




ØeeiJeeefÛekeâ

efØeÙe mebmke=âleyevOees ! veceŠ mebmke=âleeÙe~

Fme hegmlekeâ ceW YeejleerÙe oMe&ve mes mecyeæ Deeefmlekeâ SJeb veeefmlekeâ oMe&ve mes pegÌ[s meYeer
ØecegKe oeMe&efvekeâ ØemLeeveeW keâe meej Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw ÚŠ Deeefmlekeâ oMe&veeW ceW
meebKÙe,Ùeesie,vÙeeÙe,JewMesef<ekeâ,Jesoevle,ceerceebmee kesâ Øeefmeæ ØekeâjCe«evLeeW keâes Fme hegmlekeâ keâe
efJe<eÙe yeveeÙee ieÙee nw~

ÙeLee- meebKÙeoMe&ve keâe ØeefleefveefOelJe F&Õejke=â<Ce keâer meebKÙekeâeefjkeâe,ÙeesieoMe&ve ceW heleÀeefue
keâe Ùeesiemet$e,vÙeeÙeoMe&ve keâe ØeefleefveefOelJe kesâMeJeefceße keâer leke&âYee<ee, JewMesef<ekeâoMe&ve keâe ØeefleefveefOelJe
DeVecYeó keâe leke&âmeb«en,JesoevleoMe&ve keâe ØeefleefveefOelJe Ùeesieervõ meoevevo keâe Jesoevlemeej leLee
ceerceebmeeoMe&ve keâe ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeues ueewieeef#eYeemkeâj keâs DeLe&meb«en veecekeâ «evLe keâes Fme
hegmlekeâ keâe efJe<eÙe yeveeÙee ieÙee nw,Jewmes lees hegmlekeâerÙe ogkeâeveeW ceW Deveskeâ oeMe&efvekeâ «evLe Øeehle nesles
nQ efkeâvleg oMe&ve keâe meejleòJe Øemlegle keâjves Jeeueer Ùen ØeLece hegmlekeâ nesieer~ pewmes-Jesoevle keâe meej
Jesoevlemeej veecekeâ «evLe ceW yeleeÙee ieÙee nw, Gmeer lejn meebKÙe Deeefo Deeefmlekeâ oMe&ve leLee
ÛeeJee&keâ Deeefo veeefmlekeâ oMe&veeW keâe meej Fme ‘YeejleerÙeoMe&vemeej’ veecekeâ hegmlekeâ ceW yeleeves keâe
ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

oeMe&efvekeâ iettÌ{ efJe<eÙeeW keâes leeefuekeâe kesâ ceeOÙece mes mejue keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~
hegmlekeâ uesKeve ceW efyevogJeej Mewueer DeheveeÙeer ieÙeer nw, efpememes efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes oeMe&efvekeâ efJe<eÙeeW keâe
MeerIeÇ SJeb menpe yeesOe nes mekesâ~ efJeMes<ekeâj ØeefleÙeesieer Úe$eeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj Fme hegmlekeâ keâe
uesKeve efkeâÙee ieÙee nw~  DeveeJeMÙekeâ efJemleej mes yeÛee ieÙee nw, leeefkeâ ‘‘YeejleerÙeoMe&vemeej’’ Fme
veece keâer meeLe&keâlee yeveer jns~

 Fme hegmlekeâ kesâ uesKeve ceW efpeve efce$eeW keâe hejes#e Dehejes#e menÙeesie,meceLe&ve SJeb Glmeen
efceuelee jne GveceW melÙeØekeâeMe,DeefcyekesâMe,megceve,Jeerjsvõ, meeOevee,kesâoejveeLe,ÙeesiesMe,osJecetjle,

jekesâMe,ieeshesMe,heJeve,Decyej Deeefo keâe veece GuuesKeveerÙe nw~

Fme hegmlekeâ kesâ uesKeve ceW ieg®peveeW keâer efJeMes<e ke=âhee jner efpeveceW met#ceMejerj mes meowJe
meeLe jnves Jeeues SJeb cesje melele ceeie&oMe&ve SJeb DeeMeerJee&o Øeoeve keâjves Jeeues ßeer Devevle Øemeeo
ef$ehee"er (MeeŒeer peer,ienveewDee jerJee ceOÙeØeosMe) SJeb mLetue Mejerj mes Øees. ueefuele kegâceej ef$ehee"er
(ie”eveeLe Pee heefjmej je.meb.mebmLeeve Fueeneyeeo) keâe meowJe DeeMeerJee&o Øeehle neslee jne nw~ meeLe
ner cesjs ceelee-efhelee keâe MegYeeMeer<e,SJeb YeeFÙeeW keâe menÙeesie efceuee~

- YeJeoerÙe
meJe&%eYet<eCe
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1. YeejleerÙe oMe&ve keâer Yetefcekeâe

Ø oMe&ve Meyo ‘ÂMed’ Oeeleg mes ‘uÙegšd’ ØelÙeÙe keâjves mes efve<heVe neslee nw~ oMe&ve Meyo keâe
DeLe& nw- ‘efpemekesâ Éeje efkeâmeer Jemleg keâes osKee Ùee mecePee peeÙe~’

Ø YeejleerÙe oMe&ve keâer oes MeeKeeSB nQ - Deeefmlekeâ leLee veeefmlekeâ~ pees oMe&ve JesoeW keâes
ØeceeCe ™he ceW mJeerkeâej keâjles nQ, GvnW Deeefmlekeâ oMe&ve keânles nQ, efpeveceW meebKÙe-
Ùeesie, vÙeeÙe -JewMesef<ekeâ, hetJe&ceerceebmee  SJeb Gòejceerceebmee (Jesoevle) keâer ieCevee nesleer nw~

Ø pees oMe&ve JesoeW keâes ØeceeCe ™he ceW mJeerkeâej veneR keâjles nQ GvnW ‘veeefmlekeâ oMe&ve’ keânles nQ,
efpeveceW ÛeeJee&keâ, yeewæ, pewve ØecegKe ™he mes nQ~

Ø meebKÙe- Ùeesie, vÙeeÙe- JewMesef<ekeâ, hetJe&ceerceebmee- Gòejceerceebmee FvnW ‘<e[doMe&ve’ Yeer keânles nQ~
YejleerÙeoMe&ve

DeeefmlekeâoMe&ve veeefmlekeâoMe&ve
     (meebKÙe ,Ùeesie, vÙeeÙe, JewMesef<ekeâ, ceerceebmee, Jesoevle) (ÛeeJee&keâ,yeewæ,pewve)

oMe&ve - ØeJele&keâ DeeÛeeÙe&
meebKÙe - keâefheue
Ùeesie - hele_peefue
vÙeeÙe - ieewlece
JewMesef<ekeâ - keâCeeo
hetJe&ceerceebmee - pewefceefve
Gòejceerceebmee (Jesoevle) - yeeojeÙeCe
ÛeeJee&keâ - ye=nmheefle/ÛeeJee&keâ
yeewæ - cenelcee ieewlece yegæ
pewve -  $e+<eYeosJe/ceneJeerj mJeeceer

Ø veeefmlekeâoMe&ve keâes Jeso efJejesOeer oMe&ve Yeer keâne peelee nw -‘veeefmlekeâes Jesoefvevokeâ:’
Ø ÛeeJee&keâoMe&ve YeeweflekeâJeeoer oMe&ve nw, efpemes ueeskeâeÙele veece mes Yeer peevee peelee nw~
Ø meebKÙe SJeb Ùeesie Skeâ otmejs kesâ hetjkeâ oMe&ve nQ~ meebKÙe F&Õej keâer meòee veneR ceevelee

peyeefkeâ Ùeesie F&Õej keâer meòee ceevelee nw~ FmeerefueS meebKÙe keâes ‘efvejerÕej meebKÙe’ leLee
Ùeesie keâes ‘mesÕej meebKÙe’ Yeer keânles nQ~
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oMe&ve «evLe DeOÙeeÙe met$e ØeceeCe heoeLe& ØecegKe
(leòJe)  efmeæevle/Jeeo

meebKÙe meebKÙemet$e 6 537 leerve ØeceeCe 25 melkeâeÙe&Jeeo
heefjCeeceJeeo

Ùeesie Ùeesiemet$e 4heeo 195 leerve ØeceeCe 26 melkeâeÙe&Jeeo
mesÕejJeeo

vÙeeÙe vÙeeÙemet$e 5 60-70 Ûeej ØeceeCe 16 DemelkeâeÙe&Jeeo
efhe"jheekeâJeeo

JewMesef<ekeâ JewMesef<ekeâmet$e 10 370 oes ØeceeCe 7 hejceeCegJeeo
heeruegheekeâJeeo

hetJe&ceerceebmee ceerceebmeemet$e 12 2644 6 ØeceeCe DehetJe&Jeeo
Gòejceerceebmee yeÇÿemet$e 4 555   6 ØeceeCe 2 efJeJele&Jeeo
(Jesoevle) ceeÙeeJeeo

Ø yeewæoMe&ve kesâ Ûeej mecØeoeÙeeW keâe GuuesKe Øeehle neslee nw JewYeeef<ekeâ,meew$eeefvlekeâ, efJe%eeveJeeoer,
MetvÙeJeeoer~

Ø veeieepe&gve yeewæoMe&ve kesâ ØeeÛeerve DeeÛeeÙe& nQ~
Ø pewveoMe&ve kesâ ØeeÛeerve DeeÛeeÙe& - GceemJeeefle nQ~
Ø DekeâuebkeâosJe, efJeÅeevevo, ØeYeemeÛevõ, nsceÛevõmetefj, ceefuue<esCe Deeefo pewveoMe&ve kesâ

ØecegKe DeeÛeeÙe& nQ
Ø vÙeeÙeoMe&ve kesâ ØeJele&keâ DeeÛeeÙe& ieewlece nQ~ vÙeeÙeoMe&ve keâes ‘leke&âØeOeeveoMe&ve’ Yeer keânles nQ~
Ø vÙeeÙeoMe&ve ceW Deeiece ØeceeCe kesâ Éeje F&Õej keâer efmeefæ keâer ieF& nw~
Ø meJe&oMe&vemeb«en ceW JewMesef<ekeâ oMe&ve keâes ‘DeewuetkeäÙe oMe&ve’ keâne ieÙee nw~
Ø hetJe&ceerceebmeeoMe&ve kesâ ØeCeslee DeeÛeeÙe& pewefceefve nQ~
Ø hetJe&ceerceebmeeoMe&ve Jeso keâes mJelev$e SJeb mJele: ØeceeCe kesâ ™he ceW mJeerkeâej keâjlee nw~

qq



2. meebKÙekeâeefjkeâe

Ø meebKÙeoMe&ve meyemes ØeeÛeerve oMe&ve nw~
Ø meced Ghemeie&hetJe&keâ √KÙee ØekeâLeves Oeeleg mes De*d ØelÙeÙe keâjves kesâ yeeo ‘šehed’ ØelÙeÙe keâjves

mes ‘mebKÙee’ Meyo yevelee nw~ hegve: mebKÙee heo mes ‘‘lemÙesoced’’  met$e Éeje ‘DeCed’ ØelÙeÙe
keâjves hej ‘‘meebKÙe’’ heo efve<heVe neslee nw, efpemekeâe DeLe& nw ‘ieCevee mes mecyeefvOele’ DeLeJee
‘ieCevee mes peeveves ÙeesiÙe’, keäÙeeWefkeâ meebKÙeoMe&ve ceW leòJeeW keâer ieCevee DeLee&led mebKÙee
keâes DelÙeefOekeâ cenòJe efoÙee ieÙee nw~

Ø meebKÙeoMe&ve kesâ ØeeÛeerve DeeÛeeÙe& keâefheuecegefve nQ~
Ø meebKÙeoMe&ve ceW 25 leòJeeW keâer ÛeÛee& nw~
Ø meebKÙeoMe&ve kesâ  Devegmeej cegKÙe™he mes oes leòJe efvelÙe nQ - heg®<e leLee Øeke=âefle~
Ø meebKÙeoMe&ve kesâ ØecegKe DeeÛeeÙe&- keâefheue, Deemegefj, he_ÛeefMeKe, efJevOÙeJeemeer, pewieer<eJÙe,

Jee<e&ieCÙe, F&Õejke=â<Ce Deeefo nQ
Ø meebKÙeoMe&ve kesâ ØecegKe«evLe- meebKÙemet$e, <eef<šlev$e, jepeJeeefle&keâ, SefhekeâmeebKÙe, DeJee&Ûeerve

meebKÙemet$e Deeefo nQ~
Ø meebKÙemet$e keâer ØecegKe šerkeâeSB- Deefve®æJe=efòemeej, meebKÙeJe=efòemeej,meebKÙeØeJeÛeveYee<Ùe,

ueIegmeebKÙeJe=efòe, leòJemeceeme DeLeJee meceememet$e nQ~
Ø ‘meebKÙekeâeefjkeâe’ meebKÙeoMe&ve keâe ØekeâjCe«evLe nw efpemekesâ uesKekeâ F&MJejke=â<Ce nQ~
Ø F&Õejke=â<Ce kesâ ieg® ‘he_ÛeefMeKe’ ceeves peeles nQ~
Ø he_ÛeefMeKe kesâ ieg®- ‘Deemegefj’ ceeves peeles nQ~
Ø meebKÙekeâeefjkeâe ceW meòej keâeefjkeâeÙeW nQ pees DeeÙee& Úvo ceW efveyeæ nQ~
Ø meebKÙekeâeefjkeâe keâe Dehejveece- meebKÙemehleefle, efnjCÙemehleefle DeLeJee megJeCe&mehleefle nw~
Ø meebKÙekeâeefjkeâe keâer šerkeâeSB - ieew[heeoYee<Ùe, cee"jJe=efòe, peÙece”uee, Ùegefòeâoerefhekeâe,

meebKÙeleòJekeâewcegoer Deeefo nQ~
Ø melkeâeÙe&Jeeo meebKÙeoMe&ve keâe ØecegKe efmeæevle nw pees ÚevoesiÙeesheefve<eod ceW Yeer Øeehle neslee nw~
Ø meebKÙeoMe&ve kesâ oes ØecegKe efmeæevle nQ - melkeâeÙe&Jeeo SJeb heg®<eyenglJe~
Ø meebKÙeMeeŒe kesâ Devegmeej ef$eefJeOe og:Ke nQ - DeeOÙeeeflcekeâ, DeeefOeYeeweflekeâ,DeeefOeowefJekeâ

og:Ke$eÙe
Ø DeeOÙeeeflcekeâ og:Ke- keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, F&<Ùee&, YeÙe, efJe<eeo Deeefo mes nesves Jeeuee og:Ke~
Ø DeeefOeYeeweflekeâ og:Ke- ceveg<Ùe, heMeg, mehe& Deeefo mes nesves Jeeuee og:Ke~
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Ø DeeefOeowefJekeâ og:Ke- Ùe#e, je#eme , Yetle, Øesle Deeefo mes nesves Jeeuee og:Ke~
Ø Meejerefjkeâ- Jeele, efheòe, keâHeâ Deeefo mes Glhevve og:Ke~
Ø ceeveefmekeâ- keâece, ›eâesOe Deeefo mes Glhevve og:Ke~
Ø ‘Sskeâeefvlekeâ’ Meyo keâe DeLe& nw - og:Ke keâe DeefveJeeÙe& ™he mes ve° nes peevee~
Ø ‘DeelÙeefvlekeâ’ Meyo keâe DeLe& nw - pees og:Ke ve° ngDee nw Gmekeâe efHeâj mes GlheVe ve nesvee~
Ø ueewefkeâkeâ GheeÙeeW mes og:Ke$eÙe keâer meeJe&keâeefuekeâ efveJe=efòe veneR nesleer~
Ø Jeele, efheòe, keâHeâ ef$eoes<e keâer efJe<ecelee mes Meejerefjkeâ og:Ke GlheVe neslee nw~
Ø keâece, ›eâesOe, ueesYe, ceesn, YeÙe, F&<Ùee&, efJe<eeo  Deeefo Éeje efJe<eÙeesb keâer DeØeeefhle mes

GlheVe og:Ke ceeveefmekeâ og:Ke  nQ~
Ø ceveg<Ùe, heMeg, ce=ie, he#eer, mehe& Deeefo mes GlheVe nesves Jeeuee og:Ke DeeefOeYeeweflekeâ og:Ke nw~
Ø Ùe#e, je#eme, efJeveeÙekeâ, «en FlÙeeefo kesâ og° ØeYeeJe mes nesves Jeeuee og:Ke ‘DeeefOeowefJekeâ og:Ke’ nw~
Ø Jewefokeâ GheeÙe Yeer ueewefkeâkeâ GheeÙeeW kesâ meceeve og:Ke$eÙe keâer Sskeâeefvlekeâ SJeb DeelÙeefvlekeâ

efveJe=efòe cesW DemeceLe& nQ~
Ø JÙeòeâ, DeJÙeòeâ Deewj heg®<e kesâ %eeve mes og:Ke keâer efveJe=efòe DeefOekeâ Gòece nesleer nw~
Ø meebKÙeMeeŒe Ûeej Øekeâej mes leòJeeW keâe efJeYeepeve keâjlee nw-

(i) Øeke=âefle (ii) Øeke=âefle-efJeke=âefle (iii) kesâJeue efJeke=âefle (iv) ve Øeke=âefle ve efJeke=âefle~
Ø Øeke=âefle keâer mebKÙee nw- Skeâ (cetueØeke=âefle )~ Fmes ØeOeeve Ùee DeJÙeòeâ Yeer keâne peelee nw~
Ø Øeke=âefle SJeb efJeke=âefle keâer mebKÙee meele nw- ‘Øeke=âefleefJeke=âleÙe: mehle’ (keâe0-3)

pees cenled , Den¿ej leLee he_Ûelevcee$eeSB nQ~ FvnW keâejCe SJeb keâeÙe& veece mes Yeer peevee
peelee nw~

Ø kesâJeue efJeke=âefle DeLee&led keâeÙe& keâer mebKÙee meesuen nw~ ‘<ees[Mekeâmleg efJekeâej:’ (keâe0-3)
he_Ûe%eevesefvõÙeeB,he_ÛekeâcexefvõÙeeB, ceve,he_ÛeceneYetle~ FvnW keâeÙe& veece mes Yeer peevee peelee nw~
µ heeBÛe%eevesefvõÙeeB - ßees$e , ves$e, IeÇeCe, lJekeâd, jmevee
µ heeBÛekeâcexefvõÙeeB - Jeekeâd, heeefCe, heeo, heeÙeg, GhemLe~
µ heeBÛelevcee$ee - Meyo, mheMe&, ™he, jme, ievOe
µ heeBÛeceneYetle - DeekeâeMe, JeeÙeg, lespe , peue, he=efLeJeer

Ø meebKÙe ceW  heg®<e keâes ve Øeke=âefle (keâejCe) leLee ve efJeke=âefle (keâeÙe&) keâne ieÙee nw-
ve Øeke=âefle: ve efJeke=âefle: heg®<e: (keâe0-3)

Ø meòJe,jpemed,lecemed keâer meecÙeeJemLee keâe veece Øeke=âefle nw ‘meòJejpemlecemeeb meecÙeeJemLee Øeke=âefle:’
heg®<e

cetueØeke=âefle

cenled (yegefæ)

Den¿ej

he_Ûelevcee$ee ±SkeâeoMe FefvõÙe

he_ÛeceneYetle
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meebKÙe kesâ Devegmeej ØeceeCe
Ø ‘Â°cevegceeveceehleJeÛeveb’ (keâe0-4) Fme keâLeve mes meebKÙe leerve ØeceeCe ceevelee nw -

(i) Â° (ØelÙe#e), (ii) Devegceeve leLee (iii) DeehleJeÛeve~
Ø meebKÙe keâes leerve ner ØeceeCe  DeYeer° nQ (keâe0-4) ‘ef$eefJeOeb ØeceeCeefce<šced’~ FvneR leerve

ØeceeCeeW kesâ %eeve mes ner ØecesÙeeW keâe %eeve neslee nw- ‘ØecesÙeefmeeqæ: ØeceeCeeefæ’
DevÙe DeeÛeeÙeeX Éeje mJeerke=âle ØeceeCe

Ø ÛeeJee&keâ kesâJeue ØelÙe#e keâes ØeceeCe kesâ ™he ceW ceevelee nw~
Ø yeewæ-oMe&ve - oes ØeceeCe ceevelee nw- (ØelÙe#e, Devegceeve )
Ø meebKÙe-Ùeesie - leerve ØeceeCe ceevelee nw- (ØelÙe#e, Devegceeve, Meyo )
Ø vÙeeÙe- JewMesef<ekeâ - Ûeej ØeceeCe ceevelee nw- (ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, Meyo )
Ø ØeYeekeâj ceerceebmekeâ - heeBÛe ØeceeCe ceeveles nQ- (ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, Meyo ,DeLee&heefòe)
Ø Yeeó ceerceebmekeâ- Ú: ØeceeCe ceeveles nw- (ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, Meyo,DeLee&heefòe, DeYeeJe)
Ø heewjeefCekeâ- Dee" ØeceeCe (ØelÙe#e, Devegceeve,Gheceeve, Meyo,DeLee&heefòe,DeYeeJe, mecYeJe,Ssefle¢e)
Ø ‘ØeefleefJe<eÙeeOÙeJemeeÙees Â°ced’ (keâe0-5) ØelÙe#e ØeceeCe keâe ue#eCe nw~ efJe<eÙe mes

mecyeæ FefvõÙe hej Deeefßele yegefæ-JÙeeheej Ùee %eeve keâes ØelÙe#e ØeceeCe keânles nbw~
Ø ‘leefuue”efueef”hetJe&keâced Devegceeveced’ (keâe0-05) Ùen Devegceeve ØeceeCe keâe ue#eCe nw~

efue” Deewj efue”er kesâ %eeve mes pees GlheVe neslee nw Gmes Devegceeve ØeceeCe keânles nQ~
Ø meJe&ØeLece Devegceeve kesâ oes Yeso nesles nQ - Jeerleevegceeve, DeJeerleevegceeve
Ø Jeerleevegceeve kesâ oes Yeso- hetJe&Jeled, meeceevÙeleesÂ°~
Ø DeJeerleevegceeve keâe Skeâ Yeso - Mes<eJeled~
Ø Fme Øekeâej hetJe&Jeled, Mes<eJeled ,meeceevÙeleesÂ° kesâ Yeso mes Devegceeve ØeceeCe kesâ leerve Yeso nQ~
Ø ‘DeehleßegeflejehleJeÛeveced’ (keâe0-05) DeLee&led Deehle heg®<e keâer Gefòeâ ner Meyo ØeceeCe nw~
Ø MeyoØeceeCe keâes DeeieceØeceeCe Ùee DeehleØeceeCe Yeer keâne peelee nw~
Ø pees efpeme ™he ceW nw Gmekeâes Gmeer ™he ceW keânvee DeehleJeÛeve leLee GheosMe keâjves Jeeues keâes

Deehleheg®<e keânles nQ~
Ø meeceevÙeefJe<eÙeeW keâe %eeve ØelÙe#e ØeceeCe mes neslee nw~
Ø FefvõÙeeW mes efoKeeF& ve osves Jeeues DeLee&led hejes#e heoeLeeX keâe %eeve Devegceeve ØeceeCe mes neslee nw~
Ø cetueØeke=âefle Deeefo keâe %eeve meeceevÙeleesÂ° veecekeâ Devegceeve ØeceeCe mes neslee nw~
Ø meebKÙe kesâ Devegmeej JemlegDeeW keâe ØelÙe#e Dee" ™heeW mes veneR neslee nw -

(i) DelÙeefOekeâ otj nesvess mes (ii) DelÙeefOekeâ meceerhe nesves mes,
(iii) FefvõÙeeW kesâ veeMe (iv) ceve keâer DeefmLejlee mes,
(v) met#ce nesves mes (vi) yeerÛe ceW efkeâmeer ®keâeJeš kesâ Dee peeves mes,
(vii) meceeve Jemleg ceW efceue peeves mes (viii) Deheves keâejCe mes GlheVe nesves mes~
Deefleotjeled meeceerhÙeeefoefvõÙeIeeleevceveesÓveJemLeeveeled~
meew#cÙeeod JÙeJeOeeveeoefYeYeJeeled meceeveeefYenejeÛÛe~~ (keâe0-07)

Ø Øeke=âefle keâer GheueefyOe veneR nesleer nw - met#ce nesves kesâ keâejCe~
Ø DeYeeJe kesâ keâejCe veneR Deefheleg met#celee kesâ keâejCe Øeke=âefle keâer GheueefyOe veneR nesleer nw

‘meew#cÙeeòeovegheueefyOevee&YeeJeeled’ (keâe0-08)
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Ø Øeke=âefle keâer GheueefyOe Gmekesâ keâeÙe& mes nesleer nw, cenled Deeefo keâeÙe& Øeke=âefle kesâ meceeve SJeb
Demeceeve oesveeW nesles nQ ‘cenoeefo leÛÛe keâeÙeË Øeke=âefleme™heb efJe™heb Ûe’ (keâe0-8)

Ø melkeâeÙe&keeo meebKÙeoMe&ve keâe ØecegKe efmeæevle nw ‘mele: meled peeÙeles’
Ø meebKÙe keâer Âef° ceW melkeâeÙe&keeo nw- DemeokeâjCeeogheeoeve«enCeeled meke&mecYekeeYeekeeled~

MeòeâmÙe MekeäÙekeâjCeeled keâejCeYeekeeÛÛe melkeâeÙe&ced~~ (keâe-09)
Ø melkeâeÙe&keeo efmeæevle ceW heeBÛe nsleg nQ-

(i) DemeokeâjCeeod (ii)  Gheeoeve«enCeeled   (iii)  meke&mecYekeeYeekeeled
 (iv) MeòeâmÙe MekeäÙekeâjCeeled (v) keâejCeYeekeeled

Ø melkeâeÙe&Jeeo efmeæevle kesâ Devegmeej - keâeÙe& ncesMee Deheves keâejCe ™he ceW efJeÅeceeve jnlee nw~
Ø meebKÙeMeem$e kesâ Devegmeej ve lees efkeâmeer kemleg keâer Glheefòe nesleer nw  Deewj ve  ner efkeveeMe neslee nw~
Ø keâeÙe& keâer Glheefòe keâe DeLe& nw DekÙeòeâ mes kÙeòeâ nesvee leLee efkeveeMe keâe DeLe& nw kÙeòeâ mes

DekÙeòeâ nesvee~
Ø cetueØeke=âefle mes GlheVe nesles nQ- cenod Deeefo keâeÙe&, cenod Deeefo keâeÙeeX keâes ‘kÙeòeâ’ keânles nQ~
Ø Øeke=âefle  nw- ef$eiegCeeeflcekeâe, ØeOeeve, ØemekeOeefce&Ceer, DekÙeòeâ, pe[ leLee DeÛesleve~

DekÙeòeâ leLee kÙeòeâ heoeLeeËs keâe meeÂMÙe Skeb kew<ecÙe keâe efve™heCe
kÙeòeâ DekÙeòeâ (Øeke=âefle)
nslegceeved Denslegceeved
DeefvelÙe efvelÙe
DekÙeeheer kÙeeheer
meef›eâÙe efveef<›eâÙe
Deveskeâ Skeâ
cetuekeâejCe hej Deeefßele Deveeefßele
efue”meefnle efue”jefnle
DekeÙekeÙegòeâ efvejkeÙeke
hejlev$e mkelev$e

nslegceoefvelÙeceJÙeeefhe meef›eâÙeceveskeâceeefßeleb efue”ced~
meeJeÙeJeb hejlev$eb JÙeòebâ efJehejerleceJÙekeäleced~ (keâe0-10)

Ø cenled leòJe mes ueskeâj DeekeâeMe Deeefo mLetueheÙe&vle meYeer heoeLeeX keâes kÙeòeâ keâne peelee nw~
Ø ØelÙe#e ØeceeCe kesâ efke<eÙe nesles nQ- kÙeòeâ
Ø nslegceled- nsleg DeLee&led keâejCe efpemekeâe neslee nw Gmes nslegceled keânles nQ~
Ø DekÙeòeâ DeLee&led Øeke=âefle efvelÙe nw keäÙeeWefkeâ ken efkeâmeer keâe keâeÙe& veneR nesleer nw~
Ø meebKÙecele ceW DeefvelÙe keâe DeLe& nw- met#ce ™he mes Deheves keâejCe ceW jnves keeuee~
Ø meebKÙe ceW heg®<eyenglke kesâ efmeæevle keâes ceevÙelee Øeoeve keâer ieF& nw~
Ø meejs kÙeòeâ heoeLe& Deheves-Deheves keâejCe hej Deeefßele nesles nQ~
Ø kÙeòeâ leLee DekÙeòeâ keâe meecÙe Skeb heg®<e mes Gmekesâ kew<ecÙe keâe efve™heCe-

 ef$eiegCeceefJeJesefkeâ efJe<eÙe: meeceevÙeceÛesleveb ØemeJeOeefce&~
     JÙeòebâ leLee ØeOeeveb, leefÉhejerlemleLee Ûe hegceeved~~ (keâe.-11)
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kÙeòeâ leLee DekÙeòeâ heg®<e

ef$eiegCeelcekeâ iegCe mes jefnle (ef$eiegCeeleerle)
Deefkekeskeâer efkekeskeâer
efke<eÙeer Deefke<eÙeer
meeceevÙe DemeeceevÙe
DeÛesleve Ûesleve
ØemekeOeceer& DeØemekeOeceer&

Ø ‘kÙeòebâ leLee ØeOeeveb, leefÉhejerlemleLee Ûe hegceeved’ (keâe0-11) Fme keâeefjkeâe ceW kÙeòeâ leLee
DekÙeòeâ kesâ meeOecÙe& Skeb heg®<e keâe Gmemes kewOecÙe& keâe efve™heCe efkeâÙee ieÙee nw~

meebKÙe kesâ ef$eefJeOe iegCe
Ø meebKÙeevegmeej leerve iegCe nQ- meòke, jpemed leLee lecemed~ (keâe0-13)
Ø meòke, jpemed, lecemed keâe mke™he nw- megKe, og:Ke, ceesn~ ØeerlÙeØeerefle-efke<eeoelcekeâe:~

(keâe0-12) Øeerefle keâe DeLe& - megKe, DeØeerefle keâe DeLe& nw- og:Ke leLee efke<eeo keâe DeLe& nw- ceesn~
Ø leerveeW iegCeeW kesâ ›eâceMe: keâeÙe& nQ- ØekeâeMe, Øekele&ve, efveÙeceve~ ØekeâeMe- Øeke=efòeefveÙeceeLee&:~

(keâe0-12) efpemekeâe DeLe& nw- ØekeâeMe keâjvee, Øeke=òe keâjvee, efveÙeceve keâjvee~
Ø leerveeW iegCeeW kesâ mkeYeeke nQ- Skeâ otmejs keâes oyeevee, DeeßeÙe yevevee, GÆke Ùee DeeefkeYee&ke

‘‘DevÙeesvÙeeefYeYekeeßeÙepeveveefceLegveke=òeÙe§e’’ (keâe0-12)
Ø meòke, jpemed leLee lecemed ›eâceMe: Meevle, Ieesj Deewj ceesn ke=efòe keeues nQ~

iegCe mke™he  keâeÙe&/ØeÙeespeve mkeYeeke

meòkeiegCe Øeerefle (megKeelcekeâ)   ØekeâeMe keâjvee Skeâ otmejs keâes oyeevee
jpeesiegCe DeØeerefle (og:Keelcekeâ)  Øekele&ve keâjvee DeeßeÙe yevevee
leceesiegCe efke<eeo (ceesnelcekeâ)   efveÙeceve keâjvee GÆke Ùee DeeefkeYee&ke keâjvee

leerveeW iegCeeW keâer efkeMes<eleeSB-
Ø ‘meòkeb ueIeg  ØekeâeMekeâced’ (keâe0-13) meòke iegCe nukeâe neslee nw Dele: ØekeâeMekeâ neslee nw~
Ø ‘Ghe<šcYekebâ Ûeueb Ûe jpe:’ (keâe0-13) jpeesiegCe ÛeÃeue neslee nw Dele: Gòespekeâ neslee nw~
Ø ‘ieg® kejCekeâceske lece:’ lecees iegCe Yeejer neslee nw DeleSke DekejesOekeâ neslee nw~

meòke iegCe nukeâe ØekeâeMekeâ
jpees iegCe ÛeÃeue (Øeke=efòeMeerue) Gòespekeâ
lecees iegCe Yeejer DekejesOekeâ
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Ø leerveeW iegCe DeLee&led meòke, jpemed leLee lecemed efkejesOeer mkeYeeke keeues nesles ngS Yeer
‘ØeoerhekeÛÛeeLe&lees ke=efle:’ (keâe0-13) DeLee&led oerhekeâ kesâ meceeve kÙekenej keâjves keeues nQ~

Ø meòkeiegCe kesâ ØeYeekeer nesves hej kÙeefòeâ mkeÙeb keâes nukeâe, megKeer SJeb Deeveefvole DevegYeJe keâjlee nw~
Ø jpeesiegCe kesâ ØeYeekeer nesves hej kÙeefòeâ ceW ÛebÛeuelee SJeb ieefleMeeruelee keâer DevegYetefle nesleer nw~
Ø leceesiegCe kesâ ØeYeekeer nesves hej efkeâmeer Yeer keâece keâes keâjves keâer FÛÚe ve nesvee, Mejerj ceW

DeeuemÙe  nesvee, meesves Deeefo ceW Øeke=òe nesvee, neslee nw~
Ø meòkeiegCe Skeb leceesiegCe oesveeW iegCe efveef<›eâÙe nesles nQ jpeesiegCe ner GvnW ef›eâÙeeMeerue yeveelee nw~
Ø meòke Deeefo leerveeW iegCeeW kesâ keâejCe Deefkekesefkeâlke FlÙeeefo OeceeX keâer meòee efmeæ nesleer nw~
Ø keâeÙe& keâe keâejCe iegCeeW kesâ mkeYeeke mes Ùegòeâ nesves mes cetueØeke=âefle (DekÙeòeâ) keâer meòee efmeæ

nesleer nw~
Ø DekÙeòeâ DeLee&led cetueØeke=âefle keâer meòee efmeæ keâjves keeues heeBÛe nsleg-

(i) Yesoeveeb  heefjceeCeeled (ii) mecevkeÙeeled (iii) Meefòeâle: Øeke=òes:
(iv) keâejCekeâeÙe&efkeYeeieeled,  (v) kewÕe™hemÙe DeefkeYeeieeled~ (keâe0-15)
DekÙeòeâ (Øeke=âefle ) keâer meòee keâer efmeefæ
1. Yesoeveeb heefjceeCeeled (keâeÙeeX kesâ meerefcele heefjceeCe mes)
2. mecevkeÙeeled (efYeVeheoeLeeX ceW efmLele Deveg™helee)
3. Meefòeâle: Øeke=òes: (Meefòeâ kesâ Devegmeej Øeke=efòe)
4. keâejCekeâeÙe&efkeYeeieeled (keâejCe Deewj keâeÙe& keâe efkeYeeie Øeehle nesves mes)
5. kewÕe™hemÙe (meYeer ™heeW kesâ Skeâ ™he nes peeves mes)

Ø ‘Yesoeveeb’ mes leelheÙe& cenled mes ueskeâj Yetefce heÙe&vle meYeer keâeÙeeX mes nw~
Ø DekÙeòeâ Deheves leerveesb iegCeeW kesâ mke™he leerveeW kesâ mke™he mes leerveeW kesâ efceefßele ™he mes,

Skeâ-Skeâ iegCe kesâ DeeßeÙe mes GlheVe Yeso Ùee kewefMe<šdÙe kesâ keâejCe, heefjCeece mes peue kesâ
meceeve Øeke=òe neslee jnlee nw-
‘heefjCeecele: meefueuekeled ØeefleiegCeeßeÙeefkeMes<eeled~’ (keâe0-16)

Ø me=ef<š keâe cetue keâejCe DekÙeòeâ nw efpemeceW meòke, jpemed leLee lecemed efkeÅeceeve jnles nQ FvneR
iegCeeW kesâ menÙeesie mes cetueØeke=âefle efvejvlej ef›eâÙeeMeerue jnleer nw~

Ø %e DeLee&led heg®<e keâer meòee efmeæ keâjves keeues heeBÛe nsleg- mebIeelehejeLe&lkeeled, ef$eiegCeeefoefkeheÙe&Ùeeled,
DeefOe<"eveeled, Yeesòeâ=Yeekeeled, kewâkeuÙeeLeË Øeke=òes:~ (keâe.-17)
heg®<e keâer meòee efmeefæ
mebIeelehejeLe&lJeeled ef$eiegCeeefoefJeheÙe&ÙeeoefOe‰eveeled
heg®<eesÓefmle Yeesòe=âYeeJeeled kewâJeuÙeeLeË ØeJe=òes§e~~ keâe. 17~~
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1. mebIeelehejeLe&lkeeled (mebIeeleeW keâe otmejeW kesâ efueS nesvee)
2. ef$eiegCeeefoefkeheÙe&Ùeeled (ef$eiegCeeefo mes efkehejerle mkeYeeke keeuee nesves mes)
3. DeefOe<"eveeled (ef$eiegCe mecetn keâe DeefOe<"elee nesves mes)
4. Yeesòeâ=Yeekeeled (YeesiÙe Skeb YeesòeâeYeeke mes)
5. keâwkeuÙeeLeË Øeke=òes: (cees#e kesâ efueS Øeke=efòe osKes peeves mes)

Ø meebKÙe keâe heg®<e meYeer MejerjeW keâe DeefOe<"elee nw~
Ø meebKÙe keâe heg®<e ef$eiegCejefnle nesves mes meyemes efYeVe nw~
Ø heg®<eyenglke keâe efmeæevle meebKÙe keâe efmeæevle nw~
Ø heg®<eyenglke keâer meòee efmeæ keâjves keeues leerve nsleg nQ-

(i) pevevecejCekeâjCeeveeb (ii) DeÙegiehelØeke=òes: (iii) $ewiegCÙeefkeheÙe&Ùeeled
Ø pevce, cejCe leLee FefvõÙeeW keâer kÙekemLee nesves mes Deewj Skeâ meeLe Øeke=efòe keâe DeYeeke nesves

mes leLee leerve iegCeeW kesâ Yeso kesâ keâejCe heg®<e yenglke keâer meòee efmeæ nesleer nw~
Ø pevevecejCekeâjCeeveeced ceW keâjCe mes DeefYeØeeÙe leerve Devle:keâjCe (ceve, yegefæ, Denbkeâej)

leLee heeBÛe%eevesefvõÙeeW SJeb heeBÛe keâce&sefvõÙeeW mes nw~
Ø heg®<e kesâ Ûesleve, efveie&gCe, efkeMes<e, Deefke<eÙe, efkekeskeâer Skeb DeØemekeOeceer& nesves kesâ keâejCe

meeef#elke, keâwkeuÙe, ceeOÙemLÙe, õ<š=lke Skeb Dekeâle&=lke (keâe0-19) Deeefo OeceeX keâer efmeefæ
Yeer nesleer nQ~

heg®<e kesâ Oece&

meeef#elke keâwkeuÙe ceeOÙemLÙe õ<š=lke Dekeâle&=lke

Ø heg®<e kesâ mebÙeesie mes peÌ[ Øeke=âefle Ûesleve kesâ meceeve Øeleerle  nesleer nw~
Ø heg®<e iegCejefnle Skeb DeheefjCeeceer nesves kesâ keâejCe kemlegle: keâlee& veneR neslee yeefukeâ GmeceW

keâlee&heve keâer Øeleerefle YeÇeefvlecee$e nw~
Ø meebKÙe keâer me=ef<š ‘he*dikevOekeled’ DeLee&led ueieÌ[e Deewj DevOee kesâ meceeve nw~ (keâe0-21)
Ø heg®<e kesâ Éeje ØeOeeve (Øeke=âefle) keâe oMe&ve leLee Øeke=âefle (ØeOeeve) kesâ Éeje keâwkeuÙe keâer

Øeeefhle kesâ efueS heg®<e Deewj Øeke=âefle keâe mebÙeesie DevOes Deewj ueieÌ[s kesâ meceeve neslee nw
efpememes me=ef<šØeef›eâÙee mecheVe nesleer nw~

Ø heg®<e Deewj Øeke=âefle kesâ mebÙeesie keâe ØecegKe ™he mes oes ØeÙeespeve nw-
1. Øeke=âefle keâe oMe&ve 2. heg®<e keâes keâwkeuÙe keâer Øeeefhle~
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Øeke=âefle Skeb heg®<e kesâ mebÙeesie keâe ØeÙeespeve

  ØeoMe&ve   keâwkeuÙeeLe&
(Øeke=âefle efueS) (heg®<e kesâ efueS)

Ø cenled keâer Glheefòe cetueØeke=âefle mes nesleer nw~
Ø Denbkeâej keâer Glheefòe cenled mes nesleer nw~
Ø meesuen heoeLeeX keâe mecetn DeLee&led heÃe %eevesefvõÙeeB, heÃe keâce&sefvõÙeeB, heÃe levcee$ee leLee

ceve keâer Glheefòe Denbkeâej mes nesleer nw~
Ø heÃeceneYetleeW keâer Glheefòe heeBÛe levcee$eeDeeW mes nesleer nw~
Ø cenled keâes yegefæ, ØelÙeÙe, ceneved Skeb GheueefyOe Deeefo veeceeW mes Yeer peevee peelee nw~
Ø meòkeiegCe ØeOeeve Denbkeâej mes heÃe%eevesefvõÙeeB, heÃekeâce&sefvõÙeeB, leLee ceve keâer Glheefòe nesleer nw~
Ø leceesiegCe ØeOeeve Denbkeâej mes heÃe levcee$eeDeeW keâer Glheefòe nesleer nw~

meebKÙe keâer me=ef<š Øeef›eâÙee (keâe0-22)

cetue Øeke=âefle

cenled Ùee yegefæ

Den¿ej

meeeflkekeâ Denbkeâej mes leeceefmekeâ Denbkeâej mes

heeBÛe %eevesefvõÙeeB±heeBÛe keâcexefvõÙeeB±ceve heeBÛe levcee$ee

heeBÛe ceneYetle
Ø heeBÛe %eevesefvõÙeeB nQ- ßees$e, lkekeâd, Ûe#eg, jmevee, IeÇeCe~
Ø heeBÛe keâce&sefvõÙeeB nQ- keekeâd, heeefCe, heeo, heeÙeg, GhemLe~
Ø heeBÛe levcee$ee nQ- Meyo, mheMe&, ™he, jme, ievOe~
Ø heeBÛe ceneYetle nQ- DeekeâeMe, JeeÙeg,lespe, peue, he=efLekeer~
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heeBÛe ceneYetleeW keâer Glheefòe ›eâce

1. heeBÛe levcee$ee 2. ceneYetle

Meyo DeekeâeMe
Meyo±mheMe& keeÙeg
Meyo±mheMe&±™he Deefive
Meyo ±mheMe&±™he±jme peue
Meyo±mheMe&±™he±jme±ievOe he=efLekeer

Ø yegefæ keâe ue#eCe nw- ‘DeOÙekemeeÙees yegefæ: Oece&:’ DeLee&led efveMÛeÙeelcekeâ DeLekee efveMÛeÙe
keâjves keeuee leòke yegefæ nw~ (keâe0-23)

Ø yegefæ kesâ Dee" iegCe- Oece&,DeOece&,%eeve,De%eeve,JewjeiÙe,jeie,SsÕeÙe&,DevewÕeÙe&~
Ø yegefæ kesâ Ûeej meeefòkekeâ iegCe- Oece&, %eeve, kewjeiÙe, SsÕeÙe&~
Ø yegefæ kesâ Ûeej leeceefmekeâ iegCe- DeOece&,De%eeve, jeie, DevewÕeÙe&~
Ø kÙeefòeâ keâes ‘DeYÙegoÙe’ Skeb efve:ßesÙemed keâer Øeeefhle keâjeves keeuee keâejCe Oece& nw~
Ø ef$eiegCeeeflcekeâe ‘Øeke=âefle’ Skeb efveie&gCe, lespees™he ‘heg®<e’ keâe efkekeskeâ Yesohetke&keâ mee#eelkeâej ner

meebKÙeoMe&ve keâer Yee<ee ceW %eeve  keânueelee nw~
Ø Deemeefòeâ keâe DeYeeke kewjeiÙe nw~
Ø DeefCecee, ueefIecee, ieefjcee, ceefncee, Øeeefhle, ØeekeâecÙe, keefMelke Skeb F&efMelke Fve Dee"

efmeefæÙeeW keâer Øeeefhle ner SsÕeÙe& nw~

yegefæ kesâ Oece& (iegCe)

meòke DebMe leeceefmekeâ DebMe
(Oece&, %eeve, kewjeiÙe, SsÕeÙe&) (DeOece&, De%eeve, jeie, DevewÕeÙe&)
Ø Den¿ej- ‘‘DeefYeceeveesÓnbkeâej:’’DeLee&led ‘ceQ’ Fme Øekeâej kesâ DeefYeceeve keâes Denbkeâej keânles nQ~
Ø Denbkeâej mes oes Øekeâej kesâ keâeÙe& nesles nQ-

1. iÙeejn FefvõÙeeW keâe mecetn
2. heÃelevcee$eeDeeW keâe mecetn~

Ø iÙeejn FefvõÙeeW keâe mecetn Jewke=âle veecekeâ meeefòJekeâ Denbkeâej mes leLee heÃelevcee$eeDeeW keâe
mecetn Yetleeefo veecekeâ leeceme Den¿ej mes GlheVe nesles nQ~ (keâe0-24)
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Denbkeâej

meeeflkekeâ Denbkeâej leeceefmekeâ Denbkeâej

heÃe%eevesefvõÙeeB±heÃekeâcexefvõÙeeB± ceve    heÃelevcee$ee
Ø FefvõÙeeB oes Øekeâej keâer nesleer nQ- Devle: FefvõÙe, yee¢e FefvõÙe
Ø %eeve keâjeves keeueer FefvõÙe keâes %eevesefvõÙe keâne peelee nw Fmes  ‘yegæerefvõÙe’Yeer keânles nQ~
Ø ™he, jme Deewj ievOeeefo efke<eÙeeW keâes yegefæhetke&keâ DeeueesÛeve, heÙee&ueesÛeve Deeefo keâjkesâ pees

%eeve ceW meeOekeâ DeLekee keâjCe nesleer nQ kes yegæerefvõÙe DeLekee %eevesefvõÙe keânueeleer nQ~
Ø %eeve kesâ meeOekeâ FefvõÙe keâes %eevesefvõÙe leLee keâce& kesâ meeOekeâ FefvõÙe keâes keâce&sefvõÙe keâne

peelee nw~
Ø ceve keâes GYeÙesefvõÙe keâne ieÙee nw keäÙeeWefkeâ Ùen %eevesefvõÙe leLee keâce&sefvõÙe oesveeW kesâ meeLe

meceeve ™he mes keâeÙe& keâjlee nw~
Ø SkeâeoMe FefvõÙeeW kesâ yeerpe ceve, mebkeâuhe keâjves keeuee leLee meceeve Oece&Yeeke kesâ keâejCe  oesveeW

Øekeâej keâe neslee nw~ ‘GYeÙeelcekeâce$e ceve: mebkeâuhekeâefceefvõÙeb Ûe’ (keâe0-27)
Ø heeBÛe %eevesefvõÙeeW keâe kÙeeheej Meyo, mheMe&, ™he, jme, ievOe Deeefo efke<eÙeeW keâe ØekeâeMeve

cee$e ceevee peelee nw ‘™heeefo<eg heÃeeveeceeueesÛevecee$eefce<Ùeles ke=efòe:’ (keâe0-28)
Ø heeBÛe keâce&sefvõÙeeW keâe kÙeeheej yeesuevee, «enCe keâjvee, Ûeuevee, lÙeeiekeâjvee, Deewj Deevevo

keâe DevegYeke keâjevee ceevee peelee nw ‘JeÛeveeoeveefkenjCeeslmeiee&vevoeMÛe’ (keâe0-28)
Ø veece, peeefle, iegCe, ef›eâÙee Deeefo efkeMes<eleeDeeW keâe mebkeâuhe-efkekeâuhe keâjvee ceve keâe keâeÙe& nw~
Ø Ùen kemleg lÙeeieves ÙeesiÙe nw DeLekee «enCe keâjves ÙeesiÙe Fmekeâe efveMÛeÙe yegefæ keâjleer nw~

heeBÛe %eevesefvõÙeeW kesâ keâeÙe&
%eevesefvõÙe keâeÙe&

ßees$e (keâeve) Meyo

lkekeâd (lkeÛee) mheMe&

Ûe#eg (DeeBKe) ™he

jmevee (peerYe) jme

IeÇeCe (veekeâ) ievOe
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heeBÛe keâce&sefvõÙeeW kesâ keâeÙe&

keâce&sefvõÙe keâeÙe&
keekeâd (keeCeer) yeesuevee (Yee<eCe)
heeefCe (neLe) uesvee («enCe)
heeo (hewj) Ûeuevee (ieceveeieceve)
heeÙeg (iegoe) lÙeeie keâjvee (ceuelÙeeie)
GhemLe (pevevesefvõÙe) Deevevo Øeoeve keâjvee

heeBÛe keeÙeg keâer efmLeefle

keeÙeg efmLeefle (keâe0-29)
ØeeCe veeefmekeâe, ùoÙe, veeefYe, hewj keâe DeBiet"e
Deheeve ieues keâer Iegb[er, heer", hewj, iegoe, pevevesefvõÙe
meceeve ùoÙe, veeefYe, Mejerj kesâ peesÌ[
Goeve ùoÙe, keâC", leeueg, efmej- YeewneW kesâ yeerÛe
kÙeeve mechetCe& Mejerj ceW lkeÛee

Ø keâjCe lesjn Øekeâej kesâ nQ ‘keâjCeb $eÙeesoMeefkeOeced’~
Ø lesjn Øekeâej kesâ keâjCe nQ- SkeâeoMe FefvõÙe, yegefæ, Denbkeâej (keâe0-32)
Ø keâjCe kesâ keâeÙe& nQ- DeenjCe, OeejCe leLee ØekeâeMe
Ø keekeâd FlÙeeefo keâce&sefvõÙeeB Deheves-Deheves efke<eÙe keâe DeenjCe Ùee «enCe keâjleer nQ~
Ø yegefæ, Denbkeâej Deewj ceve Deheves ØeeCe FlÙeeefo kÙeeheej kesâ Éeje osn keâes OeejCe keâjleer nw~
Ø %eevesefvõÙeeB Meyo, mheMe& FlÙeeefo keâes ØekeâeefMele keâjleer nQ~

lesjn keâjCe

Ø $eÙeesoMekeâjCe keâes oes YeeieeW ceW efkeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw-
1. DeeYÙevlejkeâjCe- yegefæ, Denbkeâej,ceve
2. yee¢ekeâjCe- heeBÛe %eevesefvõÙeeB, heeBÛe keâce&sefvõÙeeB~

heÃe%eevesefvõÙeeB-
(ßees$e, lkekeâd, Ûe#eg,

jmevee, IeÇeCe)

heÃekeâce&sefvõÙeeB
(keekeâd, heeefCe,

heeo, heeÙeg, GhemLe)
leerve Devle:keâjCe

(ceve, yegefæ, Denbkeâej)
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keâjCe kesâ oes Yeso

DeeYÙevlejkeâjCe yee¢ekeâjCe

ceve, yegefæ, Denbkeâej, heeBÛe %eevesefvõÙeeB
 heeBÛe keâce&sefvõÙee@B

Ø Devle:keâjCe leerve Øekeâej kesâ nw- ‘Devle:keâjCeb ef$eefkeOeced’ (keâe0-33) yegefæ, Denbkeâej, ceve~
Ø Devle:keâjCe keâes Øemlegle keâjves Jeeues yee¢ekeâjCe ome nQ~ he_Ûe%eevesefvõÙe±he_ÛekeâcexefvõÙeeB
Ø kele&ceeve efke<eÙekeâ nesles nQ- yee¢e keâjCe
Ø Devle:keâjCe keâes DeeYÙevlej keâjCe Yeer keânles nQ~
Ø %eevesefvõÙeeB yeenj efmLele Deheves-Deheves efke<eÙeeW kesâ mecheke&â ceW Deekeâj GvnW ØekeâeefMele keâjkesâ

Gvekeâer metÛevee Devle: keâjCe keâes Øeoeve keâjleer nQ~
Ø yee¢ekeâjCe kesâkeue Jele&ceevekeâeue kesâ efke<eÙeeW ceW ØeYeekeer nesles nQ FmeefueS Fmes ‘meecØelkeâeueced’

keâne ieÙee nw~
Ø DeeYÙevlej DeLee&led Devle:keâjCe Yetle, Yeefke<Ùe Deewj kele&ceeve leerveeW keâeueeW ceW ØeYeeJeer nesles nQ~
Ø ‘mkeeue#eCÙeb ke=efòem$eÙemÙe’ ceW $eÙemÙe heo mes DeefYeØeeÙe ceve yegefæ Denbkeâej mes nw~
Ø Devle: keâjCe ceW oes Øekeâej keâer MeefòeâÙeeW keâes ceevee peelee nw- %eeveMeefòeâ leLee ef›eâÙeeMeefòeâ~
Ø yegefæ, ceve, Denbkeâej %eeveMeefòeâ keâe leLee ØeeCeeefo ef›eâÙeeMeefòeâ keâe ØeefleefveefOelJe  keâjles nQ~
Ø leerve Øekeâej kesâ Devle: keâjCe leLee Skeâ Øekeâej keâe yee¢e keâjCe nesves mes keâjCe kesâ Ûeej Yeso

Yeer ceeves ieÙes nQ~
Ø ØelÙe#e efoKeeF& osves keeues heoeLe& kesâ mecyevOe ceW Ûeej Øekeâej kesâ keâjCeeW keâer Øeke=efòe keâYeer

Skeâ meeLe Deewj keâYeer ›eâceMe: keâner ieÙeer nQ~
Ø hejes#e heoeLeeX kesâ %eeve kesâ mecyevOe ceW kesâkeue ceve, yegefæ, Denbkeâej Ùes leerve Devle: keâjCe

keâe kÙeeheej ØelÙe#ehetke&keâ Skeâ meeLe Deewj ›eâcehetke&keâ neslee nw~
leerve Devle: keâjCe kesâ keâeÙe&

Devle: keâjCe keâeÙe&
yegefæ efveMÛeÙe
Denbkeâej DeefYeceeve
ceve mebkeâuhe

Ø ome yee¢ekeâjCeeW ceW heeBÛe %eevesefvõÙeeB mLetue Deewj met#ce oes efke<eÙeeW ceW Øeke=òe nesleer nQ~
Ø keâce&sefvõÙeeW ceW keekeâd FefvõÙe Meyo kesâ efke<eÙe ceW Øeke=òe nesleer nQ Mes<e ÛeejeW ner Meyo mheMe&

FlÙeeefo heeBÛeeW efke<eÙeeW ceW ØeJe=òe nesleer nQ~
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Ø leerveeW Devle: keâjCe ØeOeeve nQ keäÙeeWefkeâ ceve Skeb Denbkeâej kesâ meeLe yegefæ meYeer efke<eÙeeW ceW
kÙeehle nesleer nw~

Ø yee¢e FefvõÙeeB Éej Ùee meeOevecee$e nQ, ceve leLee Denbkeâej mes Ùegòeâ yegefæ meeOevekeleer Ùee
ØeOeeve nw~

Ø keâjCe heg®<e kesâ mechetCe& ØeÙeespeve keâes ØekeâeefMele keâjkesâ yegefæ keâes meceefhe&le keâj osles nQ~
Ø meYeer %eevesefvõÙeeW, ceve Deewj Denbkeâej keâe ue#Ùe yegefæ neslee nw~
Ø mecemle efke<eÙeeW kesâ mecyevOe ceW nesves keeues heg®<e kesâ Yeesie keâes yegefæ ner mecheeefole keâjleer nw~
Ø Øeke=âefle Skeb heg®<e kesâ met#ce Yeso keâes Øekeâš keâjleer nw- yegefæ~ ‘ØeOeeveheg®<eevlejb

met#ceced'- yegefæ:~ (keâe0-37)
Ø meebKÙe kesâ Devegmeej og:Ke keâer ncesMee kesâ efueS efveke=efòe ner cees#e DeLekee keâwkeuÙe nw~
Ø heÃelevcee$ee DeLee&led Meyo, mheMe&, ™he, jme, ievOe Ùes met#ce efke<eÙe nQ~
Ø heÃelevcee$eeDeeW mes heÃeceneYetle keâer Glheefòe nesleer nw~
Ø DeekeâeMe Deeefo heÃeceneYetle efkeMes<e DeLee&led mLetue keâns peeles nQ, Ùes megKeelcekeâ, og:Keelcekeâ

Deewj ceesnelcekeâ nesles nQ~
Ø Meevle Ieesj Deewj cet{ nesles nQ-heÃeceneYetle
Ø met#ce DeLee&led FefvõÙeeW Éeje efpevekeâe ØelÙe#e veneR efkeâÙee peelee Jes s DeefkeMes<e nQ~
Ø met#ceMejerj, ceelee-efhelee mes GlheVe mLetueMejerj, heÃeceneYetle Ùes leerve mLetue efke<eÙe nesles nQ~
Ø efvelÙe neslee nw- met#ceMejerj~
Ø DeefvelÙe neslee nw- ceelee-efhelee mes GlheVe mLetueMejerj~
Ø met#ceMejerj keâer ieefle meke&$e nesleer nw~
Ø ØeueÙekeâeue ceW met#ceMejerj Yeer Deheves keâejCe ceW meceeefnle nes peelee nw~
Ø met#ceMejerj keâes efueÁMejerj Yeer keânles nQ~
Ø meebKÙe keâe met#ceMejerj 18 leòkeeW mes efveefce&le neslee nw~ (keâe0-40) heeBÛe %eevesefvõÙeeB,

heeBÛe keâce&sefvõÙeeB, heeBÛe levcee$eeSB, cenled, Denbkeâej, ceve Ùes met#ceMejerj kesâ 18 DekeÙeke nQ~
Ø met#ceMejerj neslee nw- me=ef<š kesâ DeejcYe ceW GlheVe, meYeer peien ieefle keâjves ceW me#ece,

ØeueÙekeâeue lekeâ mLeeÙeer™he mes jnves keeuee, Yeesiejefnle, YeekeeW mes Ùegòeâ, cenled mes ueskeâj
met#celevcee$eeheÙe&vle, 18 leòkeeW mes efveefce&le~

Ø met#ceMejerj ner mebmejCe Ùee ieceveeieceve keâjlee nw~
Ø met#ceMejerj keâe DeeOeej Ú: keâes<eeW mes efveefce&le mLetueMejerj neslee nw~
Ø 18 leòkeeW mes efveefce&le met#ceMejerj kesâkeue levcee$ee™he ceW efmLele jnlee nw~
Ø met#ceMejerj efve™heYeesie DeLee&led Yeesiejefnle neslee nw~
Ø met#ceMejerj keâes efueÁMejerj Yeer keânles nQ- heg®<e keâer meòee keâe Åeeslekeâ nesves kesâ keâejCe~
Ø efueÁ keâe ue#eCe nw- ‘efuebiÙeles Devesve Fefle efueÁced' DeLekee ‘ueerveb ieceÙeefle Fefle efueÁced'
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Ø DeefkeMes<e DeLee&led heÃelevcee$eeDeeW kesâ efyevee efue”Mejerj efvejeßeÙe veneR jn mekeâlee~
Ø met#ceMejerj kesâ Éeje mLetueMejerj kesâ ceeOÙece mes pees Yeer keâeÙe& mecheVe efkeâS peeles nQ Gve

meyekeâe cegKÙe ØeÙeespeve heg®<e kesâ Yeesie Skeb Dehekeie& keâes mecheeefole keâjvee nw~
Ø Øeke=âefle DeLee&led mkeYeeke mes ner efmeæ meebefmeefækeâ leLee ‘kewke=âeflekeâ' Oece&, DeOece& FlÙeeefo

Yeeke ‘keâjCe' DeLee&led efveefceòe™he yegefæ kesâ Deeefßele jnles nQ~ (keâe0-43)
Ø keâueue DeLee&led pejeÙeg mes heefjkesef<šle jpeesefceefßelekeerÙe& FlÙeeefo Yeeke keâeÙe& DeLee&led vewefceefòekeâ

Mejerj kesâ Deeefßele jnles nQ~
Ø jpemed Deewj keerÙe& kesâ efceßeCe keâes ‘keâueue’ keâne peelee nw~
Ø Oece& mes TOJe& ueeskeâ ceW ieefle nesleer nw ‘Oece&sCe iecevecetOJe&ced’ (keâe0-44)
Ø DeOece& mes DeOeesueeskeâ ceW ieefle nesleer nQ- ‘ieceveceOemleeod YekelÙeOece&sCe' (keâe0-44)
Ø meebKÙe ceW %eeve mes cees#e neslee nw ‘%eevesve Ûeehekeie&:' (keâe0-44)
Ø De%eeve mes yevOeve keâer Øeeefhle nesleer nw ‘efkeheÙe&Ùeeefo<Ùeles yevOe:' (keâe0-44)
Ø Oece& mes DeefYeØeeÙe Ùece, efveÙece Deeefo De<še”Ùeesie, DeYÙegoÙe Skeb efve:ßesÙemed kesâ meeOekeâ

Ùe%e, oeve, Deeefo Deveg…eve meYeer ßes…keâceeX mes nw~
Ø ueeskeâ nQ- TOke&ueeskeâ, DeOeesueeskeâ
Ø TOke&ueeskeâeW keâer mebKÙee meele nw- Yet:, Yegke:, mke:, cen:, peve:, lehe:, melÙeueeskeâ
Ø DeOeesueeskeâ keâer mebKÙee Yeer meele nw- Deleue, efkeleue, megleue, jmeeleue, leueeleue,

ceneleue, heeleeue~
Ø efkekeskeâKÙeeefle mecYeke nw- meebKÙeMeem$e Éeje~

cenled (yegefæ)

1

Denbkeâej

2

ceve
3

heÃe%eevesefvõÙeeB
3±5·8

he_Ûekeâce&sefvõÙee@B
8±5·13

heÃelevcee$eeSB
13±5·18

met#ceMejerj kesâ
18 DekeÙeke



19meebKÙekeâeefjkeâe

YeekeeW kesâ heâue

Oece& DeOece& %eeve De%eeve

TOke&ueeskeâ DeOeesueeskeâ cees#e yevOeve
keâer Øeeefhle keâer Øeeefhle keâer Øeeefhle keâer Øeeefhle

Ø kewjeiÙe mes Øeke=âefleueÙe neslee nw ‘kewjeiÙeeled Øeke=âefleueÙe:' (keâe0-45)
Ø jpeesceÙe jeie mes mebmejCe neslee nw ‘mebmeejes Yekeefle jepemeeõeieeled' (keâe0-45)
Ø SsÕeÙe& mes FÛÚe keâer meheâuelee nesleer nw ‘SsÕeÙee&oefkeIeele:’ (keâe0-45)
Ø SsÕeÙe& kesâ DeYeeke mes FÛÚe keâer meheâuelee keâe nveve neslee nw ‘efkeheÙe&Ùeeled leefÉheÙee&me:' (keâe0-45)

yegefæ ceW efmLele YeekeeW kesâ keâeÙe&

JewjeiÙe jeie SsÕeÙe& DevewÕeÙe&

Øeke=âefleueÙe mebmeej FÛÚeDeeW keâe FÛÚeDeeW keâe hetje
ceW Deekeeieceve keâe hetje nesvee nesvee ve nesvee

me=ef° kesâ Yeso
Ø meebKÙe kesâ Devegmeej me=ef<š oes Øekeâej keâer nesleer nw- Yeeweflekeâ Skeb yeewefækeâ~
Ø yegefæ kesâ Ûeej ØecegKe heefjCeece nQ- efkeheÙe&Ùe, DeMeefòeâ, legef<š, efmeefæ~ FvnW ØelÙeÙemeie& Ùee

yegefæmeie& keânles nQ~
Ø ØelÙeÙemeie& kesâ kegâue heÛeeme Yeso nQ~ (keâe0-46-47)
Ø efkeheÙe&Ùe kesâ heeBÛe Yeso- lece, ceesn, ceneceesn, leeefceœe, DevOeleeefceœe~
Ø DeMeefòeâ keâer mebKÙee DeªeFme nw; efpemeceW me$en Øekeâej kesâ yegefæ kesâ oes<e leLee SkeâeoMe

FefvõÙeeW kesâ keOe~ (keâe0-28)
Ø keeefOeÙe&, kegâ…lee, DevOelkeer, pe[lee, DeefpeIeÇlee,cetkeâlee, keâwkeuÙe, hebieglke, keâewC[Ÿe,

Goekele&, cevolee, DemegkeCee&, Deefveuee, cevees%ee, DeÂef<š, Deheje, megheje, Demegves$ee,
kemegveeef[keâe, DevegòeceecYeefmekeâe, DeØeleej, Demegleej, Deleejleej, Demeoecegefole, DejcÙekeâd,
DeØeceeso, Decegefole, Deeceesoceeve- Ùes 28 DeMeefòeâÙeeB nQ~

Ø legef<š kesâ veew Yeso- 1. Øeke=âefle, 2. Gheeoeve, 3. keâeue, 4. Yeeie, 5. heej, 6. megheej,
7. heejeheej, 8. DevegòeceecYemed, 9. GòeceecYemed~ (keâe0-47)
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Ø Dee" Øekeâej keâer efmeefæÙeeB-1-3ef$eogŠKe efkeveeMe, 4.DeOÙeÙeve,5.Tn, 6.Meyo, 7.megùlØeeefhle, 8.oeve~
Ø yegefæ kesâ GheIeeleeW kesâ meeLe iÙeejn FefvõÙeeW keâer efJekeâuelee DeMeefòeâ keânueeleer nw~
Ø veew legef<š Deewj efmeefæÙeeW kesâ efkeheÙe&ÙeYeeke mes yegefæ kesâ me$en GheIeele nesles nQ~
Ø efkeheÙe&Ùe, DeMeefòeâ, legef<š DebkegâMe™he ceW efmeefæ keâer yeeOekeâ nesleer nQ~
Ø heg®<e keâe Yeesie-Dehekeie& ™he ØeÙeespeve ner heg®<eeLe& nw~
Ø yeewefækeâ heefjCeece kesâ efyevee levcee$e heefjCeece mecYeke veneR nw~
Ø levcee$eheefjCeece kesâ efyevee yeewefækeâ heefjCeece Yeer mecYeke veneR nw~
Ø oskeme=ef<š kesâ Dee" Øekeâej nesles nQ - 1. yeÇeÿe, 2. ØeepeehelÙe, 3. Ssvõ,

4.  hew$e, 5. ieevOeke&, 6. Ùe#e, 7. je#eme, 8.  hewMeeÛe
Ø efleÙe&keâd me=ef<š kesâ heeBÛe Yeso nesles nQ-

1. heMeg, 2.  he#eer,3. ce=ie 4. mejerme=he, 5. mLeekej~
Ø ceveg<Ùeme=ef<š Skeâ Øekeâej keâer nesleer nw~

Yeeweflekeâ me=ef<š

oskeme=ef<š efleÙe&keâd me=ef<š ceveg<Ùeme=ef<š
(8Øekeâej) (5 Øekeâej ) (1 Øekeâej)

FmeØekeâej Yeeweflekeâ me=ef<š Ûeewon Øekeâej keâer nesleer nw~
Ø yeÇÿe mes ueskeâj le=CeheÙe&vle Yeeweflekeâ me=ef<š ceW Thej kesâ ueeskeâ ceW meòkeiegCe keâer ØeOeevelee,

DeOeesueeskeâ DeLee&led veerÛes kesâ ueeskeâ ceW leceesiegCe keâer ØeOeevelee ceOÙeueeskeâ ceW jpeesiegCe keâer
ØeOeevelee nw~

ueeskeâ iegCe me=ef<š

TOke& meòkeiegCe oskeme=ef<š
DeOe: leceesiegCe efleÙe&keâd me=ef<š
ceOÙe jpeesiegCe ceeveg<eer me=ef<š

Ø Ûesleve heg®<e Mejerj kesâ efveke=òe nesves lekeâ peje cejCe mes GlheVe og:Ke Yeesielee nw~
‘pejecejCeke=âleb og:Keb Øeehveesefle Ûesleve: heg®<e:' (keâe0-55)

Ø Øeke=âefle Éeje ØelÙeskeâ heg®<e kesâ cees#e kesâ efueÙes efkeâÙee ieÙee keâeÙe&, cenled Deeefo mes ueskeâj
DeekeâeMe Deeefo ceneYetleeW keâer Ùen me=ef<š Deheves efueS keâer ieF& meer Øeleerle nesles ngS Yeer heg®<e
kesâ efueS ner nw~
‘Øeefleheg®<eefkecees#eeLeË mkeeLeb& Fke hejeLe& DeejcYe:' (keâe0-56)
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Ø heg®<e kesâ cees#e kesâ efueS DeÛesleve Øeke=âefle mkele: Øeke=òe nesleer nw Fmekesâ efueS meebKÙe ieeÙe
Skeb yeÚÌ[s keâe GoenjCe oslee nw~

Ø pewmes yeÚÌ[s kesâ hees<eCe kesâ efueS DeÛesleve otOe ceelee kesâ mleveeW ceW Øeke=le neslee nw GmeerØekeâej
heg®<e keâes cees#e efoueeves kesâ efueS DeÛesleve cetueØeke=âefle keâer Øeke=efòe nesleer nw ‘heg®<eefkecees#eefveefceòeb
leLee Øeke=efòe: ØeOeevemÙe' (keâe0-57)

Ø efpemeØekeâej mebmeej ceW mkesÛÚe keâer hetefle& kesâ efueS ueesie keâeÙeeX cesb Øeke=òe nesles nQ "erkeâ
GmeerØekeâej Øeke=âefle Yeer heg®<e kesâ efueS Øeke=òe nesleer nw- ‘heg®<emÙe efkecees#eeLeË Øekele&les
leÉokÙeòeâced' (keâe0-58)

Ø pewmes ve=lÙeebievee veešdÙeMeeuee ceW efmLele oMe&keâeW keâes ve=lÙe efoKeekeâj ve=lÙe mes efveke=òe nes peeleer
nw- j”mÙe oMe&efÙelJee efvekele&les vele&keâer ÙeLee heg®<emÙe ve=lÙeeled leLeeÓÓlceeveb
ØekeâeMÙe efkeefvekele&les Øeke=âefle:~~ (keâe0-59)

Ø iegCekeleer Skeb GhekeâeefjCeer Øeke=âefle efveie&gCe nesles ngS heg®<e kesâ Yeesie Skeb Dehekeie& ™he ØeÙeespeve
keâes Deveskeâ Øekeâej kesâ GheeÙeeW Éeje efyevee efkeâmeer mkeeLe&Yeeke mes mecheeefole keâjleer nw~

Ø Øeke=âefle mes DeefOekeâ ueppeeueg Deewj keâesF& veneR nw, ‘pees heg®<e ves cegPes osKe efueÙee', Ssmee
%eeve nes peeves hej hegve: heg®<e keâer Âef<š ceW veneR Deeleer-
Øeke=âles: megkegâceejlejb ve efkeâefÃeomleerefle ces ceefleYe&keefle~
Ùee Â<šeÓmceerefle hegveve& oMe&veceghewefle heg®<emÙe~~ (keâe0-61)

Ø kemlegle: ve lees efkeâmeer heg®<e keâe yevOeve neslee nw Deewj ve ner cees#e Deewj ve mebmejCe ‘lemceeVe
yeOÙelesÓæe ve cegÛÙeles veeefhe mebmejefle keâefMÛeled' (keâe0-62)

Ø Deveskeâ DeeßeÙeeW keeueer Øeke=âefle ner mebmejCe keâjleer nw Gmeer keâe yevOeve SJeb cees#e neslee nw-
‘mebmejefle yeOÙeles cegÛÙeles Ûe  veeveeßeÙee Øeke=âefle:’ (keâe0-62)

Ø Øeke=âefle mkeÙeb keâes Deheves meele ™heeW Oece&, DeOece&, De%eeve, kewjeiÙe, jeie, SsÕeÙe&, DevewÕeÙe& kesâ Éeje
Deheves keâes yeeBOeleer nw- ‘™hew: mehleefYejske leg yeOveelÙeelceeveceelcevee Øeke=âefle:'(keâe0-63)

Ø heg®<eeLe& keâer efmeefæ kesâ efueS Øeke=âefle Skeâ ™he %eeve Éeje mkeÙeb keâes cegòeâ keâjleer nw-
‘heg®<eeLeË Øeefle efkeceesÛeÙelÙeskeâ™hesCe' (keâe0-63)

Ø yevOeve Skeb cees#e heg®<e keâe veneR Deefheleg met#ceMejerj kesâ ™he ceW Øeke=âefle keâe neslee nw~
Ø Øeke=âefle Deheves %eeve veecekeâ Yeeke mes heg®<e kesâ efueS mkeÙeb keâes efveke=òe keâjleer nw~

Øeke=âefle
yevOeve (meele ™heeW Éeje ÙeLee- Oece&,DeOece&,De%eeve, kewjeiÙe, jeie, SsÕeÙe&, DevewÕeÙe&)
cees#e (Skeâ ™he Éeje ÙeLee %eeve)

Ø heÛÛeerme leòkeeW kesâ ueieeleej efÛevlevehetke&keâ DeYÙeeme mes leerve Øekeâej keâer DevegYetefle nesleer nw
ve Deefmce, ve ces, ve Denced ‘leòkeeYÙeemeeVeeefmce ve ces veenefcelÙeheefjMes<eced' (keâe0-64)
DeLee&led ve ceQ ef›eâÙeekeeved ntB, ve Yeesòeâ=lke ntB, ve keâòee& ntB~
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Ø efveef<›eâÙe heg®<e efkekeskeâ%eeve ™he meeceLÙe& mes Oece& DeOece& Deeefo meele ™heeW mes jefnle, leLee
Deheves mecyevOe mes Yeesie Deewj efkekeskeâ%eeve FlÙeeefo heefjCeece ve GlheVe keâjves keeueer Øeke=âefle
keâes õ<še kesâ meceeve osKelee nw~

Ø Yeesie Skeb efkekeskeâ %eeve mecheVe nesles nQ- Øeke=âefle kesâ Éeje~
Ø leòkeeW kesâ efvejvlej DeYÙeeme mes GlheVe efkekeskeâ%eeve nesves hej Øeke=âefle Gme %eeve kesâ Øeefle Deheves

Yeesie Skeb Dehekeie& oesveeW Øekeâej kesâ Øemeke yevo keâj osleer nw~
Ø Ûesleve heg®<e kesâ Éeje Øeke=âefle keâes cewves osKe efueÙee Ssmee efkeÛeej keâj Goemeerve nes peelee nw~
Ø Øeke=âefle kesâ Éeje Gmeves (heg®<e) cegPes osKe efueÙee Ùen meesÛekeâj kÙeeheej MetvÙe nes peelee nw~
Ø FmeØekeâej keâe mebÙeesie nesves hej Yeer me=ef<š Øeke=âefle kÙeeheej keâe keâesF& ØeÙeespeve venerb jn peelee~
Ø me=ef<š keâe ØeÙeespeve nw heg®<e kesâ Yeesieehekeie& keâer efmeefæ pees Øeke=âefle Éeje mechevve keâer peeleer nw~
Ø cegKÙe ØeÙeespeve Dehekeie& leLee ieewCe ØeÙeespeve Yeesie nw~
Ø heg®<e keâes efkekeskeâ%eeve nesvee ner Dehekeie& nw~
Ø Deelce%eeve keâer Øeeefhle mes, Oece& DeOece& Deeefo me=ef<š kesâ keâejCe ceW ve jnves hej hetke&pevce kesâ

mebmkeâejeW kesâ keâejCe kegâcnej kesâ Ûeekeâ kesâ Ietceves kesâ meceeve Mejerj OeejCe efkeâÙes jnlee nw-
‘efle…efle mebmkeâejkeMeeÛÛe›eâYeÇefcekeod Oe=leMejerj:' (keâe0-67)

Ø Mejerj heele nesves hej, Yeesie Skeb Dehekeie& oesveeW heg®<eeLeeX kesâ hetke& mes efmeæ jnves kesâ keâejCe
Øeke=âefle kesâ efveke=òe nes peeves hej heg®<e Sskeâeefvlekeâ Deewj DeelÙeefvlekeâ cegefòeâ Øeehle keâj ueslee nw~

Ø Sskeâeefvlekeâ Deewj DeelÙeefvlekeâ og:Ke keâer efveke=efòe ner keâwkeuÙe nw~

qq



3. ÙeesieoMe&ve

Ø ÙeesieoMe&ve kesâ ØeCeslee cenef<e& hele_peefue nQ~
Ø Ùeesie Meyo Ùegped ± Ie_ed mes yevee nw efpemekeâe DeLe& nw- meceeefOe~
Ø ‘Ùeesiemet$e’ kesâ uesKekeâ cenef<e& hele_peefue nQ~
Ø ÙeesieoMe&ve keâe DeeOeej Ùeesiemet$e nw~
Ø Ùeesie keâes ‘mesÕejmeebKÙe’ keâne peelee nw keäÙeeWefkeâ Ùen F&ÕejleòJe keâes ceevelee nw~
Ø Ùeesiemet$e hej JÙeeme ves Skeâ Yee<Ùe efueKee nw efpemes ÙeesieYee<Ùe keâne peelee nw~
Ø Ùeesiemet$e ceW Ûeej heeo nQ-

meceeefOeheeo  meeOeveheeo       efJeYetefleheeo       kewâJeuÙeheeo
51   ±   55     ±     55 ± 34· 195 met$e

1. meceeefOeheeo ceW- Ùeesie leLee meceeefOe kesâ mJe™he leLee Yesoesb keâe JeCe&ve~
2. meeOeveheeo ceW - ÙeesieØeeefhle kesâ meeOeve leLee De°e”Ùeesiee”eW keâe JeCe&ve~
3. efJeYetefleheeo ceW- Ùeesie mes Øeehle efmeefæÙeebs keâe JeCe&ve~
4. kewâJeuÙeheeo ceW- cees#e keâe JeCe&ve nw~
Ø ÙeesieoMe&ve ceW heoeLeeX (leòJeeW) keâer mebKÙee 26 nw~
Ø ÙeesieoMe&ve hej efueKee ieÙee ØeeÛeerve SJeb meJe&ØeLece Yee<Ùe JÙeeme ke=âle JÙeemeYee<Ùe nw~
Ø JeeÛemheefleefceße ves Ùeesiemet$e hej ‘leòJeJewMeejoer’ veece keâer šerkeâe efueKeer nw~
Ø Ùeesiemet$e leerve ØeceeCe ceevelee nw~

ØeceeCe

ØelÙe#e Devegceeve Deeiece (Meyo)
Ø efJe%eeveefYe#eg ves Ùeesiemet$e hej ÙeesieJeeefle&keâ veecekeâ šerkeâe efueKeer nw~
Ø JÙeemeYee<Ùe ceW Ùeesie kesâ Yeso nQ-

1. efJelekeâe&vegiele 2. efJeÛeejevegiele 3. Deevevoevegiele 4. Deefmceleevegiele
µ efJelekeâe&vegiele- efpemeceW OÙesÙe efJe<eÙe kesâ mLetue ™he keâe mecØe%eeve neslee nw~
µ efJeÛeejevegiele - efpemeceW OÙesÙe efJe<eÙe kesâ met#ce ™he keâe mecØe%eeve neslee nw~
µ Deevevoevegiele - efpemeceW OÙeevekeâeefjCeer yegefæ mes mJele: mhetâle& Deevevo keâe

mecØe%eeve neslee nw~
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µ Deefmceleevegiele - efpemeceW yegefæ Deewj heg®<e keâer ØeleerÙeceeve Skeâekeâejlee mes Øekeâš
nesves Jeeues GYeÙe-mJe™he efJeJeskeâ keâe mecØe%eeve neslee nw~

Ø ÙeesieoMe&ve keâe henuee met$e  ‘DeLe ÙeesieevegMeemeveced’ nw~
Ø ‘DeLe ÙeesieevegMeemeveced’ met$e ceW ‘DeLe’ heo keâe DeLe& nw- DeefOekeâej-JeeÛekeâ~

‘DeLe Fefle DeÙeced Meyo: · DeefOekeâejeLe&:’
Ø Ùeesie keâe ue#eCe nw-ÙeesieefMÛeòeJe=efòeefvejesOe: (1/2)

efÛeòe keâer Je=efòeÙeeWs kesâ efvejesOe keâes ner Ùeesie keânles nQ~
Ø ‘Ùeesieef§eòeJe=efòeefvejesOe:’ met$e mes efÛeòe heo mes DeefYeØeeÙe Devle:keâjCe (ceve, yegefæ Deewj

Den¿ej) mes nw~
Ø efÛeòe keâer heeBÛe YetefceÙeeW Ùee DeJemLeeDeeW keâe GuuesKe Øeehle neslee nw~

efÛeòeYetefceÙeeB (heeBÛe)

ef#ehle cet{     efJeef#ehle       Skeâe«e    efve®æ
jpeesiegCe   leceesiegCe   melJeiegCe keâe   meeeflJekeâ   jepemed±leecemed±

   DeeefOekeäÙe  melJe keâe efvejesOe
Ø eqÛeòeJe=efòeÙeeB Yeer heeBÛe Øekeâej keâer nesleer nQ- ØeceeCeefJeheÙe&ÙeefJekeâuheefveõemce=leÙe: (1/6)

eqÛeòeJe=efòeÙeeB - (5)

ØeceeCe efJeheÙe&Ùe efJekeâuhe efveõe    mce=efle
Ø ØeceeCe veecekeâ Je=efòe kesâ Yeso nQ- leerve

1. ØelÙe#e 2. Devegceeve 3. Deeiece (Meyo)
 ‘ØelÙe#eevegceeveeiecee: ØeceeCeeefve’ (1/7)

Ø efJeheÙe&Ùe-efJeheÙe&Ùees efceLÙee%eeveceleõtheØeefle‰ced (1/8)
%esÙe Jemleg mes efYeVe DeLe& ceW Øeefleef‰le efceLÙee%eeve efJeheÙe&Ùe keâne peelee nw~

Ø efJeheÙe&Ùe keâe DeLe& nw- efceLÙee%eeve  DeLeJee DeefJeÅee
efJeheÙe&Ùe Ùee DeefJeÅee kesâ heeBÛe heJe&/keäuesMe/De” Yeer yeleeÙes ieÙes nQ~

Ø heÃekeäuesMe-DeefJeÅeeÓefmceleejeieÉs<eeefYeefveJesMee: heÃe keäuesMee:~
1. DeefJeÅee 2. Deefmcelee 3. jeie 4. És<e 5. DeefYeefveJesMe

Ø efJekeâuhe - Meyo%eeveevegheeleer JemlegMetvÙees efJekeâuhe: (1/9)
Meyo mes GlheVe pees %eeve, Gmekesâ heerÚs, Ûeueves keâe efpemekeâe mJeYeeJe nes
Deewj pees Jemleg keâer meòee keâer Dehes#ee jKelee nes, FmeØekeâej keâe %eeve ‘efJekeâuhe’ keânueelee
nw~
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Ø  efveõe-DeYeeJeØelÙeÙeeuecyevee Je=efòeefve&õe (1/10)
pee«ele leLee mJehveeJemLee keâer Je=efòeÙeeW kesâ DeYeeJe kesâ keâejCeYetle leceesiegCe keâes efJe<eÙe
yeveeves Jeeueer Je=efòe efveõe keâner peeleer nw~

Ø mce=efle- DevegYetleefJe<eÙeemecØecees<e: mce=efle:~ (1/11)
DevegYeJe efkeâÙes ngSs efJe<eÙe keâe efheâj efÛeòe ceW levcee$e efJe<eÙekeâ- %eeve nesvee
‘mce=efle’ keânueelee nw~

Ø heeBÛees Je=efòeÙeeW kesâ efvejesOe keâe GheeÙe nw-DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe
 DeYÙeeme- DeYÙeemeJewjeiÙeeYÙeeb leefVejesOe:~~ (1/12)

efmLeefle kesâ efveefceòe ØeÙelve keâjvee ner DeYÙeeme nw~
Ø ‘Â°evegßeefJekeâefJe<eÙeefJele=<CemÙe JeMeerkeâejmeb%ee JewjeiÙeced’ (1/15)

Ssefnkeâ Deewj heejueewefkeâkeâ efJe<eÙeeW mes efve:mhe=n efÛeòe keâe ‘JeMeerkeâej meb%ee’
veecekeâ Dehej JewjeiÙe neslee nw~

JewjeiÙe

DehejJewjeiÙe hejJewjeiÙe
Ø lelhejb heg®<eKÙeelesieg&CeJewle=<CÙeced (1/16)
Ø heg®<e keâer KÙeeefle kesâ keâejCe iegCeeW kesâ  Øeefle pees Ghes#eeyegefæ nesleer nw, Jener hejJewjeiÙe nw~
Ø meceeefOe oes Øekeâej keâer nw- mecØe%eele Deewj DemecØe%eele
Ø efJeleke&âefJeÛeejevevoe efmceleevegieceeledmecØe%eele:   (1/17)

efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj Deefmcelee keâe Devegiece nesves mes mecØe%eelemeceeefOe nesleer nw~
Ø DemecØe%eele keâe ue#eCe- efJejeceØelÙeÙeeYÙeemehetJe&: mebmkeâejMes<eesÓvÙe: (1/18)

meYeer Je=efòeÙeeW kesâ Demle nes peeves hej efÛeòe keâe efvejesOe mebmkeâejcee$e Mes<e
efvejesOe-DemecØe%eele meceeefOe nw~

Ø DemecØe%eele meceeefOe kesâ  oes Øekeâej nQ -
(1) GheeÙeØelÙeÙe (2) YeJeØelÙeÙe

Ø DemecØe%eele meceeefOe keâes ‘efveyeeape meceeefOe’ Yeer keânles nwb~
Ø ‘YeJeØelÙeÙe’ DemecØe%eelemeceeefOe efJeosneW leLee Øeke=âefleueerveeW keâer nesleer nw~

‘YeJeØelÙeÙees efJeosnØeke=âefleueÙeeveeced ’(1/19)
Ø F&ÕejØeefCeOeeve mes Yeer DemecØe%eele meceeefOe mecheeÅe nesleer nw~ ‘F&ÕejØeefCeOeeveeÉe’ (1/23)
Ø F&Õej keâer Yeefòeâ efJeMes<e mes DemecØe%eelemeceeefOe Deewj kewâJeuÙe keâer efmeefæ efvekeâšlece nes

peeleer nw~
Ø F&MJej keâe ue#eCe - keäuesMekeâce&efJeheekeâeMeÙewjhejece=°: heg®<eefJeMes<e F&Õej:~

(1/24)
‘F&Õej’ - keäuesMe, keâce&, efJeheekeâ Deewj DeeMeÙe JeemeveeDeeW kesâ hejeceMe& mes jefnle Skeâ
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efJeMes<e Øekeâej keâe heg®<e nw~
Ø ‘meJe&%elee keâe yeerpe Deheveer hejekeâe‰e keâes Øeehle neslee nw’ - le$e efvejefleMeÙeb

meJe&%eyeerpeced  (1/25)
Ø ‘ØeCeJe:’ efkeâmekeâe JeeÛekeâ nw ?- F&Õej keâe
Ø keäuesMe: - DeefJeÅeeefo heeBÛeeW keäuesMe

keâce&- keâce&mebmkeâej Oecee&Oece&™he
efJeheekeâ:- keâce&heâueeefve, keâce& mes efceueves Jeeues heâue peeefle, DeeÙeg Deewj Yeesie™he heâue~
DeeMeÙe- efÛeòes Dee mecevleeled Mesles Fefle Jeemevee mebmkeâej: DeeMeÙe:~ efÛeòe ceW
meye Deesj mes «eefLele jnves kesâ keâejCe Fve Jeemevee mebmkeâejeW keâes ‘DeeMeÙe’ keânles nQ~
Dehejece=°: - Demebmhe=° veececee$e kesâ Yeer mecyevOe DeLee&led mecheke&â mes jefnle~

Ø F&Õej keâe DeefYeOeeÙekeâ Meyo nw- DeeWkeâej
Ø DeeWkeâej pehe kesâ he§eeled keâjvee ÛeeefnS- ÙeesiemeeOevee
Ø ÙeesiemeeOevee kesâ he§eeled keâjvee ÛeeefnS- pehe
Ø pehe Deewj Ùeesie keâer efmeeqæ mes mee#eelkeâej neslee nw- hejceelcee keâe
Ø efÛeòe keâs efJe#eshe-JÙeeefOe, mlÙeeve, mebMeÙe, Øeceeo, DeeuemÙe, DeefJejefle, YeüeefvleoMe&ve,

DeueyOeYetefcekeâlJe Deewj DeveJeefmLelelJe~ Ùes ner efJeIve Yeer nw~
JÙeeefOemlÙeevemebMeÙeØeceeoeÓÓuemÙeeÓefJejefleYeüeefvleoMe&veeÓueyOe-
YetefcekeâlJeeÓveJeefmLelelJeeefve efÛeòeefJe#esheemlesÓvlejeÙee:(1/30)

Ø Ùes veJe efJeIve ner efÛeòe kesâ efJe#eshe nQ~
Ø og:Ke, oewce&vemÙe, De”keâcheve, Õeeme Deewj ØeÕeeme Ùes meeLeer nQ- efJe#esheeW kesâ

og:Keoewce&vemÙee”cespeÙelJeÕeemeØeÕeemee efJe#eshemenYegJe:~ (1/31)
 Gve (efJeIveeW) keâes otj keâjves kesâ efueÙes efkeâmeer Skeâ lelJe keâe DeYÙeeme keâjvee ÛeeefnS~
lelØeefle<esOeeLe&ceskeâleòJeeYÙeeme:  (1/32)

Ø ØeeCeeW keâe jsÛekeâ hetjkeâ leLee kegâcYekeâ keâjves mes Yeer efÛeòe ØemeVe neslee nw~
‘ØeÛÚo&veefJeOeejCeeYÙeeb Jee ØeeCemÙe’ (1/34)
GjmLe JeeÙeg keâes veekeâ kesâ veLegveeW mes efJeefMe°  ØeÙelve kesâ Éeje efvekeâeuevee ØeÛÚo&ve nw~
‘efJeOeejCe’ ØeeCeeÙeece hetjkeâ Deewj kegâcYekeâ nw~

Ø ßes‰ceefCe kesâ meceeve #eerCeJe=efòeÙeeW Jeeues leLee «enerlee, «enCe Deewj «ee¢e efJe<eÙeeW ceW efmLele
nesves Jeeues efÛeòe keâe Gvekesâ Deekeâej keâes «enCe keâj uesvee meceeheefòe nw~
‘#eerCeJe=òesjefYepeelemÙesJe ceCes«e&nerle=«enCe«ee¢es<eg lelmLeleo_pevelee meceeheefòe:’ (1/41)

Ø meceeheefòe ± (meced ± Dee*d ± heod ± efòeâved ) mes yevee nw~
meceeheefòe - mecÙekeâd Øekeâej mes meye Deesj mes nes peevee~

Ø meceeheefòeÙeeB Ûeej nQ-
1. meefJelekeâe&   2. efveefJe&lekeâe& 3. meefJeÛeeje 4. efveefJe&Ûeeje
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Ø meefJelekeâe&,  efveefJe&lekeâe&, meefJeÛeeje, efveefJe&Ûeeje Ùes ÛeejeW meceeheefòeÙeeB ner
meyeerpe meceeefOeÙeeB nwb~  ‘lee SJe meyeerpe: meceeefOe:’ (1/46)

Ø $e+lecYeje Øe%ee leLee leppevÙe mebmkeâej meyekeâe efvejesOe nes peeves mes efveyeeape
meceeefOe efmeæ nesleer nw~ ‘lemÙeeefhe efvejesOes meJe&efvejesOeeefVeyeeape: meceeefOe:’

(1/51)

Ø lehemÙee mJeeOÙeeÙe Deewj F&ÕejØeefCeOeeve ef›eâÙeeÙeesie nQ~
‘lehe: mJeeOÙeeÙesÕejØeefCeOeeveeefve ef›eâÙeeÙeesie: (2/1)

ef›eâÙeeÙeesie

1. lehe     2. mJeeOÙeeÙe 3.F&ÕejØeefCeOeeve
Ø 1. efÛeòe keâer ØemeVelee keâes yeeefOele ve keâjves Jeeueer efmLeefle lehe nw~

2. MeeŒeeW kesâ Éeje Dees¿ej FlÙeeefo heefJe$e cev$eeW keâe pehe keâjvee mJeeOÙeeÙe nw~
3. meYeer ef›eâÙeeDeeW keâes hejce ieg™ F&Õej ceW Deefhe&le keâjvee  Ùee Gve keâceeX kesâ heâueeW keâe

mebvÙeeme F&ÕejØeefCeOeeve nw~
Ø DeefJeÅee, Deefmcelee, jeie, És<e, Deewj DeefYeefveJesMe Ùes heeBÛe keäuesMe nesles nQ~

DeefJeÅeeÓefmceleejeieÉs<eeefYeefveJesMee: he_Ûe keäuesMee:~ (2/3)
Yee<Ùekeâej kesâ Devegmeej heeBÛe keäuesMeeW keâe DeLe& nw-heeBÛe Øekeâej kesâ efJeheÙe&Ùe Ùee efceLÙee%eeve~

Ø Øemeghle, leveg, efJeefÛÚVe Deewj Goej Fve ÛeejeW DeJemLeeDeeW ceW jnves Jeeues ‘Deefmcelee’
FlÙeeefo ÛeejeW hejJeleea keäuesMeeW keâer ØemeJeYetefce DeefJeÅee nw~
DeefJeÅee #es$ecegòejs<eeb ØemeghlelevegefJeefÛÚVeesoejeCeeced~ (2/4)

Ø DeefvelÙe, DeheefJe$e, og:KeceÙe Deewj DeveelceheoeLeeX ceW ›eâceMe: efvelÙe, heefJe$e, megKeceÙe
Deewj Deelcee keâe %eeve nesvee DeefJeÅee nw~
‘DeefvelÙeeÓMegefÛeog:Keeveelcemeg efvelÙeMegefÛemegKeelceKÙeeeflejefJeÅee~’ (2/5)
DeefvelÙe heoeLe& cebW efvelÙeheoeLe& keâe %eeve DeefJeÅee nw pewmes-he=LJeer efvelÙe Ùee mLeeÙeer nw~
Ûevõcee Deewj leejeW meefnle Åegueeskeâ efvelÙe nw~
‘DeefJeÅee’ Meyo ceW ‘ve_ed’ lelheg®<e meceeme  · ve efJeÅesefle DeefJeÅee~

Ø ÂkeâMeefòeâ heg®<e Deewj oMe&veMeefòeâ yegefæ keâer ØeleerÙeceeve Skeâelcelee Deefmcelee veecekeâ keäuesMe
nw~ ‘ÂioMe&veMekeälÙeessjskeâelcelesJeeefmcelee’ (2/6)
megKe kesâ DevegYeefJelee keâes megKeevegYeJe keâer mce=eflehetJe&keâ megKe Ùee megKe kesâ meeOeveYetle heoeLe&
kesâ Øeefle pees Ûeen ueeueÛe Ùee ueesueghelee nesleer nw Jen jeie veecekeâ keäuesMe nw~

Ø Fmekeâe ue#eCe - ‘megKeevegMeÙeer jeie:’  (2/7)
megKemÙe DevegMeÙeer Fefle megKeevegMeÙeer
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Ø og:Ke kesâ DevegYeefJelee keâes og:KeevegYeJe keâer mce=eflehetJe&keâ og:Ke Ùee og:Ke kesâ meeOeveYetle
heoeLe& kesâ Øeefle pees Øeefleefnbmee, cevÙeg, ceejves keâer FÛÚe Ùee ›eâesOe neslee nw, Jen És<e nw~
‘og:KeevegMeÙeer És<e:’ (2/8)
DevegMeÙeer - Deveg ±Meer*d ±efCeefve: · DevegMeÙeer

Ø mebmkeâej™he mes efmLej, efJeÉeveeW ceW Yeer GmeerØekeâej mes Jele&ceeve keäuesMe DeefYeefveJesMe nw~
mJejmeJeener efJeog<eesÓefhe leLee™{esÓefYeefveJesMe: (2/9)

DeefYeefveJesMe veecekeâ keäuesMe mJeYeeJele: Jele&ceeve ceW jnves Jeeuee GlheVe cee$e ngS keâerš keâes
Yeer ØelÙe#e, Devegceeve Deewj Deeiece ØeceeCeeW kesâ Éeje De%esÙe, DeelceveeMe keâer keâuhevee™he
cejCe keâe YeÙe nw~

Ø mJemÙe jme:  Fefle mJejme: leb Jees{gb MeeruecemÙesefle mJejmeJeener mJejme ± Jen ± efCeefve:
Ø Deheves ceewefuekeâ ™he keâes meoe De#egCCe jKeves Jeeuee Ùee mebmkeâej mes meowJe Jele&ceeve jnves

Jeeuee~ ‘mJejmeJeener mJejmesve mebmkeâejcee$esCe Jenleerefle mJejmeJeener’
Ø DeefYeefveJesMe: cejCeYeÙeced - cejves keâe [j ner DeefYeefveJesMe nw~
Ø heeBÛe keäuesMeeW keâer Je=efòeÙeeB  ef›eâÙeeÙeesie mes nukeâer leLee efJeJeskeâKÙeeefle kesâ Éeje ve° keâer peeves

ÙeesiÙe nesleer nw~ ‘‘OÙeevensÙeemleodJe=òeÙe:’’ (2/11)
Ø keäuesMe™heer cetue kesâ jnves hej pevce, DeeÙeg Deewj Yeesie  ™heer keâcee&MeÙe kesâ heâue Øeehle nesles

nQ~ meefle cetues leefÉheekeâes peelÙeeÙegYeexiee: (2/13)
Ø YeefJe<Ùekeâeefuekeâ og:Ke ner ‘nsÙe’ nw~ nsÙeb og:Keceveeieleced (2/16)

õ°e Deewj ÂMÙe keâe mebÙeesie nsÙe keâe nsleg  nw~ õ°=ÂMÙeÙees: mebÙeesiees nsÙensleg:~ (2/17)
Ø DeefJeÅee kesâ efceš peeves mes mebÙeesie keâe veeMe nes peevee ‘neve’ nw Jener heg®<e keâe ‘kewâJeuÙe’ nw~

leÆeJeeledmebÙeesieeYeeJees neveb leodÂMes: kewâJeuÙeced~ (2/25)

Ø efceLÙee%eeveMetvÙe efJeJeskeâKÙeeefle ner neve keâe GheeÙe nw~ efJeJeskeâKÙeeeflejefJehueJee neveesheeÙe:

(2/26)

Ø efJeJeskeâKÙeeefle Ùeesieer keâer Glke=â° mlejJeeueer Øe%ee meele Øekeâej keâer nesleer nw~ lemÙe mehleOee
ØeevleYetefce: Øe%ee (2/27)

Ø Ùeesie kesâ De”eW keâe Deveg‰eve keâjves mes, DeMegefæ keâe #eÙe nes peeves hej efJeJeskeâKÙeeefle kesâ
GoÙe lekeâ %eeve keâe ØekeâeMe neslee peelee nw~
Ùeesiee”eveg‰eveeoMegefæ#eÙes %eeveoerefhlejeefJeJeskeâKÙeeles:~ 2/28

Ø De°e”Ùeesie-  Ùece, efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece, ØelÙeenej, OeejCee, OÙeeve Deewj
meceeefOe Ùes Dee" Ùeesie kesâ De” nwb~
ÙeceefveÙeceeÓÓmeveØeeCeeÙeeceØelÙeenejOeejCeeOÙeevemeceeOeÙeesÓ°eJe”eefve (2/29)
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Ø Ùecee: - DeefnbmeeoÙe: he_Ûe, Deefnbmee FlÙeeefo heeBÛe Ùece nwb~
DeefnbmeemelÙeemlesÙeyeÇÿeÛeÙee&heefj«ene: Ùecee: (2/30)
Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en Ùes heeBÛe Ùece keâns peeles nwb~

Ø Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en ceW mes ØeLece Deefnbmee  keâes yeleeles nQ~
Ø Deefnbmee- meye Øekeâej mes meowJe meye ØeeefCeÙeeW keâes heerÌ[e ve hengÛeevee Deefnbmee nw~

‘le$eeefnbmee meJe&Lee meJe&oe meJe&YetleeveeceveefYeõesn:~’
melÙe- pewmee osKee ieÙee Ùee Devegefcele efkeâÙee ieÙee Ùee megvee ieÙee nes Gmekesâ mecyevOe ceW
Jewmeer ner JeeCeer Deewj Jewmee ner ceve jKevee ‘melÙe’ nw~ ‘melÙeb ÙeLeeLex Jee*dcevemes’

Ø DemlesÙe- Meem$ee%ee kesâ efJehejerle otmejeW keâe õJÙe «enCe keâjvee ‘mlesÙe’ nw~
mlesÙeceMeem$ehetJe&kebâ õJÙeeCeeb hejle: mJeerkeâjCeced~
FmeØekeâej keâer FÛÚe keâe DeYeeJe ™he mlesÙeeYeeJe ‘DemlesÙe’ nw~
lelØeefle<esOe: hegvejmhe=ne™hecemlesÙeefceefle~

Ø yeÇÿeÛeÙe&- ieghlesefvõÙe DeLee&led  pevevesefvõÙe keâe efve«en ‘yeÇÿeÛeÙe&’ nw~
‘yeÇÿeÛeÙe& ieghlesefvõÙemÙeeshemLemÙe mebÙece:~’

Ø Deheefj«en- efJe<eÙeeW keâer Øeeefhle j#ee Deewj leefÉ<eÙekeâ Deemeefòeâ leLee efnbmeeefo oes<eeW kesâ
keâejCe Gve efJe<eÙeeW keâes mJeerkeâej ve keâjvee ‘Deheefj«en’ nw~
efJe<eÙeeCeecepe&vej#eCe#eÙeme”efnbmeeoes<eoMe&veeomJeerkeâjCeceheefj«en FlÙesles Ùecee:~

Ø peeefle, osMe, keâeue Deewj DeeÛeej hejcheje mes meerefcele ve nesles ngS Ùes Ùece meeJe&Yeewce
‘cene›ele’ keâns peeles nQ~
‘peeefleosMekeâeuemeceÙeeveJeefÛÚvee: meeJe&Yeewcee cene›eleced’ (2/31)

Ø efveÙece - MeewÛe, mevlees<e, lehe, mJeeOÙeeÙe Deewj F&ÕejØeefCeOeeve efveÙece keâns peeles nQ~
MeewÛemevlees<elehe:mJeeOÙeeÙesÕejØeefCeOeeveeefve efveÙecee: (2/32)

Ø F&ÕejØeefCeOeve- ieg™ Ùee F&Õej kesâ Øeefle meYeer keâceeX keâe Dehe&Ce keâjvee F&ÕejØeefCeOeeve nw~
F&ÕejØeefCeOeeveb leefmceved hejceiegjew meJe&keâcee&he&Ceced~

Ø Deefnbmee kesâ Øeefleef‰le nes peeves hej Gme Ùeesieer kesâ heeme ØeeefCeÙeeW keâe heejmheefjkeâ JewjYeeJe
Útš peelee nw~ DeefnbmeeØeefle‰eÙeeb lelmeefVeOeew JewjlÙeeie:~ (2/35)

Ø melÙeØeefle‰eÙeeb ef›eâÙeeheâueeßeÙelJeced  (2/36)
melÙe kesâ Øeefleef‰le efJeleke&âMetvÙeleÙee efmLej nes peeves hej Gme meeOekeâ ceW MegYeeMegYe ef›eâÙeeDeeW
Deewj Gvekesâ heâueeW keâer DeeßeÙelee Dee peeleer nw~

Ø DemlesÙe kesâ  Øeefleef‰le nes peeves hej meYeer jlveeW keâer GheefmLeefle nesleer nw~
DemlesÙeØeefle‰eÙeeb meJe&jlveeshemLeeveced ’ (2/37)
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Ø yeÇÿeÛeÙe& kesâ Øeefleef‰le nes peeves hej meeceLÙe& ueeYe neslee nw~
yeÇÿeÛeÙe&Øeefle‰eÙeeb JeerÙe&ueeYe: (2/38)

Ø Deheefj«en kesâ efmLele nesves hej Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe kesâ pevceeW leLee Deveskeâ Øekeâej keâe
mecÙei%eeve neslee nw~
Deheefj«enmLewÙex pevcekeâLevleemecyeesOe: (2/39)

Ø MeewÛe kesâ efmLej nesves mes Deheves De”eW kesâ Øeefle Ie=Cee Deewj DevÙe ØeeCeer kesâ De”eW mes
mebmeiee&YeeJe neslee nw~
MeewÛeeled mJee”pegiegghmee hejwjmebmeie&: (2/40)

Ø yegefæMegefæ mes ceve keâer ØemeVelee Skeâe«elee FefvõÙeeW hej efJepeÙe Deewj Deelcemee#eelkeâej keâer
ÙeesiÙelee Deeleer nw~
meòJeMegefæmeewcevemÙewkeâe«edÙesefvõÙepeÙeelceoMe&veÙeesiÙelJeeefve Ûe (2/41)

Ø mevlees<e kesâ efmLele nesves mes efvejefleMeÙe megKe keâer Øeeefhle nesleer nw~
mevlees<eeovegòecemegKeueeYe: (2/42)

Ø mJeeOÙeeÙe kesâ efmLej nesves mes F° osJeleeDeeW keâe mecheke&â neslee nw~
mJeeOÙeeÙeeefo°osJeleemecØeÙeesie: (2/44)

Ø F&ÕejØeefCeOeeve efmLele nesves mes meceeefOe keâer efmeefæ nesleer nw~
meceeefOeefmeefæjerÕejØeefCeOeeveeled (2/45)

Ø pees Meejerefjkeâ efmLeefle mLeeÙeer Deewj megKeo nes, Jen Deemeve nw~
efmLejmegKeceemeveced (2/46)
ÙeLee-he©eemeveb, Jeerjemeveb, YeoÇemeveb, mJeefmlekeâemeve, oC[emeveb, meesheeßeÙeb, heÙe&¿b,
›eâew_Ûeefve<eoveb, nefmleefve<eoveceg°^efve<eoveb mecemebmLeeveb efmLejmegKeb, ÙeLeemegKeb Deeefo FmeerØekeâej
kesâ Deewj Yeer efmLej megKe Deemeve nesles nQ~
DeemÙeles Devesve Fefle keâjCes uÙegšd (Deemed± uÙegšd) Deemeveced · yew"ves keâe Øekeâej

Ø eqmLej_Ûe leled  megKe_Ûesefle efmLejmegKeced · efve§eue leLee megKekeâejer~
Deemeveefmeefæ nesves hej Meerlees<Ceeefo ÉvÉeW mes yeeOee veneR nesleer~ lelees ÉvÉeveefYeIeele:~

(2/48)
Ø Gme DeemevepeÙe kesâ nesves hej Õeeme Deewj ØeÕeeme keâer ieefle keâes jeskeâvee ØeeCeeÙeece nw~

‘leefmceved meefle ÕeemeØeÕeemeÙeesie&efleefJeÛÚso: ØeeCeeÙeece:’ (2/49)
Ø Mejerj kesâ yeenj nesves Jeeuee jsÛekeâ, Yeerlej nesves Jeeuee hetjkeâ leLee yeenj Deewj Yeerlej ®keâves

Jeeuee kegâcYekeâ ef$eefJeOe ØeeCeeÙeece osMe, meceÙe Deewj mebKÙee kesâ Éeje hejeref#ele neslee ngDee
oerIe& Deewj met#ce neslee nw~
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yeeåÙeeYÙevlejmlecYeJe=efòeoxMekeâeuemebKÙeeefYe: heefjÂ°es oerIe&met#ce:~ (2/50)
Ø Gme ØeeCeeÙeece keâer efmeefæ mes ØekeâeMe hej heÌ[e ngDee heoe& #eerCe neslee nw~

‘lele: #eerÙeles ØekeâeMeeJejCeced’ (2/52)
Ø OeejCeeDeeW ceW ceve keâer #ecelee nesleer nw~ OeejCeemeg Ûe ÙeesiÙelee ceveme: (2/53)
Ø ØeeCeeÙeeceeYÙeemeeosJe ‘ØeÛÚo&veefJeOeejCeeYÙeeb Jee ØeeCemÙe’ Fefle JeÛeveeled~
Ø Deheves DeLee&led FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW kesâ meeLe meefVekeâ<e& ve nesves hej FefvõÙeeW keâe efÛeòe kesâ

mJe™he keâe DevegmejCe mee keâj uesvee ØelÙeenej nw~
mJeefJe<eÙeemecØeÙeesies efÛeòemJe™heevegkeâej FJesefvõÙeeCeeb ØelÙeenej: (2/54)

Ø Gme ØelÙeenej mes FefvõÙeeW keâer Øeyeue JeMeJeefle&lee nesleer nw~
lele: hejcee JeMÙelesefvõÙeeCeeced (2/55)

Ø efÛeòe kesâ meeeflJekeâ Je=efòe keâes efkeâmeer yeenjer Ùee Yeerlejer ØeosMe ceW ueieevee ner OeejCee nw~
osMeyevOeef§eòemÙe OeejCee (3/1)

Ø OeejCee Jeeues efJe<eÙe ceW, OÙesÙe™he Deeuecyeve Jeeues OÙesÙe hej ner kesâefvõle leLee DevÙe %eeveeW
mes Demhe=° %eeve keâer DeefJeefÛÚVe leLee DeefYeVe Oeeje ner ‘OÙeeve’ nw~
le$e ØelÙeÙewkeâleevelee OÙeeveced (3/2)

Ø OÙesÙe DeLe&cee$e keâes efveYee&efmele keâjves Jeeuee Deheves (%eeveelcekeâ) ™he mes Yeer jefnle-mee
OÙeeve ner meceeefOe nw~ leosJeeLe&cee$eefveYee&meb mJe™heMetvÙeefceJe meceeefOe: (3/3)
Ùeesie kesâ efueÙes efpeve meceeefOeÙeeWs keâer GheÙeesefielee nesleer nw, Jes ›eâceMe: Ùes nwb~
1. Ùeesiee”™efheCeer keâer Øemleglemet$eesòeâmeceeefOe
2. mecØe%eelemeceeefOe
3. DemecØe%eelemeceeefOe

Ø mebÙece- Ùes OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe-leerveeW Skeâ$e DeLee&led Skeâ ner Deeuecyeveiele nesves
hej mebÙece keâns peeles nwb~ $eÙeceskeâ$e mebÙece: (3/4)
Devlej” meeOeve - Ùeceeefo meeOeveeW keâer Dehes#ee Jes OeejCee, OÙeeve Deewj meceeefOe
mecØe%eele meceeefOe kesâ efueÙes Devlej” ceeves peeles nwb~ $eÙecevlej”b hetJexYÙe: (3/7)
mebÙece Yeer efveyeeapemeceeefOe kesâ efueÙes yeefnj” ner nw~ leoefhe yeefnj”b efveyeeapemÙe (3/8)

Ø OeejCee, OÙeeve, meceeefOe Fve leerveeW keâes ‘mebÙece’ keâne ieÙee nw~
Ø leerveeW heefjCeeceeW ceW mebÙece keâjves mes Ùeesieer keâes Deleerle leLee Deveeiele keâe mee#eelkeâej neslee

nw~ heefjCeece$eÙemebÙeceeoleerleeveeiele%eeveced (3/16)
mebmkeâejeW ceW mebÙece keâjves kesâ heâuemJe™he Øeehle mee#eelkeâej mes hetJe&pevceeW keâe  %eeve neslee
nw~ mebmkeâejmee#eelkeâejCeelhetCe&peeefle%eeveced (3/18)

Ø metÙe& ceW efkeâÙes ieÙes mebÙece ceW mecemle YegJeveeW keâe %eeve neslee nw~
YegJeve%eeveb metÙe&s mebÙeceeod (3/26)
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Ø yegefæ Deewj heg®<e kesâ DevÙelJe keâer KÙeeefle ceW ner Øeefleef‰le efÛeòe Jeeues Ùeesieer keâes meYeer
heoeLeeX keâe mJeeefcelJe leLee meJe&%elJe efmeæ neslee nw~
meòJeheg®<eevÙeleeKÙeeeflecee$emÙe meJe&YeeJeeefOe‰ele=lJeb meJe&%eele=lJeÃe (3/49)

Ø efJeMeeskeâe veece keâer efmeefæ nw efpemekeâes Øeehle keâjkesâ Ùeesieer meJe&%e,oiOekeäuesMeyevOeve Deewj
mJeeceer neskeâj efJeÛejCe keâjlee nw~

Ø yegefæmelJe Deewj heg®<e keâer Megefæ kesâ meceeve nes peeves hej kewâJeuÙe neslee nw~
meòJeheg®<eÙees: MegefæmeecÙes kewâJeuÙeefceefle (3/55)

Ø eqmeefæÙeeB pevce, Deew<eefOe cev$e, lehe Deewj meceeefOe mes GlheVe nesleer nw~
pevceew<eefOecev$elehe: meceeefOepee: efmeæÙe:~ (4/1)

Ø DevÙeosnOeejCe™hee efmeefæ osJeeefoefvekeâeÙeeW ceW pevce mes nesleer nQ~
Ø Deemegj ueeskeâes ceW Deew<eefOeÙeeW mes DeLee&led jmeeÙeve FlÙeeefo mes FmeØekeâej keâer efmeefæ nesleer

nw~
Ø cev$eeW mes DeekeâeMe ceW GÌ[vee Deewj DeefCeceeefo efmeefæÙeeW keâer Øeeefhle nesleer nw~
Ø lehe mes me¿uhe keâer efmeefæ nesleer nw, efpememes ÙeLesÛÚe™he Jeeuee neskeâj peneB leneB mJesÛÚe mes

hen@gbÛeves Jeeuee neslee nw~
Ø efveceeaÙeceeCe Mejerj ceW efveefce&le nesves Jeeues efvecee&Ce efÛeòe Deefmcelee mes ner efveefce&le nesles nQ~

‘efvecee&CeefÛeòeevÙeefmceleecee$eeled’ (4/4)
Ø efÛeòe kesâ keâejCeYetle Deefmceleecee$e keâes ueskeâj Jen Ùeesieer efvecee&CeefÛeòeeW keâes lewÙeej keâj oslee

nw~ efvecee&CekeâeÙe efÛeòeÙegòeâ nes peeles nQ~
Ø heeBÛe Øekeâej kesâ efÛeòe -pevce, Dees<eefOe, cev$e, lehemÙee Deewj meceeefOe ceW mes meceeefOemecheVe

efÛeòe keâce&keäuesMe keâer Jeemevee mes jefnle neslee nw~ le$e OÙeevepeceveeMeÙeced (4/6)
Ø he_ÛeefJeOeb efvecee&CeefÛeòeced -

pevceew<eefOecev$elehe: meceeefOepee: efmeæÙe Fefle~
heeBÛe Øekeâej kesâ efvecee&CeefÛeòe ngS keäÙeeWefkeâ pevce, Deew<eefOe, cev$e, lehemÙee Deewj meceeefOe Fve
heeBÛe mes Ssmeer efmeefæÙeeB GlheVe nesleer nw~

Ø keâejCe (DeefJeÅee) Heâue (heg®<eeLe&) DeeßeÙe (efÛeòe ) Deewj Deeuecyeve (efJe<eÙe) kesâ Éeje ner
GheefÛele nesves kesâ keâejCe, Fve ÛeejeW keâe DeYeeJe nesves hej Gve JeemeveeDeeW keâe DeYeeJe nes
peelee nw~
nslegHeâueeßeÙeeuecyevew: me*die=nerlelJeeos<eeceYeeJes leoYeeJe: (4/11)
nsleg keâe JeCe&ve FmeØekeâej nw - Oece& mes megKe Deewj DeOece& mes og:Ke neslee nw megKe mes jeie Deewj
og:Ke mes És<e neslee nw Deewj Gme jeieÉs<e mes ØeÙelve neslee nw~

Ø õ°e (heg®<e) Deewj ÂMÙe (efJe<eÙeer ) mes DeefYemecyeæ meYeer efJe<eÙeeW Jeeuee neslee nw
õ<óÂMÙeeshejòebâ efÛeòeb meJee&Le&ced (4/23)

Ø efÛeòe mes efJeefJeòeâ (heg®<e) keâe mee#eelkeâej keâj uesves Jeeues keâer, DeelceYeeJe keâer YeeJevee efveJe=òe
nes peeleer nw~ efJeMes<eoefMe&ve DeelceYeeJeYeeJeveeefJeefveJe=efòe: (4/25)
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Ø Ùeesieer keâe efÛeòe efJeJeskeâceeieea SJeb kewâJeuÙe heâueesvcegKe neslee nw~
leoe efJeJeskeâefvecveb kewâJeuÙeØeeiYeejb efÛeòeced (4/26)

Ø efJeJeskeâKÙeeefle ceW Yeer Jeerlejeie (Ùeesieer) keâes meJe&Lee efJeJeskeâKÙeeefle nesves mes Oece&cesOe meceeefOe nesleer
nw~ ‘ØemebKÙeevesÓhÙekegâmeeromÙe meJe&Lee efJeJeskeâKÙeelesOe&ce&cesOe: meceeefOe:~’ (4/29)

Ø Oece&cesOe meceeefOe mes keäuesMe Deewj keâce& keâer efveJe=efòe nes peeleer nw
lele: keäuesMekeâce&efveJe=efòe: (4/30)
Gme  mecemle DeeJejCeceueeW mes jefnle %eeve kesâ Devevle nes peeves mes ßesÙe mJeuhe nes peelee nw~
leoe meJee&JejCeceueeheslemÙe %eevemÙeevevlÙeep%esÙeceuheced (4/31)

Ø Oece&cesOe kesâ Gefole nesves mes efÛeòe™he melJeeefo leerveeW iegCeeW kesâ heefjCeece kesâ ›eâce keâer meceeefhle nes
peeleer nw~ ‘lele: ke=âleeLee&veeb heefjCeece›eâcemeceeefhleieg&Ceeveeced’ (4/32)

Ø ‘›eâce’ #eCeØeefleÙeesefiekeâ leLee heefjCeece kesâ heÙe&Jemeeve mes %eeÙeceeve neslee nw~
#eCeØeefleÙeesieer heefjCeeceehejevleefveiee&¢e: ›eâce: (4/33)
iegCeeW kesâ DeefOekeâej (heefjCeece) kesâ ›eâce keâer meceeefhle nes peeves hej  kewâJeuÙe Øeehle neslee nw~
Gme kewâJeuÙe keâe mJe™he efveef§ele efkeâÙee pee jne nw -
‘iegCeeefOekeâej›eâcemeceehleew kewâJeuÙecegòeâced~ lelmJe™heceJeOeeÙe&les~’

Ø YeesieeheJeie&™heer heg®<eeLe& mes jefnle meòJeeefo leerveeW iegCees keâe DeJÙeòeâ ceW ØeefJeueerve nes peevee
kewâJeuÙe nw Ùee efÛeòeMeefòeâ keâe Deheves ™he ceW Øeefleef‰le nes peevee ner kewâJeuÙe nw~

Ø ‘heg®<eeLe&MetvÙeeveeb iegCeeveeb ØeefleØemeJe: kewâJeuÙeb mJe™heØeefle‰e Jee efÛeefleMeefòeâefjefle~’
(4/34)

qq



4. leke&âYee<ee (vÙeeÙeoMe&ve)

Yetefcekeâe-
Ø ‘vÙeeÙe’ Meyo keâer JÙeglheefòe- ‘‘ veerÙeles efJeJeef#eleeLe&: Devesve Fefle vÙeeÙe:’’ DeLee&led

efpeme meeOeve mes nce Deheves efJeJeef#ele (%esÙe) leòJe kesâ heeme hengBÛe peeÙes Ùee Gmes peeve
heeÙes,Jener meeOeve vÙeeÙe nw~

Ø JeelmÙeeÙeve kesâ Devegmeej vÙeeÙe Meyo keâe DeLe& nw- ØeceeCeeW mes DeLe& keâer hejer#ee keâjvee -
ØeceeCewjLe&hejer#eCeb vÙeeÙe: (vÙeeÙeYee<ee)

Ø vÙeeÙeMeeŒe keâes leke&âMeeŒe,ØeceeCeMeeŒe,nslegefJeÅee,Jeeo-efJeJeeo leLee DeevJeeref#ekeâer DeLee&led
meceer#eelcekeâ hejer#eCe Yeer keâne peelee nw~

Ø vÙeeÙeoMe&ve kesâ ØeCeslee ieewlece cegefve nQ~ Fvekeâes De#eheeo veece mes Yeer peevee peelee nw~
Ø vÙeeÙeoMe&ve JemlegJeeoer oMe&ve nw~ Ùen DevegYeJe kesâ DeeOeej hej oMe&veMeeŒe kesâ efJeJesÛÙe

leòJeeW keâer JÙeeKÙee keâjlee nw~
Ø vÙeeÙeoMe&ve keâe cegKÙe efJe<eÙe ØeceeCeeW kesâ mJe™he keâe efJeJesÛeve nw~
Ø vÙeeÙeMeeŒe keâe ue#Ùe nw- og:KeefveJe=efòe keâjvee DeLee&led cees#eØeeefhle~
Ø vÙeeÙeMeeŒe kesâ Devegmeej Ùen peieled ‘melÙe’ nw~
Ø vÙeeÙeoMe&ve kesâ Øeefmeæ DeeÛeeÙe&-

vÙeeÙeoMe&ve keâe ueieYeie oes npeej Je<eeX keâe Fefleneme nw~ ÛelegLe& Meleeyoer F&ÊhetÊ mes ueskeâj
Deepe lekeâ~

Ø vÙeeÙeMeeŒe oes OeejeDeeW ceW efJeYeòeâ nw- (i) ØeeÛeervevÙeeÙe (ii) veJÙevÙeeÙe
1. DeeÛeeÙe& ieewlece- (vÙeeÙemet$ekeâej)
Ø  DeeÛeeÙe& ieewlece vÙeeÙeoMe&ve kesâ ØeJe&lekeâ DeeÛeeÙe& nQ~
Ø  Ùes efceefLeuee kesâ efveJeemeer Les~
Ø  Fvekeâe meceÙe 200 F&ÊhetÊ nw~
Ø  Fvnesves vÙeeÙeoMe&ve hej ‘vÙeeÙemet$e’ veecekeâ «evLe efueKee nw~
Ø  vÙeeÙemet$e ceW heeBÛe DeOÙeeÙe nQ Deewj ØelÙeskeâ DeOÙeeÙe ceW oes DeeefÖkeâ nQ~ FmeØekeâej kegâue

10 DeeefÜkeâ nQ~
2. DeeÛeeÙe& JeelmÙeeÙeve-(Yee<Ùekeâej)
Ø Fvekeâe meceÙe 400 F&Ê nw~ Ùes efceefLeuee efveJeemeer Les~
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Ø FvneWves vÙeeÙemet$e hej ‘vÙeeÙeYee<Ùe’ veecekeâ efJemle=le Yee<Ùe efueKee nw~
3. GÅeeslekeâj- (Jeeefle&keâkeâej)

Fvekeâe meceÙe 600F&Ê nw~ Ùes keâeMceerj kesâ efveJeemeer Les~
Ø FvneWves vÙeeÙeYee<Ùe hej vÙeeÙeJeeefle&keâ efueKee nw~
4. JeeÛemheefle efceße- (leelheÙee&ÛeeÙe&)
Ø Fvekeâe meceÙe 900 F&0 nw~ Ùen Yeer efceefLeuee kesâ efveJeemeer Les~
Ø Fvekesâ ieg® keâe veece ef$eueesÛeve Lee~
Ø Fvnesves vÙeeÙeJeeefle&keâ hej ‘vÙeeÙeJeeefle&keâleelheÙe&šerkeâe’ efueKeer~
Ø FvneWves ‘vÙeeÙemetÛeer’ efveyevOe veecekeâ ueIegkeâeÙe«evLe vÙeeÙemet$eeW keâer j#ee kesâ efueS efueKee~
Ø JeeÛemheefle efceße ‘meebKÙeleòJekeâewcegoer’ leLee ‘ÙeesieleòJeJewMeejoer’ veecekeâ šerkeâe«evLeeW

ceW meebKÙeÙeesie keâer efJeMeo JÙeeKÙee keâjles nQ~
Ø ‘vÙeeÙekeâefCekeâe’ leLee ‘leòJeefyevog’ ceerceebmee MeeŒe mes mecyeefvOele «evLe nQ~
Ø yeÇÿemet$e MeejerjkeâYee<Ùe hej efueKeer ieÙeer Fvekeâer ‘Yeeceleeršerkeâe’ DeÉwle Jesoevle keâe

DelÙevle ØeeceeefCekeâ «evLe nw~
Ø Deueewefkeâkeâ heeefC[lÙe kesâ keâejCe Fvekeâes ‘meJe&lev$emJelev$e’ keâne peelee nw~
Ø vÙeeÙepeieled ceW Ùes leelheÙee&ÛeeÙe& kesâ veece mes efJeKÙeele nQ~
Ø Fvekeâe yeewæoMe&ve mecyevOeer %eeve Yeer GÛÛekeâesefš keâe Lee~
Ø JewMesef<ekeâ keâes ÚesÌ[keâj heÃeoMe&veeW hej Fvekeâer šerkeâeSB Øeehle nesleer nw~
5. peÙevleYeó-
Ø  Fvekeâe meceÙe Yeer 900 F&0 nw~
Ø FvneWves ‘vÙeeÙeceÀejer’ veecekeâ «evLe efueKee nw~
Ø  vÙeeÙeceÀejer vÙeeÙemecØeoeÙe keâe Skeâ ceewefuekeâ MeesOe«evLe nw~
6. YeemeJe&%e-
Ø Fvekeâe meceÙe Yeer 900 F&0 nw~
Ø Ùes keâeMceerj kesâ efveJeemeer Les~
Ø Fvekeâer jÛevee ‘vÙeeÙemeej’ vÙeeÙemet$e hej efveYe&j Skeâ ØekeâjCe«evLe nw~
Ø FvneWves Deheves «evLe vÙeeÙemeej hej ‘vÙeeÙeYet<eCe’ veecekeâ DelÙevle efJeMeeuekeâeÙe šerkeâe

efueKeer nw~
7. GoÙeveeÛeeÙe&-
Ø Fvekeâe meceÙe omeJeeR Meleeyoer (1000 F&0) nw~ Ùes efceefLeuee efveJeemeer Les~
Ø leelheÙee&šerkeâe hej FvneWves ‘heefjMegefæ’ veecekeâ šerkeâe efueKeer nw~
Ø ØeMemleheeoYee<Ùe hej ‘efkeâjCeeJeueer’ veecekeâ šerkeâe efueKeer nw~
Ø Fvnebsves oes ceewefuekeâ «evLe efueKes nQ

µ DeelceleòJeefJeJeskeâ (yeewæefOekeäkeâej)
µ vÙeeÙekegâmegceeÀeefue
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8. iebiesMe GheeOÙeeÙe-(veJÙevewÙeeefÙekeâ)
Ø Fvekeâe meceÙe 13JeeR Meleeyoer nw~ Ùes Yeer efceefLeuee efveJeemeer Les~
Ø Fvekeâes veJÙevÙeeÙe keâe pevekeâ keâne peelee nw~
Ø Fvekeâer Øeefmeæ ke=âefle ‘leòJeefÛevleeceefCe’ nw~ Fmekeâes ‘ØeceeCeleòJeefÛevleeceefCe’

Ùee ‘efÛevleeceefCe’ Yeer keânles nQ~

lelJeefÛevleeceefCe keâer šerkeâeÙeW
šerkeâe šerkeâekeâej
ØeYee Ùe%eheefle GheeOÙeeÙe
Deeueeskeâ peÙeosJeefceße he#eOejefceße
oerefOeefle jIegveeLe efMejesceefCe
cetueieeoeOejer ieoeOej YeóeÛeeÙe&

9. jIegveeLe efMejesceefCe-
Ø   meceÙe-16JeeR Meleeyoer~
Ø  Fvekeâe Øeefmeæ «evLe ‘oerefOeefle’ nw~ pees leòJeefÛevleeceefCe keâer šerkeâe nw~

oerefOeefle keâer šerkeâeSB

šerkeâe šerkeâekeâej

jnmÙe ceLegjeveeLe
peeieoerMeer peieoerMe YeóeÛeeÙe&
ieeoeOejer ieoeOej YeóeÛeeÙe&

10. ceLegjeveeLe-
Ø meceÙe 16JeeR Meleeyoer~
Ø Ùes jIegveeLe efMejesceefCe kesâ efMe<Ùe Les~
Ø FvneWves Deeueeskeâ, efÛevleeceefCe Deewj oerefOeefle hej ‘iet{eLe&ØekeâeefMeveer jnmÙe’

veece keâer šerkeâeSB efueKeer nQ~
11.peieoerMe YeóeÛeeÙe&-
Ø  Fvekeâe meceÙe 17JeeR Meleeyoer~
Ø  Fvnesbves oerefOeefle hej ‘peeieoerMeer’ šerkeâe efueKeer nw~
Ø  MeyoMeefòeâ hej ‘MeyoMeefòeâØekeâeefMekeâe’ efveyevOe efueKee nw~
12. ieoeOejYeóeÛeeÙe&-
Ø Fvekeâe meceÙe Yeer 17 JeeR Meleeyoer nw~
Ø FvneWves oerefOeefle hej ‘ieeoeOejer’ veecekeâ  JÙeeKÙee efueKeer nw~
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Ø GoÙeve kesâ ‘DeelceefJeJeskeâ’ Deewj leòJeefÛevleeceefCe hej ‘cetueieeoeOejer’ šerkeâe efueKeer nw~
Ø FvneWves 52 ceewefuekeâ «evLe efueKes nQ, efpeveceW ‘JÙeglheefòeJeeo’ leLee ‘MeefòeâJeeo’ Øeefmeæ nQ~
Ø vÙeeÙe- JewMesef<ekeâ kesâ cenòJehetCe& «evLe- Jejojepe(1250 F&0) keâer leeefke&âkeâj#ee,

kesâMeJeefceße (1300) keâer leke&âYee<ee,efJeÕeveeLe (1700F&0) keâe Yee<eeheefjÛÚso Deewj
efmeæevlecegòeâeJeueer leLee DeVecYeó (1700 F&0 ) keâe leke&âmeb«en Deeefo Øeefmeæ «evLe
nQ~

vÙeeÙeMeeœe keâer oes OeejeSB

ØeeÛeervevÙeeÙe (ieewlece) heoeLe&ceerceebmee veJÙevÙeeÙe (iebiesMe) ØeceeCeceerceebmee

DeeÛeeÙe& ieewlece
JeelmÙeeÙeve
GÅeeslekeâj
JeeÛemheefle efceße       efceefLeueeMeeKee    veJeÉerhe (yebieeue) MeeKee
peÙevleYeó
YeemeJe&%e JeOe&ceeveesheeOÙeeÙe he#eOej efceße (peÙeosJe)
GoÙeveeÛeeÙe& JeemegosJe efceße jIegveeLe efMejesceefCe

he#eOej ceLegjeveeLe
peieoerMe YeóeÛeeÙe&
ieoeOej YeóeÛeeÙe&

ØeeÛeervevÙeeÙe keâe cenòJehetCe& meeefnlÙe

vÙeeÙeYee<Ùe JeelmÙeeÙeve 300 F&0
vÙeeÙeJeeefle&keâ GÅeeslekeâj 635 F&0
vÙeeÙeJeeefle&keâ-leelheÙe&šerkeâe JeeÛemheefle efceße 840 F&0
vÙeeÙeJeeefle&keâ-leelheÙe&heefjMegefæ GoÙeveeÛeeÙe& 984 F&0
vÙeeÙeceÀejer peÙevleYeó 1000 F&0
vÙeeÙeefveyevOeØekeâeMe JeOe&ceeve 1225 F&0
vÙeeÙeeue¿ej ßeerkeâC" -
vÙeeÙemet$eesæej JeeÛemheefleefceße 2 1450 F&0
vÙeeÙejnmÙe jeceYeõ 1630 F&0
vÙeeÙeefmeæevleceeuee peÙejece 1700 F&0
vÙeeÙemet$eJe=efòe efJeÕeveeLe 1634 F&0
vÙeeÙemeb#eshe ieesefJevoKeVee 1640 F&0
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kesâMeJeefceße keâe heefjÛeÙe
Ø kesâMeJeefceße ves Deheves meceÙe leLee mLeeve kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ Yeer veneR efueKee nw~
Ø megvojueeue ieesmJeeceer kesâ Devegmeej kesâMeJeefceße efceefLeuee kesâ meefjmeJe ieeBJe kesâ efveJeemeer Les

leLee DeefYeveJe JeeÛemheefle kesâ Øeheew$e Les~
Ø kesâMeJeefceße keâe meceÙe 1000 F&Ê mes 1400 F&Ê kesâ ceOÙe efveef§ele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

ueieYeie 1300 F&0 kesâ Deemeheeme~
Ø kesâMeJeefceße Deheves meceÙe kesâ efceefLeuee kesâ ßes‰ vewÙeeefÙekeâeW ceW DevÙelece nQ~
Ø FvneWves ‘leke&âYee<ee’ veecekeâ ØekeâjCe«evLe keâer jÛevee keâer nw~ Fmekesâ  Deefleefjòeâ

‘Deue¿ejMesKej’ Yeer kesâMeJeefceße kesâ veece mes peevee peelee nw~

leke&âYee<ee keâe heefjÛeÙe
Ø leke&âYee<ee kesâ uesKekeâ kesâMeJeefceße nQ~
Ø leke&âYee<ee vÙeeÙeoMe&ve keâe Skeâ ØekeâjCe«evLe nw~
Ø Fme mecemle ieÇvLe keâer ™hejsKee vÙeeÙe kesâ DeeOeej hej yeveeÙeer ieÙeer nw~
Ø FmeceW vÙeeÙe keâes cegKÙeOeeje yeveekeâj meefcceefuele ™he mes vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ mecØeoeÙe kesâ

cevleJÙeesb keâe efve™heCe efkeâÙee ieÙee nw~
Ø leke&âYee<ee  ceW cegKÙe™he mes vÙeeÙe kesâ 16 heoeLeeX keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw meeLe ner

JewMesef<ekeâ kesâ 7 heoeLe& , 9 õJÙe, 24 iegCeeW  keâe Yeer efJemleej mes efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee
nw~

Ø Fmekesâ Deefleefjòeâ JewMesef<ekeâ kesâ efJeefMe° cevleJÙeeW,pewmes- efÉlJeeslheefòe keâer Øeef›eâÙee,
heekeâpeeslheefòe,efJeYeeiepe efJeYeeie Fvekeâe Yeer leke&âYee<ee ceW GuuesKe nw~

Ø Ùen «evLe legueveelcekeâ Deewj DeeueesÛeveelcekeâ Yeer nw, Fmes GÛÛekeâesefš keâe MeesOe«evLe keâne
pee mekeâlee nw~

Ø kesâMeJeefceße keâer leke&âYee<ee vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ mecØeoeÙe keâe Skeâ DeefÉleerÙe «evLe nw~ Ùen
vÙeeÙeJewMesef<ekeâ keâe ØeJesMeÉej nw leLee YeejleerÙeoMe&ve keâe Øeoerhe nw~

Ø leke&âYee<ee keâer meyemes ØeeÛeerve šerkeâe efÛeVeYeó (14JeeR Meleeyoer) keâer ‘leke&âYee<ee ØekeâeefMekeâe’
nw~

Ø leke&âYee<ee hej ueieYeie 14 šerkeâeÙeW efueKeer ieÙeer nQ~
leke&âYee<ee keâer šerkeâeSB

GppJeuee ieesheerveeLe
leòJeØeyeesefOeveer ieCesMeoeref#ele
leke&âkeâewcegoer efovekeâjYeó
leke&âYee<ee ØekeâeMe ieesJeOe&ve efceße
leke&âYee<ee ØekeâeMe DeKeC[evevo mejmJeleer
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leke&âYee<ee ØekeâeefMekeâe efÛeVecYeó
leke&âYee<ee ØekeâeefMekeâe ieewjerkeâevle
leke&âYee<ee ØekeâeefMekeâe yeueYeõ
leke&âYee<ee ØekeâeefMekeâe JeeieerMeYeó
leke&âYee<ee meejceÀejer ceeOeJeosJe
vÙeeÙeØeoerhe efJeÕekeâcee&
vÙeeÙemeb«en jeceefueÁ
heefjYee<eeohe&Ce YeemkeâjYeó

leke&âYee<ee keâe ØeefleheeÅe efJe<eÙe-

‘‘yeeueesÓefhe Ùees vÙeeÙeveÙes ØeJesMeced, Deuhesve Jee_ÚvlÙeueme: ßeglesve~
 mebef#ehleÙegkeälÙeefvJelelekeâ&Yee<ee, ØekeâeMÙeles lemÙe ke=âles ceÙew<ee~~’’

Ø pees Deeuemeer yeeuekeâ Yeer LeesÌ[s mes DeOÙeÙeve kesâ Éeje vÙeeÙe kesâ efmeæevleesb ceW ØeJesMe keâjvee
Ûeenlee nw,Gmekesâ efueS mebef#ehle ÙegefòeâÙeeW mes Ùegòeâ Ùen leke&âYee<ee cesjs Éeje ØekeâeefMele keâer pee
jner nw~

Ø  leke&âYee<ee keâe ØeÙeespeve Deuhe DeOÙeÙeve mes ner vÙeeÙe kesâ efmeæevleesb keâe heefjÛeÙe keâjevee leLee
efJeJeskeâhetCe& yeesOe keâjevee~
‘‘lekeäÙe&vles ØeefleheeÅevles Fefle lekeâe&: ØeceeCeeoÙe: <ees[MeheoeLee&:’’
FmeØekeâej ‘leke&â’ Meyo keâe DeLe& ØeceeCe Deeefo <ees[Me heoeLe& efkeâÙee ieÙee nw~

Ø  ØeceeCeeefo <ees[Me heoeLeeX keâer JÙeeKÙee keâjves kesâ keâejCe Fme «evLe keâe veece  leke&âYee<ee nw-
‘lekeäÙe&vles ØeefleheeÅevles Fefle lekeâe&: (ØeceeCeoÙe: <ees[MeheoeLee&:) les Yee<Ùevles
DeveÙee Fefle leke&âYee<ee’~

Ø <ees[Me heoeLe&- ØeceeCe-ØecesÙe-mebMeÙe-ØeÙeespeve-Â°evle-efmeæevle-DeJeÙeJe-leke&â-
efveCe&Ùe-Jeeo-peuhe-efJeleC[e-nslJeeYeeme-Úue-peeefle-efve«enmLeeve’ Ùes meesuen heoeLe& nQ~
1. ØeceeCe- ‘ØeceekeâjCeb ØeceeCeced’ Øecee keâe keâjCe ØeceeCe nw~
2. ØecesÙe- pees Øecee keâe efJe<eÙe nw Jener ØecesÙe nw~
3. mebMeÙe- ‘‘Skeâefmceved Oeefce&efCe efJe®æveeveeLee&efJeceMe&: mebMeÙe:’’
Skeâ Oeceea ceW hejmhej efJe®æ Deveskeâ OeceeX kesâ DeJeceMe& (yeesOe) keâes mebMeÙe keânles nQ~
Skeâ ner Jemleg kesâ yeejs ceW hejmhej efJejesOeer Ùee hejmhej efYeVe efJeMes<eleeDeeW keâe Skeâ
meeLe %eeve mebMeÙe nw~
4. ØeÙeespeve- ‘‘Ùesve ØeÙegòeâ: ØeJele&les leled ØeÙeespeveced’’
efpememes ØeÙegòeâ (Øesefjle) neskeâj ceveg<Ùe efkeâmeer keâeÙe& ceW ØeÙegòeâ neslee nw Jener, ‘ØeÙeespeve’ nw~
ØeÙeespeve Meyo keâer JÙeglheefòe- ‘ØeÙegpÙeles ØeJelÙe&les Devesve leled ØeÙeespeveced~’
ØeÙeespeve keâe DeLe& nw- ØeJe&lekeâ~
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5. Â°evle- ‘‘JeeefoØeefleJeeefovees: mebØeefleheefòeefJe<eÙeesÓLeex Â°evle:’’
Jeeoer Deewj ØeefleJeeoer oesveeW keâer menceefle kesâ efJe<eÙeYetle DeLe& keâes ‘Â°evle’ keânles nQ~
Â°evle kesâ oes Yeso nQ- meeOecÙe& leLee JewOecÙe&~
6. efmeæevle -‘‘ ØeeceeefCekeâlJesveeYÙegheieleesÓLe&: efmeæevle:’’
pees DeLe& ØeeceeefCekeâ ™he mes mJeerke=âle neslee nw,Gmes efmeæevle keânles nQ~
efmeæevle kesâ Ûeej Yeso nwb -

 efmeæevle

 (i)      (ii)       (iii)      (iv)

meJe&lev$e efmeæevle Øeeflelev$e efmeæevle DeefOekeâjCe efmeæevle DeYÙegheiece efmeæevle

7. DeJeÙeJe- ‘‘DevegceeveJeekeäÙemÙewkeâosMee DeJeÙeJee:’’
Devegceeve JeekeäÙe kesâ SkeâosMe (DebMe) keâes DeJeÙeJe keânles nQ~

8. leke&â- ‘‘ lekeâexÓefve°ØemeÁ:’’
Deefve° keâe ØemeÁ (Øeeefhle) nesves ueievee ‘leke&â’ nw~

9. efveCe&Ùe- ‘‘efveCe&ÙeesÓJeOeejCe%eeveced’’
efve§eÙeelcekeâ %eeve keâes ner ‘efveCe&Ùe’ keânles nQ~

10.Jeeo- ‘‘leòJeyegYeglmees: keâLee Jeeo:’’
leòJe%eeve kesâ FÛÚgkeâ Jeeoer-ØeefleJeeoer keâer ØeMveesòej™he keâLee keâes ‘Jeeo’ keânles nQ~

11. peuhe- ‘‘GYeÙemeeOeveJeleer efJeefpeieer<egkeâLee peuhe:’’
efpeme keâLee (efJeÛeej ) ceW Jeeoer-ØeefleJeeoer oesveeW Deheves-Deheves he#eeW keâe meeOeve,
efJepeÙe keâer keâecevee mes keâjles nQ, Gme keâLee keâes ‘peuhe’ keânles nQ~

Ø keâLee Jen JeekeäÙe mecetn nw pees Deveskeâ JeòeâeDeeW kesâ hetJe&he#e Deewj Gòejhe#e keâe
Øeefleheeove keâjlee nw~

Ø  Jeeo,peuhe, efJeleC[e Ùes leerve Øekeâej keâer keâLeeSB nesleer nQ
12. efJeleC[e- ‘‘me SJe mJehe#e%emLeehevenervees efJeleC[e’’
Jen (peuhekeâLee) ner peye Deheves he#e keâer mLeehevee mes jefnle neskeâj Ûeueleer

nw, Gmes efJeleC[e keânles nQ~
13. nslJeeYeeme- ‘‘lesÓefhe keâefleheÙensleg™heÙeesieeæslegJeoeYeemeceevee
nslJeeYeemee:’’
Demeod nsleg keâes nslJeeYeeme keânles nQ~ pees kegâÚ nsleg ™heeW kesâ Ùeesie mes nsleg

kesâ meceeve DeeYeeefmele nesles nQ ‘nslJeeYeeme’ keâns peeles nQ~
14. Úue—‘‘ DeefYeØeeÙeevlejsCe ØeÙegòeâmÙe MeyomÙeeLee&vlejb heefjkeâuhÙe

ot<eCeeefYeOeeveb Úueced’’
DevÙe DeefYeØeeÙe mes ØeÙegòeâ Meyo keâe DeLe& ceevekeâj oes<e efoKeueevee ‘Úue’ nw~
15.peeefle- ‘‘ Demeogòejb peeefle:’’ DeÙegòeâ Ùee DevegefÛele Gòej ‘peeefle’ nw~
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16. efve«enmLeeve- ‘‘hejepeÙensleg: efve«enmLeeveced’’
hejepeÙe (nej) Øeehle nesves ceW pees efveefceòe (keâejCe) neslee nw, Gmes efve«enmLeeve
keânles nQ~

heoeLe& (16)

1.ØeceeCe 2.ØecesÙe 3.mebMeÙe 4.ØeÙeespeve  5.Â°evle   6.efmeæevle

7.DeJeÙeJe 8. leke&â 9. efveCe&Ùe 10. Jeeo  11. peuhe  12. efJeleC[e

   13. nslJeeYeeme 14.Úue 15. peeefle 16. efve«enmLeeve
ØeceeCe- ‘ØeceekeâjCeb ØeceeCeced’ Øecee keâe keâjCe ØeceeCe nw~
Øecee- ‘ÙeLeeLee&vegYeJe: Øecee’ ÙeLeeLe& DevegYeJe ‘Øecee’ nw~
keâjCe- ‘meeOekeâleceb keâjCeced’ meeOekeâlece keâes keâjCe keânles nQ~
keâejCe keâe ue#eCe- ‘ÙemÙe keâeÙee&led hetJe&YeeJees efveÙeleesÓvevÙeLeeefmeæ§e lelkeâejCeced’
DeLee&led efpemekeâer meòee keâeÙe& mes hetJe& efveef§ele nes Deewj pees DevÙeLeeefmeæ (DeveeJeMÙekeâ)
ve nes Gmes keâejCe keânles nQ~ pewmes - levleg,Jescee Deeefo ‘heš’ kesâ keâejCe nQ~

Ø keâejCe kesâ leerve Øekeâej- meceJeeefÙe, DemeceJeeefÙe,efveefceòe
Ø meceJeeefÙe keâejCe- ‘‘ÙelmeceJesleb keâeÙe&ceglheÅeles lelmeceJeeefÙekeâejCeced’’

efpemeceW meceJeeÙe mecyevOe mes keâeÙe& GlheVe neslee nw Jen meceJeeefÙekeâejCe nw pewmes- levleg heš
keâe meceJeeefÙekeâejCe nw~

Ø DemeceJeeefÙekeâejCe- ‘‘ ÙelmeceJeeefÙekeâejCeØelÙeemeVeceJeOe=lemeeceLÙeË leomeceJeeefÙekeâejCeced’’
pees meceJeeefÙe keâejCe ceW jnlee nes Deewj keâeÙeexlheeove keâjves ceW efpemekeâe meeceLÙe& efveef§ele nes
Jen DemeceJeeefÙekeâejCe nw~ pewmes-levlegmebÙeesie heš keâe DemeceJeeefÙe keâejCe nw~

Ø efveefceòekeâejCe- ‘ÙeVe meceJeeefÙekeâejCeb, veehÙemeceJeeefÙekeâejCeced, DeLe Ûe keâejCeb
leefVeefceòekeâejCeced’ pees ve meceJeeefÙe nw Deewj ve DemeceJeeefÙe nw efHeâj Yeer keâejCe nw, Gmes
efveefceòekeâejCe keânles nw~ pewmes- Jescee heš keâe efveefceòekeâejCe nw~

keâejCe (heš kesâ Øeefle)

meceJeeefÙe DemeceJeeefÙe efveefceòe
(levleg) (levlegmebÙeesie) (legjer, Jescee)
ØeceeCe - ØeceeCe Ûeej Øekeâej kesâ nesles nQ- ‘ØelÙe#eevegceeveesheceeveMeyoe: ØeceeCeeefve’~
ØelÙe#e ØeceeCe- ‘‘mee#eelkeâeefjØeceekeâjCeb ØelÙe#eced’’
mee#eelkeâeefjCeer Øecee kesâ keâjCe keâes ØelÙe#e ØeceeCe keânles nQ~

Ø  mee#eelkeâeefjCeer Øecee oes Øekeâej keâer nesleer nw-(i) meefJekeâuhekeâ (ii)  efveefJe&keâuhekeâ
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Ø  mee#eelkeâeefjCeer Øecee keâe keâjCe leerve Øekeâej keâe neslee nw-
(i) keâYeer FefvõÙe (ii) keâYeer FefvõÙe Deewj DeLe& keâe meefVekeâ<e& (iii) keâYeer %eeve

<ees{e meefVekeâ<e&-
meefVekeâ<e& FefvõÙe efJe<eÙe

mebÙeesie meefVekeâ<e& Ûe#eg Ieš
mebÙegòeâ meceJeeÙe meefVekeâ<e& Ûe#eg Ieš™he
mebÙegòeâmeceJesle meceJeeÙe meefVekeâ<e& Ûe#eg Ieš™helJe peeefle
meceJeeÙe meefVekeâ<e& ßees$e Meyo
meceJesle meceJeeÙe meefVekeâ<e& ßees$e MeyolJe
efJeMes<eCe- efJeMes<ÙeYeeJe meefVekeâ<e& ßees$e Yetleues IešeYeeJe

Devegceeve ØeceeCe-‘efueÁhejeceMeexÓvegceeveced’
efueÁ hejeceMe& keâes ner Devegceeve keânles nQ~

Ø efpememes Devegefceefle keâer peeleer nw Gmes Devegceeve keânles nQ~ efueÁ hejeceMe& mes Devegefceefle keâer
peeleer nw Dele: efueÁhejeceMe& Devegceeve nw~
efueÁ hejeceMe&- Oetceeefo keâe %eeve~ Deefive keâe %eeve Devegefceefle nw Deewj Oetceeefo keâe %eeve
Gme Devegefceefle keâe keâejCe nw~
efueÁ- ‘JÙeeefhleyeuesveeLe&iecekebâ efueÁced’
JÙeeefhle kesâ DeeOeej hej (yeue hej) DeLe& keâe pees yeesOekeâ neslee nw, Gmes efueÁ keânles nQ~
pewmes - ‘Oetce’ Deefive keâe efueÁ nw~

Ø  JÙeeefhle: - meenÛeÙe&efveÙecees JÙeeefhle:’ meenÛeÙe& (meeLe-meeLe jnvee)
efveÙece keâes JÙeeefhle keânles nQ~ pewmes ‘‘Ùe$e Ùe$e Oetce:,le$e le$e JeefÖ:’’ peneB-peneB OegDeeB nw~
JeneB-JeneB Deefive nw~
hejeceMe&- ‘lemÙe le=leerÙeb %eeveb hejeceMe&:’
Gmekesâ (efueÁ ) kesâ le=leerÙe %eeve keâes hejeceMe& keânles nQ~

Ø Devegceeve ØeceeCe kesâ Øekeâej- ‘leÛÛeevegceeveb efÉefJeOeced mJeeLeË hejeLeË Ûesefle’ Jen Devegceeve
oes Øekeâej keâe nw- (i) mJeeLee&vegceeve (ii) hejeLee&vegceeve
(i) mJeeLee&vegceeve- ‘‘ mJeeLeË mJeØeefleheefòensleg: ’’ Deheves %eeve (Øeefleheefòe) keâe
efveefceòe mJeeLee&vegceeve nw~
pewmes- keâesF& JÙeefòeâ mJeÙeb ner heekeâMeeuee ceW Oetce Deewj Deefive keâes meeLe osKekeâj Gvekesâ
meenÛeÙe& keâe efve§eÙe keâjkesâ,heJe&le kesâ meceerhe peekeâj  Oetce jsKee keâes osKelee nw lees Gmekeâe
mebmkeâej Godyegæ nes peelee nw Deewj Jen  ‘peneB Oetce neslee nw JeneB Deefive nesleer nw’ Fme
JÙeeefhle keâe mcejCe keâjlee nw leovlej ÙeneB Yeer Oetce nw Ùen hejeceMe& keâjlee nw Gme
(efueÁhejeceMe&) mes ‘ÙeneB heJe&le ceW Yeer Deefive nw’ FmeØekeâej mJeÙeb ner mecePe ueslee nw~ Ùener
mJeeLee&vegceeve nw~
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(ii) hejeLee&vegceeve -
‘‘Ùeòeg keâef§eled mJeÙeb OetceeoefivecevegceeÙe hejb yeesOeefÙelegb
he_ÛeeJeÙeJecevegceeveJeekeäÙeb ØeÙeg*dkeäles leled hejeLee&vegceeveced’’
peye keâesF& JÙeefòeâ mJeÙeb Oetce mes Deefive keâe Devegceeve keâjkesâ otmejs keâes Gmekeâe yeesOe keâjeves
kesâ efueS heeBÛe DeJeÙeJe Jeeues Devegceeve JeekeäÙe keâe ØeÙeesie keâjlee nw, Jen hejeLee&vegceeve nw~
hejeLee&vegceeve kesâ heeBÛe DeJeÙeJe nQ-
1. Øeefle%ee- heJe&leesÓefiveceeved
2. nsleg- OetceJeòJeeled
‘‘ le=leerÙeevleb heÃecÙevleb Jee efueÁØeefleheeokebâ JeÛeveb nsleg:’’
efueÁ keâes yeleeves Jeeuee le=leerÙeevle DeLeJee heÃecÙevle JeekeäÙe nsleg nw~

Ø nsleg leerve Øekeâej keâe nw-1. DevJeÙeJÙeeflejskeâer, 2. kesâJeueevJeÙeer, 3.kesâJeue JÙeeflejskeâer
Ø DevJeÙe Deewj JÙeeflejskeâer JÙeeefhle mes Ùegòeâ nsleg DevJeÙeJÙeeflejskeâer nw~

‘‘me ÛeevJeÙeJÙeeflejskeâer, DevJeÙesve JÙeeflejskesâCe Ûe JÙeeefhlecelJeeled’’
Ø peneB-peneB OetceJelJe neslee nw, JeneB-JeneB DeefivecelJe neslee nw- pewmes ceneveme ceW Ùen

DevJeÙeJÙeeefhle nw~
Ùe$e-Ùe$e OetceJelJeb le$eeefivecelJeb ÙeLee cenevemes FlÙevJeÙeJÙeeefhle:’

Ø  peneB Deefive veneR nesleer JeneB OegBDee Yeer veneR neslee pewmes- peueeMeÙe ceW~ Ùen JÙeeflejskeâ JÙeeefhle
nw~ ‘Ùe$eeefivevee&efmle le$e OetceesÓefhe veeefmle ÙeLee - ceneÜos’

Ø  kesâJeue JÙeeflejskeâ JÙeeefhle mes Ùegòeâ nsleg kesâJeue JÙeeflejskeâer keânueelee nw~
ÙeLee- ‘peerJeÛMejerjb meelcekebâ ØeeCeeefocelJeeled’ peerefJele Mejerj meelcekeâ nw keäÙeesbefkeâ Jen
ØeeCe mes Ùegòeâ nw~

Ø  kesâJeue DevJeÙeJÙeeefhle mes Ùegòeâ nsleg kesâJeueevJeÙeer keânueelee nw~
ÙeLee- MeyoesÓefYeOesÙe: ØecesÙelJeeled~ Meyo DeefYeOesÙe nw ØecesÙe nesves mes

nsleg

DevJeÙeJÙeeflejskeâer kesâJeueevJeÙeer    kesâJeueJÙeeflejskeâer

3. GoenjCe- Ùees Ùees OetceJeeved me meesÓefiveceeved, ÙeLee- ceneveme:~
4. GheveÙe- leLee ÛeeÙeced~
5. efveieceve- lemceeled leLee~
 Gheceeve ØeceeCe- ‘‘Dee fleo sMeJeeke äÙeeLe &mcejCemenke = âle b iee smeeÂMÙe

efJeefMe°efheC[%eevecegheceeveced’’~
DeefleosMe JeekeäÙe (pewmeer ieeÙe Jewmeer veerueieeÙe) kesâ DeLe& keâe mcejCe keâjves kesâ meeLe
‘ieew keâer meceevelee mes Ùegòeâ efheC[ (Deeke=âefle)keâe %eeve ner ‘Gheceeve ØeceeCe’ nw~
pewmes- ‘ÙeLee ieewmleLee ieJeÙe:’ pewmeer ieeÙe Jewmes ner veerueieeÙe
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Gheefceefle- meb%eemebef%emecyevOeØeleerefle®heefceefle:’ DeLee&led me_%ee Deewj me_%eer kesâ mecyevOe keâer
Øeleerefle Gheefceefle nw~

MeyoØeceeCe- ‘DeehleJeekeäÙeb Meyo:’ Deehle keâe JeekeäÙe Meyo  ØeceeCe nw~
Deehle- ÙeLeeYetle keâe DeLe& ner GheosMe keâjves Jeeuee heg®<e ‘Deehle’ keânueelee nw~
JeekeäÙe- ‘JeekeäÙeb lJeekeâeb#eeÙeesiÙeleemeefVeefOeceleeb heoeveeb mecetn:’
Deekeâeb#ee- ÙeesiÙelee Deewj meefVeefOe mes Ùegòeâ heomecetn JeekeäÙe nw~
Deekeâeb#ee keâe DeLe& nw- Skeâ heo keâe otmejs kesâ efyevee DevJeÙe yeesOe ve keâje mekeâvee~
ÙeesiÙelee keâe DeLe& nw- heoeLeexb kesâ heejmheefjkeâ mecyevOe ceW yeeOee ve nesvee
meefVeefOe keâe DeLe& nw- heoeW keâe DeefJeuecye mes GÛÛeejCe efkeâÙee peevee
heo- heob Ûe JeCe&mecetn: - JeCeeX keâe mecetn heo nw~ mecetn keâe DeefYeØeeÙe nw Skeâ %eeve keâe

efJe<eÙe nesvee~
vevJeLee&heefòe: he=Lekeâd ØeceeCeceefmle- DeLee&heefòe keâes ceerceebmekeâ he=Lekeâd ØeceeCe ceeveles nQ efkeâvleg

vewÙeeefÙekeâ Fmekeâe DevleYee&Je Devegceeve ØeceeCe ceW keâjles nQ~
DeLee&heeflle -‘DevegheheÅeceeveeLe&oMe&veeled leogheheeokeâerYetleeLee&vlejekeâuhevee DeLee&heefòe:’

DevegheheÅeceeve DeLe& keâes peevekeâj Gmekesâ Gheheeokeâ DeLe& keâer keâuhevee DeLee&heefòe nw~
 DeYeeJe - ‘DeYeeJe’ keâes  Yeer he=Lekeâd ØeceeCe ceeveles nQ DeYeeJe keâe %eeve efpeme ØeceeCe mes

neslee nw Gmes DeYeeJe ØeceeCe keânles nQ~ pewmes- ‘Yetleues Iešes veeefmle’~
ØeceeCÙeJeeo
ØeeceeCÙe keâe DeLe& ‘%eeve keâe melÙe nesvee’ nw Deewj DeØeceeCÙe keâe DeLe& ‘%eeve
keâe DemelÙe nesvee’ nw~

1. yeewæcele ØeeceeCÙe mJele:
DeØeeceeCÙe hejle:

2. pewvecele ØeeceeCÙe Deewj DeØeeceeCÙe hejle: (Glheefòe)
ØeeceeCÙe Deewj DeØeeceeCÙe mJele: (%eeefhle)

3. meebKÙecele ØeeceeCÙe Deewj DeØeeceeCÙe mJele:
4. ceerceebmeecele ØeeceeCÙe mJele:

DeØeeceeCÙe hejle:
5. vÙeeÙeJewMesef<ekeâ cele ØeeceeCÙe Deewj DeØeeceeCÙe hejle:

Ø ØecesÙe- Øecee keâe efJe<eÙe ØecesÙe neslee nw~ efpemekesâ ‘%eeve’ mes efve:ßesÙemed (cees#e) keâer
Øeeefhle cesb meneÙelee Øeehle nesleer nw~

Ø ØecesÙe yeejn nQ~
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ØecesÙe (12)

  1.Deelcee   2.Mejerj  3.FefvõÙe  4.DeLe& 5.yegeqæ 6.ceve 7.ØeJe=efòe

8. oes<e 9.ØeslÙeYeeJe 10Heâue 11 og:Ke 12. DeheJeie&

1. Deelcee- ‘le$eelcelJemeeceevÙeJeeveelcee’ DeelcelJe peeefle (meeceevÙe) efpemeceW jnleer nw
Jen Deelcee nw~

Ø Deelcee osn, FefvõÙe mes efYeVe nw, ØelÙeskeâ Mejerj ceW he=Lekeâd-he=Lekeâd nw, efJeYeg Deewj efvelÙe nw~
Ø  Gme Deelcee keâe ceeveme ØelÙe#e neslee nw ‘me Ûe ceevemeheÇlÙe#e:’

2. Mejerj- ‘lemÙe YeesieeÙelevecevlÙeeJeÙeefJe Mejerjced’ Gme ’(Deelcee) kesâ Yeesie DeeÙeleve
(DeeßeÙe) DevlÙe DeJeÙeJeer Mejerj nw~

Ø Yeesie keâe DeLe& nw-megKe og:Ke ceW mes efkeâmeer Skeâ keâe ØelÙe#e DevegYeJe~
Ø ‘Ûes°eßeÙees Jee Mejerjced’ DeLeJee Ûes°e keâe DeeßeÙe Mejerj nw~
Ø efnle keâer Øeeefhle leLee Deefnle kesâ heefjnej kesâ efueS keâer peeves Jeeueer ef›eâÙee

Ûes°e nw~
3. FefvõÙe- ‘MejerjmebÙegòebâ %eevekeâjCeceleerefvõÙeced FefvõÙeced’
Mejerj mes mebÙegòeâ DeleerefvõÙe keâe %eeve keâjCe ‘FefvõÙe’ nw~

Ø ‘FefvõÙeeefCe <ešd- ‘IeÇeCejmeveeÛe#egmlJekeâdßees$eceveebefme’ IeÇeCe,jmevee,
Ûe#eg,lJekeâd,ßees$e,ceve,Ùes Ú: FefvõÙeeB nQ~

%eevesefvõÙe

1.IeÇeCe 2.jmevee 3.Ûe#eg 4.lJekeâd 5.ßees$e 6.ceve

IeÇeCe- ‘ievOeesheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb IeÇeCeced’ ievOe keâer GheueefyOe keâe meeOeve
FefvõÙe IeÇeCe nw~ Ùen veeefmekeâe kesâ De«eYeeie ceW jnleer nw~
jmevee- ‘jmeesheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb jmeveced’ jme keâer GheueefyOe keâe meeOeve

FefvõÙe jmevee nw Ùen efpe£e kesâ De«eYeeie ceW jnleer nw~
Ûe#eg-‘™heesheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb Ûe#eg:’ ™he keâer GheueefyOe keâe meeOeve FefvõÙe
Ûe#eg nw~ Ùen ves$e keâer keâeueer hegleueer ceW jnleer nw~
lJekeâd- ‘mheMeexheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb lJekeâd’ mheMe& GheueefyOe keâe meeOeve FefvõÙe
lJekeâd  nw~ Ùen meejs Mejerj ceW jnleer nw~
ßees$e- ‘MeyoesheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb ßees$eced’ Meyo keâer GheueefyOe keâe meeOeve
FefvõÙe ßees$e nw~ keâCe& kesâ efÚõ ceW efJeÅeceeve jnleer  nw~
cevemed ‘megKeeÅegheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb ceve:’ megKe Deeefo keâer GheueefyOe keâe
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meeOeve FefvõÙe ceve nw~ ùoÙe kesâ Yeerlej jnlee nw~

FefvõÙe mLeeve
IeÇeCe FefvõÙe veeefmekeâe kesâ De«eYeeie ceW
jmevesefvõÙe efpe£e kesâ De«eYeeie ceW
Ûe#egefjefvõÙe ves$e keâer keâeueer hegleueer ceW
lJekeâd FefvõÙe meejs Mejerj ceW
ßees$esefvõÙe keâCe& kesâ efÚõ ceW
cevemed FefvõÙe ùoÙe kesâ Yeerlej ceW

DeLe&- ‘‘DeLee&: <e[dheoeLee&:’’ DeLe& kesâ Devleie&le Ú: heoeLe& Deeles nbw-
DeLe& veecekeâ ØecesÙe kesâ Devleie&le ie=nerle Ú: heoeLe&-õJÙe, iegCe, keâce&, meeceevÙe, efJeMes<e,

meceJeeÙe~
õJÙe- ‘meceJeeefÙekeâejCeb õJÙeced iegCeeßeÙees Jee’ pees meceJeeefÙekeâejCe nw DeLeJee iegCe keâe

DeeßeÙe nw Jen õJÙe nw~
Ø veew õJÙe- ‘he=efLeJÙehlespeesJeeÙJeekeâeMekeâeueefoieelceceveebefme veJewJe’

he=efLeJeer,peue,lespe,JeeÙeg,DeekeâeMe,keâeue,efokeâd,Deelcee,ceve- Ùes veew õJÙe nQ~
Ø  1. he=efLeJeer- ‘he=efLeJeerlJemeeceevÙeJeleer he=efLeJeer’ veew õJÙeeW ceW he=efLeJeerlJe peeefle Jeeueer

he=efLeJeer keânueeleer nw~
Ø 2.  peue- ‘DehlJemeeceevÙeÙegòeâe Deehe:’ peuelJe peeefle mes Ùegòeâ peue nw~

peue jmevesefvõÙe, Mejerj, veoer, efnce, Deesuee kesâ ™he ceW nw~
Ø  3. lespe- ‘lespemlJemeeceevÙeJeled lespe:’ lespemlJe meeceevÙe mes Ùegòeâ lespe nw~

lespe iÙeejn iegCeeW Jeeuee neslee nw~
µ  efvelÙe leLee DeefvelÙe kesâ Yeso mes lespe oes Øekeâej keâe neslee nw~
µ DeefvelÙe lespe Ûeej Øekeâej  keâe neslee nw- GoYetle™hemheMe&, DevegodYetle™hemheMe&,

DevegodYetle™hecegodYetlemheMe&, GodYegle™hecevegodYetlemheMe&
Ø 4 JeeÙeg- ‘JeeÙeglJeeefYemecyevOeJeeved JeeÙeg:’ JeeÙeglJe kesâ meceJeeÙe mecyevOe Jeeuee JeeÙeg nw~
µ JeeÙeg veew iegCeeW Jeeuee nw- mheMe&, mebKÙee, heefjceeCe, he=LekeälJe,mebÙeesie, efJeYeeie,hejlJe

DehejlJe,leLee Jesie~
Ø  5. DeekeâeMe- ‘MeyoiegCekeâceekeâeMeced’ efpemeceW Meyo iegCe jnlee nw Gmes DeekeâeMe keânles nQ~
µ  DeekeâeMe Ú: iegCeeW mes Ùegòeâ nw- Meyo,mebKÙee,heefjceeCe,he=LekeälJe,mebÙeesie,efJeYeeie~
µ  DeekeâeMe Skeâ, efvelÙe Deewj JÙeehekeâ nw Deewj Gmekeâe Devegceehekeâ Meyo nw~
Ø  6. keâeue- ‘keâeueesÓefhe efoefiJehejerlehejlJeehejlJeevegcesÙe:’ efoMee mes efYeVe hejlJe

DehejlJe Éeje keâeue keâe Devegceeve efkeâÙee peelee nw~
µ  keâeue heeBÛe iegCeeW mes Ùegòeâ neslee nw - mebKÙee, heefjceeCe, he=LekeälJe, mebÙeesie, efJeYeeie~
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µ keâeue Skeâ, efvelÙe leLee efJeYeg nw~
Ø  7. efokeâd- ‘efoied Skeâe efvelÙee efJeYJeer Ûe’ efoMee Skeâ, efvelÙe leLee efJeYeg nw~
µ mebKÙee, heefjceeCe,he=LekeälJe,mebÙeesie,efJeYeeie,veecekeâ,heeBÛe iegCeeW Jeeuee nw~
Ø  8. Deelcee- ‘DeelcelJeeefYemecyevOeJeeved Deelcee’ DeelcelJe kesâ meceJeeÙe mecyevOe Jeeuee

Deelcee nw~
Ø 9. ceve- ‘cevemlJeeefYemecyevOeJevceve:’ cevemlJe peeefle kesâ meceJeeÙe mecyevOe Jeeuee ceve

nw~ ceve Dee" iegCeeW Jeeuee nw- mebKÙee, heefjceeCe,he=LekeälJe, mebÙeesie, efJeYeeie,
hejlJe, DehejlJe mebmkeâej~

Ø  iegCe- ‘meeceevÙeceeved DemeceJeeefÙekeâejCeb Demhevoelcee iegCe:’ meeceevÙe mes Ùegòeâ,
DemeceJeeefÙekeâejCe Jeeuee, keâce&mJe™he ve nesves Jeeues keâes iegCe keânles nQ~

µ  iegCe õJÙe kesâ Deeefßele jnles nQ~
µ iegCeeW keâer mebKÙee 24 nw-™he,jme,ievOe,mheMe&,mebKÙee,heefjceeCe,he=LekeälJe,mebÙeesie, efJeYeeie,

hejlJe, DehejlJe,ieg®lJe, õJelJe, mvesn, Meyo, yegefæ, megKe, og:Ke, FÛÚe, És<e, ØeÙelve,
Oece&, DeOece&, mebmkeâej~

1. ™he- ‘™heb Ûe#egcee&$e«ee¢ees efJeMes<eiegCe:’ pees Ûe#eg mes «enCe neslee nw Jen ™he veecekeâ iegCe
nw~

2. jme-‘jmees jmevesefvõÙe«ee¢ees efJeMes<eiegCe:’ pees jmevesefvõÙe Éeje «enCe efkeâÙee peeÙe Jen jme
nw~

3. ievOe- ‘ievOees IeÇeCe«ee¢ees efJeMes<eiegCe: he=efLeJeercee$eJe=efòe:’ efpemes IeÇeCesefvõÙe Éeje «enCe
efkeâÙee peeÙe Jen ievOe veecekeâ iegCe nw~ megievOe leLee ogie&vOe kesâ  Yeso mes ievOe oes Øekeâej
keâe nw~

4.  mheMe&- ‘mheMe&mlJeefieefvõÙecee$e«ee¢ees efJeMes<eiegCe:’ pees lJekeâd FefvõÙe Éeje «enCe keâjves ÙeesiÙe
nw Jen mheMe& veecekeâ iegCe nw~

Ø  mheMe& kesâ leerve Yeso - Meerle,G<Ce,Deveg<CeeMeerle~
Ø  peue ceW Meerle mheMe&, lespe ceW G<Ce mheMe&, he=efLeJeer Deewj JeeÙeg ceW Deveg<CeeMeerle mheMe& jnlee

nw~
5.  mebKÙee- ‘mebKÙee SkeâlJeeefoJÙeJenejnsleg: meeceevÙeiegCe:’ pees SkeâlJe Deeefo JÙeJenej keâe

efveefceòe neslee nw Jen mebKÙee veecekeâ efJeMes<e iegCe nw~
6.  heefjceeCe- ‘heefjceeCeb ceeveJÙeJenejemeeOeejCeb keâejCeced’ ceehe kesâ JÙeJenej keâe DemeeOeejCe

keâejCe heefjceeCe nw~
Ø  heefjceeCe Ûeej Øekeâej keâe neslee nw- DeCeg,cenod,oerIe&,ÜmJe~
7. he=LekeälJe - ‘he=LekeälJeb he=LeiJÙeJenejemeeOeejCeb keâejCeced’ he=LekeälJe kesâ JÙeJenej keâe

DemeeOeejCe keâejCe he=LekeälJe nw~ he=LekeälJe oes Øekeâej keâe nw- Skeâhe=LekeälJe, efÉhe=LekeälJe~
8. mebÙeesie- ‘mebÙeesie: mebÙegòeâJÙeJenejnslegie&gCe:’ pees mebÙegòeâ JÙeJenej keâe efveefceòe iegCe neslee nw
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Gmes mebÙeesie veecekeâ iegCe keânles nQ~ mebÙeesie leerve Øekeâej keâe nw- DevÙelejkeâce&pe, GYeÙekeâce&pe,
mebÙeesiepe~

9. efJeYeeie-‘efJeYeeieesÓefhe efJeYeòeâØelÙeÙensleg:’ efJeYeòeâ Øeleerefle keâe keâejCe efJeYeeie nw~
efJeYeeie Yeer leerve Øekeâej keâe neslee nw-  DevÙelejkeâce&pe, GYeÙekeâce&pe, efJeYeeiepe~

10. hejlJe leLee DehejlJe- ‘hejlJeehejlJes hejehejJÙeJenejemeeOeejCekeâejCes’ hej leLee Dehej
JÙeJenej keâe DemeeOeejCe keâejCe hejlJe leLee DehejlJe nw~ hejlJe leLee DehejlJe oes Øekeâej
keâe neslee nw- efokeäke=âle leLee keâeueke=âle~

11. ieg®lJe- ‘ieg®lJeceeÅeheleveemeceJeeefÙekeâejCeced’ ØeLeceheleve keâe DemeceJeeefÙekeâejCe ieg®lJe
nw~ ieg®lJe he=efLeJeer leLee peue ceW jnlee nw~ mebÙeesie, Jesie, ØeÙelve kesâ DeYeeJe ceW ieg®lJe kesâ
keâejCe heleve neslee nw~

12. õJelJe-‘õJelJeceeÅemÙevoveemeceJeeefÙekeâejCeced’ ØeLece mhevove keâe  DemeceJeeefÙekeâejCe õJelJe
nw~ õJelJe-Yetefce, lespe Deewj peue ceW jnlee nw~

13. mvesn- ‘mvesnef§ekeäkeâCelee peuecee$eJe=efòe:’ efÛekeâveeheve ner mvesn nw~mvesn kesâJeue peue ceW
jnlee nw~

14. Meyo- ‘Meyo: ßees$e«ee¢ees iegCe:’ efpemekeâe ßees$e kesâ Éeje «enCe efkeâÙee peelee nw Gmes Meyo
veecekeâ iegCe keânles nw~ Meyo DeekeâeMe keâe efJeMes<e iegCe nw~

15. yegefæ- ‘DeLe&ØekeâeMees yegefæ:’ DeLe&  keâe ØekeâeMeve yegefæ nw~ F&Õej keâer yegefæ efvelÙe nesleer nw
peyeefkeâ DevÙe keâer yegefæ DeefvelÙe nesleer nw~

16. megKe- ‘Øeerefle: megKeced’~ ‘leÛÛe meJee&lceveecevegketâueJesoveerÙeced’ Øeerefle keâes megKe keânles nQ~megKe
keâe mecemle DeelceeDeeW kesâ Éeje Øeefleketâue ™he ceW DevegYeJe efkeâÙee peelee nw~

17. og:Ke- ‘heer[e  og:Keced ’~ ‘leÛÛe meJee&lceveeb ØeefleketâueJesoveerÙeced’ heerÌ[e keâe  veece og:Ke
nw~ og:Ke keâe mecemle DeelceeDeeW kesâ Éeje Øeefleketâue  ™he ceW DevegYeJe efkeâÙee peelee nw~

18. FÛÚe- ‘jeie FÛÚe’ jeie keâes FÛÚe keânles nQ~
19. És<e- ‘›eâesOees És<e:’ ›eâesOe keâes És<e keânles nQ~
20. ØeÙelve- ‘Glmeen: ØeÙelve:’ Glmeen keâes ØeÙelve keâne ieÙee nw~
21. yegefæ Deeefo Ú: iegCees keâe ceeveme ØelÙe#e neslee nw~
22-23. Oece& leLee DeOece&- ‘Oecee&ÓOeceez megKeog:KeÙeesjmeeOeejCekeâejCes’ megKe leLee

og:Ke kesâ DemeeOeejCe keâejCe Oece& leLee DeOece& nQ~
24. mebmkeâej- ‘mebmkeâejJÙeJenejeÓmeeOeejCeb keâejCeb mebmkeâej:’ mebmkeâej mecyevOeer JÙeJenej keâe

DemeeOeejCe keâejCe mebmkeâej nw~ mebmkeâej leerve Øekeâej keâe neslee nw- Jesie, YeeJevee leLee
efmLeeflemLeehekeâ~

õJÙe  (9)

he=efLeJeer peue lespe JeeÙeg DeekeâeMe keâeue efokeâd Deelcee ceve
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iegCe (24)

™he jme ievOe mheMe& mebKÙee heefjceeCe he=LekeälJe mebÙeesie efJeYeeie

hejlJe DehejlJe ieg®lJe õJelJe mvesn Meyo yegefæ megKe og:Ke

FÛÚe És<e ØeÙelve Oece& DeOece& mebmkeâej

keâce&- ‘Ûeueveelcekebâ keâce&’ keâce& keâe mJe™he nw ef›eâÙee (Ûeuevee,efnuevee,ieefle)
keâce& kesâ heeBÛe Yeso- Gl#esheCe, Dehe#esheCe,DeekegâÃeve,ØemeejCe,ieceve~

Ø TOJe&ieefle Gl#esheCe,DeOeesieceve keâes Dehe#esheCe,efmekegâÌ[vee keâes DeekegâÃeve, Hewâuevee keâes
ØemeejCe, ØemLeeve keâjvee keâes ieceve keânles nQ~
meeceevÙe- ‘DevegJe=efòeØelÙeÙensleg: meeceevÙeced’ meceeveekeâejkeâ Øeleerefle keâe nsleg meeceevÙe
(peeefle) nw~
efJeMes<e- ‘efJeMes<ees efvelÙees efvelÙeõJÙeJe=efòe:’ efJeMes<e efvelÙe nw~ Ùen efvelÙe õJÙeeW ceW jnlee nw~
meceJeeÙe- ‘DeÙegleefmeæ: mecyevOe: meceJeeÙe:’ DeÙegleefmeæeW (heoeLeeX) keâe mecyevOe meceJeeÙe
nw~
DeYeeJe-õJÙe Deeefo Ú: heoeLeeX mes efYeVe pees heoeLe& nw Jen DeYeeJe veece keâe meeleJeeB
heoeLe& nw~
DeYeeJe oes Øekeâej keâe nw- mebmeiee&YeeJe leLee DevÙeesvÙeeYeeJe~

Ø mebmeiee&YeeJe kesâ leerve Yeso nQ - ØeeieYeeJe,ØeOJebmeeYeeJe leLee DelÙevleeYeeJe~
ØeeieYeeJe- ‘Glheòes: Øeekeâd keâejCes keâeÙe&mÙeeYeeJe: ØeeieYeeJe:’ Glheefòe mes hetJe& pees keâejCe
ceW keâeÙe& keâe DeYeeJe neslee nw~ pewmes- levleg<eg hešeYeeJe: me Ûeeveeefo®lheòesjYeeJeeled DeLee&led
levlegDeeW ceW heš keâe DeYeeJe ØeeieYeeJe nw~

Ø ØeOJebmeeYeeJe- ‘GlheVemÙe keâejCesÓYeeJe: ØeOJebmeeYeeJe:’  GlheVe keâe pees Gmekesâ
keâejCe ceW DeYeeJe neslee nw Gmes ØeOJebmeeYeeJe keânles nQ~
pewmes - Yeives Iešs keâheeueceeueeÙeeb IešeYeeJe: DeLee&led Ieš kesâ štš peeves hej keâheeueeW ceWs Ieš
keâe DeYeeJe nes peelee nw~

Ø DelÙevleeYeeJe- ‘$ewkeâeefuekeâesÓYeeJeesÓlÙevleeYeeJe:’leerveeW keâeueeW ceW jnves Jeeuee $ewkeâeefuekeâ
DeYeeJe DelÙevleeYeeJe nw~ pewmes- ‘JeeÙeew ™heeYeeJe:’ JeeÙeg ceW  ™he keâe DeYeeJe

Ø DevÙeesvÙeeYeeJe- ‘DevÙeesvÙeeYeeJemleg leeoelcÙeØeefleÙeesefieleekeâesÓYeeJe:’ DevÙeesvÙeeYeeJe Jen
DeYeeJe nw efpemekeâe ØeefleÙeesieer leeoelcÙe DeYeso neslee nw~ DeLeJee efpemekeâe ØeefleÙeesieer
leeoelcÙe mecyevOe mes Ùegòeâ neslee nw~ pewmes- ‘Ieš: heš: ve YeJeefle’ DeLee&led Ieš heš veneR
nw~
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DeYeeJe

mebmeiee&YeeJe DevÙeesvÙeeYeeJe

ØeeieYeeJe ØeOJebmeeYeeJe    DelÙevleeYeeJe

Ø 5. yegefæ- ‘DeLe&ØekeâeMees yegefæ:’ DeLe& keâe %eeve yegefæ nw~
yegefæ kesâ oes Yeso- DevegYeJe leLee mcejCe~

Ø DevegYeJe oes Øekeâej keâe neslee nw- ÙeLeeLe& DevegYeJe, DeÙeLeeLe& DevegYeJe
Ø ÙeLeeLe& DevegYeJe- ‘ÙeLeeLeexÓefJemebJeeoer’ DeLe& kesâ efJehejerle ve nesves Jeeuee ÙeLeeLe& DevegYeJe

nw~
Ø DeÙeLeeLe& DevegYeJe- ‘DeÙeLeeLe&mleg DeLe&JÙeefYeÛeejer,DeØeceeCepe:’ DeÙeLeeLe& DevegYeJe DeLe&

keâe DevegmejCe veneR keâjlee keäÙeesbefkeâ Jen ØeceeCe mes GlheVe veneR neslee~
Ø DeÙeLeeLe& DevegYeJe leerve Øekeâej keâe nw- mebMeÙe,leke&â, efJeheÙe&Ùe~
Ø mebMeÙe- ‘Skeâefmceved Oeefce&efCe efJe®æveeveeLe&efJeceMe&: mebMeÙe:’ Skeâ Oeceea ceW Deveskeâ

efJe®æ OeceeX keâe %eeve mebMeÙe nw~
Ø mebMeÙe leerve Øekeâej keâe nw- efJeMes<e keâe oMe&ve ve nesves hej 1. meceeve Oece& kesâ oMe&ve mes

GlheVe 2. efJe®æeLe&Øeefleheeokeâ JeÛeveeW mes GlheVe 3. DemeeOeejCe Oece& kesâ oMe&ve mes
GlheVe~

Ø leke&â- ‘lekeâexÓefve°ØemeÁ:’ Deefve° keâer Øeeefhle nesves ueievee leke&â nw~
Ø efJeheÙe&Ùe- ‘efJeheÙe&Ùemleg Deleefmcebmleod«en:’DevÙe Jemleg ceW Gme Jemleg keâe %eeve efJeheÙe&Ùe

DeLee&led Yeüce nw~ pewmes- ‘Megefòeâkeâeoew jpeleejeshe: Fob jpeleced’ jpele mes efYeVe meerheer
Deeefo ceW jpele keâe Yeeve nesvee efJeheÙe&Ùe nw~

Ø mcejCe -  mcejCe oes Øekeâej keâe neslee nw - ÙeLeeLe& mcejCe leLee DeÙeLeeLe& mcejCe

yegefæ

DevegYeJe mcejCe

ÙeLeeLee&vegYeJe DeÙeLeeLee&vegYeJe ÙeLeeLe& mcejCe DeÙeLeeLe& mcejCe

mebMeÙe efJeheÙe&Ùe leke&â
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6. ceve- ‘DevleefjefvõÙeb ceve:’ Deevleefjkeâ FefvõÙe (Devle:keâjCe) ceve nw~
7.ØeJe=efòe- ‘ØeJe=efòe: Oecee&ÓOece&ceÙeer Jeeieeefoef›eâÙee’ Oece&- DeOece& keâe pevekeâ JeeCeer Deeefo
keâe keâce& ner ØeJe=efòe nw~
8. oes<e- ‘oes<ee jeieÉs<e ceesne:’ jeie (FÛÚe), És<e (cevÙeg Ùee ›eâesOe), ceesn (efceLÙee%eeve
Ùee efJeheÙe&Ùe) oes<e nQ~
9. ØeslÙeYeeJe- ‘hegve®lheefòe: ØeslÙeYeeJe:’ hegve: GlheVe nesvee ØeslÙeYeeJe nw~
10. Heâue- ‘Heâueb hegveYeexie: megKeog:KeevÙelejmee#eelkeâej:’ megKe DeLeJee og:Ke  ceW mes
efkeâmeer Skeâ kesâ DevegYeJe ™he Yeesie keâes Heâue keânles nQ~
11. og:Ke- ‘ heer[e o:gKeced’ heerÌ[e keâes og:Ke keânles nQ Ùen peerJeelcee keâe efJeMes<e iegCe
nw efpemekeâer Glheefòe heehe (DeOece&) mes nesleer nw~
12. DeheJeie&- ‘cees#eesÓheJeie&:’ cees#e keâes DeheJeie& keânles nQ~

Ø cees#e keâe DeLe& nw - Fkeäkeâerme Øekeâej kesâ og:KeeW keâer DeelÙeefvlekeâ efveJe=efòe~
Ø og:KeeW kesâ Fkeäkeâerme Yeso - Mejerj,<ešdFefvõÙe,<ešdefJe<eÙe,<ešd%eeve (yegefæ) megKe,og:Ke~

DeJeÙeJe- ‘DevegceeveJeekeäÙemÙewkeâosMee DeJeÙeJee:’ Devegceeve JeekeäÙe kesâ DebMe DeJeÙeJe
keânueeles nQ~
Fvekesâ heeBÛe Yeso nQ- Øeefle%ee, nsleg,GoenjCe,GheveÙe,efveieceve

DeJeÙeJe (5)

1 2 3 4 5

Øeefle%ee nsleg GoenjCe GheveÙe efveieceve
nslJeeYeeme
Ø Demeod nsleg keâes nslJeeYeeme keânles nQ,pees nsleg venerb neslee efkeâvleg nsleg kesâ meceeve Yeeefmele neslee

nw~ nslJeeYeeme Meyo kesâ oes DeLe& nQ- 1. nsleg keâe oes<e 2. og° nsleg
1. nsleg keâe oes<e- ‘DeeYeemeles FlÙeeYeeme: nsleesjeYeeme: nslJeeYeeme:’
efpemekesâ %eeve mes  Devegefceefle kesâ keâejCe DeLeJee mee#eeled Devegefceefle ner ØeefleyevOe nes peelee
nw, Jen nslJeeYeeme Ùee nslegoes<e keânueelee nw~
2. og° nsleg- ‘nslegJeod DeeYeemeles Fefle nslJeeYeeme:’ pees nsleg kesâ meceeve Yeeefmele neslee
nw Jemlegle: oes<e Ùegòeâ nesves kesâ keâejCe nsleg veneR neslee nw nslJeeYeeme keânueelee nw~

Ø nsleg kesâ heeBÛe ™he- he#emeòJe, mehe#emeòJe, efJehe#eJÙeeJe=òelJe,  DeyeeefOeleefJe<eÙelJe,DemelØeeflehe#elJe
Ø ‘Gòeâeveeb he#eOece&lJeeefo™heeCeeb ceOÙes Ùesve kesâveeefhe ™hesCenervee DensleJe:’

DeLee&led  he#eOece&lee he#emeòJe Deeefo nsleg kesâ heeBÛe ™heeW ceW mes efkeâmeer Skeâ ™he mes Yeer jefnle
nsleg Densleg  nw~
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Ø nslJeeYeeme keâer mebKÙee heeBÛe nw- Deefmeæ, efJe®æ, Devewkeâeefvlekeâ, ØekeâjCemece,
keâeueelÙeÙeeheefo°~

Ø 1. Deefmeæ nslJeeYeeme- ‘efueÁlJesveeefveef§eleesnslegjefmeæ:’ efueÁ kesâ ™h e c e W
efveef§ele ve nesves Jeeuee nsleg Deefmeæ nslJeeYeeme~

Ø Deefmeæ nslJeeYeeme kesâ leerve Yeso- DeeßeÙeeefmeæ,mJe™heeefmeæ,JÙeehÙeòJeeefmeæ
Ø DeeßeÙeeefmeæ nslJeeYeeme- ‘ÙemÙe nsleesjeßeÙees veeJeiecÙeles me DeeßeÙeeefmeæ:’

efpeme nsleg kesâ DeeßeÙe keâe ner DeYeeJe neslee nw Gmes DeeßeÙeeefmeæ nslJeeYeeme keânles nQ~ pewmes-
ieieveejefJevob megjefYe,DejefJevolJeeled mejespeejefJevoJeled~

Ø mJe™heeefmeæ nsòJeeYeeme- ‘Ùees nslegjeßeÙes veeJeiecÙeles’ pees nsleg DeeßeÙe ceW efmeæ
veneR neslee nw Gmes mJe™heeefmeæ nsòJeeYeeme keânles nQ~
pewmes- ‘DeefvelÙe: Meyo: Ûee#eg<eòJeeled IešJeled~’

Ø JÙeehÙeòJeeefmeæ- ‘Ùe$e nsleesJÙe&eefhlevee&JeiecÙeles’ peneB nsleg ceW JÙeeefhle efmeæ veneR
nesleer nw Jen JÙeehÙeòJeeefmeæ nslJeeYeeme neslee nw~
JÙeehÙeòJeeefmeæ oes keâe Øekeâej nw Skeâ meeOÙe kesâ meeLe menÛej ve jnves Jeeuee leLee otmeje
GheeefOeÙegòeâ meeOÙe mes mecyevOe jKeves Jeeuee~ pewmes- Meyo: #ee fCekeâ: meòJeele d leLee
›eâòJevleJeefle&veer efnbmee DeOece&meeOeveb, efnbmeeòJeeled ›eâlegyee¢eefnbmeeJeled~

Deefmeæ nslJeeYeeme kesâ leerve Yeso

DeeßeÙeeefmeæ mJe™heeefmeæ JÙeehÙeòJeeefmeæ
(ieieveejefJevoced megjefYe, (DeefvelÙe: Meyo:,        (Meyo: #eefCekeâ: meòJeeled
DejefJevolJeeled Ûee#eg<eòJeeled IešJeled )           ›eâòJevleJeefle&veer efnbmee
mejespeejefJevoJeled )             DeOece&meeOeveb,

     efnbmeeòJeeled ›eâlegyee¢eefnbmeeJeled)
2. efJe®æ nslJeeYeeme- ‘meeOÙeefJeheÙe&ÙeJÙeehlees nslegefJe&®æ:’ meeOÙe kesâ DeYeeJe mes
JÙeehle nsleg efJe®æ nslJeeYeeme keânueelee nw~
pewmes- ‘Meyoes efvelÙe: ke=âlekeâlJeeoelceJeled’
3. Devewkeâeefvlekeâ nslJeeYeeme - ‘meJÙeefYeÛeejesÓvewkeâeefvlekeâ:’ meJÙeefYeÛeej nsleg
Devewkeâeefvlekeâ nslJeeYeeme nw~

Ø Devewkeâeefvlekeâ nslJeeYeeme kesâ oes Yeso- 1. meeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ 2. DemeeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ
Ø meeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ- ‘he#emehe#eefJehe#eJe=efòe: meeOeejCe:’ he#e,mehe#e leLee efJehe#e ceW

jnves Jeeuee meeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ nw~ pewmes- Meyoes efvelÙe: ØecesÙeòJeeled JÙeesceJeled~
Ø DeemeeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ- ‘mehe#eeod efJehe#eeod JÙeeJe=òees Ùe: he#e SJe Jele&les

meesÓmeeOeejCeevewkeâeefvlekeâ:’ pees mehe#e leLee efJehe#e ceW veneR jnlee kesâJeue he#e ceW ner
jnlee nw Jen DemeeOeejCe  Devewkeâeefvlekeâ nw~
pewmes- Yetefve&lÙee ievOeJeòJeeled~
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Devewkeâeefvlekeâ nslJeeYeeme kesâ oes Yeso

meeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ DemeeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ
(Meyoes efvelÙe: ØecesÙeòJeeled JÙeesceJeled ) (Yetefve&lÙee ievOeJeòJeeled )

Ø 4. ØekeâjCemece nslJeeYeeme - ‘ÙemÙe nslees: meeOÙeefJehejerlemeeOekeâb nslJevlejb
efJeÅeles’ efpeme nsleg kesâ meeOÙe kesâ efJehejerle DeLe& keâe otmeje nsleg efJeÅeceeve neslee nw Jen
ØekeâjCemece nslJeeYeeme nQ~ pewmes- MeyoesÓefvelÙees efvelÙeOece&jefnleòJeeled~

Ø   ØekeâjCemece nslJeeYeeme keâes melØeeflehe#e Yeer keânles nQ~
Ø 5. yeeefOeleefJe<eÙe Ùee keâeueelÙeÙeeheefo°- ‘ØeceeCeevlejeJeOe=lemeeOÙeeYeeJees nslegyee&efOeleefJe<eÙe:

keâeueelÙeÙeeheefo°’ DeLeJee ØelÙe#eeefoØeceeCesve he#es ‘meeOÙeeYeeJe: heefjefÛÚVe: me keâeueelÙeÙeeheefo°:’
ØelÙe#eeefo ØeceeCe kesâ Éeje he#e ceW efpeme nsleg kesâ meeOÙe keâe DeYeeJe efveef§ele keâj efueÙee
peelee nw Jen ‘keâeueelÙeÙeeheefo°’ nw Fmes ‘yeeefOeleefJe<eÙe’ Yeer keâne peelee nw~
pewmes- Deefivejveg<Ce: ke=âlekeâòJeeppeueJeled~

nslJeeYeeme kesâ heeBÛe Yeso

1. 2. 3. 4. 5.
Deefmeæ efJe®æ Devewkeâeefvlekeâ ØekeâjCemece yeeefOeleefJe<eÙe Ùee
nslJeeYeeme nslJeeYeeme nslJeeYeeme nslJeeYeeme keâeueelÙeÙeeheefo°

nslJeeYeeme

DeeßeÙeeefmeæ mJe™heeefmeæ JÙeehÙelJeeefmeæ meeOeejCe DemeeOeejCe

qq



4. leke&âmeb«en

DeVecYeó ke=âle leke&âmeb«en
Ø vÙeeÙeoMe&ve keâe meceevelev$e JewMesef<ekeâ oMe&ve nw~
Ø JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ ØeJele&keâ cenef<e& keâCeeo nwb FvnW keâeMÙehe, Guetkeâ, hewuegkeâ SJeb

DeewuetkeâeÙe Yeer keâne peelee nw~
Ø Fme oMe&ve keâe JewMesef<ekeâoMe&ve veece FmeefueS heÌ[e keäÙeeWefkeâ Ùen ‘efJeMes<e’ veecekeâ heoeLe& keâes

ceevelee nw~ Fme oMe&ve keâes keâeCeeo, keâeMÙeheerÙe,  DeewuetkeäÙe SJeb hewuegkeâoMe&ve kesâ
veece mes Yeer peeveles nQ~ efJeefMe<Ùeles meJe&le: JÙeJeefÛÚÅeles Ùesve me: efJeMes<e:~
(1)  efJeMes<eeYÙeeced (ÛelegLeea efÉJe0) JÙeJeÛÚsokeâeYÙeeb meeOecÙe&JewOecÙee&YÙeeb ØeYeJeefle Fefle
JewMesef<ekeâced
(2) efJeMes<eeYÙeeced (le=leerÙee efÉJe0) JÙeJenjefle Fefle JewMesef<ekebâ oMe&veced~

Ø leke&âmeb«enkeâej DeVecYeó  keâCeeo keâes Deeoj hetJe&keâ mcejCe keâjles nwb -
‘‘keâeCeeovÙeeÙeceleÙeesyee&ueJÙeglheefòeefmeæÙes’’

Ø heodcehegjeCe ceW Yeer keâCeeo keâe GuuesKe nw - ‘‘keâCeeosve leg mecØeesòebâ MeeŒeb JewMesef<ekebâ
cenled’’

Ø DevÙe$e Yeer Fvekeâe GuuesKe Øeehle neslee nw- ‘‘keâeCeeob heeefCeveerÙeb Ûe meJe&MeeŒeeshekeâejkeâced’’
Ø ceeOeJeeÛeeÙe& ves Deheves meJe&oMe&vemeb«en ceW JewMesef<ekeâoMe&ve kesâ efueS ‘DeewuetkeäÙeoMe&ve’

Meyo keâe ner ØeÙeessie efkeâÙee nw~
Ø keâCeeoefJejefÛele ‘JewMesef<ekeâmet$e’ ceW 370 met$e SJeb ome DeOÙeeÙe nQ~ ØelÙeskeâ DeOÙeeÙe

ceW oes -oes DeeefÖkeâ nQ, FmeØekeâej kegâue 20 DeeefÖkeâ nQ~
Ø JewMesef<ekeâoMe&ve vÙeeÙe mes hetJe&Jeleea ceevee peelee nw~
Ø Fme oMe&ve keâe ØecegKe ue#Ùe Oece& keâer JÙeeKÙee keâjvee nw ‘‘DeLeelees OeceË JÙeeKÙeemÙeece:’’

Fme oMe&ve ceW Oece& keâer Skeâ efJeMes<e heefjYee<ee keâer ieÙeer nw- ‘‘ÙeleesÓYÙegoÙeefveŠßesÙemeefmeefæ: me
Oece&Š ’’ DeLee&led efpememes Fnueewefkeâkeâ  Je heejueewefkeâkeâ megKe keâer Øeeefhle nes, Jener Oece& nw~

Ø JewMesef<ekeâoMe&ve keâer ceevÙelee nw efkeâ DevÙeevÙe heoeLeeX ceW heeÙee peeves Jeeuee meceeve iegCe
Gmekeâe meeceevÙe keânueelee nw, leLee Jen efJeefMe° meòee pees Skeâ Jemleg keâes DevÙe JemlegDeeW
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mes he=Lekeâd keâjs efJeMes<e keânueeleer nw, Jemlegle: heoeLeeX keâe Deefvlece DeJeefMe° DebMe ner
Gmekeâe efJeMes<e nw~ ‘ DevlÙeeJeMes<e: efJeMes<e:’

Ø JewMesef<ekeâeW keâe efJeMes<e efmeæevle nw-hejceeCegkeâejCeJeeo~
JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ ØecegKe DeeÛeeÙe&

1. keâCeeo- Fvekesâ peerJeve kesâ mecyevOe ceW kegâÚ efJeMes<e peevekeâejer GheueyOe veneR nw efheâj
Yeer kegâÚ «evLeeWs ceW Fvekesâ efJe<eÙe ceW efvecve leLÙe Øeehle nesles nQ-

Ø JeeÙegghegjeCe ceW FvnW  ØeYeemeefveJeemeer meesceMecee& keâe efMe<Ùe Deewj efMeJe keâe  DeJeleej yeleeÙee
ieÙee nw~

Ø efkeâjCeeJeueer ceW GoÙeveeÛeeÙe& ves FvnW keâMÙehe cegefve keâe heg$e yeleeÙee nw~ ef$ekeâeC[keâesMe ceW
Fvekesâ DevÙe veece ‘keâeMÙehe’ keâe GuuesKe nw~

Ø he=LJeer hej efiejs ngS keâCeeW  DeLee&led oeveeW kesâ Éeje Dehevee peerJeve Ùeeheve keâjves kesâ keâejCe
FvnW ‘keâCeeo’ (keâCe± Deeo) keâne peelee nw~

Ø ‘‘keâCeeved Deefòe Fefle keâCeeo:’’ FmeerkeâejCe FvnW ‘keâCeYegkeâd’, ‘keâCeYe#e’ leLee ‘keâCe›ele’
Yeer keâne peelee nw~

Ø meceÙe -kegâÚ efJeÉeved Fvekeâe meceÙe 150 F&meehetJe& leLee kegâÚ 400 F&meehetJe& ceeveles nQ~
2. ØeMemleheeo- cenef<e&  keâCeeo kesâ JewMesef<ekeâmet$eeW kesâ ›eâce keâes Deheves Devegmeej ›eâceyeæ
keâjkesâ Skeâ mJelev$e «evLe keâer jÛevee keâer, efpemekeâe veece ‘‘heoeLe&Oece&meb«en’’ jKee~
ØeCecÙenslegceerÕejb cegefveb keâCeeocevJele:~
ØeJe#Ùeles ceneosÙe: heoeLe&Oece&meb«en:~~ (ØeMemleheeoYee<Ùe)

Ø Ùener ‘heoeLe&Oece&meb«en’ Deepe ‘JewMesef<ekeâYee<Ùe’ SJeb ‘ØeMemleheeoYee<Ùe’ kesâ veece
mes Øeefmeæ nw~

Ø Fmes GheueyOe JewMesef<ekeâ Yee<ÙemeeefnlÙe ceW ØeLece SJeb ØeeceeefCekeâ Yee<Ùe keâne pee mekeâlee nw~
Ø Fmekeâer ceewefuekeâ Mewueer kesâ keâejCe kegâÚ  efJeÉeved Fmes JewMesef<ekeâ met$eeW keâe Yee<Ùe ve ceevekeâj

Fmes mJelev$e SJeb ceewefuekeâ«evLe ceeveles nQ~
Ø Fmes JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe ØeJesMeÉej ceevee peelee nw~
Ø ØeMemleheeo kesâ meceÙe kesâ efJe<eÙe ceW efJeÉeveeW ceW celeYeso nw,kegâÚ ueesie ÛelegLe& Meleeyoer leLee

kegâÚ efJeÉeved heeBÛeJeeR Meleeyoer ceW Fvekeâe meceÙe ceeveles nQ~
ØeMemleheeoYee<Ùe kesâ šerkeâe «evLe

šerkeâe šerkeâekeâej meceÙe

µ JÙeesceJeleer JÙeesceefMeJeeÛeeÙe& 980 F&0
 (JÙeesceefMeJe / JÙeescekesâMeer)
µ efkeâjCeeJeueer GoÙeveeÛeeÙe& 984 F&0
µ vÙeeÙekeâvoueer ßeerOejeÛeeÙe& 991 F&0
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µ ueerueeJeleer ßeerJelmeeÛeeÙe& 1025 F&0
µ metefòeâ ßeerpeieoerMelekeâe&ue¿ej 1590 F&0
µ mesleg DeeÛeeÙe& he©eveeYeefceße    16JeeR Meleeyoer GòejeOe&
µ Yee<Ùeefvekeâ<e DeeÛeeÙe& keâesueeÛeue ceefuueveeLe 1850 F&0
µ keâCeeojnmÙe DeeÛeeÙe& Me¿j efceße

3. efMeJeeefolÙe efceße - Fvekesâ leerve «evLe Øeefmeæ nQ-
(1) mehleheoeLeea (2) ue#eCeceeuee  (3) nslegKeC[ve

 meceÙe- 975 F&0 mes 1025 F&0 kesâ ceOÙe~
4. JeuueYeeÛeeÙe& - efceefLeuee kesâ efveJeemeer~

- meceÙe 12 JeeR Meleeyoer~
- «evLe- vÙeeÙeueerueeJeleer~

vÙeeÙeueerueeJeleer keâer šerkeâeÙeW
šerkeâe šerkeâekeâej meceÙe
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-ØekeâeMe heb0JeOe&ceeveesheeOÙeeÙe 1250 F&0
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-efJeJeskeâ he#eOej efceße 1275 F&0
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-keâC"eYejCe Me¿j efceße 1450 F&0
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-JeOe&ceevesvog DeefYeveJe JeeÛemheefle 1450 F&0
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-efJeYetefle jIegveeLe efMejesceefCe 1547 F&0
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-jnmÙe ceLegjeveeLe leke&âJeeieerMe 1580 F&0
µ vÙeeÙeueerueeJeleer-ØekeâeMe ßeerjeceke=â<CeYeóeÛeeÙe& 1570 F&0

DeVecYeó keâe heefjÛeÙe
Ø DeVecYeó meesceÙeepeer efle®ceueeÛeeÙe& kesâ heg$e Les~
Ø Fvekeâe pevce DeevOeÇØeosMe kesâ ieefjkeâeheeo veecekeâ mLeeve hej ngDee Lee~
Ø Ùes lewue” yeÇeÿeCe Les~
Ø meceÙe - 17 JeeR Meleeyoer
Ø De«epe keâe veece jeceke=â<CeYeó
Ø Deepe Yeer ke=â<Cee veoer kesâ leš hej efÛeòetj kesâ meceerhe kesâ jeJehegj ieeBJe ceW DevvecYeóiees$eerÙe

$e+iJesoerÙe yeÇeÿeCe jnles nQ~
Ø kegâÚ efJeÉeved DevvecYeó keâes keâvee&škeâosMeerÙe Yeer ceeveles nQ~
Ø Ssmeer ceevÙelee nw efkeâ DevvecYeó ves keâeMeer ceW DeOÙeÙeve efkeâÙee Lee Fmemes mecyeæ Skeâ

cegneJeje mebmke=âlepeieled ceW Øeefmeæ nw efkeâ-‘keâeMeeriecevecee$esCe veevvecYeóeÙeles efÉpeŠ’
DeLee&led keâeMeer ceW peeves cee$e mes ner keâesF& DevvecYeó veneR yeve peelee~ Fme keâLeve mes Gvekesâ
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Jewog<Ùe leLee efJeue#eCe ØeefleYee keâe me¿sle efceuelee nw~
Ø DevvecYeó vÙeeÙe SJeb JewMesef<ekeâ kesâ meeLe-meeLe Jesoevle SJeb JÙeekeâjCeMeeŒe kesâ Yeer

ØekeâeC[heefC[le Les~
jÛeveeÙeW -
Ø leke&âmebieÇn (vÙeeÙe JewMesef<ekeâ keâe ØekeâjCe «evLe)
Ø oerefhekeâe šerkeâe (leke&âmeb«en kesâ Thej efueKeer ieÙeer šerkeâe)
Ø peÙeosJe kesâ leòJeefÛevleeceCÙeeueeskeâ «evLe hej ‘efmeæe_peve’ šerkeâe
Ø yeÇÿemet$e hej ‘efcelee#eje’ šerkeâe
Ø GoÙeveeÛeeÙe& efJejefÛele vÙeeÙeheefjefMe° hej ‘ØekeâeMe’ šerkeâe
Ø lev$eJeeefle&keâ hej ‘megyeesefOeveer megOeemeej’ šerkeâe
Ø De°eOÙeeÙeer hej ‘efcelee#eje’ šerkeâe
Ø keâelÙeeÙeve kesâ MegkeäueÙepegJexoØeeefleMeeKÙe hej Yee<Ùe~
leke&âmeb«en keâe heefjÛeÙe
Ø lekeäÙe&vles ØeefleheeÅevles Fefle lekeâe&Š~ ‘lekeâe&Ceeb mebieÇn: Fefle leke&âmebieÇn:’ Fme «evLe ceW õJÙeeefo

mehle heoeLeeX keâe ØeceeCehetJe&keâ meb«en efkeâÙee ieÙee nw, Dele: Fmes leke&âmeb«en keâne ieÙee nw~
Ø efpemekesâ Éeje ØecesÙe heoeLeeX keâe %eeve Øeehle efkeâÙee peeÙe, Jen leke&â DeLeJee ØeceeCe ner

leke&âmeb«en nw - ‘lekeäÙe&les Devesve Fefle leke&âŠ  ØeceeCeced~’
Ø leke&âmeb«en kesâ cebieueeÛejCe ceW ner DeVecYeó ves keâne nw efkeâ- ‘‘yeeueeveeb megKeyeesOeeÙe

ef›eâÙeles leke&âmeb«en:’’ DeLee&led yeÛÛeeW kesâ mecePeeves kesâ efueS, JewMesef<ekeâoMe&ve ceW menpe ™he
mes ØeJesMe keâjeves kesâ efueS Fme efJe<eÙe kesâ efpe%eemeg yeeueyegefæ ueesieeW kesâ efueS Fme «evLe keâe
ØeCeÙeve efkeâÙee pee jne nw~

Ø DeVecYeó efJejefÛele leke&âmeb«en vÙeeÙeJewMesef<ekeâ oMe&ve keâe ØeJesMeÉej nw
Ø oeMe&efvekeâ Âef<š mes leke&âmeb«en JewMesef<ekeâ-ØeOeeve ØekeâjCe«evLe nw~
Ø Ùen «evLe vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ efJeÛeejOeeje keâer ieerlee nw DeVecYeó keâer Ùen ke=âefle ‘yeeueieeoeOejer’

keânueeleer nw~
leke&âmeb«en keâer kegâÚ Øeefmeæ šerkeâeÙeW

1. leke&âoerefhekeâe - DeVecYeó
2. leke&âmeb«en Ûeefvõkeâe - cegkegâvoYeó iee[efieue
3. efmeæevleÛevõesoÙe - ke=â<CeOetpe&efš oeref#ele
4. leke&âmeb«en šerkeâe - ßeer Devevle veejeÙeCe
5. leke&âmeb«eÇn šerkeâe - ieewjerkeâevle
6. leke&âmeb«en šerkeâe - jceeveeLe
7. leke&âmeb«en šerkeâe - efJeÕeveeLe
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8. leke&âmeb«en leòJeØekeâeMe (veeruekeâC"er)- veeruekeâC"
9. leke&âmeb«en lejbefieCeer - efJevOÙesÕejer Øemeeo
10. leke&âmeb«en JeekeäÙeeLe& - ceOJeieesefJevo njyeue
11. lekeâ&meb«en JÙeeKÙee - cegjeefj
12. eqve®efòeâ - peieVeeLe MeeŒeer
13. vÙeeÙeÛeefvõkeâe - kesâMeJeYeó
14. vÙeeÙeyeesefOeveer - ieesJeOe&ve
15. vÙeeÙeyeesefOeveer - jlveveeLe Megkeäue
16. vÙeeÙeeLe&ueIegyeesefOeveer - ieesJeOe&ve jbieeÛeeÙe&
17. heoke=âlÙe - Ûevõpeefmebn (yegOe efmebn)
18. yeeueØeyeesefOeveer - jeceveejeÙeCe
19. Yee<ÙeJe=efòe - ces®MeeŒeer
20. leke&âÛeefvõkeâe Ùee ØeYee - JewÅeveeLe iee[efieue
21. nvegceleer -  JÙeemeheg$e nvegceeved
22. YeemkeâjesoÙee - ue#ceer ve=efmebn
23. leke&âmeb«en efšhheCeer - heóeefYejece

leke&âmeb«en keâe ce”ueeÛejCe
efveOeeÙe ùefo efJeÕesMeb efJeOeeÙe ieg®Jevoveced~
yeeueeveeb megKeyeesOeeÙe ef›eâÙeles leke&âmeb«en:~~

Ø efJeÕe kesâ mJeeceer  DeLee&led YeieJeeved efMeJe keâes  ùoÙe ceW jKekeâj leLee ieg® keâer Jevovee keâjkesâ
yeeuekeâeW keâes megKehetJe&keâ %eeve keâjeves kesâ efueS cesjs DeVecYeó kesâ Éeje leke&âmeb«en keâer jÛevee
keâer pee jner nw~

Ø ‘«evLemÙe efveefJe&IveheefjmeceehlÙeLe&ced Ùen ce”ueeÛejCe efkeâÙee ieÙee~
Ø FmeceW YeieJeeved efMeJe leLee ieg® keâer Jevovee nesves mes vecemkeâejelcekeâ ce”ueeÛejCe kesâ meeLe-

meeLe JemlegefveoxMe Yeer efkeâÙee ieÙee nw~
Ø Fme ce”ueeÛejCe cebs Ûeej Øekeâej kesâ DevegyevOeeW keâe Yeer efveoxMe efkeâÙee ieÙee  nw, keäÙeeWefkeâ

‘mecyevOeMÛeeefOekeâejer Ûe efJe<eÙe§e ØeÙeespeveced~ efJeveevegyevOeb «evLeeoew ce”ueb vewJe MemÙeles~~
leke&âmeb«en kesâ DevegyevOe Ûeleg°Ùe

(1) DeefOekeâejer- yeeue DeLee&led efpemeves vÙeeÙeMeeŒe keâe DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee nw
(2) efJe<eÙe- leke&â DeLee&le mehleheoeLeeX keâe mebef#ehle mJe™hekeâLeve
(3) mecyevOe- ØeefleheeÅe heÇefleheeokeâYeeJe DeLee&led  ØeefleheeÅe heoeLe& leLee Øeefleheeokeâ «evLe

leke&âmeb«en~
(4) ØeÙeespeve- megKeyeesOeeÙe DeLee&led meheâueleehetJe&keâ %eeve keâer Øeeefhle
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JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ meele heoeLe&
mehle heoeLe&- õJÙe-iegCe- keâce&-meeceevÙe -efJeMes<e- meceJeeÙe- DeYeeJee: mehle heoeLee&:
heo± DeLe&Š · heoeLe&Š~ heomÙe DeLe&: · heoeLe&:~ FmeØekeâej keâesF& Yeer FefvõÙe«ee¢e efJe<eÙe
efpemes keâesF& veece efoÙee pee mekesâ heoeLe& keânueelee nw~

Ø heoeLe& mes DeefYeØeeÙe nw- vÙeeÙeJewMesef<ekeâ oMe&ve Éeje mJeerke=âle mebmeej kesâ cetueYetle Ieškeâ
efpevekesâ DeeOeej hej mecemle mebmeej kesâ mJe™he SJeb mJeYeeJe keâer JÙeeKÙee keâer pee mekeâleer nw~

Ø FmeØekeâej oeMe&efvekeâ hejcheje ceW DeÉwleJesoevle SkeâlJeJeeoer nw lees meebKÙe ÉwleJeeoer lees
vÙeeÙeJewMesef<ekeâ meele cetue leòJeeW keâes ceeveves kesâ keâejCe yenglJeJeeoer~

Ø DeVecYeó ves leke&âmeb«en oerefhekeâe šerkeâe ceW heoeLe& keâe ue#eCe efoÙee nw heomÙeeLe&: heoeLe&:
Fefle JÙeglheòÙee DeefYeOesÙelJeb heoeLe&meeceevÙeue#eCeced ÙeneB ‘DeefYeOesÙe’ mes leelheÙe&  nw -
efpemekeâe veece efoÙee mekesâ~ mebmeej ceW Ssmeer keâesF& Jemleg Ùee heo veneR nw efpemekeâe keâesF& veece
ve efoÙee pee mekesâ~

Ø efMeJeeefolÙe  ‘mehleheoeLeea ’ veecekeâ «evLe ceW keânles nQ- ‘‘ØeefceefleefJe<eÙee: heoeLee&: ’’
DeLee&led pees kegâÚ Yeer %eeve keâe efJe<eÙe nes mekeâlee nw, Jen heoeLe& nw~

leke&âmeb«en ceW DeVecYeó ves meele heoeLe& yeleeÙesW nw-
1. õJÙe (Substance) 2. iegCe (Quality) 3. keâce& (Action)

4. meeceevÙe (Universal) 5. efJeMes<e (Particularity)

6. meceJeeÙe (Inherence) 7. DeYeeJe (Non-existence)

Ø cenef<e& keâCeeo SJeb JewMesef<ekeâmet$eeW kesâ Yee<Ùekeâej ØeMemleheeo ves ØeejcYe ceW JewMesef<ekeâ oMe&ve
kesâ Ú: heoeLeeX keâe GuuesKe efkeâÙee nw~

Ø yeeo ceW efMeJeeefolÙe, ßeerOej, GoÙeveeÛeeÙe&, JÙeesceefMeJe, DeVecYeó Deeefo hejJeleea JewMesef<ekeâeÛeeÙeeX
ves Skeâ meeleJeW heoeLe& DeYeeJe keâes Yeer peesÌ[e~

Ø JewMesef<ekeâoMe&ve kesâ meceevelev$e vÙeeÙeoMe&ve ceW leeefke&âkeâ Øeef›eâÙee keâer Âef° mes 16 heoeLe& yeleeÙes
ieÙes nQ~ ÙeLee- ØeceeCe, ØecesÙe, mebMeÙe, ØeÙeespeve, Â°evle, efmeæevle, DeJeÙeJe, leke&â, efveCe&Ùe,
Jeeo, peuhe, efJeleC[e, nslJeeYeeme, Úue, peeefle leLee efve«enmLeeve~ vÙeeÙeoMe&ve kesâ Fve
meesueneW heoeLeeX keâes  JewMesef<ekeâ kesâ meele heoeLeeX  ceW DevleYet&le ceevee peelee nw~

JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe ØeLece heoeLe&- õJÙe
Ø õJÙe - leke&âmeb«en ceW õJÙe keâe keâesF& ue#eCe veneR efkeâÙee ieÙee nw efkeâvleg DeVecYeó ves leke&âmeb«en keâer

oerefhekeâe šerkeâe ceW õJÙe keâe ue#eCe keâjles nQ- ‘‘õJÙelJepeeefleceòJeb iegCeJeòJeb Jee
õJÙemeeceevÙeue#eCeced’’ õJÙe, õJÙelJepeeefle mes Ùegòeâ leLee iegCeJeeved neslee nw~

Ø leke&âmeb«en keâer  ‘heoke=âlÙe’ šerkeâe ceW õJÙe keâes ‘keâeÙe&cee$e meceJeeefÙekeâejCe’ keâne ieÙee nw-
‘‘õJÙelJeb peeefleceòJeb meceJeeefÙekeâejCelJeb Jee õJÙemeeceevÙeue#eCeced’’

Ø JewMesef<ekeâ met$e ceW cenef<e& keâCeeo ves õJÙe keâes ef›eâÙee iegCe mes Ùegòeâ SJeb meceJeeefÙekeâejCe keâne
nw~
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‘‘ef›eâÙeeiegCeJelmeceJeeefÙekeâejCeefceefle  õJÙeue#eCeced’’ (JewMesef<ekeâmet$e- 1.1.15)
Ø FmeØekeâej õJÙe keâer kegâue Ûeej heefjYee<eeÙeW keâer pee mekeâleer nQ- 1. ef›eâÙeeJeod õJÙeced  -

DeLee&led õJÙe keâceeX keâe DeeßeÙe nw~ 2. iegCeJeod õJÙeced - DeLee&led  iegCe keâe DeeßeÙe õJÙe
nw~ 3. õJÙelJepeeefleceòJeb õJÙeced-DeLee&led õJÙelJe peeefle mes Ùegòeâ õJÙe nw~ 4.
meceJeeefÙekeâejCeb õJÙeced - DeLee&led õJÙe meceJeeefÙekeâejCe nw~

Ø oMe&veeÛeeÙeeX  keâer Âef° ceW ØeLece leerve ue#eCe meoes<e leLee Deefvlece efveog&° ue#eCe nw~
Ø kesâJeue õJÙe ner meceJeeefÙekeâejCe neslee nw, DevÙe heoeLe& veneR~
Ø meeceevÙele: iegCe SJeb keâce& keâe DeeßeÙe õJÙe ceevee peelee nw~

JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ veew õJÙe
Ø ‘‘le$e õJÙeeefCe he=efLeJÙehlelespeesJeeÙJeekeâeMekeâeueefoieelceceveebefme veJewJe’’ Gve

meele  heoeLeeX ceW pees ØeLece heoeLe& õJÙe nw, Jes veew ner nesles nQ- 1.he=efLeJeer 2. Dehed (peue)
3. lespe 4. JeeÙeg 5. DeekeâeMe 6. keâeue  7. efokeâd (efoMee) 8. Deelcee 9. ceve~

Ø  Fve iegCeeW ceW ØeLece heeBÛe iegCe Yeeweflekeâ heoeLe& nQ~ efokeâd SJeb keâeue DeOe&Yeeweflekeâ õJÙe nQ~
Deelcee Deewj ceve efveleevle DeYeeweflekeâ heoeLe& nQ~

Ø meYeer veew õJÙeeW ceW he=efLeJeer, Dehed, lespe, JeeÙeg Deewj ceve Ùes Ssmes õJÙe nbw efpeveceW iegCe Deewj
ef›eâÙee oesveeW jnles nQ, Mes<e Ûeej õJÙe kesâJeue iegCeJeeved nQ~

Ø ØeYeekeâj ceerceebmekeâ Yeer JewMesef<ekeâ keâerr YeeBefle FvneR veew õJÙeeW keâes ceeveles nQ~
Ø kegâceeefjueYeó ves õJÙeeW keâer mebKÙee 11 ceeveer nw, Fmeer ›eâce ceW kegâceeefjueYeó ves ‘lece’

veecekeâ oMece õJÙe keâer keâuhevee keâer~
Ø JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe cegKÙe ue#Ùe yee¢eeLe&Jeeo keâer mLeehevee nw~ FmeerefueS yee¢e peieled kesâ

heoeLeeX ceW meJe&ØeLece õJÙe keâes ceevevee DeeJeMÙekeâ nw~
veew õJÙeeW ceW ØeLece õJÙe- he=efLeJeer

Ø (i) he=efLeJeer ‘‘ievOeJeleer he=efLeJeer ’’ ievOeJeleer he=efLeJeer nw
he=efLeJeer ‘‘ievOeJeleer he=efLeJeer’’

efÉefJeOee

efvelÙee (hejceeCeg™hee) DeefvelÙee (keâeÙe&™hee)

hegve: mee he=efLeJeer ef$eefJeOee

Mejerj          FefvõÙe      efJe<eÙe
(nce ueesieeW keâe heeefLe&Je Mejerj)  (ievOe«eenkeâ  IeÇeCesefvoÇÙe) (efceóer, hee<eeCe Deeefo)
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he=efLeJeer õJÙe kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ mcejCeerÙe leLÙe-
Ø ievOe he=efLeJeer keâe DemeeOeejCe Oece& nw~
Ø ievOe he=efLeJeer kesâ Deefleefjòeâ DevÙe$e veneR Øeehle neslee~
Ø DevÙe õJÙeeW ceW ievOe- Øeleerefle DeewheeefOekeâ nesleer nw~
veew õJÙeeW ceW heefjieefCele efÉleerÙe õJÙe-Dehed (peue)

(ii) Dehed (peue) ‘‘MeerlemheMe&JelÙe Deehe:’’
Meerle mheMe& mes Ùegòeâ peue nw~

Deehe: (peue)

efvelÙe (hejceeCeg™he) DeefvelÙe (keâeÙe&™he)

Mejerj FefvõÙe efJe<eÙe
(Je®Ceueeskeâ ceW)         (jme«eenkeâ efpe£sefvõÙe)     (meefjlmecegõ Deeefo)

veew õJÙeeWs ceW heefjieefCele le=leerÙe õJÙe - lespe
(ii) lespe- G<CemheMe&Jeòespe:
G<Ce (iece&) mheMe& Jeeuee lespe nw~

lespe

efvelÙe (hejceeCeg™he) DeefvelÙe (keâeÙe&™he)

Mejerj (DeeefolÙeueeskeâ ceW) FefvoÙe (ke=â<Celeeje«eJeefle&)    efJe<eÙe

Yeewce (ØelÙe#e Deefive)   efoJÙe (efJeÅegleerÙe, DeekeâeMeerÙe Deewj peueerÙe Deefive)

DeewoÙe& (GojCeer Deefive) Deekeâjpe (megJeCe& Deeefo keâe lespe)

(iv) veew õJÙeeW ceW heefjieefCele ÛelegLe& õJÙe - JeeÙeg
JeeÙeg- ‘™hejefnlemheMe&Jeeved JeeÙeg:’
™he mes jefnle Deewj mheMe&Ùegkeäle JeeÙeg nw~
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JeeÙeg

efvelÙe (hejceeCeg™he) DeefvelÙe (keâeÙe&™he)

Mejerj (JeeÙegueeskeâ ceW) FefvõÙe (meJe&MejerjJeefle& lJekeâd)  efJe<eÙe

Je=#eeefokeâcheve nsleg Mejerjevle: mebÛeejer ØeeCeJeeÙeg

GheeefOeYeso mes JeeÙeg kesâ Yeso

ØeeCeJeeÙeg DeheeveJeeÙeg      JÙeeveJeeÙeg  GoeveJeeÙeg meceeveJeeÙeg
(ùoÙe ceW)  (iegoe ceW)    (mechetCe& Mejerj ceW)  (keâC" ceW) (veeefYe ceW)

(v) veew õJÙeeW ceW heefjieefCele he_Ûece õJÙe- DeekeâeMe
DeekeâeMe-MeyoiegCekeâceekeâeMeced- Meyo iegCe mes Ùegòeâ DeekeâeMe nw~
Deewj Jen efJeYeg , efvelÙe Deewj Skeâ nw~

DeekeâeMe (MeyoiegCe mecheVe)

Skeâ efvelÙe efJeYeg
Ø Meyo kesâJeue DeekeâeMe keâe ner iegCe nw, DevÙe efkeâmeer heoeLe& keâe veneR, keäÙeeWefkeâ ™he, jme

Deeefo lees DevÙe heoeLeeX ceW Yeer jnles nQ, efkeâvleg Meyo DeekeâeMe kesâ Deefleefjòeâ DevÙe$e veneR
jnlee nw~

Ø DeekeâeMe keâe mecemle cetle& heoeLeeX mes mecyevOe nesves kesâ keâejCe Ùen efJeYeg nw~
Ø DeekeâeMe keâe keâYeer efJeveeMe ve nesves mes Ùen efvelÙe nw~
Ø DeekeâeMe keâer  mebKÙee kesâJeue Skeâ ceeveer ieÙeer nw, Fmemes DeefOekeâ DeLeJee keâce veneR~
Ø meebKÙeoMe&ve ceW DeekeâeMe keâes  Meyolevcee$ee mes GlheVe ceneYetle keâer meb%ee Øeoeve keâer ieÙeer

nw~
Ø Yeeóceerceebmekeâ Meyo Deewj DeekeâeMe oesveeW keâes mJelev$e õJÙe ceeveles ngS DeekeâeMe keâes

ØelÙe#e ceeveles nQ, peyeefkeâ JewMesef<ekeâ Fmes DevegcesÙe keânles nQ~
Ø Jesoevle ves DeekeâeMe keâes yeÇÿe mJe™he ceevee nw~
Ø pewveoMe&ve keâe cele nw efkeâ mebmeej kesâ meYeer ØeeefCeÙeeW Oece&, DeOece&, keâeue, õJÙe SJeb mecemle

hegodieueeW keâes mLeeve osves Jeeuee, DeekeâeMe Jemlegle: õJÙe keâer ßesCeer ceW Deelee nw~
Ø cenef<e& keâCeeo keâer ceevÙelee nw efkeâ Meyo kesâJeue DeekeâeMe keâe iegCe nw, keäÙeeWefkeâ Jen DevÙe

efkeâmeer õJÙe keâe iegCe nes ner veneR mekeâlee nw~
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(vi) veew õJÙeeW ceW heefjieefCele Ú"JeeB õJÙe-keâeue
Ø keâeue- DeleerleeefoJÙeJenejnsleg: keâeue:
Ø Deleerleeefo JÙeJenej keâe nsleg keâeue nw, Jen Yeer efJeYeg efvelÙe Deewj Skeâ nw~

keâeue

meled õJÙe efvelÙe   efJeYeg  Skeâ
Ø Glheefòe efmLeefle efJeveeMe keâe nsleg GheeefOe$eÙe mes Ùegòeâ
keâeue õJÙe kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ cenòJehetCe& leLÙe
Ø leke&âmeb«en keâer oerefhekeâe šerkeâe ceW DeVecYeó ves keâeue keâes meyekeâe DeeOeej Deewj meYeer keâeÙeeX

kesâ Øeefle efveefceòekeâejCe ceevee nw- ‘‘meJee&Oeej: keâeue: meJe&keâeÙe&efveefceòekeâejCe_Ûe’’
Ø keâeue kesâ efJe<eÙe ceW efJeÕeveeLe keânles nQ efkeâ ‘mecemle pevÙe JemlegDeeW keâe pevekeâ Deewj mechetCe&

efJeÕe keâe DeeßeÙe ner keâeue nw~’
Ø MewJe Meeòeâ Deewj Deeiece ‘keâeue’ keâes F&Õej keâer meche=òeâ Meefòeâ keânkeâj heefjYeeef<ele keâjles

nQ~
Ø vÙeeÙeoMe&ve keâeue keâer Deleerle Deewj Deveeiele meòee keâes ceevÙelee Øeoeve keâjlee  nw, Jele&ceeve

keâes veneR~
(vii) veew õJÙeeW ceW heefjieefCele meeleJeeB õJÙe-efokeâd

Ø efokeâd (efoMee)- ‘ØeeÛÙeeefoJÙeJenejnslegefo&keâd’
ØeeÛeer Deeefo JÙeJenej keâe keâejCe ner .efokeâd nw Deewj Jen Skeâ, meJe&JÙeehekeâ SJeb efvelÙe nw~
efokeâd kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ cenòJehetCe& leLÙe-

Ø efoMee keâes DeVecYeó ves Skeâ, meJe&JÙeehekeâ SJeb efvelÙe keâne nw peyeefkeâ
ØeMemleheeo efokeâd kesâ ome DeewheeefOekeâ YesoeW keâe efJeJejCe Fme Øekeâej osles nQ-
efoMee Dehejveece osJelee

1. hetJe& efoMee ceensvõer Fvõ
2. heef§ece efoMee Jee®Ceer Je®Ce
3. Gòej efoMee keâewyesjer kegâyesj
4. oef#eCe efoMee ÙeecÙee Ùece
5. Gòej-hetJe& keâe keâesCe SsMeeveer F&Meeve
6. Gòej- heef§ece keâe keâesCe JeeÙeJÙee JeeÙeg
7. oef#eCe-heef§ece keâe keâesCe vew$e+&efle vew$e&+le
8. oef#eCe-hetJe& efoMee keâe keâesCe DeeivesÙeer Deefive
9. TOJe& (Thej) efoMee yeÇeÿeer yeÇÿe
10. veerÛes keâer efoMee veeieer veeie
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Ø GoÙeeÛeue kesâ lejheâ keâer efoMee ØeeÛeer DeLee&led hetjye keânueeleer nw, DemleeÛeue kesâ efvekeâš
keâer Deesj ØeleerÛeer DeLee&led heef§ece efoMee nw~ ces® heJe&le keâer Deesj GoerÛeer DeLee&led Gòej
efoMee nw leLee Gmekesâ efJehejerle efoMee ceW DeJeeÛeer DeLee&led oef#eCe efoMee keânueeleer nw~

Ø DeewheeefOekeâ ome efoMeeDeeWs kesâ DeueeJee heodceveeYe efceße SJeb efMeJeeefolÙe Deeefo JewMesef<ekeâ
oMe&ve kesâ kegâÚ DeeÛeeÙeeX ves ØeeÛeer Deewj DeJeeÛeer efoMeeDeeW kesâ ceOÙe jew[er veecekeâ iÙeejnJeeR
efoMee keâes Yeer ceevÙelee Øeoeve keâer nw efpemekessâ osJelee ®õ ceeves ieÙes nQ~

Ø JewMesef<ekeâ oMe&ve efokeâd keâes Devegceeve keâe efJe<eÙe mJeerkeâej keâjlee nw~
Ø DeVecYeó Deheveer oerefhekeâe šerkeâe ceW keânles nQ efkeâ-efJeefMe° meceÙe SJeb efkeâmeer efJeMes<e ØeosMe

ceW GlheVe nesves kesâ keâejCe ØelÙeskeâ keâeÙe& kesâ Øeefle efokeâd Deewj keâeue efveefceòekeâejCe neslee nw~
Ø ‘iegCeeßeÙees õJÙeced’ Fme efmeæevle kesâ Devegmeej efoMee ceW Yeer keâeue kesâ meceeve ner mebKÙee,

heefjceeCe, he=LekeälJe, mebÙeesie, Deewj efJeYeeie-Fve heeBÛe iegCeeW keâer heefjkeâuhevee keâer ieÙeer nw~
Ø leke&âmeb«en ceW DeekeâeMe, keâeue Deewj efokeâd- Fve leerveeW õJÙeeWs keâes Skeâ, meJe&JÙeehekeâ Deewj

efvelÙe yeleeÙee ieÙee nw, efkeâvleg FveceW kegâÚ Yeso Yeer nQ~
Ø Meyo DeekeâeMe keâe efJeMes<e iegCe nw peyeefkeâ efokeâd keâe keâesF& efJeMes<e iegCe veneR nw~
Ø DeekeâeMe Meyo keâe meceJeeefÙekeâejCe nw peyeefkeâ efokeâd efkeâmeer keâe meceJeeefÙekeâejCe veneR nw~
Ø DeekeâeMe keâe mecyevOe YetleeW mes neslee nw, peyeefkeâ efokeâd keâe mecyevOe ceve mes~
Ø DeekeâeMe keâer mJelev$e meòee nesleer nw, peyeefkeâ efokeâd Øeceelee kesâ DevegYeJe hej

DeeOeeefjle nw~
(viii) veew õJÙeeW ceW heefjieefCele Dee"JeeB õJÙe- Deelcee
Deelcee- ‘‘%eeveeefOekeâjCeceelcee’’ %eeve keâe DeefOekeâjCe Deelcee nw~
peerJeelcee Deewj hejceelcee Yeso mes Jen oes Øekeâej keâe neslee nw~

Deelcee

hejceelcee   peerJeelcee

F&Õej   meJe&%e Skeâ ØelÙeskeâ Mejerj ceW efYeVe efJeYeg       efvelÙe
(Deveskeâ)        (meJe&JÙeehekeâ)

Deelcee kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ cenòJehetCe& leLÙe
Ø ØelÙeskeâ Mejerj kesâ efYeVe nesves kesâ keâejCe Deelcee keâes Deveskeâ ceevevee Yeer GefÛele nw, keâYeer

efJeve° ve nesves kesâ keâejCe Fmes efvelÙe Yeer keâne ieÙee nw~ meJe&$e efJeÅeceeve nesves kesâ keâejCe Fme
Deelcee keâes meJe&JÙeehekeâ Yeer keâne ieÙee nw~

Ø hejceelcee efvelÙe %eeve keâe DeefOekeâjCe neslee nw, peyeefkeâ peerJeelcee ceW DeefvelÙe %eeve efJeÅeceeve
jnlee nw~



65leke&âmeb«en

Ø peerJeelcee Mejerj ceW efJeÅeceeve nesves mes Mejerj keâes OeejCe keâjves Jeeuee nw, peyeefkeâ hejceelcee
Mejerj kesâ efJevee Yeer efmLele jnlee nw~

Ø peerJeelceeDeeW ceW kegâÚ cegòeâ SJeb yeæ nesles nQ, peyeefkeâ hejceelcee efvelÙe cegòeâ neslee nw~
Ø peerJeelcee ceW DeOece&, efceLÙee%eeve Deewj Øeceeo Deeefo efJeÅeceeve jnles nQ, peyeefkeâ hejceelcee

ceW DeefCecee Deeefo  SsÕeÙe& jnles nQ~
Ø ÛeeJee&keâ keâes ÚesÌ[keâj mechetCe& YeejleerÙe oMe&ve hejcheje Deelcee kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej

keâjleer nw~
(xi) veew õJÙeeW ceW heefjieefCele Deefvlece õJÙe-ceve
ceve- megKeeÅegheueefyOemeeOeveefceefvõÙeb ceve:
megKe Deeefo keâer GheueefyOe keâe meeOeve FefvõÙe ner ceve nw Deewj Jen ØelÙeskeâ Deelcee kesâ meeLe
efveÙece mes jnves kesâ keâejCe Devevle, hejceeCeg™he SJeb efvelÙe nw~

ceve

Devevle     hejceeCeg™he efvelÙe
ceve õJÙe kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ cenòJehetCe& leLÙe
Ø JewMesef<ekeâoMe&ve keâer veew õJÙe hejcheje ceW ceve keâer Deefvlece õJÙe kesâ ™he ceW ieCevee keâer

ieÙeer nw~ Fmes DevleefjefvõÙe Yeer keânles nQ~
Ø efJeÉeveeW ves ceve keâe efveJe&Ûeve ‘‘cevÙeles %eeÙeles Devesve Fefle ceve:’’ efkeâÙee nw~
Ø oerefhekeâe šerkeâe ceW DeVecYeó ves keâne nw- ‘mheMe&jefnlelJes meefle ef›eâÙeeòJeced’ DeLee&led pees

mheMe&jefnle jnles ngS Yeer ef›eâÙeeJeeved jnlee nw, Gmes ‘ceve’ keânles nQ~
Ø DeVecYeó ØelÙeskeâ Mejerj kesâ meeLe Deelcee keâer efYeVe efmLeefle mJeerkeâej keâjles nQ ceve keâes Yeer

ØelÙeskeâ Deelcee kesâ meeLe efveÙele™he mes Deueie-Deueie mJeerkeâej keâjles nQ~
Ø DeVecYeó Deelcee Deewj ceve oesveeW keâes efvelÙe ceeveles ngS Yeer Fmekesâ mebÙeesie keâes efvelÙe veneR

ceeveles nQ~
Ø ceve kesâ hejceeCeg™he nesves kesâ keâejCe ner Gmekeâer efvelÙelee mecYeJe nesleer nw~

2. JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe efÉleerÙe heoeLe& -iegCe
Ø iegCe keâe ue#eCe -JewMesef<ekeâ met$e cesW iegCe keâe ue#eCe FmeØekeâej nw-

‘‘õJÙeeßeÙÙeiegCeJeeved mebÙeesieefJeYeeies<JekeâejCecevehes#e Fefle iegCeue#eCeced ’’
DeLee&led - pees õJÙe ceW Deeefßele nes, iegCejefnle nes Deewj mebÙeesie leLee efJeYeeie kesâ Øeefle
mJelev$ekeâejCe ve nes Jen iegCe nw~

Ø leke&âmebieÇn keâer oerefhekeâe šerkeâe ceW DeVecYeó iegCe keâer oes heefjYee<eeÙeW keâjles nQ-
(keâ) ‘iegCelJepeeefleceeved’ DeLee&led iegCelJepeeefle mes pees Ùegòeâ nw Jen iegCe nw~
(Ke) ‘õJÙekeâce&efYeVelJes meefle meeceevÙeJeeved’ DeLee&led õJÙe Deewj keâce& mes efYeVe nesles
ngS pees meeceevÙe (iegCelJe peeefle) keâe DeeßeÙe nes, Jen iegCe nw~
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Ø JewMesef<ekeâ kesâ Devegmeej ‘meeceevÙe’ kesâJeue leerve heoeLeeX ceW jnlee nw- õJÙe, iegCe leLee keâce&~
Ø keâCeeo ves me$en Øekeâej kesâ iegCeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw; yeeo ceW ØeMemleheeo ves FmeceW meele

Deewj iegCeeW keâes peesÌ[keâj Fmekeâer mebKÙee 24 lekeâ hengBÛeeÙeer~ Ùes nQ- ieg®lJe, õJelJe, mvesn,
mebmkeâej, Oece&, DeOece& leLee Meyo~

iegCeeW keâe efJeYeepeve
Ø ØeMemleheeo ves Ûeewyeerme iegCeeW keâe JeieeakeâjCe cetle&, Decetle&, SJeb cetlee&cetle&iegCe (GYeÙeiegCe)

kesâ ™he ceW efkeâÙee nw~
Ø cetle&iegCe- ™he, jme, ievOe, mheMe&, hejlJe, DehejlJe, ieg®lJe õJelJe, mvesn, Jesie SJeb

efmLeeflemLeehekeâ (mebmkeâej)~
Ø Decetle&iegCe- yegefæ, megKe, og:Ke, FÛÚe, És<e, ØeÙelve, Oece&- DeOece&, Meyo, YeeJevee

(mebmkeâej)~
Ø cetlee&cetle& iegCe (GYeÙeiegCe)- mebKÙee, heefjceeCe, he=LekeäòJe, mebÙeesie SJeb efJeYeeie~

iegCeeW keâe otmejs Øekeâej keâe efJeYeepeve
Ø efJeMes<e SJeb meeceevÙe ieggCe - efJeMes<e mes leelheÙe& Gve iegCeeW mes nw , pees Skeâ

meceÙe ceW Skeâ ner õJÙe ceW jnles nQ FmeefueS efJeMes<e iegCe õJÙeeW kesâ Yesokeâ iegCe nesles nQ~
Ø meeceevÙe iegCe Jes nQ pees Skeâ meeLe oes Ùee Gmemes DeefOekeâ õJÙeeW ceW jnles nQ~
Ø efJeMes<eiegCe- ™he, jme, ievOe, mheMe&, mvesn õJelJe (meebefmeefækeâ), yegefæ, megKe,

og:Ke, FÛÚe, És<e, ØeÙelve, Oece&, DeOece&, Meyo, YeeJevee (mebmkeâej)
Ø meeceevÙe iegCe- mebKÙee, heefjceeCe, he=LekeälJe, mebÙeesie, efJeYeeie, hejlJe, DehejlJe,

ieg®lJe, õJelJe (vewefceefòekeâ) Jesie (mebmkeâej)
iegCeeW keâe DevÙe Øekeâej keâe efJeYeepeve-
Ø ÉerefvõÙe«ee¢eiegCe- mebKÙee, heefjceeCe, he=LekeälJe, mebÙeesie, efJeYeeie, hejlJe, DehejlJe,

õJelJe, mvesn, leLee, Jesie (efmLeeflemLeehekeâ)~
Ø yee¢esefvõÙe «ee¢eiegCe- ™he,jme, ievOe, mheMe&,  leLee Meyo
Ø DeleerefvõÙe iegCe- ieg®lJe, Oece&, DeOece&, leLee YeeJevee~
Ø DevleefjefvõÙe iegCe- yegefæ, megKe, og:Ke, FÛÚe, És<e, leLee ØeÙelve~

iegCe heoeLe& keâer efJeMes<eleeÙeW
Ø iegCe ‘iegCelJe’ peeefle mes Ùegòeâ nesles nQ~
Ø iegCe meoe õJÙeeW ceW ner Deeefßele nesles nQ~
Ø iegCe ceW iegCe veneR jnles~
Ø iegCe ceW ef›eâÙee Yeer veneR heeÙeer peeleer~
Ø iegCe mebÙeesie Deewj efJeYeeie keâe mee#eeled keâejCe veneR nw~
Ø iegCe Deheves keâeÙe& keâe DemeceJeeefÙekeâejCe nw~



67leke&âmeb«en

Ø iegCe Skeâ Ssmee Oece& nw pees õJÙe ceW meceJeeÙe mecyevOe mes jnlee nw~

DevÙe MeeŒeeW keâer Âef° ceW iegCe
Ø ueewefkeâkeâ JÙeJenej ceW meeceevÙe ™he mes Meerue, efJeveceülee, oÙeeueglee, hejeshekeâeefjlee Deeefo

keâes iegCe keâne peelee nw~
Ø JÙeekeâjCeMeeŒe ceW ‘Deods*diegCe:’ mes ‘‘De,S, Dees’’ keâes iegCe keâne peelee  nw~
Ø meebKÙeoMe&ve ceW Øeke=âefle kesâ IeškeâlelJe meòJe, jpemed Deewj lecemed keâes iegCe keâne peelee

nw~
Ø keâeJÙeMeem$e ceW Deespe, Øemeeo SJeb ceeOegÙe& keâes iegCe keâne ieÙee nw~
Ø jepeveerefleMeeŒe ceW meefvOe, efJe«en, Ùeeve, Deemeve, ÉwOeerYeeJe SJeb mebßeÙe Fve ÚneW keâes

veerefleefJe<eÙekeâ iegCe keâne ieÙee nw~
Ø iegCe keâer heefjYee<ee JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ Devegmeej- iegCelJe peeefle mes Ùegòeâ, õJÙe

SJeb keâce& mes Deueie nesles ngS, meeceevÙe Oece& mes Ùegòeâ heoeLe& ner iegCe nw~ ‘‘iegCelJepeeefleceeved
õJÙekeâce&efYeVelJes meefle meeceevÙeJeeved ’’ (oerefhekeâe šerkeâe)
JewMesef<ekeâoMe&ve kesâ Ûeewyeerme iegCeeW ceW heefjieefCele ØeLece iegCe-™he

Ø 1. ™he- ‘‘Ûe#egcee&$e«ee¢ees iegCees ™heced ’’
ves$e cee$e mes «enCe efkeâÙee peeves Jeeuee iegCe ™he nw~
™he kesâ Øekeâej - ™he iegCe kesâ meele Øekeâej nQ-
Megkeäue-veerue-heerle- jòeâ-nefjle-keâefheMe-efÛe$eYesoeled mehleefJeOeced ’
™he iegCe kesâ meele Øekeâej

(1) Megkeäue (Õesle)
(2) veerue (veeruee)
(3) heerle (heeruee)
(4) jòeâ (ueeue)
(5) nefjle (nje)
(6) keâefheMe (Yetje)
(7) efÛe$e (efÛelekeâyeje)

Ø ™he iegCe efkeâve õJÙeeW ceW jnlee nw - ‘‘he=efLeJeer-peue-lespe-Je=efòeŠ’’
Ùen ™he iegCe he=efLeJeer, peue leLee lespe ceW jnlee nw~’’

Ø he=efLeJeer ceW meeleeW Øekeâej kesâ ™he jnles nQ - ‘he=efLeJÙeeb mehleefJeOeced’
Ø peue ceW DeYeemJej · (veneR Ûecekeâves Jeeuee) Megkeäue jnlee nw~ ‘DeYeemJejMegkeäueb peues’
Ø lespe õJÙe ceW YeemJej · (Ûecekeâves Jeeuee) Megkeäue neslee nw~ ‘‘YeemJejMegkeäueb lespeefme’’
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™he iegCe keâer õJÙeeW ceW efmLeefle

    he=efLeJeer ceW     peue ceW    lespe ceW
(meeleeW Øekeâej kesâ ™he) (DeYeemJej Megkeäue) (YeemJej Megkeäue)

™he iegCe keâer efJeMes<eleeÙeW -
(1) Ùen ™he veecekeâ iegCe he=efLeJeer peue SJeb lespe ceW jnlee nw efkeâmeer DevÙe õJÙe ceW veneR~
(2) Fmekeâe %eeve kesâJeue Ûe#egefjefvõÙe kesâ Éeje neslee nw~ Dele: Ùen Ûe#eg keâe menkeâejer nw~
(3) ™he iegCe he=efLeJeer, peue Deewj lespe kesâ ØelÙe#e ceW keâejCe neslee nw~
(4) heeefLe&Je JemlegDeebs keâe ™he heekeâpe neslee nw, peue Deewj lespe ceW ™he Deheekeâpe neslee nw~
(5) heekeâpe nesves kesâ keâejCe heeefLe&Je ™he DeefvelÙe neslee nw, peue Deewj lespe kesâ hejceeCegDeeW keâe

™he Deheekeâpe nesves kesâ keâejCe DeefvelÙe neslee nw~
(6) ™he iegCe õJÙe ceW JÙeehÙeJe=efòe neskeâj jnlee nw~

2. efÉleerÙe iegCe - jme
Ø jme - ‘‘jmevee«ee¢ees iegCees jme:’’ jmevesefvõÙe kesâ Éeje «enCe efkeâÙee peeves Jeeuee iegCe jme nw~
Ø jme kesâ Øekeâej- ‘jme’ veecekeâ iegCe Ún Øekeâej keâe neslee nw~

‘‘ceOegjecueueJeCekeâšgkeâ<eeÙeeflekeäleYesoeled <e[defJeOe:’’

jme (Ún Øekeâej)

1.ceOegj  2.Decue  3.ueJeCe 4.keâšg 5.keâ<eeÙe  6.efleòeâ
Ø jme keâer õJÙeeW ceW efmLeefle - Ùen jme veecekeâ iegCe he=efLeJeer leLee peue veecekeâ õJÙeeW ceW

jnlee nw~
Ø he=efLeJeer ceW ÚŠ Øekeâej kesâ jme nesles nQ, peue ceW kesâJeue ceOegj jme ner neslee nw ‘‘he=efLeJeerpeueJe=efòe:~

le$e he=efLeJÙeeb <e[defJeOe:~ peues ceOegj SJe’’

jme keâer efmLeefle

he=efLeJeer ceW peue ceW
   (ÚneW Øekeâej keâe jme)        (kesâJeue ceOegj)

jme veecekeâ iegCe keâer efJeMes<eleeÙeW
(1) Ùen ‘jme’ veecekeâ efJeMes<e iegCe he=efLeJeer SJeb peue ceW jnlee nw, efkeâmeer DevÙe õJÙe ceW veneR~
(2) Fmekeâe %eeve kesâJeue jmevee kesâ Éeje neslee nw~
(3) Ùen jmevee keâe menkeâejer nw~
(4) Ùen ‘jme’ õJÙe ceW JÙeehÙeJe=efòe neskeâj jnlee nw~
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(5) Ùen jme iegCe mJeØelÙe#e ceW keâejCe neslee nw~
(6) peue keâe jme ceOegj neslee nw~
(7) jme kesâJeue heeefLe&Je JemlegDeeW ceW heeÙee peelee nw~
(8) heeefLe&Je JemlegDeeW keâe jme heekeâpe Deewj peue keâe jme Deheekeâpe neslee nw~
(9) kesâJeue peue hejceeCeg keâe jme efvelÙe nw, Mes<e DeefvelÙe~

3. le=leerÙe iegCe- ievOe
ievOe - IeÇeCe«eeåÙees iegCees ievOe:
IeÇeCesefvõÙe (veeefmekeâe) mes «enCe efkeâÙee peeves Jeeuee iegCe ievOe nw~
ievOe iegCe kesâ Øekeâej - Ùen ievOe iegCe oes Øekeâej keâe nw-
(1) megjefYe (megievOe) (2) DemegjefYe ( ogie&vOe) ‘‘me Ûe efÉefJeOe: megjefYejmegjefYe§e~’’

            ievOe

megjefYe (megievOe) DemegjefYe (ogie&vOe)
ievOe iegCe keâer efmLeefle-  Ùen ievOe iegCe kesâJeue he=efLeJeer ceW ner jnlee nw- ‘‘he=efLeJeercee$eJe=efòe:’’
ievOe iegCe keâer efJeMes<eleeÙeW- (1) Ùen ievOe veecekeâ efJeMes<e iegCe kesâJeue he=efLeJeer ceW ner jnlee
nw efkeâmeer DevÙe õJÙe ceW veneR~
(2) Fmekeâe %eeve kesâJeue IeÇeCesefvõÙe kesâ Éeje neslee nw~
(3) Ùen IeÇeCesefvõÙe keâe menkeâejer nw~
(4) Ùen ievOe iegCe heeefLe&Je õJÙeeW ceW JÙeehÙeJe=efòe neskeâj jnlee nw~
(5) Ùen  mJeØelÙe#e ceW keâejCe neslee nw~
(6) Fmekesâ oes Yeso nw- megjefYe (KegMeyet) SJeb DemegjefYe (yeoyet)
(7) heekeâpe nesves kesâ keâejCe Ùen DeefvelÙe nw~
4. mheMe&:- ‘lkeefieefvõÙecee$e«ee¢ees iegCe: mheMe&:’

lkeefieefvõÙe cee$e (lkeÛee) mes «enCe efkeâÙee peeves keeuee iegCe mheMe& nw~
mheMe& iegCe kesâ Yeso- ken leerve Øekeâej keâe nw-

(1) Meerle ("C[e) (2) G<Ce (iece&) (3) Deveg<Ceeleerle ( ve iece& ve "C[e)
‘me Ûe ef$eefkeOe:- Meerle-G<Ce-Deveg<CeeleerleYesoeled’

mheMe& (leerve Øekeâej)

Meerle G<Ce Deveg<Ceeleerle

Ø mheMe& keâer efmLeefle - he=efLekeer, peue, lespe,keeÙeg,ceW Ùen mheMe& iegCe jnlee nw-
‘he=efLekÙehlespeeskeeÙegke=efòe:’
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Ø peue ceW Meerle mheMe&, lespe ceW G<CemheMe& leLee he=efLekeer Skeb keeÙeg ceW Deveg<CeeMeerle mheMe& neslee
nw~

mheMe& iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle

 he=efLekeer peue lespe keeÙeg
(Deveg<CeeMeerle)     (Meerle mheMe&)      (G<Ce mheMe&)     (Deveg<CeeMeerle)

Ø he=efLekeer keâe mheMe& heekeâpe Deewj keeÙeg keâe mheMe& Deheekeâpe neslee nw~
Ø peue,lespe Deewj keeÙeg kesâ hejceeCegDeeW keâe mheMe& efvelÙe neslee nw heeefLe&ke hejceeCegDeeW keâe mheMe&

heekeâpe nesves kesâ keâejCe DeefvelÙe neslee nw~
Ø he=efLekeer ceW ™he,jme,ievOe Deewj mheMe&- Ùes ÛeejeW iegCe heekeâ Éeje GlheVe nesles nQ, Dele:

DeefvelÙe nQ~ Ùes ‘heekeâpe’ keânueeles nQ~
Ø he=efLekeer mes efYeVe õkÙeeW ceW Ùes meYeer iegCe ‘Deheekeâpe’ nQ Deewj efvelÙe leLee DeefvelÙe oesveeW

Øekeâej kesâ nesles nQ~
Ø Ùes efvelÙeheoeLeeX ceW efvelÙe leLee DeefvelÙe heoeLeeX ceW DeefvelÙe nQ~
Ø vÙeeÙeoMe&ve Fme ef›eâÙee keâes ‘efhe"jheekeâ’ leLee kewMesef<ekeâ oMe&ve Fmes ‘heeruegheekeâ’ keânlee

nw~ ‘heerueg’ heo keâe DeLe& nw- hejceeCeg~
Ø Fme Âef<š mes ‘heeruegheekeâ’ keâe DeLe& ngDee- ‘hejceeCegDeeW keâe heekeâ~’ ‘efhe"j’ keâe DeLe& nw-

efheC[~ FmeefueS heekeâ™he Ùen ef›eâÙee mechetCe& Ieš™he efheC[ ceW nesleer nw, Gmekesâ
hejceeCegDeeW ceW veneR~

5. mebKÙee- ‘SkeâlkeeefokÙekenejnsleg: me*dKÙee’
Ø Skeâ,  oes, leerve Deeefo kÙekenej (ØeÙeesie) kesâ keâejCe keâes mebKÙee keânles nQ~

mebKÙee iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- mebKÙee veecekeâ iegCe meYeer veew õkÙeeW ceW jnlee nw~
‘mee vekeõkÙeke=efòe:’

Ø Skeâ mes ueskeâj hejeOe& lekeâ Fmekeâer meercee nw~
Ø Skeâlke efvelÙe Deewj DeefvelÙe oesveeW Øekeâej keâe neslee nw~
Ø ken mebKÙee efvelÙe õkÙe ceW efvelÙe leLee DeefvelÙe õkÙe ceW DeefvelÙe nw, peyeefkeâ efÉlkeeefo

mebKÙee meke&$e ner DeefvelÙe nw~
6. heefjceeCeced- ‘ceevekÙekenejeÓmeeOeejCekeâejCeb heefjceeCeced’

ceeve (ceehe) kÙekenej kesâ DemeeOeejCe keâejCe keâes heefjceeCe keânles nQ~
heefjceeCe kesâ Øekeâej - Ùen Ûeej Øekeâej keâe nw-
(1) DeCeg (2) cenled (3) oerIe& (4) Ümke

Ø DeCeg heefjceeCe keâes ner ‘heefjceeC[uÙe’ Yeer keâne peelee nw~
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heefjceeCe iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- Ùen heefjceeCe veecekeâ iegCe meYeer veew õkÙeeW ceW
jnlee nw~  ‘vekeõkÙeke=efòeŠ’

heefjceeCe

DeCeg cenled          oerIe&            Ümke

7. he=Lekeälke- ‘he=LeikÙekenejkeâejCeb he=LekeälJeced’- he=Lekeâd (Deueie) kÙekenej kesâ keâejCe keâes
he=LekeälJe keânles nQ~
he=Lekeälke iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- Ùen he=Lekeälke iegCe meye õkÙeeW ceW jnlee nw-
‘meke&õkÙeke=efòe:’

8. mebÙeesie:- ‘mebÙegòeâkÙekenejnsleg: mebÙeesie:’ mebÙegòeâ kÙekenej keâe keâejCe ner mebÙeesie veecekeâ iegCe nw~
mebÙeesie veecekeâ iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- Ùen meYeer õkÙeeW ceW heeÙee peelee nw~
‘meke&õkÙeke=efòe:’

9. efkeYeeie:- ‘mebÙeesieveeMekeâes iegCees efkeYeeie:’ mebÙeesie keâe veeMekeâ iegCe efkeYeeie nw

efkeYeeie iegCe keâer efmLeefle- ken meejs õkÙeeW ceW jnlee nw- ‘meke&õkÙeke=efòe:’

10,11. hejlke Skeb Dehejlke- ‘hejeÓhejkÙekenejeÓmeeOeejCekeâejCes hejlkeeÓhejlkes’ hej
(otj) leLee Dehej (efvekeâš) Fme kÙekenej kesâ DemeeOeejCe keâejCe keâes ›eâceMe: hejlke Skeb
Dehejlke keânles nQ~
hejlke Skeb Dehejlke iegCe kesâ Yeso- kes oes Øekeâej kesâ nQ- (1) efokeäke=âle (2) keâeueke=âle

Ø otjmLe ceW efokeäke=âle hejlke leLee meceerhemLe ceW efokeäke=âle Dehejlke nw~

Ø FmeerØekeâej pÙes… ceW keâeueke=âle hejlke leLee keâefve… ceW keâeueke=âle Dehejlke nw~

hejlke Skeb Dehejlke iegCeeW keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- Fve oesveeW iegCeeW keâer efmLeefle
he=efLekeer,peue,lespe,keeÙeg leLee ceve ceW efkeÅeceeve jnleer nw~

12. ieg®lkeced- ‘DeeÅeheleveemecekeeefÙekeâejCeb ieg®lkeced’ ØeLece heleve keâe DemecekeeefÙekeâejCe
ieg®lke nw~

ieg®lke iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle-
Ø Ùen he=efLekeer leLee peue ceW jnlee nw- ‘he=efLekeerpeueke=efòe:’

Ø efke%eeve ceW vÙetšve keâe ieg®lkeekeâ<e&Ce efmeæevle kewMesef<ekeâ kesâ Fmeer ieg®lke iegCe keâe heefj<ke=âle ™he nw~

13. õkelkeced – ‘DeeÅemÙevoveemecekeeefÙekeâejCeb õkelkeced’ ØeLece mÙevove (yenvee) keâe
DemecekeeefÙekeâejCe ner õkelke nw~

Ø õkelke iegCe kesâ Øekeâej- õkelke iegCe oes Øekeâej keâe neslee nw- (1) meebefmeefækeâ
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(2)vewefceefòekeâ
õkelke iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- õkelke iegCe, he=efLekeer, peue Deewj lespe ceW jnlee nw~
‘he=efLekÙehlespeesJe=efòe:’

Ø meebefmeefækeâ õkelke peue ceW leLee vewefceefòekeâ õkelke he=efLekeer Skeb lespe ceW neslee nw~
Ø Ieer Deeefo he=efLekeer ceW Deefive kesâ mebÙeesie mes õkelke neslee nw~
Ø megkeCe& Deeefo lespe ceW Yeer Deefive kesâ mebÙeesie mes õkelke GlheVe neslee nw~
14.  mvesn:- ‘ÛetCee&efoefheC[erYeekenslegie&gCe: mvesn:’ ÛetCee&efo keâes efheC[ yevee osves keeues iegCe

keâes mvesn keânles nQ~
mvesn iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- mvesn iegCe kesâkeue peue ceW jnlee nw- ‘peuecee$eke=efòeŠ’

15. Meyo:- ßees$e«eeåÙees iegCe: Meyo: ßees$esefvõÙe mes «enCe efkeâÙee peeves keeuee iegCe Meyo nw-
Meyo iegCe kesâ Øekeâej- Meyo iegCe oes Øekeâej keâe nw- (1) OkevÙeelcekeâ (2)keCee&lcekeâ

Ø Yesjer Deeefo ceW OkevÙeelcekeâ Meyo nw~ mebmke=âleYee<eeefo ™he keCee&lcekeâ Meyo nw~
Meyo

OkevÙeelcekeâ keCee&lcekeâ
(Yesjer, yeeBmegjer Deeefo mes GlheVe Meyo)    (mebmke=âle, heeefue Deeefo Yee<eeDeeW kesâ Meyo)

Ø Meyo iegCe keâer õkÙeeW ceW efmLeefle- Ùen Meyo iegCe kesâkeue DeekeâeMe ceW jnlee nw-
‘DeekeâeMecee$eke=efòe:’

Ø Meyo iegCe kesâ efke<eÙe ceW mcejCeerÙe efyevog- kewMesef<ekeâoMe&ve cee$e ceW ner Meyo keâes iegCe
ceevee ieÙee nw; DevÙe$e vÙeeÙe, meebKÙe, Ùeesie, kesoevle leLee ceerceebmee ceW Meyo keâes ØeceeCe
kesâ ™he ceW ner ceevee ieÙee nw~ kesâkeue kewMesef<ekeâ oMe&ve Meyo keâes ØeceeCe veneR ceevelee~

Ø keâCeeo ves Fmekeâes ØeceeCe ve ceeveves kesâ heerÚs Ùener leke&â efoÙee nw efkeâ MeeyoyeesOe mes GlheVe
%eeve Devegceeve kesâ ner Devleie&le Dee peelee nw~

16. yegefæ:- ‘meke&kÙekenejnslegie&gCees yegefæ%ee&veced’ meye Øekeâej kesâ kÙekenej keâe nsleg yegefæ Ùee
%eeve veecekeâ iegCe nw~

Ø yegefæ iegCe kesâ Øekeâej – ken yegefæ oes Øekeâej keâer nw- (1) mce=efle (2) DevegYeke
yegefæ iegCe kesâ efJe<eÙe ceW mcejCeerÙe leLÙe-

yegefæ Deelcee keâe efkeMes<e iegCe nw~ Ùen efke<eÙe cee$e kesâ ØelÙe#e ceW keâejCe nw~ Fmekeâe
mecekeeefÙekeâejCe Deelcee nw~ Fmekeâe DemecekeeefÙekeâejCe nw Deelceceve:mebÙeesie~ efveefceòekeâejCe
nw lke*dceve:mebÙeesie~ meeOeejCekeâejCe nw- keâeue, DeÂ<š, F&ÕejsÛÚe, F&Õej%eeve Deewj
ØeÙelve~ Ùen yegefæ peerkeelcee ceW DeefvelÙe Deewj hejceelcee ceW efvelÙe nesleer nw~
mce=efle-‘mebmkeâejcee$epevÙeb %eeveb mce=efle:’  mebmkeâejcee$e mes GlheVe %eeve mce=efle nw~
mce=efle oes Øekeâej keâer nesleer nw- (1) ÙeLeeLe&mce=efle (2) DeÙeLeeLe&mce=efle
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(1) ÙeLeeLe&mce=efle- ØeceepevÙee ÙeLeeLee&-Øecee mes GlheVe nesves keeueer mce=efle ÙeLeeLe& nw~
(2) DeÙeLeeLe&mce=efle- DeØeceepevÙee DeÙeLeeLee&- DeØecee mes GlheVe nesves keeueer mce=efle DeÙeLeeLe&

nw~
Ø DevegYeke-  leefÆVeb %eevecevegYeke:  Gme mce=efle mes efYeVe %eeve DevegYeke nw~
Ø DevegYeke kesâ oes Øekeâej nQ- (1)ÙeLeeLe& DevegYeke (2) DeÙeLeeLe& DevegYeke
(1) ÙeLeeLe& DevegYeke- ‘leÉefle lelØekeâejkeâesÓvegYekees ÙeLeeLe&:’ pees kemleg efpeme ™he ceW nes,

Gmekeâe Gmeer ™he ceW DevegYeke ÙeLeeLe& nw~ pewmes- ÛeeBoer ceW ‘Ùen ÛeeBoer nw’ Ssmee %eeve~ (jpeles
Fob jpeleced Fob %eeveced)

Ø Ùener ÙeLeeLe& DevegYeke Øecee (ØeeceeefCekeâ %eeve) keânueelee nw~
Ø ÙeLeeLee&vegYeke kesâ Ûeej Øekeâej - ØelÙe#e, Devegefceefle, Gheefceefle leLee Meeyo~
Ø ÙeLeeLee&vegYeke kesâ keâjCe Yeer Ûeej Øekeâej kesâ nQ- ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, leLee Meyo~

veesš- ØeceeCeeW keâe efkekesÛeve ÙeLeekemej Deeies efkeâÙee peeSiee~
(2) DeÙeLeeLe& DevegYeke-  leoYeekekeefle lelØekeâejkeâesÓvegYekeesÓÙeLeeLe&:

pees kemleg efpeme ™he ceW ve nes, Gmes Gme ™he ceW mecePevee DeÙeLeeLe& nw~ pewmes-
‘Megòeâew Fob jpeleced’ Fefle %eeveced~ (meerheer ceW Ùen jpele nw, Ssmee %eeve)

Ø Ùener DeÙeLeeLe&%eeve DeØecee (DeØeeceeefCekeâ %eeve) keânueelee nw~
DeÙeLeeLe& DevegYeke kesâ Øekeâej- DeÙeLeeLe& DevegYeke leerve Øekeâej keâe nw- (1) mebMeÙe
(2)efkeheÙe&Ùe  (3)leke&â

(1) mebMeÙe- ‘Skeâefmceefve Oeefce&efCe efke®æveeveeOece&kewefMe°Ÿeekeieeefn %eeveb mebMeÙe:’
Skeâ Oeceea ceW efkejesOeer veevee OeceeX keâer efkeefMe<šlee mes mecyeæ %eeve mebMeÙe nw~ ÙeLee-
mLeeCegkee& heg®<ees kee Fefle (Ùen mLeeCeg nw Ùee heg®<e)

(2) efkeheÙe&Ùe- efceLÙee%eeveb efkeheÙe&Ùe: efceLÙee%eeve efkeheÙe&Ùe nw~
ÙeLee- Megkeäleew Fob jpeleced (meerheer ceW Ùen jpele nw Ssmee %eeve)

(3) leke&â- ‘kÙeehÙeeÓÓjeshesCe kÙeehekeâejeshemleke&â:’ kÙeehÙe kesâ Deejeshe mes kÙeehekeâ keâe Deejeshe leke&â
nw~ ÙeLee- Ùeoe keefÖve& mÙeeled leefn& OetceesÓefhe ve mÙeeled~ (peye Deefive veneR nesleer lees OegDeeB
Yeer veneR neslee)

yegefæ/%eeve

  mce=efle DevegYeke

   ÙeLeeLe& DeÙeLeeLe& ÙeLeeLe& DeÙeLeeLe&

 ØelÙe#e    Devegefceefle   Gheefceefle      Meeyo mebMeÙe      efkeheÙe&Ùe      leke&â
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17. megKe -  ‘meke&s<eecevegkeâtuekesoveerÙeb megKeced’ -  meyekesâ Devegkeâtue Øeleerefle megKe nw~
18. og:Ke –  ‘meke&s<eeb ØeeflekeâtuekesoveerÙeb og:Keced’ - meyekesâ Øeeflekeâtue Øeleerefle og:Ke nw~
19. FÛÚe-  ‘FÛÚe keâece:’ - keâece FÛÚe nw~
20. És<e-  ‘›eâesOees És<e:’ – ›eâesOe És<e nw~
21. ØeÙelve – ‘ke=âefle: ØeÙelve:’ – ke=âefle ØeÙelve nw~
22. Oece&- ‘efkeefnlekeâce&pevÙees Oece&:’ – efkeefnle keâceeX mes GlheVe Oece& nw~
23. DeOece&- efveef<eækeâce&pevÙe: leg DeOece&Š-efveef<eæ keâceeX mes GlheVe DeOece& nw~
Ø yegefæ, megKe, og:Ke, FÛÚe, És<e, ØeÙelve, Oece& Skeb DeOece& – Ùes Deelcee kesâ Dee" efkeMes<e

iegCe nQ~
Ø yegefæ FÛÚe Skeb ØeÙelve oes Øekeâej kesâ nQ – efvelÙe Deewj DeefvelÙe~ efvelÙe F&Õej kesâ, DeefvelÙe

peerke kesâ~ Mes<e megKe, og:Ke, És<e, Oece&, DeOece& Ùes heeBÛe efkeMes<e iegCe peerkecee$e ceW jnves
kesâ keâejCe DeefvelÙe nQ~

24. mebmkeâej – mebmkeâej iegCe leerve Øekeâej kesâ nesles nQ- kesie, Yeekevee leLee efmLeeflemLeehekeâ~
‘mebmkeâejefm$eefkeOe: kesiees Yeekevee efmLeeflemLeehekeâMÛe’

(1) kesie – efÉleerÙeeefoheleveemecekeeefÙekeâejCeb kesie: (heoke=âlÙe šerkeâe) Fmes heleve keâe DemecekeeefÙekeâejCe
Yeer keâne peelee nw~ kesie ef›eâÙee keâe nsleg nw~ Ùen he=efLekeer Deeefo Ûeej õkÙe ( he=efLekeer, peue,
lespe, keeÙeg) leLee ceve ceW jnlee nw~

(2) Yeekevee – DevegYekepevÙee mce=eflenslegYee&kevee
Ùen DevegYeke mes GlheVe nesleer nw leLee mce=efle keâer nsleg nw~ Ùen cetuele: %eeve kesâ heMÛeeled
GlheVe nesves keeuee iegCe nw, pees hetke&ie=nerle %eeve keâer mce=efle keâjeleer nw~ Ùen kesâkeue Deelcee
ceW jnleer nw~ ‘Deelcecee$eke=efòe:’

(3) efmLeeflemLeehekeâ- ‘DevÙeLeeke=âlemÙe hegvemleokemLeeÓÓheeokeâ: efmLeeflemLeehekeâ:’ DevÙeLee keâer
ngF& keâes hegve: Gmeer DekemLee ceW uee osves keeuee efmLeeflemLeehekeâ nw, Ùen  keâšeefo he=efLekeer ceW
jnlee nw~ Ùen ken Meefòeâ nw pees heoeLe& keâes Deheves hetke&™he ceW  ues Deeleer nw~

JewMesef<ekeâoMe&ve keâe le=leerÙe heoeLe&
Ø keâce&- Ûeueveelcekebâ keâce&

Ûeueveelcekeâ ef›eâÙee keâes keâce& keânles nQ~
keâce& kesâ heeBÛe Øekeâej - Gl#esheCe- DeJe#esheCe- Deekegâ_Ûeve-ØemeejCe-ieceveeefve he_Ûe
keâcee&efCe

1. Gl#esheCe- TOJe&osMemebÙeesiensleg: Gl#esheCeced
TOJe&osMe ceW mebÙeesie keâe nsleg ner Gl#esheCe veecekeâ keâce& nw

Ø efkeâmeer Jemleg DeLeJee heoeLe& keâe Thej keâer Deesj GÚeuevee Gl#esheCe keâce& nw~
Ø peye nce iebso keâes DeekeâeMe keâer Deesj heWâkeâles nQ lees Fme keâce& Éeje iebso keâe mebÙeesie Thej kesâ
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ØeosMe mes neslee nw~ Ùener keâce& Gl#esheCe keâce& nw~
2. Dehe#esheCe- DeOeesosMemebÙeesienslegŠ  Dehe#esheCeced
Ø DeOeesosMe ceW mebÙeesie keâe keâejCe Dehe#esheCe veecekeâ keâce& nw~

DeLee&led efkeâmeer Jemleg Ùee heoeLe& keâes veerÛes efiejevee~ peye nce efkeâmeer cekeâeve keâer Úle mes ieWo
keâes veerÛes keâer Deesj heWâkesâies lees Fmemes iebso keâe veerÛes kesâ ØeosMe mes mebÙeessie nesiee pees
Dehe#esheCe keâce& keâer ßesCeer ceW DeeSiee~

3. Deekegâ_Ûeve- ‘MejerjmeefVeke=â°mebÙeesiensleg: Deekegâ_Ûeveced’
Ø Deheves Mejerj kesâ meefVeke=â°  osMe ceW mebÙeesie keâe nsleg Deekegâ_Ûeve nw~
Ø peye keâÚgDee Deheves De”eW keâes efkeâmeer [j kesâ keâejCe Deheves Mejerj ceW efmekeâesÌ[lee nw DeLeJee

nJee mes hetâues  ngS iegyyeejs mes nJee efvekeâeueves hej peye Jen efmekegâÌ[lee nw, DeLee&led efpemekesâ
Éeje Jemleg kesâ DeJeÙeJe meeceevÙe DeJemLee ceW Skeâ-otmejs kesâ efvekeâš Dee peeles nQ~ pewmes-
neLe-hewj ceesÌ[vee Deeefo Deekegâ_Ûeve keâeÙe& kesâ Devleie&le DeeSiee~

Ø Je›eâlJemecheeokeâb keâce& Deekegâ_Ûeveced  -(leke&âmeb«enoerefhekeâe)
4. ØemeejCe- ‘efJeØeke=â°mebÙeesiensleg: ØemeejCeced’
Ø Deheves Mejerj mes otjJeleea (efJeØekeâ=<š) mebÙeesie keâe keâejCe ner ØemeejCe nw~
Ø Ùeesie, JÙeeÙeece Deeefo keâjles meceÙe peye nce Deheves neLe hewj ÛeejeW Deesj hewâueeles nQ lees Fme

efmLeefle ceW nceejs Mejerj kesâ DeJeÙeJe Skeâ otmejs mes otj  nes peeles nw- Ùener ØemeejCe keâce&
nw~

Ø ‘$e+pegleemecheeokebâ ØemeejCeced’ - (leke&âmeb«enoerefhekeâe)
5. ieceve - ‘DevÙeled meJeË ieceveced’
Ø Gòeâ ÛeejebW keâceeX kesâ Deefleefjòeâ meejs keâeÙe& ‘ieceve’ kesâ Devleie&le Deeles nQ~ pewmes- Ûeuevee,

YeüceCekeâjvee Deeefo~
Ø keâce& efkeâve- efkeâve õJÙeeW ceW jnlee nw- Ùes meYeer heeBÛeeW keâce& he=efLeJeer, peue,lespe, JeeÙeg leLee

ceve ceW efJeÅeceeve jnles nQ- ‘‘he=efLeJÙeeefoÛeleg°Ùeceveescee$eJe=efòe:’’

heeBÛeeW keâceeX keâe Meeefyokeâ DeLe&
1. Gl#esheCe- Thej keâer Deesj GÚeuevee pewmes- ieWo keâes  DeekeâeMe keâer Deesj heWâkeâvee~
2. DeJe#esheCe- veerÛes keâer Deesj efiejevee~ pewmes- Úle mes veerÛes keâer Deesj iebso heWâkeâvee~
3. Deekegâ_Ûeve- efmekeâesÌ[vee- pewmes- keâÚgDee keâe Deheves De”eW keâes efmekeâesÌ[vee~
4. ØemeejCe- hewâueevee- pewmes- neLe -hewj hewâueevee, JeŒe hewâueevee Deeefo~
5. ieceve- Ûeuevee, YeüceCe keâjvee- pewmes- Ûeuevee efheâjvee šnuevee~
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keâce&

Gl#esheCeced DeJe#esheCeced Deekegâ_Ûeve ØemeejCe ieceve
(Thej keâer (veerÛes keâer (efmekeâesÌ[vee) (hewâueevee) (Ûeuevee)
Deesj GÚeuevee) Deesj efiejevee)

keâce& veecekeâ heoeLe& kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ mcejCeerÙe leLÙe
leke&âmeb«eÇn keâer oerefhekeâe šerkeâe ceW DeVecYeó ves keâce& keâer oes heefjYee<eeÙeW oer nQ-

keâce& - mebÙeesieefYeVelJes meefle mebÙeesieemeceJeeefÙekeâejCeb keâce& (leke&âmeb«en oerefhekeâe)
mebÙeesie mes efYeVe nesves hej Yeer mebÙeesie keâe DemeceJeeefÙekeâejCe nesvee keâeÙe& nw~ keâce&lJepeeefleceod
(leke&âmeb«en oerefhekeâe)· keâce& keâce&lJepeeefle mes Ùegòeâ neslee nw~

Ø keâce& õJÙe ceW meceJesle jnlee nw~
Ø keâce& mebÙeesie SJeb efJeYeeie keâe mee#eeled  keâejCe neslee nw~
Ø keâce& keâce&lJepeeefleceeved neslee nw~
Ø keâce& õJÙeeW cebW efmLele efJeefYeVe heefjJele&veeW keâe keâejCe neslee nw~
Ø keâce& DeefvelÙe neslee nw DeLee&led  Fmekeâer meòee Skeâ meerefcele meceÙeevlejeue lekeâ nesleer nw~
Ø Ùen meYeer õJÙeeW ceW veneR heeÙee peelee nw~ kesâJeue- he=efLeJeer, peue, lespe, JeeÙeg Deewj ceve ceW

keâce& keâer efmLeefle yeleeÙeer ieÙeer nw~
Ø keâce& mes efveef§ele õJÙeeW keâe efvecee&Ce veneR neslee~
Ø keâce& efveieg&Ce neslee nw~
Ø vÙeeÙeJewMesef<ekeâ kesâ Devegmeej õJÙe Deewj iegCe oesveeW efvelÙe nw, peyeefkeâ keâce& efvelÙe ve neskeâj

#eefCekeâ neslee nw~
Ø ØeMemleheeo ves ieg®lJe, õJelJe, YeeJevee Deewj mebÙeesie FlÙeeefo ØecegKe GheeefOeÙeeW kesâ keâejCe

keâce& keâer efmLeefle keâes ceevee nw~
efJeefYeVe MeeœeeW keâer Âef° ceW keâce&
Ø JÙeekeâjCeMeeŒe ceW  ‘‘keâleg&jerefhmeleleceb keâce&’’ mes keâlee& keâes F&efhmelelece  keâer keâce&meb%ee keâner

ieÙeer nw~
Ø ceerceebmee oMe&veMeem$e ceW efvelÙe, vewefceefòekeâ Deewj keâecÙe- Fve leerve keâes keâce& keâne ieÙee nw~
Ø ßeerceodYeieJeodieerlee  ceW-meeefòJekeâ keâce&, jepeefmekeâ keâce&, leeceefmekeâ keâce&- yeleeÙes ieÙes nQ~

(ieerlee 18.7)
Ø JesoevleMeeŒe ceW meef_Ûele SJeb ØeejyOe oes keâce& ceeves ieÙes nQ~

JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe ÛelegLe& heoeLe&
4. meeceevÙe
Ø meeceevÙe- efvelÙeced  Skeâced Deveskeâevegieleb meeceevÙeced



77leke&âmeb«en

Ø ‘meeceevÙe’ veecekeâ heoeLe& efvelÙe nw leLee Skeâ SJeb Deveskeâ ceW jnlee nw~
Ø Fmekeâer efmLeefle õJÙe, iegCe SJeb keâce& ceW osKeer peeleer nw- õJÙeiegCekeâce&Je=efòeŠ
Ø meeceevÙe kesâ Øekeâej- Fmekesâ oes Øekeâej nw- hej Deewj Dehej
Ø hejmeeceevÙe- hejceefOekeâosMeJe=efòe (oerefhekeâe šerkeâe) hej meeceevÙe DeefOekeâ osMe ceW jnves

Jeeuee neslee nw~ hej meeceevÙe meòee nw~ ‘hejb meòee’
Ø Dehej meeceevÙe- Dehejb vÙetveosMeJe=efòe (oerefhekeâe šerkeâe)

Dehej meeceevÙe keâce osMe ceW jnlee nw~ õJÙelJe Deeefo Dehej meeceevÙe nQ~ ‘Dehejb
õJÙelJeeefo’

meeceevÙe

   efmLeefle Yeso

õJÙe    iegCe keâce& hejmeeceevÙe Dehej meeceevÙe
(meòee) (õJÙelJeeefo)
DeefOekeâosMe ceW  vÙetveosMe ceW

meeceevÙe heoeLe& kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ mcejCeerÙe leLÙe
Ø vÙeeÙeJewMesef<ekeâ ceW meeceevÙe DeLeJee peeefle Jen heoeLe& nw, efpemekesâ keâejCe Skeâ ner Øekeâej keâer

efJeefYeVe Jemleg DeLeJee ØeeefCeÙeeW ceW meceevelee keâer Øeleerefle nesleer nw~ pewmes ceveg<Ùe ceW ceveg<ÙelJe,
iees ceW ieeslJe, Ieš ceW IešlJe Deeefo~

Ø Ùen meeceevÙe Jemleg Ùee ØeeCeer ceW meceJeeÙe mecyevOe mes efJeÅeceeve jnlee nw~ Fmeer keâes peeefle,
meòee SJeb YeeJe Yeer keâne peelee nw~

Ø meeceevÙe efvelÙe neslee nw~
Ø Ùen Deveskeâ ceW efJeÅeceeve jnlee nw, Skeâ ceW Fmekeâer efmLeefle mecYeJe veneR nw~
Ø Fmekeâer efmLeefle heoeLeeX ces meceJeeÙe mecyevOe mes yeveer jnleer nw~
Ø Ùen kesâJeue õJÙe, iegCe Deewj keâce& ceW ner meceJesle ™he mes jnlee nw Mes<e ceW veneR~
Ø Fmekesâ oes Yeso nQ (1) hej meeceevÙe (2) Dehej meeceevÙe
Ø hej meeceevÙe DeefOekeâ osMe ceW jnlee nw~ Dehej meeceevÙe Skeâ osMe ceW efJeÅeceeve jnlee nw~

JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe heeBÛeJee heoeLe& efJeMes<e
Ø efJeMes<e- ‘efvelÙeõJÙeJe=òeÙees JÙeeJele&keâe efJeMes<ee:’
Ø efvelÙe õJÙe ceW jnves Jeeues JÙeeJele&keâ efJeMes<e nQ~
Ø efJeMes<e heoeLe& kesâ Øekeâej- ‘efvelÙeõJÙeJe=òeÙees efJeMes<eemlJevevlee SJe’ DeLee&led efvelÙeõJÙeJe=efòe

Jeeues efJeMes<e veecekeâ heoeLe& lees Devevle ner nQ~
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efJeMes<e heoeLe& efkeâve õJÙeeW ceW jnlee nw- Ùen efJeMes<e efvelÙeõJÙeeW ceW jnlee nw~ Ùes efvelÙeõJÙe
nQ-
he=efLeJeer, peue, lespe, JeeÙeg kesâ hejceeCeg leLee DeekeâeMe, keâeue, efokeâd Deelcee Deewj ceve~
‘‘he=efLeJÙeeefo Ûeleg°ÙemÙe hejceeCeJe DeekeâeMeeefohe_ÛekeâmÙe eqvelÙeõJÙeeefCe’’ (leòJeoerefhekeâe)

efJeMes<e veecekeâ heoeLe& kesâ efJe<eÙe ceW mcejCeerÙe leLÙe
Ø Fme efJeMes<e heoeLe& kesâ efJeJesÛeve kesâ keâejCe ner Fme oMe&ve keâe veece JewMesef<ekeâ heÌ[e~ Ùen

Fme oMe&ve keâer ceewefuekeâ keâuhevee nw~
Ø efJeMes<e keâe DeLe& nw-efJeMues<ekeâ DeLee&led Yesokeâ Oece&~ meYeer efvelÙe õJÙeeW ceW Skeâ Yesokeâ

Oece& ceevee ieÙee nw, efpemekesâ keâejCe GveceW Yeso keâer Øeleerefle ngDee keâjleer nw, Jener JewMesef<ekeâ
keâe efJeMes<e veecekeâ heoeLe& nw~

Ø ‘efJeMes<e’ heoeLe& JÙeefòeâ keâer he=Lekeâlee keâes oMee&lee nw~ meeceevÙe heoeLe& meceef°iele neslee nw,
‘efJeMes<e’ veecekeâ heoeLe& JÙeefòeâiele neslee nw~

Ø JewMesef<ekeâeW keâe ceevevee nw efkeâ efvelÙeõJÙeeW keâer hejmhej efYeVelee efmeæ keâjves kesâ efueS ner
‘efJeMes<e’ heoeLe& keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ DeefvelÙeõJÙeeW keâer heejmheefjkeâ efYeVelee  kesâ efueS
‘efJeMes<e’ heoeLe& keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR nw,hejvleg efvelÙeõJÙeeW efJeMes<eleŠ hejceeCegDeeW ceW
heejmheefjkeâ efYeVelee keâe efveOee&jCe efkeâmeer yee¢e DeeOeej hej mecYeJe veneR nw, FmeefueS Fve
efvelÙeõJÙeeW ceW Skeâ-Skeâ efJeMes<e keâer meòee ceeveer peeleer nw~

Ø DeVecYeó Fme efJeMes<e heoeLe& keâes efvelÙeõJÙe ceW jnves Jeeuee leLee Devevle ceeveles nQ~ ØelÙeskeâ
efvelÙeõJÙe ceW he=Lekeâd-he=Lekeâd heeÙes peeves kesâ keâejCe efJeMes<e Devevle nQ~

Ø ØeMemleheeo kesâ Devegmeej- Devle ceW jnves Jeeues ner DevlÙe keâns peeles nQ leLee Deheves DeeßeÙeõJÙe keâes
DevÙe meYeer JemlegDeeW mes he=Lekeâd keâjves kesâ keâejCe Ùes ‘efJeMes<e’ keânueeles nQ~
‘‘Devles<eg YeJee DevlÙeeŠ mJeeßeÙeefJeMes<ekeâlJeeod efJeMes<ee:’’ (ØeMemleheeoYee<Ùe)

Ø efJeMes<e heoeLe& õJÙe,iegCe,keâce& SJeb meeceevÙe mes efYeVe heoeLe& nQ keäÙeeWefkeâ Ùes kesâJeue
efvelÙeõJÙe ceW ner meceJesle neskeâj jnles nQ ‘‘efJeMes<eemleg efvelÙeõJÙemeceJesleeŠ (mehleheoeLeea)~

Ø jIegveeLe efMejesceefCe Deeefo kegâÚ DeeOegefvekeâ vewÙeeefÙekeâ ‘efJeMes<e’ heoeLe& keâes veneR ceeveles nQ~
Ø kegâceeefjueYeó, ØeYeekeâj,yeewæ,Jesoevleer Deeefo efJeMes<e heoeLe& keâes DemJeerkeâej keâjles ngS

Fmekeâe KeC[ve keâjles nQ~
Ø jeOeeke=â<Ceve keânles nQ efkeâ Fme efJeMes<e heoeLe& keâer kesâJeue keâeuheefvekeâ meòee nw, JeemleefJekeâ

veneR~
Ø efJeMes<e heoeLe& keâer kegâÚ DevÙe heefjYee<eeÙeW-

� mJelees JÙeeJele&keâlJeced (pees mJe mes mJe keâes he=Lekeâd keâjs)
� peeeflejefnlelJes meefle efvelÙeõJÙecee$eJe=efòe:
� Skeâcee$emeceJeslelJes meefle meeceevÙeMetvÙe:
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� DelÙevleJÙeeJe=efòe:
Fve meYeer heefjYee<eeDeeW keâe DeeMeÙe nw efkeâ Skeâ efvelÙe heoeLe& keâes otmejs heoeLe& mes he=Lekeâd
keâjves kesâ efueS ‘efJeMes<e’ keâes Yeer heoeLe& ceevevee DeeJeMÙekeâ nw~

Ø keâCeeo ves JewMesef<ekeâmet$e ceW ‘efJeMes<e’ heoeLe& kesâ efJe<eÙe ceW keâne nw-
‘‘DevÙe$eevlÙesYÙees efJeMes<esYÙeŠ’’ (1.2.6)

6. JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe Ú"JeeB heoeLe& meceJeeÙe
meceJeeÙe- efvelÙemecyevOeŠ meceJeeÙeŠ
efvelÙemecyevOe keâes meceJeeÙe keânles nQ~
meceJeeÙe kesâ Øekeâej- meceJeeÙe lees Skeâ ner neslee nw- meceJeeÙemlJeskeâ SJe efmLeefle-
Ùen meceJeeÙe heoeLe& DeÙegleefmeæ heoeLeebx ceW jnlee nw~ ‘DeÙegleefmeæJe=efòeŠ’
DeÙegleefmeæ keäÙee nw- ÙeÙeesÉ&Ùeesce&OÙes SkeâceefJeveMÙeohejeefßelecesJeeJeefle‰les leeJeÙegleefmeæew

Ø efpeve oes heoeLeeX cebs Skeâ DeefJeveMÙeoJemLee Jeeuee otmejs hej Deeefßele nes, Jes oesveeW
DeÙegleefmeæ keâns peeles nQ~
DeÙegleefmeæ kesâ GoenjCe-

Ø DeÙegleefmeæ kesâ heeBÛe GoenjCe efoÙes peeles nQ-
� DeJeÙeJe SJeb DeJeÙeJeer- pewmes keâheeue (DeJeÙeJe) Ieš (DeJeÙeJeer)
� iegCe SJeb iegCeer-  pewmes Ieš (iegCeer) Ieš™he (iegCe)
� ef›eâÙee SJeb ef›eâÙeeJeeved — ef›eâÙee ef›eâÙeeJeeved kesâ efyevee veneR nes mekeâleer~ ÙeneB

ef›eâÙeeJeeved meceJeeÙeer nw leLee GmeceW meceJesle jnleer nw~
� peeefle Deewj JÙeefòeâ-  pewmes IešlJe peeefle meowJe IešJÙeefòeâ ceW DeefJeveMÙeod jnleer nw~
� efvelÙeõJÙe efJeMes<e- efvelÙeõJÙeeW ceW efJeMes<e veecekeâ heoeLe& jnlee nw DeleŠ  efJeMes<e SJeb

efvelÙeõJÙe oesveeW DeÙegleefmeæ nQ~

meceJeeÙe (efvelÙemecyevOe)

DeÙegleefmeæJe=efòe

DeJeÙeJe- DeJeÙeJeer iegCe-iegCeer  ef›eâÙee-ef›eâÙeeJeeved peeefle-JÙeefòeâ   efJeMes<e-efvelÙeõJÙe
(levleg-heš)    (heš™he-heš) (Ûeuevee-heg®<e) (ceveg<ÙelJe-ceveg<Ùe)   (efJeMes<e-DeekeâeMeeefo)

meceJeeÙe heoeLe& kesâ mecyevOe ceW kegâÚ mcejCeerÙe leLÙe
Ø oes DeÙegleefmeæ heoeLeeX ceW jnves Jeeues efvelÙemecyevOe keâes meceJeeÙe keâne ieÙee nw~
Ø efpeve oes heoeLeeX keâer efmLeefle mJelev$e ™he mes Deueie-Deueie yeveer jn mekeâleer nw, Jes oesveeW

heoeLe& Ùegleefmeæ keânueeÙeWies~ pewmes- hegmlekeâ Deewj uesKeveer~ Fmekesâ  efJehejerle pees oes heoeLe&
he=Lekeâd efmeæ ve nes mekesâ, Jes DeÙegleefmeæ keâns peeÙesbies~ pewmes-levleg Deewj heš~ keâheeue Deewj
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Ieš Deeefo~
Ø meceJeeÙe keâes meb#esheleŠ Ssmes Yeer heefjYeeef<ele efkeâÙee pee mekeâlee nw-

‘‘meceJeeÙe oes Ùee oes mes DeefOekeâ DeÙegleefmeæ heoeLeexb kesâ yeerÛe efJeÅeceeve, mebÙeesie mes efYeVe
Skeâ efvelÙe mecyevOe nw~ pees keâejCeJeeo hej DeeOeeefjle neskeâj Deheves mecyeefvOeÙeeW ceW mJe™he
mecyevOe mes efJeÅeceeve jnlee nw, efpemekeâe nce kesâJeue Devegceeve keâj mekeâles nQ~’’

Ø mebÙeesie mecyevOe kesâJeue oes õJÙeeW kesâ yeerÛe ner neslee nw ‘õJÙeõJÙeÙeesjsJe mebÙeesieŠ’ peyeefkeâ
meceJeeÙe mecyevOe õJÙeeW kesâ meeLe-meeLe Gvemes efYeVe heoeLeeX ceW Yeer mecYeJe nQ~

Ø [e@. OecexvõveeLe MeeŒeer kesâ Devegmeej -‘Ùeefo õJÙe,iegCe Deeefo ØeLece heeBÛe heoeLe& vÙeeÙeJewMesef<ekeâ
™he {eBÛes kesâ efueS F&šeW kesâ meceeve nQ lees meceJeeÙe heoeLe& Gve F&šeW keâes peesÌ[ves Jeeues ieejs
keâer YeeBefle nw~

Ø Ùen meceJeeÙe efvelÙe mecyevOe nw~ ÙeneB efvelÙe mes leelheÙe& nw efkeâ Ùen keâeÙe& keâer Glheefòe
kesâ efyevee GlheVe veneR neslee leLee keâeÙe& kesâ veeMe kesâ efyevee ve° veneR neslee~

Ø FmeØekeâej meb#eshe ceW meceJeeÙe keâes keân mekeâles nQ efkeâ-
¶ meceJeeÙe efvelÙe mecyevOe nw, Deewj mebÙeesie mecyevOe mes efYeVe nw~
¶ meceJeeÙe Skeâ nw
¶ meceJeeÙe oes Ùee Gmemes DeefOekeâ DeÙegleefmeæ heoeLeeX kesâ ceOÙe jnves Jeeuee mecyevOe nw
¶ meceJeeÙe õJÙeeefo mes Yeer efYeVe Skeâ he=Lekeâd heoeLe& nw~
¶ meceJeeÙe mJeÙeb keâneR meceJesle neskeâj veneR jnlee, Deefheleg Deheves mecyeefvOeÙeeW ceW mJe™he

mecyevOe mes ner jnlee nw~
7. JewMesef<ekeâ oMe&ve keâe meeleJeeB heoeLe& DeYeeJe
Ø JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ ØeejcYe ceW DeYeeJe veecekeâ heoeLe& keâe GuuesKe veneR Øeehle neslee nw~

keâCeeo ves ÚŠ YeeJeheoeLeesË keâe ner efJeJejCe efoÙee nw~
Ø ØeMemleheeo ves Yeer ÚŠ heoeLeeX keâer ÛeÛee& keâer nw~
Ø GoÙeveeÛeeÙe&, ßeerOej, efMeJeeefolÙe Deeefo hejJeleea JewMesef<ekeâeÛeeÙeeX ves DeYeeJe veecekeâ meeleJeW

heoeLe& keâe heefjieCeve efkeâÙee~
Ø ØeeÛeerve DeeÛeeÙeeX ves DeYeeJe keâe GuuesKe veneR efkeâÙee Lee, DeleŠ Fmekeâe ue#eCe Yeer veneR

efkeâÙee~ DeVecYeó ves Yeer Fmekeâe ue#eCe ve keâjkesâ meerOes Ûeej Yeso yeleeles nQ~
Ø kegâÚ JewMesef<ekeâeÛeeÙeeX keâer Âef° ceW DeYeeJe keâer heefjYee<ee ‘ve YeeJeŠ Fefle DeYeeJeŠ’ Fme

JÙeglheefòe kesâ Devegmeej Jemleg Ùee ØeeCeer kesâ YeeJe keâe ve nesvee ner ‘DeYeeJe’ keânueelee nw~
‘YeeJeefYeVeŠ heoeLe&Š DeYeeJeŠ’

Ø oeMe&efvekeâ Âef° mes ‘‘efkeâmeer Jemleg keâe efkeâmeer efJeMes<ekeâeue ceW efkeâmeer efJeMes<e mLeeve ceW
DevegheefmLeefle DeYeeJe nw~’’
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Ø ØeefleÙeesefie%eeveeOeerveesÓYeeJeŠ (mehleheoeLeea)
DeeÛeeÙe& efMeJeeefolÙe ves Deheves ‘mehleheoeLeea’ veecekeâ «evLe ceW DeYeeJe keâes Deheves ØeefleÙeesieer
%eeve kesâ DeOeerve mJeerkeâej efkeâÙee nw~

Ø ‘õJÙeeefo<ešdkeâevÙeesvÙeeYeeJeŠ’-(vÙeeÙeefmeæevlecegòeâeJeueer)
DeeÛeeÙe& efJeÕeveeLe Deheves «evLe vÙeeÙeefmeæevlecegòeâeJeueer ceW õJÙe, iegCe, keâcee&efo Ú: heoeLeeX
kesâ DevÙeesvÙeeYeeJe keâes ner DeYeeJe keânles nQ~

Ø ve_eLe&ØelÙeÙeefJe<eÙeesÓYeeJeŠ(ue#eCeeJeueer)
GoÙeveeÛeeÙe& Deheveer ke=âefle ue#eCeeJeueer ceW DeYeeJe keâes ve_eLe&keâ %eeve keâe efJe<eÙe ceeveles nQ~

Ø  ØeefleÙeesefie%eeveeOeerve%eeveefJe<eÙelJeced DeYeeJelJeced-
ØeefleÙeesefie%eeve kesâ DeOeerve pees %eeve keâe efJe<eÙe nw, Gmes DeYeeJe keânles nQ~

Ø ÙemÙeeYeeJeŠ me ØeefleÙeesieer-DeLee&led efpemekeâe DeYeeJe keâne pee jne nw, Jener ØeefleÙeesieer
neslee nw~ pewmes ‘Yetleues IešeYeeJeŠ’ Fme keâLeve ceW DeYeeJe keâe ØeefleÙeesieer Ieš ner nw~ efpeme
lejn IešeYeeJe keâe ØeefleÙeesieer Ieš ner neslee nw Gmeer lejn hešeYeeJe keâe ØeefleÙeesieer heš
nesiee~

DeYeeJe kesâ Yeso

DeYeeJe kesâ Ûeej Yeso nQ-

DeYeeJe

ØeeieYeeJe, ØeOJebmeeYeeJe,  DelÙevleeYeeJe,    DevÙeesvÙeeYeeJe

Glheefòe kesâ hetJe& nesves  efJeveeMe kesâ yeeo oes JemlegDeeW kesâ  oes JemlegDeeW keâer
Jeeuee DeYeeJe pewmes-  efkeâmeer Jemleg keâe mecyevOeeW leerveeW  hejmhej efYeVelee-
Iešeslheefòe DeYeeJe-ØeOJebmeeYeeJe  keâeueeW ceW nesves DevÙeesvÙeeYeeJe pewmes
hetJe& Ieš keâe pewmes-Ieš kesâ efJeveeMe  Jeeuee keâeueeW ceW  - Ieš ceW heš
DeYeeJe kesâ yeeo Ieš keâe      nesves Jeeuee keâe DeYeeJe

DeYeeJe DeYeeJe-DevlÙevleeYeeJe
1. ØeeieYeeJe- DeveeefoŠ meevleŠ ØeeieYeeJeŠ~ GlheòesŠ hetJeË keâeÙe&mÙe~

ØeeieYeeJe Deveeefo SJeb meevle neslee nw~ Glheefòe kesâ hetJe& keâeÙe& keâe ØeeieYeeJe neslee nw~
2. ØeOJebmeeYeeJe - meeefojvevleŠ ØeOJebmeŠ~ GlheòÙevevlejb keâeÙe&mÙe~ efpemekeâe Deeefo nes Devle

ve nes, Jen ØeOJebmeeYeeJe nw Glheefòe kesâ Devevlej keâeÙe& keâe ØeOJebmeeYeeJe neslee nw~
Ø Ùen DeYeeJe keâeÙe& kesâ ve° nesves kesâ yeeo pevce ueslee nw - efJeveeMeevevlejb keâeÙe&mÙe~ efkeâvleg Fmekeâe

Devle keâYeer veneR neslee, FmeefueS Ùen Devevle nw~
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3. DelÙevleeYeeJe-
Ø $ewkeâeefuekeâmebmeiee&JeefÛÚVeØeefleÙeesefieleekeâesÓlÙevleeYeeJeŠ
Ø $ewkeâeefuekeâ· Yetle,YeefJe<Ùe,Jele&ceeve- leerveeW keâeueeW ceW nesves Jeeues Deewj mebmeie& mes Ùegòeâ

ØeefleÙeesefielee efpemeceW nw, Gme DeYeeJe keâes DelÙevleeYeeJe keâne  peelee nw~ pewmes-Yetleues Iešes
veeefmle~ ÙeneB hej Yetleue ceW Ieš keâe DelÙevleeYeeJe nw~

Ø DeveeefojvevleesÓlÙevleeYeeJeŠ, ÙeLee-Yetleues Iešes veeefmle~
ÙeneB Yetleue ceW mebÙeesie mecyevOe mes Ieš  keâe DeYeeJe nw~ IešeYeeJe keâe ØeefleÙeesieer Ieš nw~
DeYeeJe Yetleue ceW nw~ DeleŠ Yetleue IešeYeeJe keâe DevegÙeesieer nw~ DelÙevleeYeeJe keâes Øekeâš
keâjlee nw~

Ø ØeeÛeerve vewÙeeefÙekeâ ‘JeeÙeew ™heeYeeJeŠ’ DeLee&led JeeÙeg ceW ™he kesâ DeYeeJe keâes DelÙevleeYeeJe
keânles nQ~ keäÙeeWefkeâ JeeÙeg ceW ™he keâe YeeJe, ve nw,ve keâYeer Lee, ve keâYeer nesiee~ JeeÙeg ceW
Ùen DeYeeJe efvelÙe SJeb MeeÕele nw~ FmeØekeâej Ùen $ewkeâeefuekeâ DelÙevleeYeeJe nw~

4. DevÙeesvÙeeYeeJe- leeoelcÙemecyevOeeJeefÛÚVeØeefleÙeesefieleekeâesÓvÙeesvÙeeYeeJeŠ~ ÙeLee - Ieš:
heš: ve Fefle

Ø leeoelcÙe mecyevOe mes Ùegòeâ ØeefleÙeesefielee Jeeues DeYeeJe keâes DevÙeesvÙeeYeeJe keâne peelee nw~
ÙeLee- Ieš heš veneR nw Deewj heš Ieš veneR nw~

Ø DevÙeesvÙeeYeeJe keâe leelheÙe& nw oes JemlegDeeW keâer heejmheefjkeâ efYeVelee~ DeLee&led Skeâ otmejs ceW
Skeâ otmejs keâe DeYeeJe DevÙeesvÙeeYeeJe nw~

Ø DelÙevleeYeeJe mebmeiee&JeefÛÚVe ØeefleÙeesefielee keâe DeYeeJe neslee nw peye efkeâ DevÙeesvÙeeYeeJe
leeoelcÙeØeefleÙeesefielee keâe DeYeeJe neslee nw~

ØeceeCe efkekesÛeve
Ø DeeÛeeÙe& DeVecYeó leke&âmeb«en kesâ efÉleerÙe heoeLe& iegCe kesâ efkekesÛeve Øeme” ceW 24 iegCeeW keâe

efkekesÛeve keâjles nQ~ Fmeer mevoYe& ceW yegefæ veecekeâ meesuenkeW iegCe kesâ efkekesÛeve Øeme” ceW yegefæ
kesâ oes Yeso – mce=efle Deewj DevegYeke yeleeles nQ~ DevegYeke – ÙeLeeLe& Deewj DeÙeLeeLe& Yeso mes
oes Øekeâej keâe neslee nw~ ÙeLeeLee&vegYeke kesâ Ûeej Yeso – ØelÙe#e, Devegefceefle, Gheefceefle Deewj
Meeyo~ Fvekesâ ØelÙe#e, Devegceeve Gheceeve Deewj Meyo Ùes Ûeej keâjCe yeleeÙes ieÙes nQ, Ùener
Ûeej ØeceeCe nQ~ efpevekeâe efkekesÛeve ÙeneB efkeâÙee pee jne nw~

yegefæ/%eeve

mce=efle DevegYeke

ÙeLeeLe& DeÙeLeeLe&

ØelÙe#e       Devegefceefle Gheefceefle Meeyo
(ØelÙe#e)   (Devegceeve) (Gheceeve) (Meyo) - keâjCe
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YeejleerÙe oMe&ve ceW ØeceeCe efkeÛeej
1. Ûeekee&keâoMe&ve (1) - ØelÙe#e
2. pewveoMe&ve (2) - ØelÙe#e Skeb hejes#e
3. yeewæoMe&ve (2) -ØelÙe#e Skeb Devegceeve
4. kewMesef<ekeâoMe&ve (2) - ØelÙe#e Skeb Devegceeve
5. meebKÙe Skeb ÙeesieoMe&ve (3) - ØelÙe#e, Devegceeve Skeb DeehlekeÛeve (Meyo)
6. vÙeeÙeoMe&ve (4) - ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve leLee Meyo ØeceeCe
7. ØeYeekeâjceerceebmekeâ (5) - ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, Meyo Deewj DeLee&heefòe
8. Yeeóceerceebmekeâ (6) - ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, Meyo, DeLee&heefòe, DevegheueefyOe

(DeYeeke) ØeceeCe~ kesoevle oMe&ve Yeer FvneR ØeceeCeeW keâes mkeerkeâej keâjlee nw~
9. heewjeefCekeâ (8) – ØelÙe#e, Devegceeve, Gheceeve, Meyo, DeLee&heefòe, DevegheueefyOe, mecYeke,

SsefleåÙe~
10. MetvÙekeeoer yeewæ GheÙe&gòeâ meYeer ØeceeCeeW keâes mkeerkeâej veneR keâjles nQ~
11. ØeMemleheeo ves Gheceeve Skeb Meyo ØeceeCe kesâ mLeeve hej ›eâceMe: mce=efle leLee Dee<e&%eeve keâes

ceeveles nQ~
ØeceeCe-
Ø ØeceeÙee: keâjCeb ØeceeCeced (oerefhekeâe šerkeâe) Øecee kesâ keâjCe DeLee&led DemeeOeejCekeâejCe keâes

ØeceeCe keâne nw~
Ø ‘ØeceerÙeles Devesve Fefle ØeceeCeced’ (efkeÉlieCe)
Ø GheueefyOemeeOeveeefve ØeceeCeeefve (keelmÙeeÙeve)

GheueefyOe DeLee&led %eeve kesâ meeOeve keâes ØeceeCe ceevee nw~
Ø keâjCe-  DemeeOeejCeb keâejCeb keâjCeced

DemeeOeejCe keâejCe keâjCe nw~
Ø keâejCe-  keâeÙe&efveÙelehetke&ke=efòe keâejCeced -  keâeÙe& kesâ hetke& efveÙele™he mes jnves keeuee

keâejCe nw~
Ø keâeÙe&-  keâeÙeË ØeeieYeekeØeefleÙeesefie  - ØeeieYeeke keâe ØeefleÙeesieer keâeÙe& nw~

Ø keâejCe kesâ Øekeâej – keâejCe leerve Øekeâej keâe nw –
(1) mecekeeefÙekeâejCe (2) DemecekeeefÙekeâejCe (3) efveefceòekeâejCe

keâejCe

mecekeeefÙe DemecekeeefÙe efveefceòe
(levleke: hešmÙe) (levlegmebÙeesie: hešmÙe) (legjerkesceeefokeâb hešmÙe)
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‘keâejCeb ef$eefkeOeced – mecekeeÙÙemecekeeefÙeefveefceòeYesoeled’

Ø (1) mecekeeefÙekeâejCe  - ‘Ùelmecekesleb keâeÙe&ceglheÅeles lelmecekeeefÙekeâejCeced’ efpemeceW
mecekeeÙe mecyevOe mes keâeÙe& GlheVe neslee nw, ken mecekeeefÙekeâejCe nw~
pewmes – heš keâe mecekeeefÙekeâejCe levleg~ Deheves ™he keâe heš~
(2) DemecekeeefÙekeâejCe – ‘keâeÙe&sCe keâejCesve kee menwkeâefmceVeLe&s mecekeslelkes meefle
ÙelkeâejCeb leod DemecekeeefÙekeâejCeced’
ÙeLee (i) levlegmebÙeesie: hešmÙe (ii) levleg™heb heš™hemÙe
keâeÙe& DeLekee keâejCe kesâ meeLe Skeâ heoeLe& ceW mecekesle nesves hej pees keâejCe nw, ken
DemecekeeefÙekeâejCe nw~ ÙeLee – heš keâe levleg mebÙeesie leLee heš™he keâe levleg™he DemecekeeefÙekeâejCe
nw~
(3) efveefceòekeâejCe – ‘leogYeÙeefYeVeb keâejCeb efveefceòekeâejCeced’
mecekeeefÙe Skeb DemeceÙekeeefÙe oesveeW keâejCeeW mes efYeVe efveefceòekeâejCe nw~ pewmes- heš keâe legjer,
kescee Deeefo~

Ø Fve leerveeW (mecekeeefÙe, DemecekeeefÙe, efveefceòe) keâejCeeW ceW pees DemeeOeejCe keâejCe nw kener
keâjCe nw~

ØelÙe#eØeceeCeced
1. ØelÙe#eØeceeCeced –

Ø ‘ØelÙe#e%eevekeâjCeb ØelÙe#eced’ - ØelÙe#e%eeve keâe keâjCe ØelÙe#e nw~

Ø ‘FefvõÙeeLe&meefVekeâ<e&pevÙeb %eeveb ØelÙe#eced’ – FefvõÙe leLee  heoeLe& kesâ meefVekeâ<e& DeLee&led mebÙeesie
mes GlheVe nesves Jeeuee %eeve ØelÙe#e nw~

Ø ‘Øeefleieleced De#eb ØelÙe#eced’ – Ùen ØelÙe#e keâer kÙeglheefòe nw~
ØelÙe#e ØeceeCe kesâ oes Yeso nQ – (1) efveefke&keâuhekeâ (2) meefkekeâuhekeâ

   ØelÙe#e ØeceeCe

efveefke&keâuhekeâ meefkekeâuhekeâ
(1) efveefke&keâuhekeâ – ‘efve<Øekeâejkeâb %eeveb efveefke&keâuhekeâce’d efve<Øekeâejkeâ %eeve
efveefke&keâuhekeâ nw~ ÙeLee – efkeâefÃeod Foced Fefle (Ùen kegâÚ nw)

(2) meefkekeâuhekeâced – ‘meØekeâejkeâb %eeveb meefkekeâuhekeâced~’ meØekeâejkeâ%eeve meefkekeâuhekeâ nw~
ÙeLee-   ef[lLeesÓÙeced,      yeÇeÿeCeesÓÙeced,     MÙeeceesÓÙeced~

  (Ùen ef[lLe nw)      (Ùen yeÇeÿeCe nw)   (Ùen MÙeece nw)
FefvoüÙeeLe& meefVekeâ<e& – ØelÙe#e%eevenslegefjefvoüÙeeLe&meefVekeâ<e&: <e[defkeOe:
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ØelÙe#e%eeve keâe nsleg FefvoÇÙe Skeb heoeLe& keâe meefVekeâ<e& Ú: Øekeâej keâe neslee nw
(i) mebÙeesie (ii) mebÙegòeâmecekeeÙe (iii) mebÙegòeâmecekesle mecekeeÙe
(iv) mecekeeÙe (v) mecekeslemecekeeÙe (vi) efkeMes<eCe efkeMes<ÙeYeeke

(1) mebÙeesiemeefVekeâ<e& – ‘Ûe#eg<ee IešØelÙe#epeveves mebÙeesie: meefVekeâ<e&:’ - Ûe#eg kesâ Éeje Ieš kesâ
ØelÙe#e %eeve ceW mebÙeesie meefVekeâ<e& neslee nw~

(2) mebÙegòeâmecekeeÙemeefVekeâ<e& – ‘Ieš™heØelÙe#epeveves mebÙegòeâmecekeeÙe: meefVekeâ<e&:’ Ieš kesâ
™he kesâ ØelÙe#e%eeve ceW mebÙegòeâmecekeeÙe meefVekeâ<e& neslee nw, keäÙeeWefkeâ Ûe#eg mes mebÙegòeâ Ieš ceW
™he mecekeeÙe mecyevOe mes jnlee nw~

(3) mebÙegòeâmecekeslemecekeeÙe meefVekeâ<e& – ‘™helkemeeceevÙeØelÙe#es mebÙegòeâmecekeslemecekeeÙe:
meefVekeâ<e&:’ - ™helkepeeefle kesâ ØelÙe#e ceW mebÙegòeâmecekeslemecekeeÙe meefVekeâ<e& neslee nw, keäÙeeWefkeâ
Ûe#eg mes mebÙegòeâ Ieš ceW ™he mecekeeÙe mecyevOe mes leLee ™he ceW ™helke mecekeeÙe mecyevOe
mes jnlee nw~

(4) mecekeeÙemeefVekeâ<e& – ‘ßees$esCe Meyomee#eelkeâejs mecekeeÙe: meefVekeâ<e&:’ - ßees$e (keâCe&) kesâ
Éeje Meyo mee#eelkeâej ceW mecekeeÙemeefVekeâ<e& neslee nw~

Ø keâCe&efkekej ceW efkeÅeceeve DeekeâeMe ner ßees$e nw~
Ø Meyo DeekeâeMe keâe iegCe nw leLee iegCe Skeb iegCeer ceW mecekeeÙe mecyevOe neslee nw~
(5)  mecekeslemecekeeÙemeefVekeâ<e& – ‘Meyolkemee#eelkeâejs mecekeslemecekeeÙe: meefVekeâ<e&:’ Meyo

peeefle kesâ ØelÙe#e ceW mecekeslemecekeeÙemeefVekeâ<e& neslee nw, keäÙeeWefkeâ Meyo ceW Meyolke mecekeeÙemecyevOe
mes jnlee nw~

(6) efkeMes<eCeefkeMes<ÙeYeeke meefVekeâ<e& – ‘DeYeekeØelÙe#es efkeMes<eCeefkeMes<ÙeYeeke:  meefVekeâ<e&:’
- DeYeeke kesâ ØelÙe#e ceW efkeMes<eCeefkeMes<ÙeYeeke meefVekeâ<e& neslee nw~ keäÙeeWefkeâ ‘Yetleue IešeYeeke
keeuee nw’ Fme Øekeâej kesâ %eeve ceW Ûe#eg mes mebÙegòeâ Yetleue ceW IešeYeeke efkeMes<eCe nw~

Ø FmeØekeâej Ú: meefVekeâ<eeX mes GlheVe %eeve ØelÙe#e nw, Gmekeâe keâjCe FefvõÙe nw, Dele: FefvõÙe
ner ØelÙe#e ØeceeCe nw, Ùen efmeæ neslee nw~ ‘lemceeled FefvoÇÙeb ØelÙe#eØeceeCeefceefle efmeæced’

FefvõÙe heoeLe& meefVekeâ<e&

1. Ûe#eg Ieš mebÙeesie
2. Ûe#eg Ieš™he mebÙegòeâmecekeeÙe
3. Ûe#eg Ieš™helke mebÙegòeâmecekeslemecekeeÙe
4. ßees$e Meyo mecekeeÙe
5. ßees$e Meyolke mecekeslemecekeeÙe
6. Ûe#eg IešeYeeke (efkeMes<eCe) efkeMes<eCe efkeMes<ÙeYeeke

Yetleue (efkeMes<Ùe)
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DevegceeveØeceeCe
Ø Devegceeve –‘DevegefceeflekeâjCeced Devegceeveced’  - Devegefceefle keâe keâjCe Devegceeve nw~

Ø Devegefceefle – ‘hejeceMe&pevÙeb %eeveced Devegefceefle:’ – hejeceMe& mes GlheVe nesves keeuee %eeve Devegefceefle nw~

Ø hejeceMe& – ‘kÙeeefhleefkeefMe<šhe#eOece&lee%eeveb hejeceMe&:’ – kÙeeefhle mes efkeefMe<š he#eOece&lee%eeve
keâes hejeceMe& keânles nQ~ÙeLee – ‘keefÖkÙeehÙeOetcekeeved DeÙeb heke&le:’ – Ùen %eeve hejeceMe& nw
keefÖkÙeehÙe Ùen heke&le Oetcekeeved nw~ Fmeer hejeceMe& mes GlheVe ‘heke&lees keefÖceeved’ Ùen %eeve
Devegefceefle nw~

kÙeeefhle –

Ø ‘Ùe$e Ùe$e Oetce: le$e le$e DeefiveŠ’ Fefle meenÛeÙe&efveÙecees kÙeeefhle:  - ‘peneB peneB Oetce nw keneB
keneB Deefive nw’ – Ùen meenÛeÙe&efveÙece kÙeeefhle nw~

he#eOece&lee –

Ø ‘kÙeehÙemÙe heke&leeefoke=efòelkeb he#eOece&lee’- kÙeehÙe keâe heke&leeefo ceW jnvee he#eOece&lee nw~
Devegceeve- (1) mkeeLee&vegceeve (2) hejeLee&vegceeve

1. mkeeLee&vegceeve -  ‘mkeeLeË mkeevegefceeflensleg:’ – mkeeLee&vegceeve Deheves Devegefceefle %eeve keâe nsleg
nw~

Ø pewmes – keâesF& mkeÙeb ner yeej-yeej osKekeâj ‘peneB peneB OegDeeB nw keneB keneB Deefive nw’
FmeØekeâej jmeesF&Iej Deeefo ceW kÙeeefhle keâes «enCe keâjkesâ heke&le kesâ meceerhe peekeâj GmeceW
Deefive keâe mevosn nesves hej heke&le ceW Oetce keâes osKelee ngDee ‘peneB peneB OegDeeB keneB keneB
Deefive’ Fme kÙeeefhle keâe mcejCe keâjlee nw~ lelheMÛeeled ‘Ùen heke&le Deefive mes kÙeehle OegSB
keeuee nw’ Ùen %eeve GlheVe neslee nw~ Ùener efue”hejeceMe& keânueelee nw~ Fmemes heke&le keefÖceeved
nw, Ùen Devegefceefle%eeve GlheVe neslee nw~ Ùener mkeeLee&vegceeve nw~

Ø FmeØekeâej efÉefkeOe Devegceeve ceW pees Devegceeve Deheves %eeve kesâ efueS efkeâÙee peeÙe, ken
mkeeLee&vegceeve nw – mkemÙe DeLe&: ØeÙeespeveb Ùemceeled leled mkeeLe&ced~ ‘mkeeLeË mkeØeefleheefòensleg:
mkeevegefceeflenslegkee&’

2. hejeLee&vegceeve -  ‘Ùeòeg mkeÙeb OetceeoefivecevegceeÙe hejb Øeefle yeesOeefÙelegb heÃeekeÙekekeekeäÙeb
ØeÙegpÙeles lelhejeLee&vegceeveced’
pees mkeÙeb Oetce mes Deefive keâe Devegceeve keâjkesâ otmejW keâes mecePeeves kesâ efueS
heÃeekeÙekekeekeäÙe keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw, ken hejeLee&vegceeve nw~

heÃeekeÙeke keekeäÙeeW keâer Øeef›eâÙee
Ø Øeefle%ee, nsleg, GoenjCe, GheveÙe leLee efveieceve – Ùes heeBÛe DekeÙeke nQ~
1. Øeefle%ee – heke&lees keefÖceeved (heke&le keefÖceeved nw)
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2. nsleg - Oetcekeòkeeled (keäÙeeWefkeâ ken Oetcekeeved nw)
3. GoenjCe – Ùees Ùees Oetcekeeved me me keefÖceeved ÙeLee- ceneveme:  (pees pees Oetcekeeved neslee nw,

ken ken keefÖceeved neslee nw, pewmes – jmeesF&Iej)
4. GheveÙe – leLee ÛeeÙeced – (GmeerØekeâej Ùen nw)
5. efveieceve – lemceeled leLee Fefle (Dele: FmeceW Yeer kewmeer ner Deefive nw)
Ø Fme Øekeâej heÃeekeÙeke keekeäÙe kesâ Éeje Øeefleheeefole efue” mes otmeje kÙeefòeâ Yeer heke&le hej

Deefive keâe Devegceeve keâj ueslee nw~
Ø mkeeLee&vegefceefle leLee hejeLee&vegefceefle ceW efue”hejeceMe& ner keâjCe nw, FmeefueS efue”hejeceMe&

Devegceeve nw~ ‘lemceeled efue”hejeceMee&sÓvegceeveced’

efue” kesâ Øekeâej
efue” leerve Øekeâej kesâ nQ – (i) DevkeÙekÙeeflejskeâer (ii) kesâkeueevkeÙeer (iii) kesâkeuekÙeeflejskeâer
(i) DevkeÙekÙeeflejskeâer – ‘DevkeÙesve kÙeeflejskesâCe Ûe kÙeeefhleceod DevkeÙekÙeeflejsefkeâ’ DevkeÙe
Skeb kÙeeflejskeâ mes kÙeeefhleceeved DevkeÙekÙeeflejskeâer neslee nw~

Ø ÙeLee – keÖew meeOÙes Oetcekeòkeced ·keefÖ kesâ meeOÙe nesves hej Oetcekeòke efue”~
Ø Ùe$e Oetce: le$e Deefive: ÙeLee-ceneveme: · peneB OegDeeB neslee nw, keneB Deeie nesleer nw~ pewmes

– jmeesF&Iej~ Ùen DevkeÙekÙeeefhle nw~
Ø Ùe$e keefÖvee&efmle le$e OetceesÓefhe veeefmle, ÙeLee-ùoŠ · peneB Deeie veneR nesleer keneB OegDeeB veneR

neslee, pewmes – mejeskej~ Ùen kÙeeflejskeâ kÙeeefhle nw~
(ii) kesâkeueevkeÙeer – ‘DevkeÙecee$ekÙeeefhlekeâb kesâkeueevkeefÙe’ – DevkeÙecee$e kÙeeefhle keeuee efue”

kesâkeueevkeÙeer nw~ ÙeLee - IešesÓefYeOesÙe: ØecesÙelkeeled heškeled pewmes – Ieš DeefYeOesÙe nw
keäÙeeWefkeâ ken ØecesÙe nw~ ÙeLee – heš~
ÙeneB ØecesÙelke leLee DeefYeOesÙelke keâer kÙeeflejskeâ kÙeeefhle veneR nw, keäÙeeWefkeâ meYeer kegâÚ ØecesÙe
Deewj DeefYeOesÙe nw~

(iii) kesâkeuekÙeeflejskeâer – ‘kÙeeflejskeâcee$ekÙeeefhlekeâb kesâkeuekÙeeflejsefkeâ’ – kÙeeflejskeâ cee$e kÙeeefhle
keeuee efue” kesâkeuekÙeeflejskeâer nw~

Ø ÙeLee – he=efLekeerlejsYÙees efYeÅeles ievOekeòkeeled ÙeefolejsYÙees ve efYeÅeles ve leod ievOekeled ÙeLee –
peueced~
pewmes- he=efLekeer Flej mes efYeVe nw, keäÙeeWefkeâ ievOekeleer nw, pees Flej mes efYeVe veneR nw ken
ievOekeleer veneR nw, pewmes – peue~

Ø Ùen he=efLekeer kewmeer (ievOejefnle) veneR nw FmeefueS Gmekesâ meceeve veneR nw ÙeneB pees ievOekeeved
nw, ken Flej heoeLeeX mes efYeVe nw~ Fmekeâe DevkeÙe Â<ševle veneR nw keäÙeeWefkeâ he=efLekeer cee$e ner
he#e nw~

Ø he#e – ‘meefvoiOemeeOÙekeeved he#e:’
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peneB meeOÙe meefvoiOe ™he mes heeÙee peeÙes, Gmes he#e keâne peelee nw~ ÙeLee- Oetcekeòkes nsleew
heke&le:~ pewmes- Oetcekeòke nsleg ceW heke&le~

Ø mehe#e- ‘efveefMÛelemeeOÙekeeved mehe#e:~’
efveefMÛele meeOÙe keeuee mehe#e neslee nw~ ÙeLee- jmeesF&Iej~

Ø efkehe#e- ‘efveefMÛelemeeOÙeeÓYeekekeeved efkehe#e:~’
efveefMÛele meeOÙe keâe DeYeeke keeuee efkehe#e neslee nw~

pewmes-  cenemejeskej

he#e  - meefvoiOemeeOÙekeeved (heke&le:)
mehe#e - efveefMÛelemeeOÙekeeved (ceneveme:)
efkehe#e - efveefMÛelemeeOÙe- DeYeekekeeved (ceneùo:)

         nslkeeYeeme
Ø nslees: DeeYeemee: · nsleg kesâ oes<e

Ø nslegkeod DeeYeemevles Fefle nslkeeYeeme: · nsleg keâer lejn Øeleerle nesvee~ og<š nsleg Ùee oes<eÙegòeâ nsleg~

FmeØekeâej pees nsleg kesâ meceeve Yeeefmele neslee nw efkeâvleg nsleg veneR nes, ken nslkeeYeeme keânueelee
nw~

nslkeeYeeme kesâ heeBÛe Øekeâej-
1.meJÙeefYeÛeej 2. efke®æ 3. melØeeflehe#e 4. Deefmeæ 5. yeeefOele
‘meJÙeefYeÛeeefj-efke®æ-melØeeflehe#e-Deefmeæ- yeeefOelee: heÃe nslkeeYeemee:’

nslkeeYeeme

mekÙeefYeÛeej efke®æ       melØeeflehe#e     Deefmeæ yeeefOele
(Devewkeâeefvlekeâ)

             DeeßeÙeeefmeæ       mke™heeefmeæ      kÙeehÙelkeeefmeæ

meeOeejCe  DemeeOeejCe Deveghemebnejer

Ø mekÙeefYeÛeejer Devewkeâeefvlekeâ nw~ Ùen leerve Øekeâej keâe nw-
(i) meeOeejCe (ii) DemeeOeejCe (iii) Deveghemebnejer
(i) meeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ nslkeeYeeme- meeOÙe- DeYeekeJeodke=efòe:
meeOeejCeesÓvewkeâeefvlekeâ:

Ø meeOÙe kesâ DeYeeke ceW jnves keeuee meeOeejCe Devewkeâeefvlekeâ nw~
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Ø pewmes- heke&lees keefÖceeved ØecesÙelkeeled Fefle~
Ø heke&le keefÖceeved nw, keäÙeeWefkeâ ken ØecesÙe nw~

ØecesÙelke keefÖ kesâ DeYeeke keeues mejeskej ceW jnlee nw~
(ii) DemeeOeejCe Deve wkeâee fvlekeâ nslkeeYeeme- ‘meke &mehe#ee fkehe#eJÙeeke =òe:
he#ecee$eke=efòejmeeOeejCe:’

Ø pees mehe#e Skeb efkehe#e ceW ve jnkeâj kesâkeue he#e ceW jns, ken DemeeOeejCe nw~
ÙeLee- Meyoes efvelÙe: Meyolkeeled Fefle~
pewmes- Meyo efvelÙe nw, keäÙeeWefkeâ ken Meyo nw~ Meyo meejs efvelÙe Skeb DeefvelÙe ceW ve jnkeâj
kesâkeue Meyo ceW jnlee nw
(iii) Deveghemebnejer Devewkeâeefvlekeâ nslkeeYeeme-
‘DevkeÙeJÙeeflejskeâÂ<ševlejefnleesÓveghemebnejer’

Ø DevkeÙe Skeb kÙeeflejskeâ Â<ševle mes jefnle nslkeeYeeme Deveghemebnejer neslee nw~
ÙeLee- meke&ced DeefvelÙeb ØecesÙelkeeled Fefle~ meye DeefvelÙe nw ØecesÙelke kesâ keâejCe~ ÙeneB ‘mekeË’
he#e nw FmeefueS Â<ševle veneR nw~

Ø leke&âYee<ee ceW Devewkeâeefvlekeâ(meJÙeefYeÛeejer) nslkeeYeeme kesâ oes ner Yeso keâns ieÙes nQ meeOeejCe
Skeb DemeeOeejCe~

2. efke®æ nslkeeYeeme-
‘meeOÙeeYeekekÙeehlees nslegefke&®æ:’ meeOÙe kesâ DeYeeke mes kÙeehle nsleg efke®æ nw~
ÙeLee- Meyoes efvelÙe: ke=âlekeâlkeeled Fefle
pewmes- Meyo efvelÙe nw keâeÙe& nesves kesâ keâejCe ÙeneB ke=âlekeâlke efvelÙelke keâe DeYeeke DeefvelÙelke
mes kÙeehle nw~

3. melØeeflehe#e nslkeeYeeme-
Ø ‘ÙemÙe meeOÙe-DeYeekemeeOekeâb nslkevlejb efkeÅeles me melØeeflehe#e:’

efpeme nsleg kesâ meeOÙe kesâ DeYeeke keâes efmeæ keâjves keeuee DevÙe nsleg nw, ken melØeeflehe#e nw~
Ø ÙeLee- Meyoes efvelÙe: ßeekeCelkeeÛÚyokeled~
¶ Meyo efvelÙe nw~ ßeekeCelke kesâ keâejCe Meyo kesâ meceeve~
¶ Meyoes DeefvelÙe: keâeÙe&lkeeod Ieškeled Fefle~
¶ Meyo DeefvelÙe nw, keâeÙe& nesves kesâ keâejCe, Ieš kesâ meceeve~

4. Deefmeæ nslkeeYeeme
Ø Deefmeæ nslkeeYeeme leerve Øekeâej keâe neslee nw-

(i) DeeßeÙeeefmeæ (ii) mke™heeefmeæ (iii) kÙeehÙelkeeefmeæ
Ø ‘mkeÙeced Deefmeæ: keâLeb hejeved meeOeÙeefle’ DeLee&led peneB nsleg keâer he#e ceW efkeÅeceevelee efveefMÛele

veneR nesleer keneB Deefmeæ nslkeeYeeme neslee nw~
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(i) DeeßeÙeeefmeæ nslkeeYeeme- efpeme nsleg keâe DeeßeÙe(he#e) ØeceeCeefmeæ ve nes, ken
DeeßeÙeeefmeæ nw- ‘ÙemÙe nslees: DeeßeÙees veekeiecÙeles me DeeßeÙeeefmeæ:’
ÙeLee- ieieveejefkevob megjefYe Dejefkevolkeeled
DeekeâeMekeâceue megieefvOele neslee nw, keäÙeeWefkeâ ken keâceue nw, mejeskej ceW GlheVe keâceue keâer
lejn~ ÙeneB meeOÙe megjefYelke keâe DeeßeÙe ieieveejefkevo keâer meòee ner veneR nw~
(ii) mke™heeefmeæ nslkeeYeeme-   mke™heeefmeæ ken nslkeeYeeme nw efpemekesâ he#e ceW nsleg keâe
DeYeeJe neslee nw~ pewmes- ‘Meyoes iegCe: Ûee#eg<elkeeled ™hekeled~’ Meyo iegCe nw, efoKeeF&
heÌ[ves kesâ keâejCe, ™he kesâ meceeve~

Ø ÙeneB ‘Ûee#eg<elke’ Meyo ceW veneR nw keäÙeeWefkeâ Meyo ßekeCe mes «eeåÙe nw~
(iii) kÙeehÙelkeeefmeæ nslkeeYeeme- ‘meesheeefOekeâes nslegkÙee&hÙelkeeefmeæ:’ GheeefOeÙegòeâ nsleg
kÙeehÙelkeeefmeæ neslee nw~

Ø ÙeLee- ‘heke&lees Oetcekeeved keefÖceòkeeled’
heke&le Oetcekeeved nw, keefÖÙegòeâ nesves kesâ keâejCe~
meesheeefOekeâ nesves mes keefÖceòke kÙeehÙelkeeefmeæ nw~

Ø GheeefOe- ‘meeOÙekÙeehekeâlkes meefle meeOeve-DekÙeehekeâlkeced GheeefOe:’
meeOÙe kesâ kÙeehekeâ nesves hej meeOeve keâer DekÙeehekeâlee GheeefOe nw~

5. yeeefOele nslkeeYeeme
Ø ‘ÙemÙe meeOÙeeYeeke: ØeceeCeevlejsCe efveefMÛele: me: yeeefOele:~’

efpeme nsleg kesâ meeOÙe keâe DeYeeke efkeâmeer DevÙe ØeceeCe mes efveefMÛele neslee nw ken yeeefOele
nslkeeYeeme nw~

Ø ÙeLee- keefÖjveg<Cees õkÙelkeeled Fefle~
Deefive Meerleue nw, õJÙe nesves kesâ keâejCe~
ÙeneB ‘Deveg<Celke’ (Meerleuelee) meeOÙe nw Gmekeâe DeYeeke G<Celke mheeMe&veØelÙe#e mes %eele
neslee nw~ FmeefueS FmeceW yeeefOele nslkeeYeeme nw~

GheceeveØeceeCe
Ø Gheceeve- ‘GheefceeflekeâjCeced Gheceeveced’

Gheefceefle keâe keâjCe Gheceeve nw~
Ø Gheefceefle- ‘meb%eemebef%emecyevOe%eeveced Gheefceefle:’

meb%ee leLee meb%eer kesâ mecyevOe%eeve keâes Gheefceefle keânles nQ~ Gmekeâe keâjCe meeÂMÙe%eeve nw~
Ø DekeevlejkÙeeheej-   ‘DeefleosMekeekeäÙeeLe&mcejCeced DekeevlejkÙeeheej:’

ØeeceeefCekeâ kÙeefòeâ kesâ keâns ngS keekeäÙeeLe& keâe mcejCe Dekeevlej kÙeeheej nw~
Ø Gheefceefle keâer Øeef›eâÙee-  pewmes keâesF& iekeÙe Meyo kesâ DeLe& keâes efyevee peevelee ngDee efkeâmeer
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pebieueer heg®<e mes ieeÙe kesâ meÂMe iekeÙe neslee nw (iees meÂMees iekeÙe:) Ùen megvekeâj keve ceW
peelee ngDee keekeäÙe kesâ DeLe& keâes mcejCe keâjles ngS iees meÂMe efheC[ keâes osKelee nw~
leovevlej Ùen iekeÙe Meyo mes keeÛÙe nw~ Ùen Gheefceefle GlheVe nesleer nw~

MeyoØeceeCe
Ø Meyo-  ‘DeehlekeekeäÙeb Meyo:’ Deehleheg®<eeW keâe keekeäÙe Meyo ØeceeCe nw~
Ø Deehle-  ‘Deehlemleg ÙeLeeLe&keòeâe’ Deehle lees ÙeLeeLe&keòeâe nw~

keekeäÙe-  ‘keekeäÙeb heomecetn:’ keekeäÙe heoeW keâe mecetn nw~
pewmes-  ieeced DeeveÙe (ieeÙe ueeDees)

Ø keekeäÙe mes Øeehle nesves keeuee DeLe& ner MeeyoyeesOe DeLekee keekeäÙeeLe&%eeve keânueelee nw~
heo- ‘Meòeâb heoced’ Meòeâ DeLee&led MeefòeâÙegòeâ (meeceLÙe&keeved) heo nw~

Ø Meefòeâ-  ‘Demceeled heoeled DeÙeceLee&s yeesækÙe: Fefle F&Õejme¿sle: Meefòeâ:’
Fme heo mes Ùen DeLe& peevevee ÛeeefnS- Fme Øekeâej keâe F&Õejme¿sle ner Meefòeâ nw~

Ø ‘DeLe&mce=lÙevegkeâtue: heoheoeLe&mecyevOe: Meefòeâ:’(oerefhekeâe šerkeâe)
keekeäÙeeLe&%eeve kesâ nsleg-
Ø Deekeâeb#ee, ÙeesiÙelee Deewj meefVeefOe- keekeäÙeeLe& %eeve kesâ Øeefle nsleg nw~
Deekeâeb#ee-

Ø ‘heomÙe heoevlejkÙeeflejskeâØeÙegòeâevkeÙeevevegYeekekeâlkeced Deekeâe*d#ee’
Skeâ heo keâe otmejs DeLe& kesâ efyevee ØeÙegòeâ nesves hej MeeyoyeesOe keâjkeeves keâer DemeceLe&lee
Deekeâe*d#ee nw~

Ø ÙeesiÙelee-  ‘DeLee&yeeOees ÙeesiÙelee’
DeLe& keâe yeeOeejefnle nesvee ÙeesiÙelee nw~

Ø meefVeefOe- ‘heoeveeced Deefkeuecyesve GÛÛeejCeb meefVeefOe:’
heoeW keâe efyevee efkeuecye kesâ GÛÛeejCe meefVeefOe nw~

Ø FmeØekeâej Deekeâeb#ee, ÙeesiÙelee, meefVeefOe mes jefnle keekeäÙe ØeceeCe veneR nw~ ÙeLee- ieew:,
DeÕe:, heg®<e:, nmleer- Ùen ØeceeCe veneR nQ, keäÙeeWefkeâ FmeceW Deekeâeb#ee keâe DeYeeke nw~

Ø ‘Deefivevee efmeÃesled’ Fefle ve ØeceeCeced~ keäÙeeWefkeâ  FmeceW ÙeesiÙelee keâe DeYeeke nw~
Ø Skeâ-Skeâ Øenj ceW keâns ieÙes ‘ieeced DeeveÙe’ FlÙeeefo heo ØeceeCe veneR nQ, keäÙeeWefkeâ FveceW

meeefVeOÙe veneR nw~
keekeäÙe kesâ oes Øekeâej- leke&âmeb«en kesâ Devegmeej keekeäÙe kesâ oes Øekeâej nQ- kewefokeâ Deewj ueewefkeâkeâ
(i) kewefokeâ keekeäÙe- ‘kewefokeâceerÕejesòeâlkeeled meke&ceske ØeceeCeced’

F&Õej keÛeve nesves kesâ keâejCe meejs kewefokeâ keekeäÙe ØeceeCe nQ~
(ii) ueewefkeâkeâ keekeäÙe- ueewefkeâkeâ keekeäÙe lees DeehlekeâefLele ØeceeCe nQ, DevÙe ØeceeCe veneR nQ~
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‘ueewefkeâkebâ leg Deehleesòebâ ØeceeCeced DevÙeod DeØeceeCeced’
Meeyo%eeve-  keekeäÙeeLe&%eeveb Meeyo%eeveced~
keekeäÙe kesâ DeLeeX keâe %eeve ner Meeyo%eeve nw, Gmekeâe keâjCe Meyo nw~

YeejleerÙe oMe&ve keâe KÙeeeflekeeo
1. efke%eevekeeoer yeewæ – DeelceKÙeeefle (efke%eeveKÙeeeflekeeo)
2. MetvÙekeeoer yeewæ- DemelKÙeeefle (MetvÙeleeKÙeeeflekeeo)
3. ØeeYeekeâjceerceebmekeâ- DeKÙeeeflekeeo
4. kegâceeefjueYeó  - efkehejerleKÙeeeflekeeo
5. vewÙeeefÙekeâ – DevÙeLeeKÙeeeflekeeo
6. kesoevleer – Deefveke&ÛeveerÙeKÙeeeflekeeo (DeOÙeeme)
7. ØeeÛeervemeebKÙe Deewj jeceevegpe keâe- melKÙeeeflekeeo
8. GòejmeebKÙe Deewj pewvecele keâe – meomelKÙeeeflekeeo

qq



6. Jesoevlemeej

Jesoevle oMe&ve keâer Yetefcekeâe
Ø Jesoevle Jeso kesâ efmeæevle nwb~ Jeso kesâ Ûeej Yeeie nQ- cev$e, yeÇeÿeCe, DeejCÙekeâ, Deewj Gheefve<eod~
Ø meJe&ØeLece Jesoevle keâe ØeÙeesie Gheefve<eod kesâ DeLe& ceW ngDee~Gheefve<eod Jeso kesâ Deefvlece Yeeie

nQ, FmeefueS Gvekeâes Jesoevle keâne peelee nw~
Ø Gheefve<eod keâes DeOÙeelceefJeÅee Ùee yeÇÿeefJeÅee Yeer keânles nQ~
Ø Jeso kesâ Deefvlece Yeeie nesves mes Fmes Jesoevle Yeer keâne peelee nw~
Ø ‘Jesoevlees veece Gheefve<eodØeceeCeced’ heefjYee<ee kesâ Devegmeej Gheefve<eoeW keâes ØeceeCe™he ceW

ceevekeâj Ûeueves Jeeuee MeeŒe JesoevleoMe&ve ceevee ieÙee nw~
Ø Fmes meJe&ØeLece JÙeJeefmLele™he osves keâe ßesÙe DeeÛeeÙe& yeeojeÙeCe keâes peelee nw~ efpevneWves

yeÇÿemet$e veecekeâ «evLe keâer mebjÛevee keâer~ efJeÉeveeW ves Fvnbs JesoevleoMe&ve keâe mebmLeehekeâ
DeLeJee ØeCeslee DeeÛeeÙe& Yeer keâne nw~

Ø efJeÉeveeW ves Fvekeâe meceÙe 400 F&ÊhetÊ kesâ ueieYeie efveOee&efjle efkeâÙee nw~
Ø cenef<e& yeoj keâe JebMepe nesves kesâ keâejCe FvnW yeeojeÙeCe  veece mes peevee peelee nw~
yeÇÿemet$e
Ø yeeojeÙeCe JesoevleoMe&ve kesâ Øeefmeæ «evLe yeÇÿemet$e keâer jÛevee keâer~ FmeceW 4 DeOÙeeÙe, 16 heeo,

192 DeefOekeâjCe leLee 555 met$e nbw~
Ø yeÇÿemet$e keâes Gòejceerceebmee, yeeojeÙeCemet$e, yeÇÿeceerceebmee, Jesoevlemet$e, JÙeememet$e leLee

Meejerjkeâmet$e kesâ veece mes Yeer peevee peelee nw~
Ø Fme «evLe ceW ye=noejCÙekeâ, ÚevoesiÙe, keâew<eerleefkeâ, SslejsÙe, cegC[keâ, ØeMve, ÕesleeÕelej

Deeefo Gheefve<eod «evLeeW ceW Øeehle JeekeäÙeeW hej efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw~
yeÇÿemet$e keâe JeCÙe& efJe<eÙe
Ø yeÇÿemet$e kesâ ØeLece DeOÙeeÙe ceW mhe°, Demhe° SJeb mebefoiOe ßegefleÙeeW keâe yeÇÿe ceW mecevJeÙe

efkeâÙee ieÙee nw~
Ø efÉleerÙe DeOÙeeÙe ceW DevÙe oeMe&efvekeâ celeeW keâe oes<e ØeoMe&ve keâjkesâ ÙegefòeâhetJe&keâ Jesoevlecele

keâer mLeehevee keâer ieF& nw~
Ø le=leerÙe DeOÙeeÙe ceW peerJe Deewj yeÇÿe keâe ue#eCe keâjles ngS Gmes cegefòeâ keâe yeefnj” SJeb

Devlej” meeOeve yeleeÙee ieÙee nw~
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Ø ÛelegLe& DeOÙeeÙe ceW peerJevcegefòeâ, peerJe keâer Gl›eâeefvle leLee meiegCe -efveieg&Ce Gheemevee keâe
efoioMe&ve keâjeÙee ieÙee nw~

yeÇÿemet$e kesâ efJeefYeVe Yee<Ùe
Yee<Ùekeâej Yee<Ùe

Me¿jeÛeeÙe& MeejerjkeâYee<Ùe
jeceevegpeeÛeeÙe& ßeerYee<Ùe
ceOJeeÛeeÙe& hetCe&Øe%eYee<Ùe
YeemkeâjeÛeeÙe& YeemkeâjYee<Ùe
efvecyeekeâe&ÛeeÙe& JesoevleheeefjpeeleYee<Ùe
ßeerkeâC" MewJeYee<Ùe
JeuueYeeÛeeÙe& DeCegYee<Ùe
efJe%eeveefYe#eg efJe%eeveece=leYee<Ùe
DeeÛeeÙe& yeueosJe ieesefJevoYee<Ùe

Ø ieew[heeo - DeÉwleJesoevle keâe ØeLece ØeJele&keâ SJeb ØeOeeve DeeÛeeÙe& ieew[heeo keâes ceevee
ieÙee nw~

Ø efJeÉeveeW ves FvnW F&meehetJe& efÉleerÙe Meleeyoer kesâ hetJe&Yeeie ceW efmLele ceevee nw~
Ø ieew[heeo ves ceeC[tkeäÙeesheefve<eod hej Øeefmeæ ke=âefle ‘ceeC[tkeäÙekeâeefjkeâe’ keâer jÛevee keâer~
Ø DeeÛeeÙe& ieew[heeo DeÉwleJeeo kesâ ØecegKe DeeÛeeÙe& Les~ Deheveer keâeefjkeâeDeeW ceW

Gvnebsves efpeve efmeæevleeW keâes yeerpe™he ceW ØeoefMe&le efkeâÙee, Gvnebr keâes DeeÛeeÙe& Me¿j ves
Deheves «evLeeW ceWs mejmeMewueer ceW Øeefleheeefole efkeâÙee~

Ø DeeÛeeÙe& ieew[heeo kesâ efMe<Ùe leLee Me¿jeÛeeÙe& kesâ ieg® DeeÛeeÙe& ieesefJevoheeo Les, Me¿jeÛeeÙe&
keâer peerJeveer mes Fvekeâe vece&oeleš efveJeemeer nesvee efmeæ neslee nw~ Ùes Deheves meceÙe kesâ GodYeš
efJeÉeved Les~

DeeÛeeÙe& Me¿j
Ø Me¿jeÛeeÙe& DeÉwleJeeo kesâ ØeJele&keâ DeeÛeeÙe& ceeves peeles nQ~
Ø DeÉwlecele keâes Mee¿jcele Ùee Mee¿joMe&ve Yeer keânles nQ~
Ø yeÇÿemet$e hej GheueyOe Yee<ÙeeW ceW meJee&efOekeâ ØeeÛeerve Mee¿jYee<Ùe (Meejerefjkeâ Yee<Ùe) ceevee peelee nw~
Ø Me¿jeÛeeÙe& keâe pevce kesâjue ØeosMe keâer hetCee& veoer kesâ lešJeleea «eece keâuee[er ceW JewMeeKe

Megkeäue 5 keâes 788 F&Ê ceW ngDee~ Fvekesâ efhelee keâe veece efMeJeieg® Deewj ceelee keâe veece
megYeõe efceuelee nw~

Ø YeieJeeved Me¿j keâer DeejeOevee mes heg$e Øeeefhle nesves kesâ keâejCe Fvekeâe veece Me¿j jKee ieÙee~
yeeuekeâ Me¿j yeeuÙeeJemLee mes ner DeodYegle ØeefleYee SJeb mcejCe Meefòeâ kesâ Oeveer Les Dele:
meele Je<e& keâer DeeÙeg lekeâ Fvnesbves Jeso, Jesoevle Deewj Jesoe”eW keâe efJeefOeJeled DeOÙeÙeve keâj
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efueÙee~
Ø Me¿jeÛeeÙe& kesâ veece mes ueieYeie 272 «evLe efueKes ieÙes yeleeS peeles nQ, efkeâvleg Ùen keânvee

keâef"ve nw efkeâ Jes meYeer DeeÅe Me¿jeÛeeÙe& Éeje efueKes ieÙes nQ~
Ø DeeÛeeÙe& Me¿j ves ‘yeÇÿemelÙeb peieefvceLÙee’ SleoLe& Gvnesbves ceeÙeeJeeo keâer mLeehevee keâer

Fmes efJeÉeveeW ves DeceesIecev$e yeleeÙee~
Ø Me¿jeÛeeÙe& kesâ Devegmeej mechetCe& ÂMÙeceeve peieled yeÇÿe keâe efJeJele&cee$e nw-

pewmes nceW jppeg ceW mehe& keâer Yeüeefvle nes peeleer nw, "erkeâ GmeerØekeâej yeÇÿe leòJe ceW ner nceW
peieled keâer Yeüeefvle nes jner nw~ Gvnesbves Deelcee keâes mJele: efmeæ ceevee~

Ø Mebkeâj kesâ hejJeleea JesoevleoMe&ve kesâ DeeÛeeÙeeX keâer hejcheje DelÙevle efJeMeeue jner nw~ nce
Gvekeâe meb#eshe ceW GuuesKe keâj jns nQ-

Ø heodceheeoeÛeeÙe&- Me¿jeÛeeÙe& kesâ ØeLece efMe<Ùe he©eheeoeÛeeÙe& Les~ Fvekeâe hetJe&veece meFvove
Lee~ oef#eCe kesâ Ûeesue ØeosMe ces Fvekeâe pevce ngDee~ he©eheeo veece Fvnsb Me¿jeÛeeÙe& ves
efoÙee~ Ùes ieg® kesâ hejceYeòeâ SJeb Dee%eeheeuekeâ Les~

Ø DeeÛeeÙe& ceC[veefceße- Fvekeâe DevÙe veece megjsÕejeÛeeÙe& Yeer Lee~Ùes jsJee veoer kesâ lešJeleea
ØeeÛeerve ceeefn<celeer kesâ efveJeemeer Les~ ceC[ve efceße Deheves meceÙe kesâ ceieOe ØeosMe kesâ meyemes
yeÌ[s efJeÉeved Deewj hetJe& ceerceebmekeâ Les~

Ø DeeÛeeÙe& JeeÛemheefle efceße- Fvekeâe pevcemLeeve efceefLeuee ceevee peelee nw~ Fvekesâ «evLeeW
mes Øeleerle neslee nw efkeâ Ùes Deheves efJe<eÙe kesâ OegjvOej efJeÉeved leLee DeÉwlecele kesâ ØecegKe
DeeÛeeÙe& Les~ efJeÉeveeW ves Fvekeâe meceÙe Dee"JeeR Meleeyoer kesâ Devle mes ueskeâj veJece Meleer
keâe ØeejcYe ceevee  nw~Fmekesâ yeeo kesâ ØeeÙe: meYeer DeeÛeeÙeeX ves Fvekesâ JeekeäÙeeW keâes ØeceeCe™he
ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~ JeeÛemheefle efceße ves Mee¿jYee<Ùe hej Yeeceleer šerkeâe keâe ØeCeÙeve
efkeâÙee~

Ø DeeÛeeÙe& meoevevoÙeesieervoÇ ves DeÉwleJesoevle hej DelÙevle mejueMewueer ceW Jesoevlemeej
veecekeâ ØekeâjCe«evLe keâer jÛevee keâer~ Fvekeâe efmLeeflekeâeue efJeÉeveeW ves meesuenJeeR Meleeyoer
keâe hetJee&æ& efveOee&efjle efkeâÙee nw~ Ùen mechetCe& JesoevleefmeæevleeW keâe heefjÛeeÙekeâ «evLe nw~

Ø JesoevleheefjYee<ee veecekeâ Glke=â° SJeb DeÉwleefmeæevle kesâ efueÙes DelÙevle GheÙeesieer ØekeâjCe«evLe
keâer jÛevee DeeÛeeÙe& Oece&jepe DeOJejervõ ves keâer~ Fvekeâe pevcemeceÙe 17 JeeR Meleeyoer
keâe DeejcYe ceevee ieÙee nw~

Ø Me¿jeÛeeÙe& kesâ efMe<Ùe megjsÕejeÛeeÙe& kesâ vew<keâcÙe&efmeefæ veecekeâ «evLe mes kesâJeue Flevee %eele
neslee nw efkeâ DeeÛeeÙe& ieew[heeo iees[ØeosMe kesâ efveJeemeer Les~

Ø JesoevleoMe&ve efJeMes<e™he mes DeÉwleJesoevle Skeâcee$e yeÇÿe keâes ner melÙe, efvelÙe Deewj meJee&sheefj
leòJe kesâ ™he ceW ceevelee nw~

Ø FmeerkeâejCe mes JesoevleoMe&ve keâe ØeejcYe yeÇÿeefpe%eemee mes neslee nw~ ‘DeLeelees yeÇÿeefpe%eemee’
(yeÇÿemet$e 1.1)

Ø yeÇÿe Meyo ‘ye=nd Je=æew’ Je=efæ kesâ DeLe& ces ØeÙegòeâ ‘ye=nd’ Oeeleg mes ceefveved ØelÙeÙe keâjkesâ ‘yeÇÿe’ Meyo
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efve<heVe ngDee nQ DeLee&led ceneved ,JÙeehekeâ,efvejJeefOekeâ,efvejefleMeÙe cenòJe mes Ùegòeâ leòJe ner yeÇÿe nw~
Ø ‘ye=bnCeeod yeÇÿe’ Fme JÙeglheefòe kesâ Devegmeej osMe, keâeue leLee Jemleg Deeefo mes DeheefjefÚVe

efvelÙe leòJe ner yeÇÿe nw~
Jesoevlemeej keâe ce”ueeÛejCe

Ø Jesoevlemeej kesâ ce”ueeÛejCe ceW yeÇÿe keâer Jevovee keâer ieÙeer nw~
DeKeC[b meefÛÛeoevevoceJee*dcevemeieesÛejced~
DeelceeveceefKeueeOeejceeßeÙesÓYeer°efmeæÙes~~

Ø «evLe keâer efveefJe&Ivemeceeefhle Ùee ef$eefJeOe og:Ke keâer DeelÙeefvlekeâ efveJe=efòe kesâ efueÙes melÙe %eeve SJeb
Deevevo mJe™he, ceve JeeCeer leLee FefvõÙeeW kesâ DeefJe<eÙe, mechetCe& mLeeJejpe”ce ™he Øehe_Ûe kesâ
DeeOeejmJe™he, DeKeC[ hejceelcee keâe DeYeer° (ceveesjLe ) keâer efmeefæ kesâ efueÙes DeeßeÙe «enCe
keâjlee ntB~

Ø efkeâmeer keâeÙe& keâes ØeejcYe keâjves mes hetJe& cebieueeÛejCe keâjves keâer YeejleerÙe hejcheje jner nw~ DeeÛeeÙe&
meoevevo ves JesoevleoMe&ve kesâ ØekeâjCe«evLe Jesoevlemeej keâer efveefJe&Ivemeceeefhle kesâ efueÙes meefÛÛeoevevo,
DeJee*dcevemeieesÛej,mechetCe&me=ef° kesâ DeeOeej mJe™he, DeKeC[ hejceefhelee hejceelcee keâer Jevovee keâer
nw~

Ø JesoevleoMe&ve Skeâcee$e hejceyeÇÿe keâer meòee keâes mJeerkeâej keâjlee nw meeLe ner Deelcee SJeb yeÇÿe keâer
Skeâlee keâe Yeer Øeefleheeove keâjlee nw~

Ø ÙeneB Deelcee kesâ Ûeej efJeMes<eCeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw (i) DeKeC[ced (ii) meefÛÛeoevevoced
(iii) DeJee*dcevemeieesÛejced (iv) DeefKeueeOeejced

Ø ‘meefÛÛeoevevoced’- Jesoevle«evLeeW ceW yeÇÿe kesâ efueS Fme efJeMes<eCe keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw pees yeÇÿe Yeer
leerve efJeMes<eleeDeeW keâer Deesj mebkesâle keâjlee nw - meled, efÛeled, Deewj Deevevo~

Ø ce”ueeÛejCe ceW Deheves DeejeOÙe osJelee kesâ mcejCe kesâ heMÛeeled DeeÛeeÙe& meoevevo ves Deheves ieg®
DeÉÙeevevo keâes veceve efkeâÙee nw -
DeLe&leesÓhÙeÉÙeevevoeveleerleÉwleYeevele:~
ieg™veejeOÙe Jesoevlemeejb Je#Ùes ÙeLeeceefle~~
efpevekeâer ÉwleYeeJevee otj nes ieF& nw, ÙeLeeLe&™he mes Yeer DeKeC[ DeevevomJe™he DeÉÙeevevo veecekeâ
ieg® keâer DeejeOevee keâjkesâ ceQ (meoevevo Deheveer ) yegefæ kesâ Devegmeej Jesoevlemeej keâes keântBiee~

Ø Gheefve<eod keâes ØeceeCe ceevekeâj Ûeueves Jeeuee MeeŒe Jesoevle keâne ieÙee nw~
Deewj yeÇÿemet$e Meejerjkeâmet$e Deeefo Gvekesâ Ghekeâejkeâ «evLe nwb~
‘Jesoevlees veeceesheefve<elØeceeCeb leoghekeâejerefCe Meejerjkeâmet$eeoerefve Ûe~’

JesoevleMeem$e

Gheefve<eod yeÇÿemet$e (Meejerjkeâmet$e)
ØeceeCemJe™he Ghekeâejkeâ (JÙeeKÙee «evLe)
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DevegyevOe Ûeleg<šÙe

 DeefOekeâejer efJe<eÙe mecyevOe ØeÙeespeve

Ø JesoevleMeeŒe ceW Ûeej DevegyevOe nQ - DeefOekeâejer, efJe<eÙe, mecyevOe Deewj ØeÙeespeve~
‘le$eevegyevOees veeceeefOekeâeefjefJe<eÙemecyevOeØeÙeespeveeefve ’

Ø Jesoevle keâe ØeLece DevegyevOe DeefOekeâejer- DeefOekeâejer lees Jen efpe%eemeg Øeceelee nw, efpemeves
Jeso- Jesoe”esb keâe efJeefOehetJe&keâ DeOÙeÙeve keâjkesâ mecemle Jesoevle kesâ DeLe& keâes meeceevÙe™he mes peeve
efueÙee nw leLee Fme pevce ceW DeLeJee DevÙe pevceeW ceW s keâeceveeDeeW keâes hetCe& keâjves Jeeues keâecÙekeâce&
leLee Meem$eeW Éeje efve<esOe efkeâÙes ieÙes keâceexb keâes ÚessÌ[ves kesâ meeLe-meeLe efvelÙe, vewefceefòekeâ,
ØeeÙeef§eòe Deewj Gheemevee keâceexb kesâ Deveg<"eve mes mechetCe&heeheeW mes cegòeâ, DelÙeefOekeâ efvece&ue
Devle:keâjCe Jeeuee pees meeOeve Ûeleg°ÙemecheVe nw, Ssmee Øeceelee heg®<e (Fme yeÇÿeefJeÅee) Jesoevle
keâe DeefOekeâejer nw~

Ø DeefOekeâejer leg efJeefOeJeoOeerleJesoJesoe”lJesveeheeleleesÓefOeieleeefKeueJesoeLee&sÓefmceved pevceefve pevceevlejs
Jee keâecÙeefveef<eæJepe&vehegjmmejb efvelÙevewefceefllekeâØeeÙeef§eòeesheemeveeveg‰evesve efveie&leefveefKeuekeâuce<eleÙee
efveleevleefvece&uemJeevle: meeOeveÛeleg°ÙemecheVe: Øeceelee~
DeefOekeâejer kesâ efve™heCeevleie&le ner keâecÙeeefo keâceeX keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw-

Ø 1. mJeie& Deeefo keâeceveeDeeW kesâ meeOevemJe™he pÙeesefle°esceÙeeie Deeefo keâecÙekeâce& nQ
keâecÙeeefve mJeiee&oer°meeOeveeefve pÙeesefle<šesceeoerefve~

Ø 2. vejkeâeefo Deefve°mLeeveeW keâer Øeeefhle kesâ meeOeveYetle yeÇeÿeCenlÙee, ieesnlÙee Deeefo efveef<eækeâce&
nw~ efveef<eæeefve vejkeâeÅeefve<šmeeOeveeefve yeÇeÿeCenveveeoerefve~
3. efpemekesâ ve keâjves mes YeefJe<Ùe ceW og:Ke keâer mecYeeJevee nes, Ssmes mevOÙeeJevove Deeefo
efvelÙekeâce& nQ~
‘efvelÙeevÙekeâjCes ØelÙeJeeÙemeeOeveeefve mevOÙeeJevoveeoerefve’
4. heg$e pevceeefo kesâ DeJemej hej efkeâÙes peeves Jeeues peelesef° Ùe%e Deeefo vewefceefòekeâ keâce& nw
vewefceefllekeâeefve heg$epevceeÅevegyevOeerefve peeles°dÙeeoerefve~
5. heehe kesâ  #eÙe keâjves kesâ efueÙes meeOeve yeveves Jeeues ÛeevõeÙeCe Deeefo ›ele ØeeÙeefMÛeòe
keâce& nQ~ ØeeÙeef§eòeeefve heehe#eÙemeeOeveeefve ÛeevõeÙeCeeoerefve~
6. meiegCeyeÇÿe keâes efJe<eÙe yeveeves Jeeuee ceeveefmekeâ JÙeeheej OÙeeve ner efpevekeâe mJe™he nw Gve
MeeefC[uÙeefJeÅee Deeefo keâes Gheemeveekeâce& keânles nwb~
Gheemeveeefve meiegCeyeÇÿeefJe<eÙeceevemeJÙeeheej™heeefCe MeeefC[uÙeefJeÅeeoerefve~

Ø efvelÙe vewefceefòekeâ Deewj ØeeÙeef§eòe keâceexb keâe hejce ØeÙeespeve- yegefæ keâer Megefæ SJeb Gheemevee
™he keâceexb keâe  cegKÙe ØeÙeespeve -efÛeòe keâer Skeâe«elee nw~

Ø efvelÙe vewefceefòekeâ ØeeÙeef§eòe keâceeX keâe ieewCe ØeÙeespeve- efhele=ueeskeâ Øeeefhle leLee Gheemevee keâe
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ieewCe ØeÙeespeve - melÙeueeskeâ (osJeueeskeâ keâer Øeeefhle )~
keâce&

keâjves ÙeesiÙe keâce& ve keâjves ÙeesiÙe keâce&

efvelÙe vewefceefòekeâ  ØeeÙeef§eòe  Gheemevee keâecÙe efveef<eæ

(mevOÙeeJevoveeefo) (peelesef° Deeefo) (ÛeevõeÙeCe›eleeefo) (meiegCeesheemevee)

pÙeesefle<šessceeefo ieesnlÙeeefo

Ø meeOeveÛeleg°Ùe - (i) efvelÙe SJeb DeefvelÙe JemlegefJeJeskeâ, (ii) Fnueewefkeâkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ
Heâue keâes Yeesieves kesâ Øeefle JewjeiÙe, (iii) Mece, oce, Ghejefle, efleefle#ee, meceeOeeve Deewj
ßeæe Deeefo Ú: Øekeâej keâer mecheefòe leLee (iv) cees#eØeeefhle kesâ Øeefle FÛÚe- Ùes Ûeej meeOeve
nQ~
meeOeveeefve efvelÙeeefvelÙeJemlegefJeJeskesâneceg$eeLe&HeâueYeesieefJejeieMeceeefo<ešdkeâmecheefòecegceg#eglJeeefve

Ø FveceW Skeâcee$e yeÇÿe ner efvelÙe Jemleg nw Gmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe meYeer kegâÚ DeefvelÙe nw
FmeØekeâej mecePevee ner efvelÙe-DeefvelÙe-JemlegefJeJeskeâ nw~

Ø Fme ueeskeâ keâer ceeuee, Ûevove, megvojer Deeefo Yeesie efJeueeme efJe<eÙekeâ meece«eer keâce& Éeje
GlheVe nesves kesâ keâejCe DeefvelÙe kesâ meceeve nw~ FmeerØekeâej heejueewefkeâkeâ mJeie& Deeefo
efJe<eÙeYeesieeW kesâ keâce&pevÙe nesves mes DeefvelÙe nesves kesâ keâejCe Gvekesâ Øeefle Yeer efveleevle
JewjeiÙeYeeJe ner ‘Fneceg$eeLe&HeâueYeesie efJejeie’ nw~

Ø Ssefnkeâeveeb œekeäÛevoveJeefveleeefoefJe<eÙeYeesieeveeb keâce&pevÙeleÙeeÓefvelÙelJe-
Jeoecegef<cekeâeCeecehÙece=leeefoefJe<eÙeYeesieeveeceefvelÙeleÙee lesYÙees efvelejeb efJejefleefjne
ceg$eeLe&HeâueYeesieefJejeie:

meeOeveÛeleg°Ùe
1. efvelÙeeefvelÙeJemlegefJeJeskeâ- efvelÙe DeefvelÙe Jemleg keâe efJeJeskeâ~
2. Fneceg$eeLe&HeâueYeesieefJejeie- Fme ueeskeâ SJeb hejueeskeâ efJe<eÙekeâ Yeesieves kesâ Øeefle JewjeiÙeYeeJe~
3. Meceeefo<ešdkeâmecheefòe- Mece, oce, Ghejefle, efleefle#ee, meceeOeeve Deewj ßeæe Fve Ú:

Øekeâej keâer mecheefòe mes mecheVe nesvee
4. cegceg#eglJe-  cees#e keâer Øeyeue FÛÚe keâe nesvee~

Meceeefo<ešdkeâmecheefòe
MeceeoÙemleg Meceoceeshejefleefleefle#eemeceeOeeveßeæeKÙee:~

Ø 1. Mece- ßeJeCe ceveve Deewj efveefoOÙeemeve keâes ÚesÌ[keâj Gvemes efYeVe efJe<eÙeeW mes ceve keâes
nše uesves keâes Mece keânles nQ~
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MecemleeJeÛÚ^JeCeeefoJÙeefleefjòeâefJe<eÙesYÙees cevemees efve«en:~

Ø 2. oce- ßees$eeefo yee¢e FefvõÙeeW keâes ßeJeCeeefo kesâ Deefleefjòeâ efJe<eÙeeW mes nševes keâes oce
keânles nwb~ ‘ocees yee¢esefvõÙeeCeeb leodJÙeefleefjòeâefJe<eÙesYÙees efveJele&veced’

Ø 3. Ghejefle- DevleefjefvõÙe ceve Deewj ßees$eeefo yee¢e FefvõÙeeW keâes Deheves-Deheves efJe<eÙe mes
efveJe=òe keâj uesves hej ßeJeCe Deeefo kesâ Deefleefjòeâ efJe<eÙeeW mes Fvekeâe Ghejle nes peevee DeLee&led
efHeâj mes efJe<eÙeeW keâer Deesj ØeJe=òe nesves keâe Glmeen ve jn peeves mes efmLej nes peevee Ghejefle nw~
efveJeefle&leeveecesles<eeb leodJÙeefleefjòeâefJe<eÙessYÙe GhejceCeceghejefle: DeLeJee efJeefnleeveeb
keâce&Ceeb efJeefOevee heefjlÙeeie:~

Ø DeLeJee mevOÙeeJevove Deefivenes$e Deeefo DeJeMÙe keâjCeerÙe JesoefJeefnle keâceeX keâe ßegefle Deewj
mce=efle ceW yeleeF& ieF& efJeefOe mes heefjlÙeeie keâj osvee DeLee&led mebvÙeeme «enCe keâj uesvee ner
Ghejefle nw~

4. efleefle#ee- Meerle-G<Ce, ceeve -Deheceeve, ueeYe -neefve, peÙe- hejepeÙe, efvevoe-
mlegefle, n<e&-Meeskeâ Deeefo ÉvÉeW keâes menve keâjvee efleefle#ee nw~

‘efleefle#ee Meerlees<CeeefoÉvÉmeefn<Ceglee’

Ø 5. meceeOeeve- efveie=nerle efÛeòe keâe ßeJeCeeefo ceW leLee ßeJeCeeefo kesâ Devegketâue ieg®Megßet<ee,
Jesoevle«evLeeW keâe mecheeove Deewj Gvekeâer j#ee keâjvee Deeefo efJe<eÙeeW ceW efmLej nes peevee
meceeOeeve nw~ ‘efveie=nerlemÙe ceveme: ßeJeCeeoew leovegiegCeefJe<eÙes Ûe meceeefOe: meceeOeeveced’

Ø 6. ßeæe - ieg™ Éeje Gheefo° Jesoevle kesâ JeekeäÙeeW ceW efJeÕeeme ßeæe nw~

ieg™heefo°JesoevleJeekeäÙes<eg efJeÕeeme: ßeæe~

Ø  cegceg#eglJe - cees#e keâer FÛÚe ner cegceg#eglJe nw~ cegceg#eglJeced  cees#esÛÚe

SJecYetle: ØeceeleeefOekeâejer~ FmeØekeâej keâer efJeMes<eleeDeeW mes Ùegòeâ ngDee Øeceelee DeefOekeâejer
nw~

Meceeefo<ešdkeâmecheefòe

 Mece oce Ghejefle  efleefle#ee  meceeOeeve   ßeæe
Ø Jesoevle keâe efÉleerÙe DevegyevOe- efJe<eÙe Jesoevle keâe ØeefleheeÅe efJe<eÙe -peerJe Deewj yeÇÿe keâer

Skeâlee nw~ efJe<eÙees peerJeyeÇÿewkeäÙeb MegæÛewlevÙeb ØecesÙeb le$ewJe Jesoevleeveeb leelheÙee&led~
Ø MegæÛewlevÙe Øecee keâe efJe<eÙe nw, keäÙeeWefkeâ mecemle JesoevleJeekeäÙeeW keâe DeefYeØeeÙe

Gmeer MegæÛewlevÙe kesâ Øeefleheeove ceW efveefnle nw~
Ø Jesoevle keâe le=leerÙe DevegyevOe-mecyevOe

%eeve kessâ efJe<eÙe Gve peerJe Deewj yeÇÿe keâe SskeäÙe SJeb Gvekeâe Øeefleheeove keâjves Jeeues
Gheefve<eod™he ØeceeCeJeekeäÙeeW keâe hejmhej yeesOÙe-yeesOekeâYeeJe mecyevOe nw~
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mecyevOemleg leowkeäÙeØecesÙemÙe lelØeefleheeokeâesheefve<elØeceeCemÙe Ûe yeesOÙeyeesOekeâYeeJe:~
Ø Jesoevle keâe ÛelegLe& DevegyevOe-ØeÙeespeve ÛelegLe& DevegyevOe  Gme peerJe SJeb yeÇÿe kesâ

SskeäÙeefJe<eÙekeâ %eeve kesâ meeLe De%eeve keâer efveJe=efòehetJe&keâ Deheves mJe™he keâe heefjÛeÙe nesves mes
Ûejce Deevevo keâer Øeeefhle ner cegKÙe ØeÙeespeve nw~
µ ØeÙeespeveb leg leowkeäÙeØecesÙeielee%eeveefveJe=efòe: mJemJe™heevevoeJeeefhle§e~
µ ‘‘lejefle MeeskeâceelceefJeled’’ FlÙeeefo ßegles: ‘‘yeÇÿeefJeod yeÿewJe YeJeefle ’’ FlÙeeefo ßegles§e~
‘‘Deelce%eeveer Meeskeâ mes lej peelee nw’’ FlÙeeefo leLee ‘‘yeÇÿe%eeveer yeÇÿe ner nes peelee nw’’
FlÙeeefo ßegefle keâe keâLeve ØeceeCe nw~

DevegyevOe Ûeleg<šÙe

DeefOekeâejer efJe<eÙe mecyevOe ØeÙeespeve

Ø DeOÙeejeshe - jmmeer ceW mehe& kesâ Deejeshe kesâ meceeve, Jemleg ceW DeJemleg keâe Deejeshe ner
DeOÙeejeshe nw~ ‘Demehe&YetleeÙeeb jppeew mehee&jesheJeÉmlegvÙeJemlJeejesheesÓOÙeejeshe:’

Ø Jemleg Deewj DeJemleg- meefÛÛeoevevo, Devevle Deewj DeÉwle yeÇÿe Jemleg nw leLee De%eeve
Deeefo mes ueskeâj mechetCe& pe[Øehe_Ûe DeJemleg nw~
Jemleg meefÛÛeoevevoevevleeÉÙeb yeÇÿe De%eeveeefomekeâuepe[mecetnesÓJemleg~

Ø JesoevleoMe&ve kesâ Devegmeej yeÇÿe ner Skeâcee$e Jemleg nw leLee Mes<e mechetCe& ÛejeÛejØehe_Ûe keâes
DeJemleg yeleeÙee ieÙee nw~

Ø efpemeØekeâej Jemleg (jmmeer) ceW DeJemleg (mehe&) keâe Deejeshe ner DeOÙeejeshe nw, Gmeer Øekeâej
Jemleg (yeÿe) ceW DeJemleg (peieled ) keâe Deejeshe ner DeOÙeejeshe nw~

Ø De%eeve- De%eeve lees meled Deewj Demeled oesveeW mes efJeue#eCe nesves mes DeefveJe&ÛeveerÙe,ef$eiegCeelcekeâ,
%eeve keâe efJejesOeer leLee YeeJe ™he mes ‘Ùeeflkeâef_Ûeled’ Ssmee keânles nbw~
De%eeveb leg meomeÆÙeeceefveJe&ÛeveerÙeb ef$eiegCeelcekebâ %eeveefJejesefOe YeeJe™heb
Ùeeflkeâef_Ûeefoefle~

Ø De%eeve kesâ Yeso- De%eeve kesâ oes Yeso nQ - meceef° Deewj JÙeef°
Ø meceef° - Ùen De%eeve meceef° kesâ DeefYeØeeÙe mes Skeâ nw Deewj JÙeef° kesâ DeefYeØeeÙe mes Deveskeâ

keâne peelee nw~ pewmes- meceef° (mecetn) kesâ DeefYeØeeÙe mes Ùen Jeve nw FmeØekeâej SkeâlJe keâe
keâLeve efkeâÙee peelee nw, Ùee peue efyevogDeeW keâer meceef° kesâ DeefYeØeeÙe mes Ùen peueeMeÙe nw,
FmeØekeâej SkeâlJe keâe keâLeve efkeâÙee peelee nw~

Ø ‘meceef°’ Meyo keâe ØeÙeesie ÙeneB mecegoeÙe, mecetn Ùee mebIeele DeLe& keâer DeefYeJÙeefòeâ kesâ efueÙes
ngDee nw~

Ø  JÙeef°- Ùen Skeâ keâe metÛekeâ nw~ JÙeef° keâe DeefYeØeeÙe Je=#e nw~ FmeerØekeâej Skeâ peerJe ceW
efmLele De%eeve keâe keâLeve Gmekesâ JÙeef°™he keâes Øekeâš keâjlee nw~
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Foce%eeveb meceef°JÙe°eefYeØeeÙesCewkeâceveskeâefceefle Ûe JÙeJeefùÙeles~
leLeeefn Je=#eeCeeb mece°ŸeefYeØeeÙesCe JeveefcelÙeskeâlJeJÙeheosMees ÙeLee Jee peueeveeb
mece°ŸeefYeØeeÙesCe peueeMeÙe Fefle~

Ø  meceef° - meced ± üDeMed (JÙeehleew mebIeeles Ûe) ±efòeâved · meYeer keâes JÙeehle keâjves Jeeuee~
Ø JÙeef° - efJe ± üDeMed (JÙeehleew mebIeeles Ûe ) ± efòeâved · meerefcele mLeeve ceW jnves Jeeuee~
Ø JesoevleoMe&ve ceW meceef° keâe DeLe& ‘ceeÙee’ leLee JÙeef° kesâ efueS ‘DeefJeÅee’ Meyo keâe ØeÙeesie

efkeâÙee ieÙee nw~
‘‘meòJeMegæŸeefJeMegefæYÙeeb ceeÙeeefJeÅes Ûe les celes ’’ (he_ÛeoMeer 1/16)

Ø De%eeve keâer Ùen meceef° (ceeÙee) Glke=â° (F&Õej) GheeefOe nesves kesâ keâejCe efJeMegæmeòJe
ØeOeeve mes Ùegòeâ nesleer nw~ Fmemes Gheefnle ngDee ÛewlevÙe mecemle De%eevejeefMe keâe ØekeâeMekeâ
nesves mes meJe&%elee, meJexÕejlee, meJe&efveÙeecekeâlee Deeefo iegCeeW mes Ùegòeâ, DeJÙeòeâ, DevleÙee&ceer,
peieled keâe keâejCe Deewj F&Õej keâne peelee nw~ ‘‘Ùe: meJe&%e: meJe&efJeled ’’ Fefle ßegles:~ ‘pees
meJe&%eelee meJe&efJeled nw’  FlÙeeefo ßegefle ØeceeCe nw~

Ø Jesoevle kesâ me=ef°›eâce ceW yeÇÿe kesâ he§eeled F&Õej keâe mLeeve nw~ F&MJej keâes peieled keâe keâejCe
nesves mes keâejCe Mejerj, Deevevo keâer ØeÛegjlee kesâ keâejCe DeevevoceÙekeâes<e, meYeer kegâÚ
efJeueerve nesves kesâ keâejCe meg<egefhle SJeb ueÙemLeeve keâne ieÙee nw~

Ø FÙeb JÙeef°efve&ke=â°esheeefOeleÙee ceefuevemeòJeØeOeevee~Sleogheefnle ÛewlevÙeceuhe%elJeeveerÕejlJeeefo iegCekeâb
Øee%e FlÙegÛÙele Skeâe%eeveeJeYeemekeâlJeeled~

Ø JÙeef° efveke=â°  GheeefOe mes Ùegòeâ nesves kesâ keâejCe ceefuevemeòJeØeOeeve nesleer nw~ Fme GheeefOe
mes Ùegòeâ ÛewlevÙe Deuhe%elee SJeb DeMeòeâlee Deeefo iegCeeW Jeeuee nesves mes, JÙeef°iele Skeâ ner
De%eeve keâe ØekeâeMekeâ nesves kesâ keâejCe ‘Øee%e’ keâne ieÙee nw~

Ø Fme (peerJe) keâer JÙeef°™he GheeefOe, Den¿ej Deeefo keâe keâejCe™he nesves mes keâejCe Mejerj
leLee Deevevo keâer ØeÛegjlee SJeb ÛewlevÙe keâes keâesMe kesâ meceeve {keâ uesves kesâ keâejCe
DeevevoceÙekeâesMe~

Mejerj DeefYeceeveer keâes<e DeJemLee

mLetue meceef° - JewÕeevej DeVeceÙe pee«ele
JÙeef° - efJeÕe ceveesceÙe

met#ce meceef° - met$eelcee ØeeCeceÙe mJehve
JÙeef°  - lewpemed efJe%eeveceÙe

keâejCe meceef° - F&Õej DeevevoceÙe meg<egefhle
JÙeef° - Øee%e

Ø meyekeâe Ghejce (efJeueÙeve) nesves mes meg<egefhle SJeb mLetue leLee met#ceMejerj Deeefo Øehe_Ûe  kesâ
efJeueÙe keâer DeefOekeâlee nesves kesâ keâejCe ‘ueÙemLeeve’ Yeer keânueeleer nw~
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Ø meceef°™he De%eeve mes Gheefnle ÛewlevÙe keâer ‘F&Õej’ meb%ee nw~
Ø JÙeef°™he De%eeveeW mes Gheefnle ÛewlevÙe keâer peerJe DeLeJee ‘Øee%e’ meb%ee nw~
Ø Øee%e keâes ner meJexÕej, meJe&%e, DevleÙee&ceer, meYeer peerJeeW keâer Glheefòe SJeb ØeueÙe kesâ mLeeve

keâe keâejCe yeleeÙee ieÙee nw~
‘‘S<e meJe&sÕej:, S<e: meJe&%e: S<e: DevleÙee&efce, S<e Ùeesefve: meJe&mÙe ØeYeJeehÙeÙeew efn
Yetleeveeced~’’

Ø meceef°JÙeef°iele Fve oesveeW De%eeveeW SJeb Fvekeâer GheeefOeÙeeW mes Ùegòeâ F&Õej Deewj Øee%e oesveeW
ÛewlevÙeeW keâe DeeOeej GheeefOejefnle MegæÛewlevÙe nw~

Ø Jener ‘legjerÙe’ Fme veece mes Yeer keâne peelee nw~ DeÉwleyeÇÿe keâes ner ÛelegLe& ceeveles nw~

1. keâejCeMejerj 2. met#ceMejerj

meceef°  JÙeef° meceef°   JÙeef°
(F&Õej) (Øee%e) (met$eelcee/efnjCÙeieYe& /ieYe&)  (lewpemed)

3. mLetueMejerj

meceef°  JÙeef°
(JewÕeevej, efJeješd)  (efJeMJe)

De%eeve keâer Meefòeâ -
Ø De%eeve keâer oes MeefòeâÙeeB nQ - DeeJejCe Deewj efJe#eshe~

DemÙee%eevemÙeeJejCeefJe#esheveecekeâceefmleMeefòeâÉÙeced~
Ø Øeceelee kesâ meefÛÛeoevevo mJe™he keâes pees Meefòeâ {keâ osleer nw, Jen DeeJejCe Meefòeâ nw~
Ø mechetCe& veece™heelcekeâ peieled keâes GlheVe keâjves Jeeueer Meefòeâ nw - efJe#eshe Meefòeâ~
Ø leceesiegCe ØeOeeve nesleer nw- efJe#eshe Meefòeâ~
Ø Jesoevle keâer Âef°  ceW Deelcee keâe yevOeve DeLeJee cees#e mecYeJe veneR nw Ùen lees kesâJeue

DeeYeemecee$e nw~ jmmeer ceW mehe& kesâ meceeve DeLeJee meerhe ceW ÛeeBoer kesâ meceeve~
nmleeceuekeâ veecekeâ «evLe ceW DeeÙeer ngF& keâeefjkeâe -
‘‘IeveÛÚVeÂef°Ie&veÛÚVecekeËâ ÙeLee cevÙeles efve<ØeYeb Ûeeeflecet{:~
 leLee yeæJeÆeefle Ùees cet{Â°s: me efvelÙeesheueefyOemJe™heesÓnceelcee~~’’
efpeme Øekeâej cesIe mes {keâe ngDee Âef° Jeeuee cetKe& JÙeefòeâ, yeeoue mes {kesâ ngS metÙe& keâes
ØekeâeMejefnle ceevelee nw GmeerØekeâej cet{ meeceevÙe Âef° JeeueeW keâes Deelcee (pevce - cejCeeefo
yevOeveeW mes ) yeBOee ngDee mee Øeleerle neslee nw~
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De%eeve ceeÙee keâer Meefòeâ

   DeeJejCe efJe#eshe
(melÙe keâes DeeJe=le keâjvee ) (meled ceW Demeled keâer GÆeJevee)
DeeJejCe SJeb efJe#eshe veecekeâ oes cenòJehetCe& MeefòeâÙeeW mes Ùegòeâ De%eeve mes Gheefnle ÛewlevÙe met#ceMejerj

mes ueskeâj yeÇÿeeC[heÙe&vle ÂMÙeceeve mechetCe& peieled Øehe_Ûe keâe Gheeoeve Deewj efveefceòe oesveeW nw~
Ø MeefòeâÉÙeJeo%eeveesheefnleb ÛewlevÙeb mJeØeOeeveleÙee efveefceòeb mJeesheeefOeØeOeeveleÙeesheeoeveb Ûe YeJeefle~ÙeLee-

uetlee levlegkeâeÙeË Øeefle mJeØeOeeveleÙee efveefceòeb mJeMejerjØeOeeveleÙeesheeoeveb Ûe YeJeefle~
Ø efpemeØekeâej cekeâÌ[er Deheves peeuee efvecee&Ce™he keâeÙe& kesâ Øeefle Deheves Mejerj kesâ ÛewlevÙe keâer

ØeOeevelee kesâ keâejCe efveefceòekeâejCe nw leLee Deheves Mejerj mes efvekeâueves Jeeues ueejJes keâer
ØeOeevelee keâer Âef° mes GheeoevekeâejCe Yeer nw~

Ø GmeerØekeâej De%eeve mes Gheefnle Deelcee Deheves ÛewlevÙe keâer ØeOeevelee nesves mes ÂMÙeceeve
meebmeeefjkeâ Øehe_Ûe keâe efveefceòekeâejCe leLee De%eeve keâer ØeOeevelee kesâ meceÙe Gheeoeve keâejCe
neslee nw~

Ø De%eeveesheefnle ÛewlevÙe kesâ efueS Jesoevle ceW F&Õej, ÛewlevÙe SJeb Deelcee Deeefo Deveskeâ MeyoeW
keâe ØeÙeesie efceuelee nw~

Ø uetlee cekeâÌ[er keâe veece nw~ cekeâÌ[er keâer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Deheves Éeje efveefce&le peeues cess
DevÙe efkeâmeer yee¢e Gheeoeve keâe menÙeesie veneR uesleer nw~

met#ceMejerj (17 DeJeÙeJe)

he_Ûe%eevesefvõÙeeB      he_Ûekeâce&sefvõÙeeB yegefæ ceve      he_ÛeJeeÙeg
5 ±   5   ±  1  ± 1  ± 5 ·  17
Ûe#eg  Jeekeâd  ØeeCe
ßees$e  heeefCe  Deheeve
lJekeâd  heeo  JÙeeve
IeÇeCe  heeÙeg  Goeve
jmevee  GhemLe  meceeve

Dehe_Ûeerke=âle met#ceMejerj (meeefòJekeâ DebMeeW mes %eevesefvõÙeeW keâer Glheefòe)

DeekeâeMe JeeÙeg Deefive peue he=efLeJeer

ßees$e lJekeâd Ûe#eg jmevee IeÇeCe

Meyo mheMe& ™he  jme ievOe

cekeâÌ[er uetlee Gheeoeve keâejCe (mJeMejerjØeOeeveleÙee)
efveefceòe keâejCe - (ÛewlevÙemJeØeOeeveleÙee)
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Ø leceesiegCe keâer ØeOeevelee Jeeueer efJe#esheMeefòeâ mes Ùegòeâ De%eeve mes Gheefnle ÛewlevÙe mes meJe&ØeLece
DeekeâeMe mes JeeÙeg, JeeÙeg mes Deefive, Deefive mes peue, Deewj peue mes he=LJeer GlheVe nesleer nw~

Ø lece:ØeOeeveefJe#esheMeefòeâceo%eeveesheefnleÛewlevÙeeoekeâeMe DeekeâeMeeÉeÙegJee&ÙeesjefivejivesÓheesodYÙe:
he=efLeJeer ÛeeslheÅeles~

met#ceMejerj -
Ø he_Ûeerke=âle ceneYetleeW mes mLetueMejerj GlheVe nesles nQ~

efue”Ÿeles %eehÙeles ØelÙeieelcemeÆeJe: SefYeefjefle efue”eefve,
Ø met#ceMejerj keâes efue”Mejerj Yeer keânles nQ ‘efue”eefve Ûe leeefve MejerjeefCe Fefle efue”MejerjeefCe’~
Ø met#ceMejerj ceW me$en DeJeÙeJe nesles nQ~

met#ceMejerjeefCe mehleoMeeJeÙeJeeefve efue”MejerjeefCe~ DeJeÙeJeemleg %eevesefvõÙehe_Ûekebâ yegefæcevemeer
keâcexefvõÙehe_Ûekebâ JeeÙeghe_Ûekebâ Ûesefle~
he_Ûe%eevesefvõÙeeB ±yegefæ ±ceve ±he_ÛekeâcexefvõÙeeB ± he_ÛeJeeÙeg ner met#ceMejerj kesâ me$en DeJeÙeJe nQ~

Ø ßees$e,lJekeâd, Ûe#eg:, efpe£e, IeÇeCe·heeBÛe %eevesefvõÙeeB nw, Ùen DeekeâeMeeefo met#ceYetleeW kesâ
meeefòJekeâ DeMeeW mes ›eâceMe: Deueie-Deueie GlheVe nesles nQ~

Ø yegefæ- efve§eÙe keâjves Jeeueer Devle:keâjCe keâer Je=efòe ner yegefæ nw~
yegefævee&ce efve§eÙeeeflcekeâevle: keâjCeJe=efòe:~

Ø ceve- mebkeâuhe - efJekeâuhe keâjves Jeeueer Devle:keâjCe keâer Je=efòe ceve nw~
cevees veece mebkeâuheefJekeâuheeeflcekeâevle:keâjCeJe=efòe:~

Ø Fve oesveeW ceW ner efÛeòe Deewj Den¿ej keâe DevleYee&Je nes peelee nw Ùes meYeer Jemleg DeekeâeMeeefo ceW
efmLele meeefòJekeâ DebMeebs kesâ efceefßele DebMeesb mes GlheVe nesles nwb~

Ø he_Ûe%eevesefvõÙeeW meefnle Ùen yegefæ ner efJe%eeveceÙekeâesMe keânueeleer nw~
Ø he_Ûe%eevesefvõÙeeB, yegefæ SJeb ceve Ùes meele Dehe_Ûeerke=âle he_ÛeYetleeW kesâ meeefòJekeâ DebMeeW mes

Glhe$e nesles nwb~
Ø he_Ûe%eevesefvõÙeeW kesâ meeLe ceve kesâ efceueves hej ‘ceveesceÙekeâesMe’ keâe efvecee&Ce neslee nw~ FvnW

Deelcee keâes {Bkeâves kesâ keâejCe keâesMemeb%ee Yeer keânles nwb~
Ø he_ÛeoMeerkeâej ves Yeer met#ceMejerj keâes me$en DeJeÙeJe mes Ùegòeâ yeleeÙee nw~

yegefæ: keâcexefvõÙeØeeCehe_Ûekewâce&vemee efOeÙee~
Mejerjb mehleoMeefYe: met#ceb leefuue”cegÛÙeles~~
kegâÚ efJeÉeved efÛeòe Deewj Den¿ej keâes Yeer heefjYeeef<ele keâjles nQ-

Ø efÛeòe- DevegmebOeeveeeflcekeâevlekeâjCeJe=efòe: efÛeòeced~
Ø Den¿ej- DeefYeceeveeeflcekeâevle:keâjCeJe=efòejn¿ej:~
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 Dehe_Ûeerke=âle met#ceYetle

DeekeâeMe JeeÙeg Deefive peue he=efLeJeer

jpeesiegCe ØeOeeve DeMeeW mes ›eâceMe:

Jeekeâd heeefCe heeo heeÙeg GhemLe
he_ÛeJeeÙeg

ØeeCe Deheeve JÙeeve meceeve Goeve

veeefmekeâe«eJeleea iegoe GhemLeJeleea mechetCe&MejerjmLe GojmLe keâC"mLe

Õeeme ceuecet$e efvemmeejCe jòeâmebÛejCe heeÛevece=lÙeg  efvemmejCe
kesâ meceÙe

TOJe&ieceveMeerue DeOeesieceveMeerue meJe&$eieceveMeerue DeOeesieceveMeerue
        TOJe&ieceveMeerue

he_ÛekeâesMe
1. DeVeceÙekeâesMe 2. ØeeCeceÙekeâesMe 3. ceveesceÙekeâesMe 4. efJe%eeveceÙekeâesMe
5. DeevevoceÙekeâesMe
Ø keâejCe Mejerj kesâ efvecee&Ce ceW efJe%eeveceÙe, ceveesceÙe leLee ØeeCeceÙe Fve keâes<e$eÙe keâer cenleer

Yetefcekeâe jnleer nw~

keâejCeMejerj

efJe%eeveceÙekeâesMe ceveesceÙekeâesMe  ØeeCeceÙekeâesMe
(yegefæ ±he_Ûe%eevesefvõÙeeB)  (ceve±he_Ûe%eevesefvõÙeeB)  (he_ÛekeâcexefvõÙeBe ±he_ÛeØeeCe)

keâle=&™he keâjCe™he keâeÙe&™he

%eeveMeefòeâmecheVe FÛÚeMeefòeâmecheVe  ef›eâÙeeMeefòeâmecheVe

Ø Sles<eg keâesMes<eg ceOÙes efJe%eeveceÙees %eeveMeefòeâceeved keâle=&™he: ---- %eeveMeefòeâ mes Ùegòeâ
efJe%eeveceÙekeâesMe keâlee&™he nw~

Ø FÛÚeMeefòeâ mes Ùegòeâ ceveesceÙekeâesMe keâjCe™he nw~ ceveesceÙe FÛÚeMeefòeâceeved keâjCe™he:~
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Ø ef›eâÙeeMeefòeâ mes Ùegòeâ ØeeCeceÙekeâesMe keâeÙe&™he nw~ ØeeCeceÙe: ef›eâÙeeMeefòeâceeved keâeÙe&™he:
Ø Ùes leerveeW keâesMe efceuekeâj met#ceMejerj keâns peeles nQ~ SlelkeâesMe$eÙeb efceefueleb

melmet#ceMejerjefcelÙegÛÙeles~
Ø meceef° mes Gheefnle ÛewlevÙe meJe&$e JÙeehle nesves mes leLee %eeve, FÛÚe SJeb ef›eâÙeeMeefòeâ mes

mecheVe nesves kesâ keâejCe ›eâceMe: met$eelcee,efnjCÙeieYe& Deewj ØeeCe keâne peelee nw~
Ø JÙeef°™he GheeefOe mes Ùegòeâ Ùen ÛewlevÙe, lespeesÙegòeâ Devle:keâjCe GheeefOe mes Ùegòeâ nesves mes

lewpemed neslee nw~
he_ÛeerkeâjCe - ‘‘efÉOee efJeOeeÙe Ûewkewâkebâ ÛelegOee& ØeLeceb hegve:~

mJemJeslejefÉleerÙeebMewÙees&peveelhe_Ûehe_Ûe les~~
Ø he_Ûeerke=âle (ceneYetleeW) keâes ner mLetueYetle keânles nQ~

meJe&ØeLece ØelÙeskeâ met#ceYetle keâes meceeve oes YeeieeW ceW efJeYeeefpele keâjkesâ, lelhe§eeled ØeLece heeBÛe
ceW mes ØelÙeskeâ keâes Ûeej YeeieeW ceW efJeYeòeâ keâjkesâ, Deheves Deheves DebMe keâes ÚesÌ[keâj DevÙe
YetleeW kesâ DeOeeËMe kesâ meeLe peesÌ[ves mes Jes heeBÛe met#ceYetle mLetueYetle nes peeles nQ~

he_ÛeerkeâjCe Øeef›eâÙee

DeekeâeMe JeeÙeg Deefive peue he=efLeJeer
1/2 1/2 1/2 1/2 1/2

1/8 JeeÙeg DeekeâeMe DeekeâeMe DeekeâeMe DeekeâeMe
1/8 Deefive Deefive JeeÙeg JeeÙeg JeeÙeg
1/8 peue peue peue Deefive Deefive
1/8 he=efLeJeer he=efLeJeer he=efLeJeer he=efLeJeer peue

he_Ûeerke=âle he_ÛeceneYetle
Ø ‘ÚevoesiÙeesheefve<eod’ (6.3.3) ceW meJe&ØeLece Deefive keâer Glheefòe keâner ieF& nw leLee Gmekesâ

yeeo Deefive mes peue SJeb peue mes he=efLeJeer keâer Glheefòe keâe keâLeve keâjkesâ, Gvekesâ ef$eJe=lkeâjCe
Éeje mLetueme=ef° keâer Glheefòe yeleeÙeer ieÙeer nw~

Ø ef$eJe=lkeâjCe kesâ Devegmeej Deefive, peue Deewj he=efLeJeer Fve leerveeW keâes meJe&ØeLece oes yejeyej
YeeieeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee peelee nw~ hegve: ØeLece leerve DeOee&bMeeW keâes efHeâj mes oes YeeieeW ceW
efJeYeeefpele keâjkesâ Gvekeâe Skeâ-Skeâ Yeeie hetJe&  kesâ DeOeeËMe ceW peesÌ[ efoÙee peelee nw~ efpememes
ef$eJe=led Yetle keâe efvecee&Ce neslee nw~

Ø he_Ûeerke=âle ceneYetleeW ceW Yet:, YegJe:, mJe:, cen:, peve:, lehe:, melÙeced FlÙeeefo veece Jeeues
Thej-Thej efJeÅeceeve ueesskeâeW keâer Deewj Deleue, efJeleue, megleue, jmeeleue, leueeleue,
ceneleue Deewj heeleeue veecekeâ DeOeesJeleea YegJeveeW keâer, yeÇÿeeC[ keâer leLee GmeceW efJeÅeceeve
Ûeej Øekeâej kesâ mLetueMejerjeW keâer SJeb Gvekesâ ÙeesiÙe DeVeheeve Deeefo keâer Glheefòe nesleer nw~

Ø mLetueMejerj Ûeej Øekeâej keâe neslee nw- 1. pejeÙegpe 2. DeC[pe 3. GefÆpe 4. mJesope
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Ø pejeÙeg mes GlheVe nesves Jeeues ceveg<Ùe heMeg Deeefo pejeÙegpe veecekeâ mLetue
Mejerj nbw~

Ø DeC[eW mes GlheVe nesves Jeeues- he#eer, mehe& Deeefo DeC[pe nwb~
Ø he=LJeer keâes Yesokeâj GlheVe nesves Jeeues- uelee, Je=#e Deeefo GefÆppe nQ, leLee hemeerves mes hewoe

nesves Jeeues pet, ceÛÚj Deeefo mJesope veecekeâ mLetueMejerj nQ~
Ø ÛelegefJe&OemekeâuemLetueMejerjceskeâeveskeâyegefæefJe<eÙeleÙee JeveJeppeueeMeÙeJeÉe meceef°Je&=#eJeppeueJeÉe

JÙeef°jefhe YeJeefle~
mLetueMejerj pejeÙegpe - (ceveg<Ùe, heMeg Deeefo)

DeC[pe - (he#eer, mehe& Deeefo)
GodefYepe - (le=Ce, Je=#e Deeefo)
mJesope - (Ùetkeâe , ceÛÚj Deeefo)

mLetueMejerjeW keâer

meceef° JÙeef°
JewÕeevej (efJeješd ) DeYeso (DeefOe‰ele= osJelee)    (DeYeso efJeÕe)

1. he_Ûe %eevesefvõÙeeB - FefvõÙeeB osJelee efJe<eÙe
1.ßees$e - efokeâd - Meyo
2. lJekeâd - JeeÙeg - mheMe&
3. Ûe#eg - metÙe& - ™he       «enCe
4.jmevee - Je®Ce - jme   keâjvee
5.IeÇeCe - DeefÕeved - ievOe

2. he_Ûekeâce&sefvõÙeeB -FefvõÙe osJelee efJe<eÙe
1.Jeekeâd Deefive yeesuevee
2.heeefCe Fvõ     Deeoeve Øeoeve   ef›eâÙeeÙeW
3.heeo Ghesvõ Ûeuevee   mecheeefole
4.heeÙeg Ùece efJemepe&ve   keâjvee
5.GhemLe Øepeeheefle Deevevo

3. DevleefjefvõÙeeB - FefvõÙe osJelee efJe<eÙe
1.ceve Ûevõ mebkeâuhe- efJekeâuhe
2.yegefæ yeÇÿe efve§eÙe
3.Den¿ej efMeJe ieJe&     keâjvee
4.efÛeòe efJe<Ceg mcejCe
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Ø keâejCeMejerj, meceef° SJeb JÙeef° keâer Âef° mes efpemeceW efmLele ÛewlevÙe F&Õej SJeb Øee%e
keânueelee nw~

Ø met#ceMejerj, meceef°  SJeb JÙeef° keâer Âef° mes efpemeceW efmLele ÛewlevÙe ›eâceMe: efnjCÙeieYe&
(met$eelcee) Ùee lewpemed keâne peelee nw~

Ø mLetueMejerj, efpemeceW efmLele ÛewlevÙe meceef°  SJeb JÙeef° mes ›eâceMe: JewÕeevej (efJeješd) SJeb
efJeÕe keânueelee nw~

Ø ceneØehe_Ûe leLee Gmemes Gheefnle ÛewlevÙe mes DeefYeVe neskeâj hejceMegæ ÛewlevÙe ‘meJeË KeefuJeob
yeÇÿe’ Fme ceneJeekeäÙe keâe JeeÛÙeeLe& neslee nw leLee Jener Deueie- Deueie nesves keâer efmLeefle ceW
ue#ÙeeLe& Yeer neslee nw~

Ø efpeme Øekeâej Skeâ ueesns kesâ ieesues keâes Deefive ceW [eueves hej Jen lehekeâj ueeue nes peelee nw
leLee Gmemes  peueves hej ceQ ueesns mes peue ieÙee FmeØekeâej keâne peelee nw peyeefkeâ Meefòeâ ueesns
ceW ve neskeâj Deefive ceW nesleer nw~
DeheJeeo - DeheJeeoes veece jppegefJeJele&mÙe mehe&mÙe jppegcee$elJeJeÉmleg

      efJeJele&mÙeeJemlegveesÓ%eeveeos: Øehe_ÛemÙe Jemlegcee$elJeced~
Ø jmmeer ceW YeüeefvleJeMe Øeleerle nesves Jeeues mehe& keâer hegve: jmmeercee$e kesâ ™he ceW Øeleerefle kesâ

meceeve yeÇÿe™he Jemleg ceW efceLÙeeØeleerefle kesâ keâejCe DeJemleg™he De%eeveeefoØehe_Ûe ceW, hegve:
yeÇÿe™he melÙeJemleg keâe Yeeve nesvee ner Jemlegle: DeheJeeo nw~

‘‘meleòJeleesÓvÙeLeeØeLee efJekeâej FlÙegoerefjle:~
DeleòJeleesÓvÙeLeeØeLee efJeJele& FlÙegoerefjle:~~

Ø Deheves cetue™he keâe heefjlÙeeie keâjkesâ DevÙe™he keâes «enCe keâjvee ner efJekeâej keâne ieÙee nw
Deheves ™he keâes efyevee Úes[s DevÙe Jemleg keâer efceLÙeeØeleerefle efJeJele& keânueelee nw~

Ø pewmes - otOe keâe oner kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nesvee ‘efJekeâej’ nw, keäÙeeWefkeâ oner yeveves kesâ yeeo
Gmes hegve: otOe kesâ ™he ceW yeveevee DemecYeJe nw~ Deheves ™he keâe lÙeeie keâjkesâ ner otOe oner
yevelee nw~ Fmeer Øeef›eâÙee keâes efJekeâej Ùee heefjCeece Yeer keâne peelee nw~

Ø megKe - og:Ke™he Yeesie keâe mLeeve ™he Ùes GlheVe ngS meYeer Ûeej Øekeâej kesâ mLetueMejerj,
YeesiÙe™he Devve heeve Deeefo Fmekesâ DeeÙeleveYetle Yet:, YegJe:, mJe: Deeefo Ûeewonueeskeâ SJeb
Gve YegJeveeW keâe DeeOeejYetle yeÇÿeeC[ Ùen meye Deheves keâejCe ™he he_Ûeerke=âle ceneYetleeW ceW
(efJeueerve) nes peelee nw~
SleÆesieeÙeleveb ÛelegefJe&OemekeâuemLetueMejerjpeeleb ¤heod YeesiÙe™heeVeheeveeefo-
keâcesleoeÙeleveYetleYetjeefoÛelego&MeYegJeveevÙesleoeÙeleveYetleb yeÇÿeeC[b ÛewlelmeJe&cesles<eeb
keâejCe™heb he_Ûeerke=âleYetlecee$eb YeJeefle~

leòJeceefme ceneJeekeäÙeeLe&-
Ø De%eeve Deeefo JÙeef° Fmekeâer GheeefOe Deuhe%elJe Deeefo efJeMes<eleeDeeW mes Ùegòeâ ÛewlevÙe

(DeLee&led peerJe) Fmekeâer GheeefOe mes jefnle MegæÛewlevÙe Ùes leerveeW (Skeâ meeLe) lehleueesnefheC[
kesâ meceeve DeefYeVe Øeleerle nesves kesâ keâejCe ‘lJeced’ heo kesâ JeeÛÙeeLe& nesles nQ~
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Ø Fme GheeefOe mes Ùegòeâ DeeOeejYetle Devegheefnle Deevevo™he legjerÙeÛewlevÙe ‘lJeced’heo keâe
ue#ÙeeLe& neslee nQ~

Ø Devegheefnle MegæÛewlevÙe ‘leled’ SJeb ‘lJeced’ Fve oesveeW heoeW keâe ue#ÙeeLe& nw FmeerefueS ‘leled’ SJeb
‘lJeced’ Ùes oesveeW heo ÙeneB ue#eCe nw leLee MegæÛewlevÙe ue#Ùe nw~

Ø ‘leòJeceefme’ (Jen let nw) FlÙeeefo JeekeäÙe leerve mecyevOeeW mes DeKeC[ DeLe& keâe yeesOe keâjeves
Jeeuee neslee nw~

Ø meceeveeefOekeâjCÙe, efJeMes<eCeefJeMes<ÙeYeeJe SJeb ue#Ùeue#eCeYeeJe Ùes leerve mecyevOe nesles nwb~
Ø Ûeej ceneJeekeäÙeeW keâer efJeMes<eÛeÛee& JesoevleoMe&ve ceW keâer ieF& nw-

ceneJeekeäÙe Gheefve<eod Jeso
1. Øe%eeveb yeÇÿe SslejsÙeesheefve<eod -5 $e+iJeso
2. leòJeceefme ÚevoesiÙeesheefve<eod -6.8. meeceJeso
3. Denb yeÇÿeeefmce ye=noejCÙekeâesheefve<eod 1.4.10 ÙepegJexo
4. DeÙeceelcee yeÇÿe ceeC[tkeäÙeesheefve<eod -2 DeLeJe&Jeso

Ø ceneJeekeäÙeeW keâe JeCÙe&efJe<eÙe yeÇÿe kesâ mJe™he SJeb DeÉwle keâe Øeefleheeove keâjvee nw~
Ø ‘leòJeceefme’ ceneJeekeäÙe Jemlegle: GheosMeJeekeäÙe nw~ pees Skeâ ieg™ Éeje DeefOekeâejer Øeceelee

keâes GheosMe ™he ceW efoÙee peelee nw ‘leòJeceefme’ - Ùen yeÇÿe Deewj peerJe keâer Skeâlee yeleelee
nw~

Ø ÙeneB ue#Ùeue#eCemecyevOe keâes ‘Yeeieue#eCee’ Yeer keâne ieÙee nw~
mecyevOe$eÙeced

heoeW ceW       heoeW kesâ DeLeexb ceW    Deevleefjkeâ iegCeeW kesâ keâejCe
meceeveeefOekeâjCÙe      efJeMes<eCe efJeMes<ÙeYeeJe      ue#Ùeue#eCeYeeJe

ue#eCee

penled Depenled penopenuue#eCee
(iebieeÙeeb Iees<e:) (MeesCees OeeJeefle) (leòJeceefme)

Ø ‘Denb yeÇÿeeefmce’ DevegYeJeJeekeäÙe nw~ ‘leòJeceefme’ GheosMeJeekeäÙe nw~
Ø ‘Denb yeÇÿeeefmce’ ceW yeÇÿeekeâejekeâeefjefÛeòeJe=efòe leLee leodiele efÛeoeYeeme oesveeW keâer DeeJeMÙekeâlee

nesleer nw‘yeÇÿeemceerlÙeKeC[ekeâejekeâeefjlee efÛeòeJe=efòe®osefle~’
Ø Jesoevle keâer Âef° ceW DeefOekeâejer keâes ieg® DeOÙeejeshe SJeb DeheJeeovÙeeÙe mes ‘leòJeceefme’

ceneJeekeäÙe kesâ leled SJeb lJeced heoeW kesâ DeLee&W keâes Yeueer Øekeâej mecePeekeâj Gmekesâ yeeo DeKeC[
DeLe& keâe yeesOe keâjelee nw~ efpemekesâ heefjCeecemJe™he Gmekesâ ùoÙe ceW DeKeC[ Deekeâej mes
Deekeâeefjle Fme Øekeâej keâer efÛeòeJe=efòe keâe GoÙe neslee nw efkeâ ceQ ner efvelÙe, Megæ,yegæ, cegòeâ,
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melÙemJeYeeJe, hejceeveo mJe™he, Devevle SJeb DeÉwleyeÇÿe ntB~
Ø peerJe Deewj yeÇÿe keâe Ùen DeKeC[eLe&JeekeäÙe keâe yeesOe keâjelee nw~
ue#eCee-

1. penodue#eCee 2. Depenuue#eCee 3.penopenuue#eCee
1. penodue#eCee- Fmes ue#eCeue#eCee Yeer keânles nwb~ pees Deheves cetue DeLe& keâes lÙeeie oW

Deewj otmeje DeLe& «enCe keâjW~
2. Depenuue#eCee- pees Deheves DeLe& keâes ve ÚesÌ[s Jen Gheeoeve ue#eCee Ùee Depenuue#eCee

nesleer nw~
3. penopenuue#eCee- pees Deheves cetue DeLe& keâes lÙeeie oW Deewj Skeâ  DebMe keâe yeesOe keâjeÙes

Jen penopenuue#eCee nw~ Fmes Yeeieue#eCee Yeer keânles nQ~
Ø leòJeceefme JeekeäÙe keâe yeesOe penopenuue#eCee Ùee Yeeieue#eCee mes neslee nw~

<e[defue”

1.Ghe›eâce 2.Ghemebnej 3.DeYÙeeme 4.DehetJe&lee 5.Heâue 6.DeLe&Jeeo

DeelceoMe&ve kesâ GheeÙe

ßeJeCe ceveve efveefoOÙeemeve meceeefOe- Deveg<"eve

Ø ßeJeCe ceveve, efveefoOÙeemevemeceeOÙeveg‰evemÙeehesef#elelJeeòesÓefhe ØeoMÙe&vles~
Fme Øekeâej Deheves ner mJe™he ‘ÛewlevÙe’ kesâ mee#eelkeâej nesves lekeâ ßeJeCe, ceveve, efveefoOÙeemeve,
meceeefOe Deeefo Deveg<"eveeW kesâ Dehesef#ele nesves kesâ keâejCe Jes Yeer ØeoefMe&le efkeâS pee jns nQ~

Ø  ßeJeCe-‘ßeJeCeb veece <e[defJeOeefue”wMes<eJesoevleeveeceefÉleerÙes Jemlegefve leelheÙee&JeOeejCeced~ mechetCe&
Jesoevlemet$eeW keâe, DeefÉleerÙeJemleg yeÇÿe ceW ner leelheÙe& nw, Ùen efve§eÙe keâjvee ner Jemlegle:
ßeJeCe nw~

Ø <e[defue”-efue”eefve lethe›eâceeshemebnejeYÙeemeehetJe&leeHeâueeLe&JeeoesheheòÙeeKÙeeefve~ Ghe›eâce, Ghemebnej,
DeYÙeeme, DehetJe&lee, Heâue, DeLe&Jeeo leLee Gheheefòe veecekeâ Ùes Ú: efue” nQ~

Ø Ghe›eâce SJeb Ghemebnej- le$e ØekeâjCeØeefleheeÅemÙeeLe&mÙe leoeÅevleÙees®heheeoveceghe›eâceeshemebnejew~
Ú: efue”ebs ceW ØekeâjCe ceW Øeefleheeove ÙeesiÙe heoeLe& keâe Gmekesâ ØeejcYe SJeb Devle ceW Øeefleheeove
keâjvee ›eâceMe: Ghe›eâce SJeb Ghemebnej nw~

Ø DeYÙeeme-ØekeâjCeØeefleheeÅemÙe JemlegvemlevceOÙes heewvÙe: hegvÙesve ØeefleheeoveceYÙeeme:~ ØekeâjCe ceW
Øeefleheeefole Jemleg keâe yeerÛe-yeerÛe ceW yeej-yeej Øeefleheeove keâjvee ner DeYÙeeme nw~

Ø DehetJe&lee - ØekeâjCeØeefleheeÅemÙeeefÉleerÙeJemlegve: ØeceeCeevlejeefJe<eÙeer keâjCecehetJe&lee~ ØekeâjCe
ceW Øeefleheeefole DeefÉleerÙe Jemleg keâes DevÙe ØeceeCeeW mes DeiecÙe JeefCe&le keâjvee ‘DehetJe&lee’ nw~

Ø Heâue- Heâueb leg ØekeâjCeØeefleheeÅemÙeelce%eevemÙe leoveg‰evemÙe Jee le$e le$e ßetÙeceeCeb ØeÙeespeveced~
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ØekeâjCe ceW Øeefleheeefole keâjves ÙeesiÙe Deelce%eeve DeLeJee Gmekesâ Deveg‰eve kesâ Øemebie ceW
ßetÙeceeCe ØeÙeespeve ner Heâue nw~

Ø DeLe&Jeeo- ØekeâjCeheÇefleheeÅemÙe le$e le$e ØeMebmeveceLe&Jeeo:~
ØekeâjCe ceW Øeefleheeefole keâjves ÙeesiÙe DeefÉleerÙe Jemleg hejceyeÇÿe keâer peneB-peneB DeJemej Øeehle
nesves hej keâer ieF& ØeMebmee keâes DeLe&Jeeo keâne ieÙee nw~

Ø Gheheefòe- ØekeâjCeØeefleheeÅeeLe&meeOeves le$e le$e ßetÙeceeCeeÙegefòeâ®heheefòe:
ØekeâjCe ceW ØeefleheeoveÙeesiÙe DeefÉleerÙe Jemleg hejceyeÇÿe keâes ØeceeefCele efmeæ keâjves kesâ efueÙes
Ùe$e-le$e pees leke&â SJeb ÙegefòeâÙeeB Øemlegle keâer peeleer nw~ Gmes ner Gheheefòe keâne ieÙee nw~

Ø ceveve - ceveveb leg ßeglemÙeeefÉleerÙeJemlegvees JesoevleevegiegCeÙegefòeâefYejveJejlecevegefÛevleveced~
Jesoevle ceW Øeefleheeefole Devegketâue ÙegefòeâÙeeW kesâ ceeOÙece mes DeefÉleerÙeleòJe yeÇÿe keâe efvejvlej
efÛevleve keâjvee ner ‘ceveve’ keânueelee nw~

Ø efveefoOÙeemeve - efJepeeleerÙeosneefoØelÙeÙejefnleeefÉleerÙeJemlegmepeeleerÙeØelÙeÙeØeJeenes~
Mejerj mes ueskeâj yegefÉheÙe&vle efYeVe - efYeVe meYeer peÌ[ heoeLeeX ceW efYeVelee keâer YeeJevee keâe
heefjlÙeeie keâjkesâ, meYeer keâes  Skeâcee$e yeÇÿe ceevekeâj, efJeÕeeme keâjvee ner efveefoOÙeemeve nw~

yeÇÿe keâe mee#eelkeâej nesves lekeâ Dehesef#ele Deveg‰eve
ßeJeCe- <e[defue”Ùegòeâ JesoevleJeekeäÙeeW keâe DeefÉleerÙe Jemleg ceW leelheÙe&~
ceveve - <e[defue”Ùegòeâ JesoevleJeekeäÙeeW keâes mecePekeâj efvejvlej yeÇÿe efÛevleve~
efveefoOÙeemeve -  Skeâcee$e yeÇÿe ceW efJeÕeeme

Ø meceeefOe - meceeefOe oes Øekeâej keâer nesleer nw~ 1. meefJekeâuhekeâ meceeefOe 2. efveefJe&keâuhekeâ
meceeefOe

meceeefOeefÉ&efJeOe: meefJekeâuhekeâes efveefJe&keâuhekeâ§esefle~
Ø le$e meefJekeâuhekeâes veece %eele=%eeveeefoefJekeâuheueÙeevehes#eÙeeefÉleerÙeJemletefve

leoekeâejekeâeefjleeÙeeefMÛeòeJe=òesjJemLeeveced~
Ø meefJekeâuhekeâ meceeefOe - Fme meceeefOe ceW %eelee SJeb %esÙe kesâ Yeso keâe ueeshe ve neskeâj

kesâJeue DeefÉleerÙeJemleg kesâ Deekeâej mes Deekeâeefjle efÛeòeJe=efòe keâer efmLeefle ner meefJekeâuhekeâ
meceeefOe nw~

Ø efpemeceW meceeefOe nesves kesâ yeeo Yeer Gmes Deheves Deehekeâe Deewj otmejs keâe Yeer Yeeve ve nes Jen
meefJekeâuhekeâ meceeefOe nw~ pewmes -efceóer keâe neLeer~
%eelee - pees peevevee Ûeenlee nw DeLee&led efpe%eemeg~
%esÙe - yeÇÿe Ùee efpemekeâes peevevee Ûeenles nQ~
%eeve - efJe<eÙe (yeÇÿe) keâes heeves keâe ceeie& %eeve nw~

ef$ehegšer OÙeelee, %eelee
OÙeeve, %eeve
OÙesÙe, %esÙe
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 ØeeCeeÙeece

1. jsÛekeâ    2. hetjkeâ 3. kegâcYekeâ

meceeefOe kesâ efJeIve
1. ueÙe (efveõe Deevee)
2. efJe#eshe (DevÙeJemleg keâe Deeuecyeve)
3. keâ<eeÙe (jeie, És<e mes efÛeòe keâe peÌ[ nesvee )
4. jmeemJeeove (meceeefOe mes Øeehle Deevevo keâe DevegYeJe )

peerJevcegefòeâ keâe mJe™he
1. DeKeC[ yeÇÿe%eeve~
2. De%eeve otj neskeâj yeÇÿe mee#eelkeâej~
3. meef_Ûele ef›eâÙeceeCeeefo keâce&, mebMeÙe, efJehejerle %eeve keâe efJeveeMe~
4. keâle=&lJe, Yeeskeäle=lJe Deeefo yevOevecegòeâ leLee yeÇÿe kesâ mJe™he ceW efmLele nesvee~

Ø efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe - efpemeceW Deheves Deehekeâe Deewj Je<ee&, letHeâeve efkeâmeer Yeer Jemleg
keâe %eeve ve jnW Jen efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe nw~

Ø efveefJe&keâuhekeâmleg %eele=%eeveeefoefJekeâuheueÙeehes#eÙeeefÉleerÙeJemlegefve-
leoekeâejekeâeefjleÙeeef§eòeJe=efòejeflelejeceskeâerYeeJesveeJemLeeveced

Ø meceeefOe kesâ Dee" De”- ‘Ùece, efveÙece, Deemeve, ØeeCeeÙeece,  ØelÙeenej, OeejCee,
OÙeeve, meceeefOe Fmekesâ Dee" De” nw~ DemÙee”eefve -
ÙeceefveÙeceemeveØeeCeeÙeeceØelÙeenejOeejCeeOÙeevemeceeOeÙe:~

efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe

 1 2 3 4 5 6 7 8

 Ùece efveÙece Deemeve ØeeCeeÙeece ØelÙeenej OeejCee OÙeeve meceeefOe
Ø 1.Ùece- Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe&, Deheefj«en Ùes heeBÛe Ùece nQ~

Deefnbmee melÙeemlesÙeyeÇÿeÛeÙee&heefj«ene Ùecee:~
Ø 2. efveÙece- MeewÛe, mevlees<e, lehe,mJeeOÙeeÙe SJeb F&Õej keâer DeejeOevee Ùes heeBÛe efveÙece nQ~

MeewÛemevlees<elehe:mJeeOÙeeÙesÕejØeefCeOeeveeefve efveÙecee:~
Ø 3.Deemeve- neLe, hewj Deeefo keâer efmLeefle efJeMes<e kesâ yeesOekeâ he©e SJeb mJeefmlekeâ Deeefo

Deemeve nQ~ keâjÛejCeeefomebmLeeveefJeMes<eue#eCeeefve he©emJeefmlekeâeoervÙeemeveeefve~
Ø 4.ØeeCeeÙece- jsÛekeâ, hetjkeâ, kegâcYekeâ ue#eCeeW mes Ùegòeâ ØeeCe keâes efveÙeefv$ele keâjves keâe

GheeÙe ner ØeeCeeÙeece nw~
jsÛekeâhetjkeâkegâcYekeâue#eCee: ØeeCeefve«enesheeÙee: heÇeCeeÙeecee:
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Ø 5.ØelÙeenej- Deheves- Deheves efJe<eÙeeW mes FefvõÙeeW keâes efveJe=òe keâj uesvee ‘ØelÙeenej’ nw~
FefvõÙeeCeeb mJemJeefJe<eÙesYÙe: ØelÙeenjCeb ØelÙeenej:~

Ø 6.OeejCee- DeefÉleerÙeJemleg ( yeÇÿe) ceW DevleefjefvõÙeeW (ceve, yegefæ SJeb efÛeòe) keâes
efveÙeesefpele keâjvee ‘OeejCee’ nw~
DeefÉleerÙeJemlegvÙevleefjefvõÙeOeejCeb OeejCee~

Ø 7.OÙeeve- DevleefjefvõÙeeW ceve SJeb yegefæ Deeefo keâes ®keâ-®keâkeâj Gme DeefÉleerÙeJemleg yeÇÿe
ceW ØeJe=òe keâjvee ner OÙeeve nw~
le$eeefÉleerÙeJemlegefve efJeefpPeÅe efJeefÛÚÅeevleefjefvõÙeJe=efòeØeJeenes OÙeeveced~

Ø efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe kesâ efJeIve - efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe ceW Ûeej efJeIve ceeves ieÙes nw~
ueÙe, efJe#eshe, keâ<eeÙe Deewj jmeemJeeo veecekeâ Ûeej efJeIve nesles nwb~
ueÙeefJe#eshekeâ<eeÙejmeemJeeoue#eCee§elJeejes efJeIvee: mecYeJeefvle~

(i) ueÙe- meefJekeâuhekeâ mes efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe ceW peeles meceÙe keâneR veerbo ve Dee peeÙe Jen
meceeefOe keâe ueÙe veecekeâ efJeIve nw~ ueÙeeJemLee ceW peevee~
ueÙemleeJeoKeC[JemlJeveJeuecyevesve efÛeòeJe=òesefve&õe~

(ii) efJe#eshe - efpeme hej nce OÙeeve ueieevee Ûeenles nQ, Gme hej OÙeeve ueieeves hej efkeâmeer Deewj  JemlegDeeW
hej Yeer nceeje ceve Ûeuee peeÙe Jen efJe#eshe veecekeâ efJeIve  nw~ efÛeòeJe=òesjvÙeeJeuecyeveb efJe#eshe:~

(iii) keâ<eeÙe - efpeme yeÇÿe hej nce OÙeeve ueieeÙeW Deewj Gmeer meceÙe jeie Deeefo keâe YeeJe Dee
peeÙe Ùee ›eâesOe heerÌ[e nesvee Deeefo Ùes meye keâ<eeÙe efJeIve nQ~
ueÙeefJe#esheYeeJesÓefhe efÛeòeJe=òes jeieeefoJeemeveÙeemleyOeerYeeJeeoKeC[JemlJeveJeuecyeveb keâ<eeÙe:~

(iv) jmeemJeeo - meefJekeâuhekeâ meceeefOe ceW  peye nce yeÇÿe keâe mee#eelkeâej keâjles nQ~ Gmeer kesâ
meeLe - meeLe nceW Deewj Yeer Deevevo keâer Øeeefhle nesleer nw Gmeer ceW  efveefJe&keâuhekeâ meceeefOe
ceevekeâj mevleg° nes peevee ner jmeemJeeo veecekeâ efJeIve nw~
DeKeC[JemlJeveJeuecyevesveeefhe efÛeòeJe=òes: meefJekeâuhekeâevevoemJeeoveb jmeemJeeo:~

Ø Ûeej Øekeâej kesâ efJeIveebs mes hetCe&leÙeejefnle efÛeòe, peye JeeÙegjefnle ØeosMe ceW efmLele oerhekeâ kesâ
meceeve DeÛeue neskeâj DeKeC[ ÛewlevÙecee$e ceW efmLele jnlee nw~ leye efveefJe&keâuhekeâmeceeefOe
nesleer nw, Ssmee keâne peelee nw~
efJeIveÛeleg<šÙesve efJejefnleb efÛeòeb efveJee&leoerheJeoÛeueb ----
peerJevcegefòeâ - peerJevcegefòeâ keâe ue#eCe nw-
‘‘efYeÅeles ùoÙe«eefvLeefMÚÅevles meJe&mebMeÙee:~
#eerÙevles ÛeemÙe keâcee&efCe leefmcevÂ°s hejeJejs~~’’ (cegC[keâesheefve<eod)

Ø mecemle yevOeveesb mes jefnle nes peeves mes kesâJeue yeÇÿe cesW ner lelhej jnves Jeeues yeÇÿeefve‰ keâes
ner peerJevcegòeâ keânles nQ~
‘‘DeefKeueyeeOejefnlees yeÇÿeefve‰: ’’ cegC[keâesheefve<eod
GheosMemeenœeer ceW peerJevcegefòeâ  keâe ue#eCe -

Ø meg<eghleJeppee«eefle Ùees ve  heMÙeefle, ÉÙeb Ùe heMÙeVeefhe ÛeeÉÙelJele:~
leLee Ûe kegâJe&Veefhe efveef<›eâÙe§e Ùe:, me DeelceefJeVeevÙe Fleern efve§eÙe:~~
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meg<egefhle kesâ meceeve pees pee«ele DeJemLee ceW Yeer nj peien DeÉwle keâes ner osKelee nw~ Éwle keâes
osKelee ngDee Yeer GmeceW efJeÅeceeve DeÉwle  keâe ner oMe&ve keâjlee nw leLee pees keâce& keâjles ngS
Yeer efveef<›eâÙe nw~ Jener Fme ueeskeâ ceW Deelce%eeveer nw~ DevÙe keâesF& veneR,Ùen efveef§ele nw~
keâce& - keâce& leerve Øekeâej kesâ nQ~
1. meef_Ûele keâce& 2. ef›eâÙeceeCe keâce& 3. ØeejyOe keâce&

Ø Deveeefokeâeue ceW efkeâS ieS keâce& efpevekeâe Heâue DeYeer lekeâ Øeehle veneR ngDee nw,meef_Ûelekeâce&
keânueeles nbwb~

Ø ceve, JeeCeer SJeb keâce& Éeje Jele&ceeve pevce ceW efkeâS pee jns keâce& - ef›eâÙeceeCe keâceexb keâer
ßesCeer ceW Deeles nbw~ ef›eâÙeehetCe& nesves kesâ yeeo Ùes meef_Ûelekeâce& nes peeles nQ~

Ø efÛejkeâeue kesâ meef_Ûele keâce&, peye HeâueesvcegKe neskeâj MegYe DeLeJee DeMegYe Heâue Øeoeve keâjves
ceW lelhej jnles nQ leye Jes ner ØeejyOekeâce& keânueeles nQ~
ØeejyOekeâce& Yeer leerve Øekeâej keâe neslee nw~
1. mJesÛÚeke=âle 2. hejsÛÚeke=âle 3. DeefveÛÚeke=âle

Ø mJesÛÚe, DeefveÛÚe DeLeJee hejsÛÚe™he ØeejyOe keâceeX Éeje Øeehle keâjeS ieS, megKe SJeb
og:Ke™he HeâueeW keâe DevegYeJe keâjles ngS, ØeejyOekeâceeX keâer meceeefhle  kesâ yeeo DeevevomJe™he
Deevleefjkeâ Deelcee™he kesâ yeeo  hejceyeÇÿe ceW ØeeCeeW kesâ ueerve nesves hej me=ef° kesâ keâejCe
 De%eeve leLee Gmekesâ keâeÙe&™he mebmkeâejeW kesâ hetCe&leÙee ve° nesves kesâ yeeo Gmes meYeer Øekeâej
kesâ YesoeW keâe DeeYeeme nesvee yevo nes peelee nw~

Ø Fme DeJemLee ceW peerJevcegòeâ keâe Mejerj heele nes peelee nw leLee hejcekewâJeuÙe Skeâcee$e
Deevevo™he ceW efmLele ngDee Jen DeKeC[ yeÇÿe™he ceW ner efmLele nes peelee nw~

keâce& (meceeefOe Ùegòeâ )

meef_Ûele keâce& ef›eâÙeceeCekeâce& ØeejyOe keâce&

mJesÛÚeke=âle hejsÛÚeke=âle DeefveÛÚeke=âle

 Ø ØeeefleYeeefmekeâ, JÙeeJeneefjkeâ SJeb heejceeefLe&keâ Fve leerve Øekeâej keâer meòeeDeeW ceW mes ÙeneB peieled
keâer JÙeeJeneefjkeâ leLee ØeeefleYeeefmekeâ meòee keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~

Ø Jesoevle ceW Skeâcee$e yeÇÿe keâer heejceeefLe&keâ meòee mJeerkeâej keâer ieF& nw~
Ø yeÇÿe peye MegæmeòJeØeOeeve De%eeve mes DeeJe=òe neslee nw lees Fmeer keâes F&Õej keâne peelee nw~

Ùener DeJÙeòeâ DevleÙee&ceer mebmeej keâe keâejCe ™he nesves mes keâejCeMejerj keânueelee nw~
Ø met#ce SJeb mLetueMejerjeW keâe keâejCeMejerj ueÙemLeeve Yeer neslee nw~
Ø mLetue SJeb met#ce peielØehe_Ûe keâe ueÙemLeeve nesves kesâ keâejCe Fmeer keâejCeMejerj keâes meg<egefhle

Yeer keâne ieÙee nw~
Ø ØeueÙe keâer DeJemLee ceW Yeer keâejCeMejerj keâer efmLeefle yeveer jnleer nw~

qq
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Ø ceerceebmeeoMe&ve kesâ heÇJele&keâ cenef<e& pewefceefve nQ~
Ø ceerceebmee Meyo  ‘ceeved’ Oeeleg mes ‘efpe%eemee’ DeLe& ceW ‘meved’ ØelÙeÙe ueiekeâj yevee nw~

ceerceebmee · üceeved ± meved · hetefpele efJeÛeej Ùee hetefpele efpe%eemee
ceerceebmee · JesoJeekeäÙeefJeÛeej ØeeÛeerve ceveeref<eÙeeW ves JesoJeekeäÙeeW keâe efJeÛeej keâjves Jeeues Fme
ceerceebmee keâes ‘JeekeäÙeMeeŒe’ Yeer keâne nw~

Ø Jeso kesâ oes efJeYeeie nQ - cev$e Deewj yeÇeÿeCe ‘cev$eyeÇeÿeCeÙeesJexoveeceOesÙeced~’ cev$eyeÇeÿeCeelcekeâes
Jeso:~~

Ø cev$e Yeeie ØeeÙe: ÚvoesceÙe nQ Deewj yeÇeÿeCeYeeie ieÅeelcekeâ nQ~ cev$eYeeie ceW  ØeeÙe:
osJeleeDeeW keâer mlegefle Deeefo efJe<eÙe Øeefleheeefole efkeâÙes ieÙes nwb~ Jeso kesâ otmejs Yeeie yeÇeÿeCe
ceW Gve osJeleeDeeW keâes GösMÙe keâj Ùe%eÙeeieeefo kesâ efJeefJeOe De”eW keâe efJemle=le JeCe&ve-
efceuelee nw~ yeÇeÿeCeeW keâe cegKÙe efJe<eÙe nw- efJeefOe~

Ø ceerceebmekeâeW kesâ Devegmeej-ßegefle keâe leelheÙe& kesâJeue efJeefOe mes nw~
Ø efJeefOe keâe DeLe& nw- Ùe%e leLee Gmekesâ De”eW-Ghee”es kesâ Deveg‰eve keâe GheosMe~
Ø ceerceebmekeâ nceejs ØeLece oeMe&efvekeâ nQ Deewj ceerceebmee ØeLece oMe&ve~
Ø ceerceebmeeoMe&ve Ùe%e mes mecyeefvOele keâce&keâeC[ hej DeeOeeefjle nw~ Fmekeâe cegKÙe GösMÙe

Jewefokeâ keâce&keâeC[ kesâ mJe™he keâe efve™heCe keâjves keâe Jewefokeâ efJeefOe-efve<esOeeW keâe DeLe& leLee
GveceW hejmhej mebieefle yew"eves keâe nw~

Ø yeeojeÙeCeke=âle yeÇÿeØeefleheeokeâ JesoefJeYeeie mes Deueie yeleeves kesâ efueÙes Fme oMe&ve keâes
hetJe&ceerceebmee keâne peeves ueiee~ Fmes keâce&ceerceebmee, leLee  Oece&ceerceebmee Yeer keâne peelee
nw~

Ø ceerceebmeeMeeŒe keâes ‘lev$e’ Meyo mes Yeer peevee peelee nw~
Ø pewefceefvemet$e 12 DeOÙeeÙeeW ceW efJeYeòeâ nw Dele: Fmes ‘ÉeoMeue#eCeer’ Yeer keânles nwb~ Fmekesâ

Deefleefjòeâ Ûeej DeOÙeeÙe Jeeuee mebkeâ<e&keâeC[ Yeer nw~ efpemeceW kegâue 436 met$e nwb~ ÙeneB
ue#eCe keâe DeLe& ‘DeOÙeeÙe’ mecePevee ÛeeefnÙes~

Ø jeceevegpe ves yeÇÿemet$e kesâ Deheves ßeerYee<Ùe ceW ceerceebmeeoMe&ve keâes ‘<ees[MeeOÙeeÙeer’ keâne nw,
keäÙeebsefkeâ Jes Ûeej DeOÙeeÙe Jeeues mebkeâ<e&keâeC[ keâes pewefceefve kesâ ceerceebmee oMe&ve kesâ Devleie&le
ner ceeveles nbw~
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Ø Fme Øekeâej ueieYeie 2745 met$eeW keâes yeejn DeOÙeeÙeesb ceW efJeYeòeâkeâj hetJe&ceerceebmee keâer
jÛevee keâer ieÙeer~ ØelÙeskeâ DeOÙeeÙe ceW Deveskeâ heeo nQ
ÉeoMe DeOÙeeÙeeW kesâ veece

1. Oece&ØeceeCeced 2. Oecee&Oece&Yesoew
3.Mes<eMesef<eYeeJe: 4. ›eâlJeLe&heg®<eeLe&Yesosve ØeÙegefkeäleefJeMes<e:
5. ßeglÙeLe&hee"veeefo›eâceYeso: 6. DeefOekeâejefJeMes<e:
7. meeceevÙeeefleosMe: 8. efJeMes<eeefleosMe:
9. Tn: 10. yeeOe:
11. lev$eced 12. Øeme”:

Ø FvneR mes mecyeefvOele ceeOeJeeÛeeÙe& ves Ùen oes keâeefjkeâe efueKeer nw~
Oeceex ÉeoMeue#eCÙee JÙeglheeÅemle$e ue#eCew:~~
Ø e c e e C e Y e s oM e s < e l J e Ø e Ù e g e f ò e â › e â c e m e b % e k e â : ~ ~
DeefOekeâejesÓefleosMe§e meeceevÙesve efJeMes<ele:~
Tnes yeeOe§e lev$eb Ûe Øeme”MÛeesefolee: ›eâceeled~~

Ø FmeØekeâej ÉeoMe DeOÙeeÙeeW ceW JeefCe&le pees efYeVe-2 heoeLe& nQ, Jes ner DeLe& nQ~ Gve DeLeeX
kesâ mebef#ehle ue#eCeeW keâes ØeÇmlegle «evLe ceW meb«eefnle efkeâÙee ieÙee nw~ FmeefueÙes Fme «evLe keâe
veece ‘DeLe&meb«en’ nw~

ceerceebmeemet$e kesâ ØeeÛeerve šerkeâekeâej (JÙeeKÙeelee)
GheJe<e&- GheJe<e&, heeefCeefve kesâ ieg® Je<e& keâe YeeF& Lee, Ssmeer meeceevÙe OeejCee nw~
FvneWves ceerceebmeemet$eeW hej Skeâ Je=efòe efueKeer nw~ Fmekeâe mebkesâle keâLeemeefjlmeeiej kesâ Skeâ
keâLeebMe mes efceuelee nw~

Ø MeyejmJeeceer- pewefceefvemet$eeW hej MeyejmJeeceer ke=âle efJeMeoYee<Ùe nw, pees ‘MeeyejYee<Ùe’ kesâ
veece mes Øeefmeæ nw~ Ùen Yee<Ùe Mee¿jYee<Ùe Deewj hele_peefue kesâ ceneYee<Ùe keâer lejn ner
cenòJehetCe& Yee<Ùe nw~
µ pewefceefve met$eeW keâes megJÙeJeefmLele keâjves keâe ßesÙe ‘MeyejmJeeceer’ keâes ner nw Fvekeâe Demeueer
veece ‘DeeefolÙeosJe’ Lee~ keâne peelee nw efkeâ pewveeW kesâ GlheerÌ[ve kesâ YeÙe mes FvneWves JeveJeemeer
Meyej keâe JesMe OeejCe keâj efueÙee Lee, FmeerefueÙes GvnW MeyejmJeeceer keâne peelee nw~

Ø ØeYeekeâjcele Deewj Yeeócele · MeeyejYee<Ùe kesâ he§eeled ceerceebmeeMeeŒe keâer efJeÛeejOeeje ceW
kegâÚ-kegâÚ cenòJehetCe& efJe<eÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW oes DevÙeesvÙe efYeVe celeeW keâe ØeÛeueve ØeejcYe
ngDee~ GveceW mes Skeâ cele ‘ØeYeekeâjcele’ kesâ veece mes Deewj otmeje kegâceeefjuecele kesâ veece mes
Øeefmeæ ngDee~ ØeYeekeâj keâes ‘ieg®peer’ keâer meb%ee Gvekesâ Øeefmeæ efMe<Ùe MeeefuekeâveeLe kesâ Éeje
oer peeves kesâ keâejCe ØeYeekeâj keâe cele ‘ØeYeekeâjcele’ Ùee ‘ieg®cele’ kesâ veece mes Øeefmeæ nw~

Ø ceerceebmeepeieled ceW kegâceeefjuemJeeceer ‘Yeó’ kesâ Gheheo mes Øeefmeæ nesves kesâ keâejCe Gvekesâ cele
keâes ‘Yeeócele’ keâne peeves ueiee~
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Ø ØeYeekeâj ves MeeyejYee<Ùe hej oes šerkeâeÙeW efueKeeR nQ~
1.  ye=nleer 2. ueIJeer Ùee efJeJejCe

MeeyejYee<Ùe keâer šerkeâe

ye=nleer ueIJeer efJeJejCe

Ø ØeYeekeâj kesâ efMe<Ùe MeeefuekeâveeLe ves ØeYeekeâjieg® efJejefÛele ye=nleer hej ‘$e+pegefJeceuee’  šerkeâe
keâer jÛevee keâer nw~

Ø MeeefuekeâveeLe ves ØeYeekeâjceleevegmeej ner ceerceebmee hej ‘ØekeâjCe heef_Ûekeâe’ veecekeâ Skeâ
mJelev$e«evLe keâer Yeer jÛevee keâer  nw~

Ø kegâceeefjueYeó - kegâÚ ueesie FvnW ØeÙeeie efveJeemeer, otmejs cele kesâ Devegmeej FvnW oef#eCe
Yeejle keâe efveJeemeer Deewj leermejs kesâ celeevegmeej FvnW efceefLeuee ØeosMe keâe efveJeemeer keâne peelee
nw~

Ø kegâÚ efJeÉeved kegâceeefjue keâes yeewæ ceeveles Les, yeeo ceW ßeesef$eÙe yeÇeÿeCe neskeâj Øeefmeæ
ceerceebmekeâ nes ieÙes~ Fvekesâ Jewog<Ùe mes ØeYeeefJele neskeâj Deveskeâ ceerceebmee kesâ JÙeeKÙeekeâejeW ves
Fvekesâ cele keâe meceeoj keâj FvnW Fefle ‘Yeóheeoe:’ keânkeâj Fvekesâ Øeefle Deheveer ßeæe JÙeòeâ
keâer nw~

Ø kegâceeefjueYeó keâe meceÙe ueieYeie 7000 F&meJeer meved ceevee peelee nw~
Ø Fvekesâ ØeLece «evLe keâe veece ‘MueeskeâJeeefle&keâ’ nw~ Ùen MeeyejYee<Ùe kesâ ØeLece DeOÙeeÙe kesâ

ØeLece heeo keâer šerkeâe nw~ Fme heeo keâe veece ‘leke&âheeo’ nw~
Ø otmejs «evLe keâe veece lev$eJeeefle&keâ nw~ MeeyejYee<Ùe kesâ ØeLece DeOÙeeÙe kesâ DeJeefMe° leerve

heeo, efÉleerÙe DeOÙeeÙe SJeb le=leerÙe DeOÙeeÙe keâer ieÅeelcekeâ šerkeâe FmeceWs keâer ieF& nw~
Ø Mes<e veew DeOÙeeÙeeW keâer mebef#ehle šerkeâe leermejs «evLe ceW ‘šghšerkeâe’ veece mes keâer ieF& nw~
Ø MueeskeâJeeefle&keâ hej heeLe&meejefLe efceße ke=âle ‘vÙeeÙejlveekeâj’ veecekeâ šerkeâe efueKeer ieÙeer~
Ø ‘lev$eJeeefle&keâ’ hej meescesÕejYeó ke=âle ‘vÙeeÙemegOee’ DeLeJee ‘jeCekeâ’ veece keâer megØeefmeæ

šerkeâe nw~
Ø vÙeeÙejlveceeuee- Ùen Yeer mJelev$e«evLe nw~ Fme hej ØeKÙeele Jesoevleer jeceevegpeeÛeeÙe& ves

jeCekeâjlve veecekeâ JÙeeKÙee efueKeer nw~
Ø ceC[veefceße- Ùen kegâceeefjueYeó kesâ yengmebKÙekeâ efMe<ÙeeW ceW mes efJeMes<e ØeefleYeemecheVe ceeves

peeles nQ~ Ùes efceefLeuee efveJeemeer Les~ Fvekeâer ceerceebmee hej efueKeer Øeefmeæ jÛeveeÙeW-
1. efJeefOeefJeJeskeâ- FmeceW efJeefOe hej efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw~
2. YeeJeveeefJeJeskeâ- FmeceW DeeLeeaYeeJevee keâer efJeJesÛevee keâer ieF& nw~
3. efJeYeüceefJeJeskeâ- FmeceW KÙeeefleÙeeW keâe efJeÉòeehetCe& efJeJesÛeve nw~
4. ceerceebmeemet$eeveg›eâceCeer- FmeceW pewefceefve ØeCeerle met$eeW keâer Mueeskeâyeæ mebef#ehle
JÙeeKÙee keâer ieF& nw~
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kegâceeefjue keâer šerkeâe (MeeyejYee<Ùe hej)

MueeskeâJeeefòe&keâ  lev$eJeeefle&keâ šghšerkeâe

µ ceeOeJeeÛeeÙe& Éeje jefÛele ‘pewefceveerÙevÙeeÙeceeuee’ veecekeâ «evLe nw~
µ peÙevleYeóke=âle- ‘vÙeeÙece_pejer’ ceerceebmee keâe Øeefleef‰le «evLe nw~ Fmekeâe meceÙe veJece

Melekeâ keâe GòejeOe& ceevee nw~
Yeeó mecegoeÙe kesâ ØecegKe DeeÛeeÙe& SJeb Gvekeâer ke=âefleÙeeB

metÛeefjle efceße - keâeefMekeâe (MueeskeâJeeefle&keâ keâer JÙeeKÙee)
meescesÕejYeó - vÙeeÙemegOee (lev$eJeeefle&keâ keâer JÙeeKÙee)
jeceke=â<CeYeó - ‘ÙegefòeâmvesnhetjCeer’ (MeeŒeoerefhekeâe keâer JÙeeKÙee)
meesceveeLe - ‘ceÙetKeceeefuekeâe’ (MeeŒeoerefhekeâe keâer JÙeeKÙee)
DevevleosJe - Yeeóeue¿ej ceerceebmeevÙeeÙeØekeâeMe keâer JÙeeKÙee‘mce=eflekeâewmlegYe’
JeWkeâšoeref#ele - Jeeefòe&keâeYejCe (šghšerkeâe keâer JÙeeKÙee)
peerJeosJe - YeeóYeemkeâj
MecYegYeó - ØeYeeJeueer (Yeeóoerefhekeâe keâer šerkeâe)
veejeÙeCeleerLe& cegefve - YeóYee<eeØekeâeMe
veejeÙeCe kesâjueerÙe - ceevecesÙeÙeesoÙe
Me¿jYeó - ceerceebmeeyeeueØekeâeMe, efJeefOejmeeÙeveot<eCe
DevvecYeó megyeesefOeveer (lev$eJeeefle&keâ keâer šerkeâe) vÙeeÙemegOee

keâer JÙeeKÙee
jecesÕejmetefj - megyeesefOeveer (ÉeoMeue#eCeer keâer šerkeâe)
DeeheosJe - ceerceebmeevÙeeÙeØekeâeMe (Dehejveece DeeheesosJeer)

DeLe&meb«enkeâej- ueewieeef#eYeemkeâj keâe heefjÛeÙe
Ø DeLe&meb«en kesâ jÛeveekeâej / uesKekeâ ueewieeef#eYeemkeâj nQ~
Ø DeeheesosJeer keâe meej «enCekeâej DeLe&meb«en veecekeâ ØekeâjCe«evLe keâer jÛevee keâjves Jeeues

«evLekeâej keâe veece ‘Yeemkeâj’ Lee~ pewmee efkeâ DeLe&meb«en kesâ Deefvlece Mueeskeâ ceW Øeehle neslee nw-
yeeueeveeb megKeyeesOeeÙe YeemkeâjsCe megcesOemee~
jefÛeleesÓÙeb meceemesve pewefceveerÙeeLe&meb«en:~~

Ø ueewieeef#e Fvekesâ kegâue (JebMe) keâe veece Lee Deewj Yeemkeâj mJeÙeb keâe veece Lee~
Ø keâerLe kesâ Devegmeej Fvekesâ efhelee keâe veece cegodieue Deewj efheleecen keâe veece ®õ Lee~
Ø ueewieeef#eYeemkeâj keâe meceÙe 16 JeeR Meleeyoer keâe GòejeOe& ceevee peelee nw~
Ø ueewieeef#eYeemkeâj JeemegosJe Deewj jcee kesâ Gheemekeâ Les~
Ø ueewieeef#eYeemkeâj keâer oes jÛeveeÙeW Øeehle nseleer nw-

(1) leke&âkeâewcegoer (2) DeLe&meb«en
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DeLe&meb«en keâe ce”ueeÛejCe
JeemegosJeb jceekeâevleb velJee ueewieeef#eYeemkeâj:~
kegâ®les pewefceefveveÙes ØeJesMeeÙeeLe&meb«enced~~

Ø ueewieeef#eYeemkeâj ves ue#ceerkeâevle efJe<Ceg keâes vecemkeâej keâjkesâ efpe%eemegDeeW keâes pewefceefve ØeCeerle
ceerceebmeeoMe&ve ceW ØeJesMe keâjeves kesâ efueÙes DeLe&meb«en veecekeâ «evLe keâer jÛevee keâjles nQ~

Ø ce”ueeÛejCe ceW ueewieeef#eYeemkeâj ves jceekeâevle Deewj JeemegosJe Fve oes veeceeW mes efJe<Ceg keâer
Jevovee keâer nw~

Ø pewefceefve kesâ «evLe hetJe&ceerceebmee ceW ‘DeLeelees Oece&efpe%eemee’ Ùen ØeLecemet$e nw~
Ø ‘DeLeelees Oece&efpe%eemee’ Fme met$e ceW ‘DeLe’ Meyo  JesoeOÙeÙeve keâer ‘Devevlejlee’ Ùee

DeevevleÙe& keâe JeeÛekeâ nw~
Ø ‘Dele:’ Meyo JesoeOÙeÙeve keâer ‘Â°eLe&lee’ keâe yeesOekeâ nw~
Ø Oece&-  ÙeeieeefojsJe Oece&: Ùeeieeefokeâ ner Oece& nw~
Ø Oece&ue#eCe-  ueewieeef#eYeemkeâjevegmeej Oece& keâe ue#eCe nw-

‘JesoØeefleheeÅe: ØeÙeespeveJeoLeex Oece&:’
pees Jeso Éeje Øeefleheeefole nes, ØeÙeespeveJeeuee nes, Deewj DeLe& nes Gmeer keâes Oece& keâne peelee nw~

Ø DeeheosJeer kesâ Devegmeej Oece&ue#eCe- ‘Jesosve ØeÙeespevecegeföMÙe efJeOeerÙeceeveesÓLeex Oece&:’
ÙeLee- Ùeeieeefo:

Ø pewefceefvekeâ=le Oece&ue#eCe- ‘Ûeesoveeue#eCeesÓLeex Oece&:’ DeLee&led ØesjCeeoeÙeer efJeefOeJeekeäÙe
Éeje pees Øeefleheeefoleneslee nw, Jen nw - Oece&~

Ø Ùen pewefceefve keâe otmeje met$e nw~
Ø ‘Ûeesovee’ Meyo - mechetCe& Jeso keâe JeeÛekeâ nw~ ‘Ûeesovee’ keâe DeLe& ‘efJeefOe’ neslee nw~
Ø YeeJevee- GlheefòeMeerue keâer Glheefòe ceW keâejCeYetle pees GlheeoefÙelee keâe ceeveefmekeâ JÙeeheej

efJeMes<e neslee nw, Gmes ‘YeeJevee’ keâne peelee nw~ YeeJevee veece YeefJelegYeJe&veevegketâuees
YeeJeefÙelegJÙee&heejefJeMes<e:~
YeeJevee, YeefJelee, YeJeve, YeeJeefÙelee Ùes mecemle Meyo ‘Yet’ Oeeleg mes efve<heVe nQ~

Ø ‘YeeJÙeles DeveÙee Fefle YeeJevee’ DeLee&led efpemekesâ Éeje nesves kesâ efueÙes Øesefjle efkeâÙee peeÙes Gmes
‘YeeJevee’ keânles nQ~

Ø ‘YeeJeÙeefle Fefle YeeJeefÙelee’ pees nesves kesâ efueS Øesefjle keâjlee nw Jen ‘YeeJeefÙelee’ nw~ ‘YeeJÙeles Fefle
YeefJelee’ efpemes nesves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee peeÙe Jen ‘YeefJelee’ nw~

Ø YeeJevee kesâ Øekeâej- Ùen YeeJevee oes Øekeâej keâer nesleer nw~ (1) MeeyoerYeeJevee (2) DeeLeeaYeeJevee
(1) MeeyoerYeeJevee- heg®<eØeJe=lÙevegketâuees YeeJeefÙelegJÙee&heejefJeMes<e: MeeyoerYeeJevee~
ØeÙeespÙe heg®<e kesâ ØeJe=efòe kesâ Devegketâue ØeÙeespekeâ kesâ JÙeeheej efJeMes<e keâes MeeyoerYeeJevee keânles nQ~

Ø MeeyoerYeeJevee keâe yeesOe ‘efue*d’ DebMe mes neslee nw~
Ø MeeyoerYeeJevee ueewefkeâkeâJeekeäÙe ceW ØeÙeespekeâ heg®<eefve‰ JÙeeheej efJeMes<e nw, efkeâvleg JewefokeâJeekeäÙe ceW

ØeÙeespekeâ heg®<e kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe Ùen YeeJevee efue*eefoMeyoefve‰ ner nesleer nw~ Meyoefve‰
nesves kesâ keâejCe MeeyoerYeeJevee keâner peeleer nw~



120 YeejleerÙeoMe&vemeej

Ø MeeyoerYeeJeveeÙee DebMe$eÙeced - mee Ûe YeeJeveebMe$eÙecehes#eles~ meeOÙeb-meeOeveefceeflekeâle&JÙelee_Ûe~
Ø MeeyoerYeeJevee ceW leerve DebMe nesles nQ -

(1) meeOÙe (2) meeOeve (3) Feflekeâle&JÙelee
Fve DebMees keâe mJe™he FmeØekeâej nw-
µ efkebâ meeOeÙesled - keäÙee efkeâÙee peeÙe?
µ kesâve YeeJeÙesled - efkeâmemes efkeâÙee peeÙe?
µ keâLeb YeeJeÙesled - kewâmes efkeâÙee peeÙe?
DeeLeeaYeeJeveeue#eCeced - ØeÙeespevesÛÚepeefveleef›eâÙeeefJe<eÙeJÙeeheej DeeLeeaYeeJevee~

Ø mJeiee&efo ØeÙeespeve keâes ue#Ùe keâjkesâ Ùeeie Deeefo ef›eâÙee keâes mecheeefole keâjves keâe heg®<e cesb
pees ceeveefmekeâ JÙeeheej GlheVe neslee nw, Gmes DeeLeer&YeeJevee keâne peelee nw~

Ø DeeLeeaYeeJevee DeeKÙeelelJe DebMe mes keâner peeleer nw, keäÙeeWefkeâ JÙeeheejef›eâÙee keâe JeeÛekeâ
‘DeeKÙeele meeceevÙe’ ner neslee nw~

Ø Gòeâ ue#eCe ceW ‘ØeÙeespeve’ keâe DeLe& heâue nw~
DeLÙe&les ØeeLÙe&les heg®<ewefjefle DeLe&: heâueced~ lelØeÙeespekeâlJeeod  YeeJevee DeeLeea~ Ùeod Jee
DeLÙe&les heâueb ÙesveslÙeLe&: heg®<e: leodielelJeeoeLeea  (meejefJeJesefÛeveer) DeeLeeaYeeJeveeÙee DebMe$eÙeced
(1) meeOÙe (2) meeOeve (3) Feflekeâle&JÙelee

YeeJevee

MeeyoerYeeJevee DeeLeeaYeeJevee

    efue*d DeeKÙeele

meeOÙe      meeOeve   Feflekeâle&JÙelee meeOÙe     meeOeve     Feflekeâle&JÙelee
efkebâ meeOeÙesled  kesâveb YeeJeÙesled  keâLeb YeeJeÙesled efkebâ meeOeÙesled   kesâve YeeJeÙesled   keâLeb YeeJeÙesled

 Ùepesle

Ùeped DeeKÙeelelJe efue*dlJe
DeeLeeaYeeJevee MeeyoerYeeJevee

Ùeeie
  ØelÙeÙe

OeelJeLe&
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‘Ùepesle’ kesâ Devleie&le ‘efue*dlJe’

MeeyoerYeeJevee

efkebâ YeeJeÙesled kesâve YeeJeÙesled keâLeb YeeJeÙesled
(ÙeeiekeâjCekeâmJeie&keâce&keâ (efue”eefo%eevesve YeeJeÙesled)
ØeJe=efòe™heeb DeeLeeaYeeJeveeb
YeeJeÙesled ) (keâce&ØeeMemlÙeefJeefMe<šsve

    efue*eefo%eevesve YeeJeÙesled)

Jesoue#eCeefJeÛeej:
Jesoue#eCe- Deheew®<esÙeb JeekeäÙeb Jeso:
Deheew®<esÙe JeekeäÙe keâes Jeso keânles nQ~
me Ûe efJeefOe-cev$e-veeceOesÙe-efve<esOeeLe&Jeeo-YesoelheÃeefJeOe:
Jeso kesâ heeBÛe Yeso nQ- efJeefOe, cev$e, veeceOesÙe, efve<esOe Deewj DeLe&Jeeo~

Jeso

efJeefOe cev$e veeceOesÙe efve<esOe DeLe&Jeeo
Ø efJeefOe- le$ee%eeleeLe&%eehekeâes JesoYeeiees efJeefOe:~

De%eele DeLe& keâes %eeefhele DeLeJee ØekeâeefMele keâjeves Jeeues JesoYeeie keâes ‘efJeefOe’ keâne peelee
nw~

Ø efJeefOe DevÙe ØeceeCeeW mes DeØeehle efpemeØekeâej kesâ DeLe& keâe efJeOeeve keâjleer nw~ GmeØekeâej kesâ
meØeÙeespeve DeLe& kesâ efJeOeeve mes ner ( Jen efJeefOe) meeLe&keâ nw~

Ø Goe0 - ‘Deefivenes$eb pegngÙeeled mJeie&keâece:’ Ùen Skeâ efJeefOeJeekeäÙe nw~
Deefivenes$e nesce mes mJeie& keâer YeeJevee (Øeeefhle)keâjW~

2. iegCeefJeefOe keâe ue#eCe- Ùe$e keâce& ceeveevlejsCe Øeehleb le$e leogodosMesve iegCecee$eb efJeOeòes~
ÙeLee- ‘oOvee pegnesefle’

Ø peneB hej keâce& Ùeeieeefo otmejs ØeceeCe mes Øeehle nesb, JeneB hej efJeefOe Gme keâce& keâes Godefo°
keâjkesâ iegCecev$e keâe efJeOeeve keâjleer nw~ pewmes- oOvee pegnesefle~
oefOe kesâ Éeje nesce keâjW~ Ùen DeLe& yeesOe neslee nw~

3. efJeefMe° efJeefOe keâe ue#eCe- Ùe$e letYeÙeØeehleb le$e efJeefMe°b efJeOeòes~ ÙeLee - meescesve Ùepesle~
Ø uesefkeâve peneB hej ØeceeCeevlej mes oesveeW keâce& Deewj iegCe DeØeehle jnles nQ JeneB hej efJeefOe Éeje

oesveeW keâe efJeOeeve neslee nw DeLee&led iegCe efJeefMe° keâce& keâe efJeOeeve neslee nw~
Ø ‘meescesve Ùepesle’ ÙeneB hej DeØeceeCeevlej meesce Deewj Ùeeie kesâ DeØeehle nesves kesâ keâejCe efJeefOe
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meesceefJeefMe°Ùeeie keâe efJeOeeve keâjleer nw~
Ø meesceheo ceW celJeLe&ue#eCee mes meesceJeeved Ùeeie mes F° (mJeie& ) keâe mecheeove keâjW~

efJeefOe keâe ØeLece efJeYeepeve

 efJeefOe

efJeefOe Ùee GlheefòeefJeefOe iegCeefJeefOe efJeefMe°efJeefOe
Goe0 (Deefivenes$eb pegngÙeelmJeie&keâece:) oOvee pegnesefle meescesve Ùepesle

 efJeefOe keâe efÉleerÙe efJeYeepeve
efJeefOe

GlheefòeefJeefOe  efJeefveÙeesieefJeefOe  DeefOekeâejefJeefOe    ØeÙeesieefJeefOe
(Deefivenes$eb pegnesefle)  (oOvee pegnesefle)   (Ùepesle mJeie&keâece:)    (oMe&hetCe&ceemeeYÙeeb

   mJeie&keâecees Ùepesle)
 efJeefOe keâe le=leerÙe efJeYeepeve

efJeefOe

DehetJe&efJeefOe    efveÙeceefJeefOe heefjmebKÙeeefJeefOe
 (Ùepesled mJeie&keâece: )    ›eerefnveJenefvle     he_Ûe he_ÛeveKee: Ye#Ùee:

efJeefOeÙeeW keâe otmeje efJeYeepeve
efJeefOe Ûeej Øekeâej keâer nesleer nw~

Ø 1. Glheefòe efJeefOe  ‘le$e keâce&mJe™hecee$eyeesOekeâes efJeefOe®lheefòeefJeefOe:’ (Ùeeieeefo) keâce& kesâ
mJe™he cee$e keâe yeesOekeâ efJeefOe ‘GlheefòeefJeefOe’ neslee nw~ Goe0- Deefivenes$eb pegnesefle~
Ùeeie keâe ue#eCe- ‘GeföMÙe osJeleeb õJÙelÙeeiees ÙeeieesÓefYeOeerÙeles~’

Ø efJeefveÙeesie efJeefOe- ‘De”ØeOeevemecyevOeyeesOekeâes efJeefOeefJe&efveÙeesieefJeefOe:’
De”eW kesâ meeLe mecyevOe yeesOekeâ efJeefOe keâes efJeefveÙeesieefJeefOe keânles nQ~ Goe0- oOvee pegnesefle

Ø ‘oOvee  pegnesefle’ keâe DeLe& ‘oOvee nesceb YeeJeÙesled ’ DeLee&led oefOe kesâ Éeje nesce keâe mecheeove
neslee nw~

Ø efpeme efJeefOe Éeje Debie (ieewCe,Mes<e) Deewj ØeOeeve (cegKÙe,Mes<eer) kesâ GhekeâejkeâeshekeâeÙe&™heer
mecyevOe keâe %eeve neslee nw, Gmes efJeefveÙeesie efJeefOe keânles nQ~
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efJeefveÙeesieefJeefOe kesâ <ešd menkeâejer Yetle ØeceeCe

ßegefle efueÁ JeekeäÙe ØekeâjCe mLeeve  meceeKÙee~

efJeOee$eer DeefYeOee$eer efJeefveÙeeskeä$eer

 efue”eeflcekeâe ›eer¢eeefo    (1) efJeYeefòeâ™hee -›eerefnefYeÙe&pesled
   (2) SkeâeefYeOeeve™hee - heMegvee

Ùepesle pegnÙeeled  (1) ›eerefnved DeJenefvle    (3) Skeâheo™hee - Ùepesle
     (2) ›eerefnved Øees#eefle

Ø 1 ßegefle- le$e efvejhes#ees jJe: ßegefle:~ mee Ûe ef$eefJeOee-efJeOee$eer, DeefYeOee$eer, efJeefveÙeeskeä$eer~
le$e DeeÅee efue”eÅeeeflcekeâe~ efÉleerÙee ›eeråÙeeefoßegefle:~ ÙemÙe Ûe MeyomÙe ßeJeCeeosJe mecyevOe:
ØeleerÙeles mee efJeefveÙeeskeä$eer~

Ø ØeceeCeevlej keâer Dehes#ee ve jKeves Jeeuee jJe (Meyo) ßegefle nw~ Jen ßegefle leerve Øekeâej keâer
nesleer nw~ efJeOee$eer, DeefYeOee$eer Deewj efJeefveÙeeskeä$eer~ GveceW mes henueer ßegefle efue”eeflcekeâe~
otmejer ßegefle ›eer¢eeefo nw~

Ø efpeme Meyo kesâ megveves cee$e mes ner mecyevOe keâe %eeve neslee nw Jen efJeefveÙeeskeä$eer ßegefle nw~
Ø ßegefle keâe meeceevÙe ue#eCe nw ‘Meyo’~
Ø efJeefveÙeeskeä$eer ßegefle kesâ leerve Yeso nw~ efJeYeefòeâ™hee, SkeâeefYeOeeve™hee, Skeâheo™hee~
Ø efJeOee$eer- efJeefOe Ùee efJeOeeve  keâjves Jeeueer ‘efJeOee$eer’ ßegefle keâner peeleer nw~ Ùen

efue”eefomJe™he keâer ner nesleer nw~
ÙeLee- ‘Ùepesle’, ‘pegngÙeeled’ FmeceW ‘efue*d’ Deeefo ØelÙeÙe keâe ßeJeCe nesves mes Ùen efJeOee$eer
ßegefle nw~

Ø ‘Ùe: ØelÙeÙees efJeOeeÙekeâes efue*eefo:, me SJe efJeOee$eer ßegefleefjlÙeefYeOeerÙeles FlÙeLe&:~’ DeefYeOee$eer
DeLee&led DeefYeOeeve keâjves Jeeueer DeefYeOee$eer ßegefle nesleer nw~

Ø DeefYeOeÙee mJeeLÙeË ØeefleheeoÙeefle Fefle mee DeefYeOee$eer~
Fme ßegefle ceW heoeLe& kesâ GÛÛeejCe Éeje Dehesef#ele Jemleg keâe yeesOe neslee nw~
Goe0- ›eerefnved DeJenefvle, ›eernerved Øees#eefle FlÙeeefo ceW ‘›eerefn’ keâe DeefYeOeeve  efkeâÙee ieÙee
nw~

Ø efJeefveÙeeskeä$eer ßegefle- efpeme Meyo kesâ ßeJeCe cee$e mes ner mecyevOe keâe %eeve neslee nw Jen
efJeefveÙeeskeä$eer ßegefle nesleer nw~

Ø ÙemÙe Ûe MeyomÙe ßeJeCeeosJe mecyevOe: ØeleerÙeles mee efJeefveÙeeskeä$eer mee · me: (Meyo:), me
Meyoes efJeefveÙeeskeä$eer ßegefleefjlÙeLe&:~
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Ø efJeefveÙeeskeä$eer ßegefleefŒeOee- efJeefveÙeeskeä$eer ßegefle leerve Øekeâej keâer nesleer nw~
(1) efJeYeefòeâ™hee (2) SkeâeefYeOeeve™hee heMegvee  (3) Skeâheo™hee Ùepesle ›eerefnefYeÙe&pesle

Ø efue” keâe ue#eCe- MeyomeeceLÙeb& efue”ced~ MeyomeeceLÙe& keâes efue” keânles nQ~
Ø lev$eJeeefle&keâ kesâ Devegmeej- ‘mecemle MeyoeW ceW nesves Jeeues meeceLÙe& keâes efue” keânles nQ~
Ø meeceLÙe& Meyo keâe DeLe& ‘™ef{’ nw~
Ø ‘Ùeewefiekeâ Meyo meceeKÙeelees ™{Ÿeelcekeâefue”MeyomÙe efYeVelJeeled’  ™ef{ keâer meeceLÙe&

(Meefòeâ) nw, FmeerefueS meceeKÙee mes Fmekeâe Yeso nw, keäÙeeWefkeâ ÙeewefiekeâMeyo meceeKÙee mes
™{Ÿeelcekeâ efue” Meyo mes efYeVe neslee nw~

Ø FmeerefueÙes ‘yeefn&oxmeoveb oeefce- Fme cev$e keâe kegâMeue-Jevee”lJe efmeæ neslee nw, GueheeefoueJeeveeielJe
veneR, keäÙeeWefkeâ yeefn&oe&efce’ Fme efue” mes kegâMeueJeve ™he DeLe& keâes ØekeâeefMele keâjves ceW meceLe&
nw~

Ø FmeerØekeâej DevÙe mLeueeW hej Yeer efue” mes efJeefveÙeesie mecePevee ÛeeefnÙes~
Ø meeceLÙe& oes Øekeâej keâe neslee nw~ 1.Meyoiele meeceLÙe&  2.DeLe&iele meeceLÙe&

meeceLÙeË efÉefJeOeb MeyoieleceLe&ieleb Ûesefle
Ø Meyoiele meeceLÙe& keâes ner efue” keâne ieÙee nw~ lev$eJeeefle&keâkeâej kegâceeefjueYeó kesâ Devegmeej-

‘meeceLÙeË meJe&Meyoeveeb efue”efcelÙeefYeOeerÙeles’
DeLee&led meYeer MeyoeW ceW efmLele meeceLÙe& keâes efue” keânles nQ~

Ø meeceLÙe& keâe Dehej veece ‘Meefòeâ’ nw~
JeekeäÙe- ‘meceefYeJÙeenejes JeekeäÙeced’
meceefYeJÙeenej (menesÛÛeejCe) keâes JeekeäÙe keânles nQ~
meeOÙelJeeefo JeeÛekeâ efÉleerÙee Deeefo efJeYeefòeâÙeeW keâe DeYeeJe nesves hej Yeer Mes<e (De”) SJeb
Mesef<e (De”er) keâe yeesOe keâjeves Jeeues heoeW kesâ menesÛÛeejCe keâes Jemlegle: JeekeäÙe keâne peelee
nw~
‘ÙemÙe heCe&ceÙeer pegntYe&Jeefle ve me heeheb Mueeskeâb ëe=Ceesefle’ efpeme JÙeefòeâ keâer ‘pegnt’
heueeMe keâe‰ efveefce&le nesleer nw Jen Dehevee DeheÙeMe veneR megvelee nw~
Fme JeekeäÙe ceW ‘heCe&lee’ Deewj ‘pegnt’ keâe Skeâ meeLe GÛÛeejCe nw Fme nsleg ceW ‘heCe&lee’ pegnt
keâe Debie nw~

Ø Øeke=âefleÙeeie peneB mecemle De”eW keâe GheosMe nes Gmes ‘Øeke=âefleÙeeie’ keânles nQ~
‘Ùe$e mece«ee”esheosMe: mee Øeke=âefle:’,

Ø Goe0- ‘oMe&hetCe&ceemeeefo’ Øeke=âefleÙeeie nw keäÙeeWefkeâ oMe&hetCe&ceemeeefo kesâ ØekeâjCe ceW Gvekesâ
mecemle De”eW DeLee&led OeceeX keâe hee" efkeâÙee peelee nw, Gvekeâer keâle&JÙelee kesâ mecyevOe ceW
efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer Deekeâeb#ee Mes<e veneR jnleer~

Ø efJeke=âefleÙeeie Fmekesâ efJehejerle efpeme Ùeeie kesâ efJe<eÙe ceW mecemle De”eW keâe hee" Øeehle veneR
neslee nw, Gmes ‘-efJeke=âefleÙeeie’ keânles nQ~
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Goe0 MeewÙe&, MÙesve, Ssvõe«e FlÙeeefo Ùeeie efJeke=âefleÙeeie nw~
Ø ØekeâjCe  keâe ue#eCe- GYeÙeekeâe*d#ee ØekeâjCeced~

oeW JeekeäÙeeW keâer hejmhej Deekeâeb#ee keâes ØekeâjCe keânles nQ~
Goe0- ØeÙeepeeefo ceW ‘meefceOees Ùepeefle’ FlÙeeefo JeekeäÙe cebs heâueefJeMes<e kesâ efveefo&° ve nesves
kesâ keâejCe ‘meefceodÙeeiesve YeeJeÙesled’ FmeØekeâej kesâ yeesOe kesâ yeeo ‘efkeâced YeeJeÙesled’ Ùen
GhekeâeÙe& (heâue) keâer Deekeâeb#ee nesleer nw~

Ø oMe&hetCe&ceeme JeekeäÙe ceW Yeer ‘oMe&hetCe&ceemeeYÙeeb mJeieË YeeJeÙesled’ FmeØekeâej kesâ yeesOe kesâ yeeo
‘keâLeb YeeJeÙesled’ Ùen Ghekeâejkeâ (meeOeve) keâer Deekeâeb#ee nesleer nw~

Ø FmeØekeâej GYeÙeekeâe*d#ee mes ØeÙeepeeefo keâe oMe&hetCe&ceemee”lJe efmeæ neslee nw~ØekeâjCe kesâ
Yeso- ØekeâjCe oes Øekeâej keâe neslee nw~
‘leÛÛe ØekeâjCeb efÉefJeOeced~’ ceneØekeâjCeceJeevlejØekeâjCe_Ûesefle
(1) ceneØekeâjCe (2) DeJeevlejØekeâjCe

Ø ceneØekeâjCe- le$e cegKÙeYeeJeveemecyeefvOeØekeâjCeb ceneØekeâjCeb ve Ûe ØeÙeepeeoerveeb
oMe&hetCe&ceemee”lJeced~
cegKÙe DeLee&led heâueYeeJevee mes mecyeefvOele ØekeâjCe keâes ceneØekeâjCe keânles nQ~ Gmemes ner
ØeÙeepeeefo keâe oMe&hetCe&ceemee”lJe efmeæ neslee nw~

Ø ceneØekeâejCe keâer ØeJe=efòe kesâJeue Øeke=âefleÙeeieeW ceW ner mecYeJe nw keäÙeeWefkeâ GYeÙeekeâeb#ee kesâJeue
Øeke=âefleÙeeieeW ceW ner nesleer nw~

Ø efJeke=âefleÙeeie ceW GYeÙeekeâeb#ee keâe meJe&Lee DeYeeJe jnlee nw~
Ø DeJeevlej ØekeâjCe keâe ue#eCe- De”YeeJeveemecyeefvOeØekeâjCeceJeevlejØekeâjCeced~

De”YeeJevee mecyeefvOe ØekeâjCe DeJeevlej ØekeâjCe nw, FmeceW GYeÙeekeâeb#ee Deewj De”YeeJevee
mecyeefvOele oesveeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ neslee nw~

Ø Ùen (DeJeevlej ØekeâjCe) mebobMe (oes kesâ ceOÙe ceW hee") mes ner peevee peelee nw~
mevobMe keâe ue#eCe- Skeâe”evegJeeosve efJeOeerÙeceeveÙeesj”Ùeesjvlejeues efJeefnlelJe mevobMe:~

Ø Skeâ De” kesâ DevegJeeo mes efJeOeerÙeceeve oes De”eW kesâ yeerÛe ceW efkeâÙee peeves Jeeuee efJeOeeve
mevobMe neslee nw~ pewmes- DeefYe›eâceCe ceW~

Ø mevobMe Meyo keâe DeLe& efÛeceše Ùee meb[meer neslee nw~
Ø šerkeâe ceW Fmekeâe DeLe& meb#eshe ceW Fme Øekeâej efoÙee ieÙee - ØeÙeepeevegJeeosve efJeefnle- leo”ceOÙes

efJeefnlelJeb mevobMe:~
Ø ‘oMe& SJeb hetCe&ceeme’ ØeOeeveÙeeie nw~
Ø ØeÙeepe heeBÛe ef›eâÙeeDeeW keâe mecetn nw- Jes ef›eâÙeeSB nw-

1. meefceOees Ùepeefle 2. levetveheeleb Ùepeefle 3. F[es Ùepeefle
4. yeefnÙe&peefle 5. mJeenekeâejb Ùepeefle

Ø mLeeve keâe ue#eCe- osMemeeceevÙeb mLeeveced~ leod efÉefJeOeced~
osMe keâer meceevelee mLeeve nw~ Jen oes Øekeâej keâer nw~
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(1) hee"meeosMÙe (2) Deveg‰eve meeossMÙe
Ø mLeeve Deewj ›eâce Ùes oesveeW meceeveeLeea nQ~
Ø hee"meeosMÙe Yeer oes Øekeâej keâe neslee nw- (1) ÙeLeemebKÙehee" Deewj (2) meefVeefOe hee"

GoenjCeeLe& - DeefYe<esÛeveerÙe Ùeeie SJeb osJeveeefo OeceeX keâe hee" meceeveosMe (mLeeve) ceW heeÙee
peelee nw Dele: JeneB ØeceeCe keâer ØeJe=efòe Øeehle nesleer nw~

Ø mLeeve Deewj ›eâce oesveeW Skeâ ner DeLe& kesâ JeeÛekeâ nQ~
Ø meeosMÙe, meosMelJe, meceeveosMelJe, osMemeeceevÙe - Ùes meYeer meceeveeLe&keâ Meyo kesâ Åeeslekeâ

nQ~
Ø meceeKÙee keâe ue#eCe- meceeKÙee Ùeewefiekeâ: Meyo:~

mee Ûe efÉefJeOee~ Jewefokeâer ueewefkeâkeâer Ûe~
Ø meceeKÙee veece keâe Deefvlece ØeceeCe nw~  meceeKÙee Ùen Skeâ Ùeewefiekeâ Meyo nw~
Ø Ùen oes Øekeâej keâe neslee nw~ Jewefokeâer Deewj ueewefkeâkeâer
Ø ue#eCe ceW ØeÙegòeâ Ùeewefiekeâ Meyo keâe DeLe&- Meyo kesâ IeškeâeJeÙeJeeW Éeje JÙeòeâ efkeâÙee ngDee

DeLe& Jener Ùeewefiekeâ Meyo nw~
Ø GoenjCe- ‘heeÛekeâ’ Fme Meyo ceW ‘heÛed’ Oeeleg Deewj Dekeâ (CJeguedd), keâle=&JeeÛekeâ ØelÙeÙe- Ùes

oes ‘heeÛekeâ’ Meyo kesâ IeškeâeJeÙeJe nQ~
Ø heeÛekeâ Meyo keâe DeLe&- hekeâeves Jeeuee~ FmeerefueÙes heeÛekeâ Skeâ Ùeewefiekeâ Meyo nw~
Ø Ùeewefiekeâ Meyo- efpeme Meyo mes kesâJeue DeJeÙeJeeLe& keâe ner yeesOe nes Gmes ‘Ùeewefiekeâ

Meyo’ keâne peelee nw~
Ø Jewefokeâer meceeKÙee- pees Jeso ceW heef"le nesles nQ DeLee&led mee#eeled Jeso kesâ De” nesles nQ Ssmes

Ùeewefiekeâ MeyoeW keâes Jewefokeâer meceeKÙee keânles nQ~
Goe0- ‘nesle=Ûeceme’· neslee keâe Ûeceme (ÛecceÛe)
(Jen hee$e efpememes Jen meescejme keâe heeve keâjlee nw~)

Ø ueewefkeâkeâer meceeKÙee- Ùeeef%ekeâeW Éeje keâefuhele Jewefokeâlej Ùeewefiekeâ Meyo ueewefkeâkeâer
meceeKÙee keâns peeles nQ~
Goe0-  DeeOJeÙe&JeCed - DeOJeÙeg& keâe keâce&
Ùen GoenjCe Ùeeef%ekeâeW Éeje keâefuhele nw~ kesâJeue Fme Yeso cee$e mes Fme meceeKÙee keâes
ueewefkeâkeâer meceeKÙee keâne peelee nw~
3. ØeÙeesieefJeefOe- ØeÙeesieØeeMegYeeJeyeesOekeâes efJeefOe: ØeÙeesieefJeefOe:~

Ø efpeme efJeefOeJeekeäÙe mes ØeÙeesie keâes MeerIeÇ keâjves keâe yeesOe neslee nw Gmes ØeÙeesieefJeefOe keânles nQ~
Ø ‘De”eveeb ›eâceyeesOekeâes efJeefOe: ØeÙeesieefJeefOe:’

De”eW kesâ ›eâce keâe yeesOe keâjeves Jeeueer efJeefOe keâes ØeÙeesieefJeefOe keânles nQ~ Jen ØeÙeesieefJeefOe
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De”JeekeäÙeeW kesâ meeLe Skeâ JeekeäÙelee nesves hej Yeer ØeÙeesieefJeefOe ner nw~ Goe0- oOvee pegnesefle~
Ø ‘ØeeMegYeeJe’ keâe DeLe& nw- efJeuecye ve keâjvee (lJeje)
Ø ØeeMegYeeJe · Øekeâ<exCe MeerIeÇlee keâes JÙeòeâ keâjlee nw~
Ø ›eâce keâe ue#eCe- le$e ›eâcees veece efJeleefleefJeMes<e:~ heewJee&heÙe&™hees Jee~
Ø efJemleej efJeMes<e ›eâce nw DeLeJee Jen hetJee&hejYeeJe ™he neslee nw~

ØeÙeesieefJeefOe kesâ Ún ØeceeCe
ßegefle, DeLe&, hee", mLeeve, cegKÙe Deewj ØeJe=efòe- ØeÙeesieefJeefOe kesâ Ùen Ú: ØeceeCe nQ~
Ùener ›eâce kesâ efveCee&Ùekeâ  ØeceeCe ceeves ieÙes nQ-

Ø 1. ßegefle keâe ue#eCe - le$e ›eâcehejJeÛeveb ßegefle:~ leÛÛe efÉefJeOeced kesâJeue›eâcehejb leod
efJeefMe°heoeLe&hejb Ûesefle~
Gve Ún ØeceeCeeW ceW ›eâceyeesOekeâ JeekeäÙe ßegefle nw~ Jen oes Øekeâej keâer nw 1. kesâJeue›eâceyeesOekeâ
Deewj 2. leodefJeefMe°(›eâceefJeefMe°) heoeLe& yeesOekeâ~

Ø ‘Jesob ke=âlJee Jesefob keâjesefle’ Ùen kesâJeue›eâceyeesOekeâ nw’ keäÙeeWefkeâ Jesefoefvecee&Ce Deeefo DevÙe
JeÛeveeW mes Øeehle nw~

Ø Jeso (kegâMecegef°) SJeb Jesoer keâer jÛevee keâe efJeOeeve otmejs efJeefOe JeekeäÙeeW mes nes peelee nw,ÙeneB
kesâJeue ›eâce keâe efJeOeeve keälJee ØelÙeÙe mes ngDee nw~

Ø ‘Je<ešdkeâle&g: ØeLeceYe#e:’ (DeLee&led Je<ešdkeâlee& ØeLece Ye#eCe keâjW) Ùen ›eâce efJeefMe° heoeLe&yeesOekeâ
nw keäÙeeWefkeâ SkeâJeekeäÙelee kesâ Yebie nesves kesâ YeÙe mes Ye#eCe keâes DevegJeeo Éeje ›eâce cee$e keâe
efJeOeeve keâjvee DemecYeJe nw~

Ø 2. DeLe&›eâce keâe ue#eCe- ‘Ùe$e ØeÙeespeveJeMesve ›eâceefveCe&Ùe: meesÓLe&›eâce:~’
ÙeLee- ‘Deefivenes$eb pegnesefle’ Deewj ‘ÙeJeeiebt heÛeefle’

Ø peneB ›eâce keâe efveCe&Ùe ØeÙeespeve kesâ DeeOeej hej neslee nw,Gmes DeLe&›eâce keânles nQ~
Ø ÙeneB DeLe& Meyo ØeÙeespeve keâe JeeÛekeâ nw~

DeLe&›eâce keâe GoenjCe ‘Deefivenes$eb pegnesefle’ Deewj ‘ÙeJeeietb heÛeefle’ efJeefOeJeekeäÙe nw~
Ø 3. hee"›eâce keâe ue#eCe- heoeLe&yeesOekeâJeekeäÙeeveeb Ùe: ›eâce: me hee"›eâce:~

heoeLe&yeesOekeâJeekeäÙeeW keâe pees ›eâce nw Jen ‘hee"›eâce’ nw~ Gmemes heoeLeeX keâe ›eâce peevee peelee
nw~
Jen hee" oes Øekeâej keâe neslee nw-(i) cev$ehee" (ii) yeÇeÿeCehee"

Ø  cev$ehee"- DeeivesÙe SJeb Deiveer<eesceerÙe ÙeeieeW keâe pees ›eâce Fvekesâ ÙeepÙeevegJeekeäÙee JeekeäÙeeW
kesâ hee" mes efveef§ele neslee nw Jen  cev$ehee" mes ner neslee nw~

Ø yeÇeÿeCehee"-  yeÇeÿeCe JeekeäÙe Deveg‰eve mes yeenj jnkeâj ner ‘Ùen keâjvee  Ûe e e fnS’
FmeØekeâej keâe %eeve keâjekeâj ke=âleeLe& nes peelee nw efkeâvleg cev$e Deveg‰evekeâeue ceW ØeÙegòeâ nesles
nQ keäÙeeWefkeâ Deveg‰eve keâe ›eâce mcejCe›eâce kesâ DeOeerve neslee nw~

Ø ‘meefceOees Ùepeefle levetveheeleb Ùepeefle’ FmeØekeâej kesâ hee" mes ØeÙeepeeW keâe pees ›eâce nw Jen
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yeÇeÿeCehee"›eâce mes nw~
Ø 4. mLeeve ue#eCe- mLeeveb veeceesheefmLeefle:~

GheefmLeefle keâes mLeeve keânles nQ~ mLeeve keâe DeLe& nw- GheefmLele nesvee Ùee Øeehle nesvee~
Ø efkeâmeer efJeefMe° mLeeve hej keâesF& efJeefMe° heoeLe& keâle&JÙelJesve GheefmLele Øeehle nesves hej, Jen

Gmeer mLeeve hej Devegef‰le nes ,FmeØekeâej pees  ›eâce efveef§ele efkeâÙee peelee nw Jen ›eâce,
mLeeve ØeceeCe kesâ DeeOeej hej efveef§ele efkeâÙee peelee nw~ FmeefueS, FmeØekeâej mes efveef§ele
efkeâÙes ieÙes ›eâce keâes mLeeve›eâce keânles nQ~

Ø cegKÙe›eâce keâe ue#eCe- ‘ØeOeeve›eâcesCe ÙeesÓÁeveeb ›eâce: DeeßeerÙeles me cegKÙe: ›eâce:~
ØeOeeve kesâ ›eâce kesâ Devegmeej DeÁeW keâe pees ›eâce nw,Jen cegKÙe›eâce nw~
cegKÙe›eâce kesâ DeeOeej hej ner ØeÙeepe mes yeÛes ngS Ie=le mes henues DeeivesÙe nefJe keâe lelhe§eeled
SsvõoefOe keâe DeefYe<eskeâ efkeâÙee peelee nw~ DeeivesÙe Deewj Ssvõ oesveeW oMe&Ùeeie kesâ oes ØecegKe
Ùeeie nQ~

Ø cegKÙe›eâce hee"›eâce mes ogye&ue neslee nw, keäÙeeWefkeâ DevÙe ØeceeCe mes ØeOeeve›eâce keâes GheueefyOe
nesves kesâ yeeo ØeOeeve›eâce%eeve mes cegKÙe›eâce keâe %eeve osves kesâ keâejCe cegKÙe›eâce keâer Øeefleheefòe
efJeuecye mes nesleer nw~

Ø ‘ØeJe=efòe ›eâce keâe ue#eCe- menØeÙegpÙeceeves<eg ØeOeeves<eg mebefveheeleveeceÁeveeceJe=òÙeeveg‰eves
keâle&JÙes efn efÉleerÙeeefoheoeLee&veeb ØeLeceevegef‰le›eâceeÅe: ›eâce: me ØeJe=efòe›eâce:~ÙeLee-
ØeepeehelÙeheÕeÁs<eg~

Ø peye keâesF& ØeOeeve ef›eâÙee Deheves DeÁeW kesâ Deveg‰eve kesâ ner meeLe-meeLe Devegef‰le keâer peeleer
nw Deewj Gmekesâ meefVehelÙeeshekeâejkeâ DeÁeW keâer DeeJe=efòe mes Deveg‰eve keâjCeerÙe neslee nw, leye
ØeLece Devegef‰le ef›eâÙee kesâ yeeo efÉleerÙeeefo heoeLeeX kesâ Deveg‰eve mes pees ›eâce yevelee nw,Jener
ØeJe=efòe›eâce keâne peelee nw~

Ø ØeepeehelÙe veecekeâ heMegÙeeieeW keâer DeÁYetle ef›eâÙeeDeeW kesâ ›eâce keâe efve§eÙe ØeJe=efòe›eâce mes ner
neslee nw~
DeefOekeâejefJeefOe- keâce&pevÙeHeâuemJeecÙeyeesOekeâes efJeefOejefOekeâejefJeefOe:
keâce&pevÙe Heâue keâer mJeecÙeyeesOekeâ efJeefOe DeefOekeâejefJeefOe nw~

Ø keâce&pevÙeHeâuemJeecÙe keâe DeLe& nw- keâce&pevÙeHeâueYeesòe=âlee
Ø otmejs MeyoeW ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ DeefOekeâejefJeefOe Ùeeieeefo keâceeX mes GlheVe Heâue Yeesòeâe

keâer ÙeesiÙeleeDeeW DeLeJee #eceleeDeeW keâe efveOee&jCe keâjleer nw~
Ø keâce& leerve Øekeâej kesâ nesles nQ- 1. efvelÙe 2. vewefceefòekeâ 3. keâecÙe
Ø efpemekesâ ve keâjves hej keâesF& neefve DeLeJee heelekeâ nes,  keâjves hej keâesF& efJeMes<e ueeYe ve nes

Jen efvelÙekeâce& neslee nw- pewmes-mveeve,MeewÛe,mevOÙeesheemeve Deeefo~
Ø keâecÙekeâce& ceW DeefOekeâejefJeefOe keâe GoenjCe nw- Ùepesle mJeie&keâece:~
Ø Ùen efJeefOe mJeie& keâes GösMÙe keâjkesâ Ùeeie keâe efJeOeeve keâjleer ngF& mJeie&keâece JÙeefòeâ keâes



129DeLe&meb«en

ÙeeiepevÙe mJeie&™heHeâue keâe DeefOekeâejer yeleeleer nw~
Ø hetJe& ceW Jeso kesâ heeBÛe efJeYeeie- efJeefOe,cev$e,veeceOesÙe,efve<esOe Deewj DeLe&Jeeo keâe GuuesKe

efkeâÙee ieÙee nw- GveceW mes cev$e otmeje efJeYeeie nw~
Ø cev$e- ØeÙeesiemeceJesleeLe&mceejkeâe cev$ee:~

ØeÙeesie mes mecyeefvOele ØeÙeespeve kesâ mceejkeâ cev$e nQ~ Ùeeieeveg‰eve õJÙe, osJelee,ef›eâÙee Deeefo
Deveskeâ heoeLeeX Éeje mecheVe neslee nw~

Ø efveÙeceefJeefOe keâe ue#eCe-veevee-meeOevemeeOÙeef›eâÙeeÙeeceskeâmeeOeve-ØeehleeJeØeehlemÙeehejmeeOevemÙe
Øeehekeâes efJeefOeefve&ÙeceefJeefOe:

Ø Deveskeâ meeOeveeW Ùee keâejCeeW mes meeOÙe ef›eâÙee ceW Skeâ meeOeve Øeehle nesves hej DevÙe meeOeve
keâer ØeehekeâefJeefOe efveÙeceefJeefOe keânueeleer nw~
pewmee efkeâ keâne ieÙee nw heoeLe& kesâ DelÙevle DeØeehle jnves hej Gmekeâe efJeOeeve keâjves Jeeueer
efJeefOe DehetJe&efJeefOe keâner peeleer nw~

Ø ‘efJeefOejlÙevleceØeehleew efveÙece: heeef#ekesâ meefle~’
heoeLe& keâer heeef#ekeâ (DeØeeefhle) nesves hej he#e ceW DeØeehle keâer Øeehekeâ efJeefOe efveÙeceefJeefOe nw
Deewj oesveeW (heoeLeeX) kesâ Skeâ meeLe Øeehle nesves hej Skeâ keâer efveJe=efòe keâe yeesOe keâjeves Jeeueer
efJeefOe heefjmebKÙeeefJeefOe Fme veece mes peeveer peeleer nw~

Ø heefjmebKÙee efJeefOe— ‘le$e ÛeevÙe$e Ûe Øeehleew heefjmebKÙesefle ieerÙeles’
Ø kegâceeefjue kesâ Devegmeej DehetJe&efJeefOe keâe ue#eCe- ‘efJeefOejlÙevleceØeehleew’
Ø ueewieeef#eYeemkeâj ves DehetJe&efJeefOe keâer JÙeeKÙee Fme Øekeâej keâer nw-
Ø DehetJe&efJeefOe - ØeceeCeevlejsCeeØeehlemÙeØeehekeâesefJeefOejhetJe&efJeefOe:

Fmekeâe YeeJe nw- efpeme heoeLe& keâe %eeve efkeâmeer DevÙe ØeceeCe mes veneR neslee Gme heoeLe& keâe
efJeOeeve keâjves Jeeueer efJeefOe DehetJe&efJeefOe nw~ GoenjCe- Ùepesle mJeie&keâece:~

Ø mJeie& kesâ meeOeveYetle Ùeeie keâe %eeve efkeâmeer DevÙe ØelÙe#eeefo ØeceeCe mes ve neskeâj kesâJeue
‘Ùepesle mJeie&keâece:’ Fmeer efJeefOe JeekeäÙe mes neslee nw~

Ø Fmeer DehetJe&efJeefOe keâes kesâJeueefJeefOe Ùee GlheefòeefJeefOe Yeer keânles nwb~
kegâceeefjue ves efveÙeceefJeefOe keâe ue#eCe efkeâÙee nw- ‘efveÙece: heeef#ekesâ meefle’

Ø ueewieeef#eYeemkeâj kesâ Devegmeej - ‘he#esÓØeehlemÙe Øeehekeâes efJeefOeefve&ÙeceefJeefOe:’
GoenjCe- ‘›eernerveJenefvle’ Ùen efJeefOeJeekeäÙe nw~ Fmekeâe DeLe& nw- ‘Oeeve ketâšs peeÙeW’

Ø heefjmebKÙee  efJeefOe keâe ue#eCe - (ueewieeef#eYeemkeâj kesâ Devegmeej )
1. GYeÙees§e  ÙegiehelØeehleeefJejleJÙeeJe=efòehejes efJeefOe: heefjmebKÙeeefJeefOe: ‘he_Ûe he_ÛeveKee
Ye#Ùee’ Fefle~
2. kegâceeefjue kesâ Devegmeej ‘‘le$e ÛeevÙe$e Ûe Øeehlees heefjmebKÙesefle ieerÙeles ’’

Ø peneB oes heoeLeeX keâer Skeâ meeLe Øeeefhle nes jner nw~ JeneRr Skeâ keâe efve<esOe keâjves Jeeuee JeekeäÙe
heefjmebKÙeeefJeefOe ceevee peelee nw~
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pewmes -heÃe  he_ÛeveKee Ye#Ùee yeÇÿe#e$esCe jeIeJe~
MeMekeâ: Meuuekeâer ieesOee Ke[dieer ketâceexÓLe he_Ûece:~~ (efkeâef<keâvOeekeâeC[-17/39)

Ø heeBÛe veeKetveeW Jeeues ØeeefCeÙeeW Deewj MeMekeâeefo heeBÛe mes efYeVe heeBÛe veeKetveeW Jeeues ØeeefCeÙeeW
keâe Ye#eCe Skeâ meeLe Øeehle nes jne nw~ meeceevÙe™he mes oesveeW keâe efve<esOe veneR keâjles~

Ø GòeâefJeefOe JeekeäÙe ceW ‘he_ÛeveKee:’ keâe efJeMes<eCe he_Ûe MeMekeâeefo heeBÛe veKeeW kesâ Deefleefjòeâ
DevÙe he_ÛeveKeeW kesâ Ye#eCe mess heg®<e keâes efveJe=òe keâjlee nw~

Ø heefjmebKÙee keâes efve<esOe ve  ceevekeâj efJeefOe ner ceevee ieÙee nw~
heefjmebKÙee efJeefOe kesâ Yeso -

Ø mee Ûe efÉefJeOee - ßeewleer uee#eefCekeâer  Ûesefle~ Jen oes Øekeâej keâer nesleer nw - ßeewleer Deewj
uee#eefCekeâer

Ø heefjmebKÙee efJeefOe keâe cetue leelheÙe& - efveJe=efòe ceW heÙe&Jeefmele neslee nw~ Ùen efveJe=efòe oes Øekeâej
mes nesleer nw~
ØeLece efJeefOeJeekeäÙe ceW ßegle efkeâmeer heo kesâ ceeOÙece mes -
pewmes - ‘De$e ¢esJeeJeheefvle’ Ùen ßeewleer heefjmebKÙee nw~

Ø efÉleerÙe peye efveJe=efòehejkeâ heo efJeefOeJeekeäÙe ceW ßegle veneR neslee Deefheleg ue#eCe Éeje Gmekeâer
keâuhevee keâjveer heÌ[leer nw lees Gme heefjmebKÙee keâes uee#eefCekeâer heefjmebKÙee keâne peelee nw~
pewmes -he_Ûe he_ÛeveKee: Ye#Ùee:~
uee#eefCekeâer heefjmebKÙee kesâ leerve oes<e -
ßegleneefve, Deßeglekeâuhevee Deewj ØeehleyeeOe Ùes leerve oes<e nQ~
ße gleeLe &mÙe hee fjlÙeeieeoße gleeLe &Øekeâuheveele d~
ØeehlemÙe yeeOeeefolÙesJeb heefjmebKÙee efJeot<eCee~

         heefjmebKÙee kesâ leerve oes<e

he_ÛeveKeYe#eCe   Dehe_ÛeveKeYe#e      Dehe_ÛeveKeYe#eCe efveJe=efòe

 ßegle Deßegle Deßegle
(jeiele:) Øeehle (jeiele: ) Øeehle DeØeehle

ßegleneefve ØeehleyeeOe Deßeglekeâuhevee
Meyoefve‰ DeLe&efve‰ Meyoefve‰

Ø Ùen keâne Yeer ieÙee nw ßegle DeLe& kesâ heefjlÙeeie, Deßegle DeLe& keâer Øekeâuhevee Deewj (jeiele:)
Øeehle DeLe& keâer yeeOee mes heefjmebKÙee leerve oes<eeW mes Ùegòeâ nesleer nw~

Ø ØeLece oes<e-
ßegle heÃeheÃeveKe Ye#eCe kesâ heefjlÙeeie mes
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otmeje oes<e-
Deßegle DeheÃeheÃeveKeYe#eCeefveJe=efòe keâer keâuhevee keâjves mes -

Ø leermeje oes<e- (jeiele:) Øeehle DeheÃeveKeYe#eCe kesâ yeeOe mes
Fve leerveeW oes<eeWb ceW oes oes<e - Meyoefve‰ nQw~
ØeehleyeeOe oes<e - DeLe&efve‰ nw~

Ø veeceOesÙe ceerceebmee
veeceOesÙeeveeb Ûe efJeOesÙeeLe&heefjÛÚsokeâleÙeeLe&JeòJeced~ leLee efn - GefÆoe Ùepesle heMegkeâece:~

Ø veeceOesÙe veece DeLe&eled meb%ee keâes keânles nQ ceerceebmeeoMe&ve keâer heeefjYeeef<ekeâ MeyoeJeueer ceW
Fmekeâe DeLe& nw-‘efkeâmeer Ùe%e keâe veece~’
veeceOesÙe efJeOesÙe keâe DeLe& nw - ef›eâÙeecee$e keâe yeesOe keâjevee~

Ø veeceOesÙeeW keâer meeLe&keâlee Fmeer ceW nw efkeâ Jes efJeOesÙe ef›eâÙee keâes Gmekesâ mepeeleerÙe SJeb
efJepeeleerÙe DeLeeX keâer efveJe=efòehetJe&keâ efveef§ele keâjW~
GoenjCe ‘GodefYeoe Ùepesle heMegkeâece:’ Ùen Skeâ efJeefOeJeekeäÙe nw efpemekeâe DeLe& nw -
heMegkeâeceJÙeefòeâ GodefYeod mes Ùeeie keâjW~
veeceOesÙe kesâ Ûeej keâejCe-

Ø veeceOesÙelJeb Ûe efveefceòeÛeleg°Ùeeled - celJeLe&ue#eCeeYeÙeeod, JeekeäÙeYesoYeÙeeled, lelØeKÙeMeeŒeeled,
leodJÙeheosMeeÛÛesefle~

Ø Ûeej keâejCeeW mes veeceOesÙelJe neslee nw (1) celJeLe&ue#eCee kesâ YeÙe mes (2) JeekeäÙeYeso kesâ
YeÙe mes (3) lelØeKÙeMeeŒe mes (4) leodJÙeheosMe mes~

Ø hetJe& ceW Jeso kesâ heeBÛe efJeYeeieeW ceW - efJeefOe, cev$e, veeceOesÙe, efve<esOe Deewj DeLe&Jeeo keâe
GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~
Gve heeBÛe efJeYeeieeW ceW mes ÙeneB ÛeewLes efJeYeeie efve<esOe keâes yeleeÙee pee jne nw -
(4) efve<esOe ceerceebmee - heg®<emÙe efveJele&kebâ JeekeäÙeb efve<esOe:~
hegg®<e kesâ efveJeòe&keâ JeekeäÙe keâes efve<esOe keânles nw, keäÙeeWefkeâ DeveLe& keâer keâejCeYetle ef›eâÙee kesâ
efveJe=efòepevekeâ nesves kesâ keâejCe ner efve<esOeJeekeäÙe meØeÙeespeve nesles nw~

Ø ceerceebmeeoMe&ve ceW efve<esOe JeekeäÙe Jes keâns peeles nQ pees heg®<e keâes efkeâmeer ef›eâÙee keâes keâjves
mes efJecegKe keâjles nQ~
GoenjCe- ve keâueÀeb Ye#eÙesled~ Ùen efve<esOeJeekeäÙe nw~
1. efJeOes:- ØeÙeespeveJeoLe&efJeOeevesveeLe&JeòJeced
2. cev$emÙe- ØeÙeesiemeceJesleeLe&mceejkeâlJesveeLe&JeòJeced
3. veeceOesÙemÙe- efJeOesÙeeLe&heefjÛÚsokeâleÙeeLe&JeòJeced
4. efve<esOemÙe- DeveLe&nslegef›eâÙeeefveJe=efòepevekeâlJesveeLe&JeòJeced
5. DeLe&JeeomÙe- efJeOesÙeeLe&mleeJekeâleÙeeLe&JeòJeced
Jeso kesâ heeBÛe efJeYeeieeW ceW mes DeLe&Jeeo keâe efve™heCe efkeâÙee pee jne nw-

Ø (5) DeLe&Jeeo ceerceebmee - ØeeMemlÙeefvevoevÙelejhejb JeekeäÙeceLe&Jeeo:
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ØeMebmee DeLeJee efvevoehejkeâ JeekeäÙe keâes DeLe&Jeeo keânles nQ~
Ø efJeOesÙe heoeLe& keâer ØeMebmee Deewj efve<esOÙe heoeLe& keâer efvevoe keâjlee ngDee DeLe&Jeeo ØeJe=efòe-

efveJe=efòe ceW meneÙekeâ neslee nw~
Ø Ùen DeefYeOee Éeje mecheVe ve neskeâj ue#eCee Éeje neslee nw~

GoenjCe- JeeÙegJez #esefhe‰e osJelee - Fme DeLe&Jeeo JeekeäÙe keâe ØeÙeespeve JeeÙeg meyemes
DeefOekeâ MeerIeÇieeceer osJelee nw Ùen JeeÛÙeeLe& ceW veneRr nw~

Ø DeLe&Jeeo JeekeäÙe Yeer Jeso keâe Skeâ Yeeie nw~ mechetCe& Jeso keâe leelheÙe& Oece& ceW efveefnle nw~ Jes
meYeer Ùeeieeefo ef›eâÙee kesâ Øeefleheeokeâ nQ~ Dele: DeLe&Jeeo keâe Yeer ØeÙeespeve Ùeeieeefo hejkeâ ner
nesvee ÛeeefnÙes~
DeLe&Jeeo kesâ oes Yeso - (1) efJeefOeMes<e (2) efve<esOeMes<e

DeLe&Jeeo

efJeefOeMes<e efve<esOeMes<e
1. JeeÙeJÙeb ÕesleceeueYesleYeteflekeâece:~              Jeefn&ef<e jpeleb ve osÙeced~
2. JeeÙegJez #esefhe<"e osJelee~ (cev$e)meesÓjesoerod Ùeojesoerled leod ®õmÙe ®õlJeced (cev$e)

DeLe&Jeeo kesâ hegveef$e&Oee Yeso

iegCeJeeo  DevegJeeo        YetleeLe&Jeeo
   DeeefolÙees Ùethe:      Deefiveefn&cemÙe Yes<epeced    FvõesJe=$eeÙe Je»ecegoÙeÛÚled~

DeLe&Jeeo keâe ue#eCe

heg®<emÙe ØeJele&kebâ JeekeäÙeb efJeefOe:
heg®<emÙe efveJele&kebâ JeekeäÙeb efve<esOe:

ØeeMemlÙeefvevoe vÙelejhejb JeekeäÙeb DeLe&Jeeo:
DeLe&Jeeo hegve: leerve Øekeâej keâe yeleeÙee ieÙee nw-
efJejesOes iegCeJeeo: mÙeeovegJeeoesÓJeOeeefjles~
YetleeLe&JeeomleæeveeoLe&JeeoefŒeOee cele:~~
(1) iegCeJeeo (2) DevegJeeo (3) YetleeLe&Jeeo
µ efJejesOe nesves hej iegCeJeeo
µ %eeve nesves hej DevegJeeo
µ Gve oesveeW (efJejesOe, Deewj %eeve) keâe DeYeeJe nesves hej - YetleeLe&Jeeo
(1) iegCeJeeo- ØeceeCeevlej mes efJejesOe nesves hej pees DeLe&Jeeo neslee nw, Gmes iegCeJeeo keânles
    nw-
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ØeceeCeevlejefJejesOes melÙeLe&JeeoesiegCeJeeo:~ ÙeLee - DeeefolÙees Ùethe:
(2) DevegJeeo- DevÙe ØeceeCe Éeje %eele DeLe& keâe yeesOekeâ DeLe&Jeeo DevegJeeo neslee nw~
ØeceeCeevlejeJeieleeLe&yeesOekeâesÓLe&JeeoesÓvegJeeo:~
GoenjCe - Deefie>efn&cemÙe Yes<epeced~
(3) YetleeLe&Jeeo- ØeceeCeevlej efJejesOe Deewj ØeceeCeevlejØeeefhle mes DeØeehle DeLe& keâe
yeesOekeâ DeLe&Jeeo YetleeLe&Jeeo neslee nw~

Ø ØeceeCeevlejefJejesOelelØeeefhlejefnleeLe&yeesOekeâesÓLe&Jeeoes YetleeLe&Jeeo:~

GoenjCe - Fvões Je=$eeÙe Je»ecegoÙeÛÚled~

qq



8. ßeerceodYeieJeodieerlee

Ø cenef<e&JesoJÙeeme Éeje efJejefÛele ceneYeejle keâs Yeer<ceheJe& cesb JeefCe&le ßeerceodYeieJeodieerlee
meJee&efOekeâ ueeskeâefØeÙe YeejleerÙe meveeleveOece& keâe ieÇvLejlve nw~

Ø efJeMJe cesb meJee&efOekeâ šerkeâeDeesb mes Ùegòeâ nesves keâe ieewjJe ieerlee keâes ner Øeehle nw~

ieerlee cesb JeefCe&le MebKe
hee_ÛepevÙeb ù<eerkeâsMees osJeoòeb Oeve_peÙe:~
heewC[^b oOceew ceneMeÈb Yeercekeâcee& Je=keâesoj:~~ 1/15
DevevleefJepeÙeb jepee keâgvleerheg$ees ÙegefOeef‰j:~
vekeâgue: menosJeMÛe megIees<eceefCeheg<hekeâew~~ 1/16
osJelee MebKe
ßeerkeâ=<Ce - hee_ÛepevÙe
Depe&gve - osJeoòe
Yeerce - heewC[^
ÙegefOeef‰j - DevevleefJepeÙe
vekeâgue - megIees<e
menosJe - ceefCeheg<hekeâ

ieerlee kesâ Mueesskeâ mebKÙee

DeOÙeeÙe veece -    MueeskeâmebKÙee

1. Depeg&veefJe<eeoÙeesie - 47
2. meebKÙeÙeesie - 72
3. keâce&Ùeesie - 43
4.  %eevekeâce&mebvÙeemeÙeesie - 42
5. keâce&mebvÙeemeÙeesie - 29
6. DeelcemebÙeceÙeesie - 47
7. %eeveefJe%eeveÙeesie - 30
8. De#ejyeÇÿeÙeesie - 28
9. jepeefJeÅeejepeieg¢eÙeesie - 34
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10. efJeYetefleÙeesie - 42
11. efJeMJe™heoMe&veÙeesie - 55
12. YeefòeâÙeesie - 20
13. #es$e#es$e%eefJeYeeieÙeesie - 34
14. iegCe$eÙe efJeYeeieÙeesie - 27
15. heg®<eesòeceÙeesie - 20
16. osJeemegjmecheledefJeYeeieÙeesie - 24
17. ßeæe$eÙeefJeYeeieÙeesie - 28
18. cees#emebvÙeemeÙeesie - 78

keâgue Mueeskeâ - 700

Ø meyemes yeÌ[e DeOÙeeÙe - 18, cees#emebvÙeemeÙeesie (78 Mueeskeâ)
Ø meyemes Úesše DeOÙeeÙe - 12JeeB Deewj 15 JeeB (20-20 Mueeskeâ)
ßeerceodYeieJeodieerlee keâs keâgÚ ØecegKe hee$eeW keâe heefjÛeÙe -

Oe=leje<š^ - ogÙeexOeve Deeefo keâewjJeesb keâs efhelee
mebpeÙe- efoJÙeÂef<š Øeehle Oe=leje<š^ keâs cev$eer
Oe=<šÅegcve - heeC[Jeesb keâs mesveeheefle, õewheoer keâs YeeF&, ogÇheo keâs heg$e
Yeerce - heeC[Jeesb cesb efÉleerÙe heeC[Je, keâgvleerheg$e
Depeg&ve - ßeerkeâ=<Ce kesâ meKee, heeC[Jeesb cesb le=leerÙe heeC[Je, keâgvleerheg$e
ÙegefOeef‰j - heeC[Jeesb cesb ØeLece heeC[Je, keâgvleerheg$e, Oece&jepe keâs DeJeleej
vekeâgue - heeC[Jeesb cesb ÛelegLe& heeC[Je,ceeõer keâs heg$e
menosJe - heeC[Jeesb cesb Deefvlece heeC[Je, ceeõer keâs heg$e
õgheo - õewheoer keâs efhelee,
Oe=°keâsleg - heeC[Je he#e keâs Jeerj Ùeesæe
Ûesefkeâleeve - heeC[Je he#e keâs Jeerj Ùeesæe
keâeefMejepe - heeC[Je he#e keâs Jeerj Ùeesæe
heg®efpeled - heeC[Je he#e keâs Jeerj Ùeesæe
keâgefvleYeespe - heeC[Je he#e keâs ØecegKe Ùeesæe
DeefYecevÙeg - Depeg&ve Deewj megYeõe keâs heg$e
efheleecen Yeer<ce - keâewjJe he#e keâs ØeLece mesveeheefle, 10 efove lekeâ mesveeheefle jns~
õesCeeÛeeÙe& - keâewjJeesb Deewj heeC[Jeesb keâs ieg®, keâewjJeesb keâs efÉleerÙe mesveeheefle,05

efove lekeâ mesveeheefle~
keâCe& - keâewjJeesb keâs leermejs mesveeheefle, 2 efove lekeâ mesveeheefle jns~
keâ=heeÛeeÙe& - keâewjJeesb keâs ØecegKe Ùeesæe, mehle efÛejpeerefJeÙeesb cesb Skeâ
DeMJelLeecee - õesCeeÛeeÙe& keâs heg$e, keâewjJe he#e keâs ØecegKe Ùeesæe
efJekeâCe& - keâewjJeeW he#e keâe ØecegKe Ùeesæe (ogÙeexOeve keâe YeeF&)
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YetefjßeJee - keâewjJe he#e keâe ØecegKe Ùeesæe
ßeerkeâ=<Ce - YeieJeeved efJe<Ceg keâs DeJeleej, Depeg&ve keâes ieerlee keâe GheosMe osves Jeeues
jepee efJeješ - heeC[Je he#e keâs ØecegKe Ùeesæe, De%eeleJeeMe cesb heeC[Je Ùenebr jns Les~
ogÙeexOeve - Oe=leje<š^ keâs heg$e, 100 heg$eesb cesb meyemes ye][e

ieerlee cesb JeefCe&le ÛelegefJe&Oe Yeòeâ

DeLee&Leer& Deele& efpe%eemeg %eeveer

Ø ÛelegefJe&Oee Yepevles ceeb pevee: megkeâ=efleveesÓpeg&ve~
Deelees& efpe%eemegjLee&Leer& %eeveer Ûe Yejle<e&Ye~~ 7-16
les<eeb %eeveer efvelÙeÙegòeâ SkeâYeefòeâefJe&efMe<Ùeles~
efØeÙees efn %eeefveveesÓlÙeLe&cenb me Ûe cece efØeÙe:~~ 7-17
ns YejleJebefMeÙeesb cesb ßes‰ Depeg&ve! Gòece keâce& keâjves Jeeues DeLee&Leer&, Deele&, efpe%eemeg, Deewj %eeveer
- Ssmes Ûeej Øekeâej keâs Yeòeâpeve cegPekeâes Yepeles nQ~
Gvecesb efvelÙe cegPecesb SkeâerYeeJe mes efmLele DevevÙe ØesceYeefòeâ %eeveer Yeòeâ Deefle Gòece nQ,
keäÙeesbefkeâ cegPekeâes leòJe mes peeveves Jeeues %eeveer keâes ceQ DelÙevle efØeÙe ntB Deewj Jen %eeveer cegPes
DelÙevle efØeÙe nw

Ø ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce  Deheves DeJeleej keâe keâejCe yeleeles nQ-
µ Ùeoe Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle~
  DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced~~ 4-7
µ heefj$eeCeeÙe meeOetveeb efJeveeMeeÙe Ûe og<keâ=leeced~
  Oece&mebmLeeheveeLee&Ùe mecYeJeeefce Ùegies Ùegies~~ 4-8
ns Yeejle! peye peye Oece& keâer neefve Deewj DeOece& keâer Je=efæ nesleer nw, leye leye ner ceQ Deheves
™he keâes jÛelee ntB DeLee&led meekeâej ™he mes ueesieeW keâs meccegKe Øekeâš neslee ntB~
meeOeg heg®<eeW keâe Gæej keâjves keâs efueS heehekeâce& keâjves Jeeues keâe efJeveeMe keâjves keâs efueS
Deewj Oece& keâer DeÛÚer lejn mLeehevee keâjves keâs efueS ceQ Ùegie Ùegie cesb Øekeâš ngDee keâjlee ntB~
YeieJeeved keâs DeJeleej keâs nsleg
l Oece& keâer mLeehevee keâs efueS
l meeOegheg®<eesb keâer j#ee  keâs efueS
l heehekeâce& keâjves Jeeueesb keâes ceejves keâs efueS
l Oece& keâer Je=efæ kesâ efueS
l DeOece& keâer neefve kesâ efueS

ieerlee cesb Depe&gve keâs efueS mecyeesOeve
Depe&gve, ieg[ekeâsMe, heeLe&, hejvlehe, Yeejle, keâgvleerheg$e, he=Leeheg$e, Oeve_peÙe, ceneyeenes
efve<heehe, keâg®ßes‰, meJÙemeeefÛeved, efkeâjeršer, heeC[Je, keâg®vevove Deeefo~
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ieerlee cesb ßeerkeâ<Ce keâs efueS mecyeesOeve
ù<eerkeâsMe, keâ=<Ce, ceOegmetove, peveeo&ve, ceeOeJe, ßeerYeieJeeved, Deefjmetove, ieesefJevo, keâsMeJe,
peieledmJeeceer, heg®<eesòece, Devevle, osJesMe, peieefVeJeeme, meefÛÛeoevevoIeve, DeeefoosJe,
meveeleveheg®<e, efJeMJe™he, menœeyeenes, keâceueves$e, hejcesMJej, ceneÙeesiesMJej, osJeosJe,
DeÛÙegle, keâsefMeefve<etove, ÙeesiesMJej~

 ieerlee cesb JeefCe&le Deelcee keâer efJe<esMeleeÙeW
Ø ieerlee kesâ Devegmeej Deelcee DeÛÚsÅe, Deoe¢e DekeäuesÅe, DeMees<Ùe, efvelÙe, meJe&JÙeeheer,

DeÛeue, efmLej, meveeleve, DeJÙeòeâ, DeefÛevlÙe, efJekeâejjefnle, DeyeOÙe nw~
DeJÙeòeâessÓÙeceefÛevlÙeesÓÙeceefJekeâeÙeexÓÙecegÛÙeles
lemceeosJeb efJeefolJewveb veevegMeesefÛelegcen&efme~ 2/25
DeÛÚsÅeesÓÙeceoe¢eesÓÙecekeäuesÅeesÓMees<Ùe SJe Ûe
efvelÙe: meJe&iele: mLeeCegjÛeueesÓÙeb meveeleve:~~ 2/24
lemceelmeJee&efCe Yetleeefve ve lJeb MeesefÛelegcen&efme~
osner efvelÙeceJeOÙeesÓÙeb osns meJe&mÙe Yeejle~~ 2/30

ieerlee cesb JeefCe&le ØecegKe Ùeesie-keâce&Ùeesie, %eeveÙeesie, YeefòeâÙeesie
keâce&Ùeesie- ns Depe&gve ! lesje keâce& keâjves keâe DeefOekeâej nw, Gmekeâs Heâueesb cesb keâYeer veneR~
FmeefueS let keâceeX keâs Heâue keâe nsleg cele nes leLee lesjer keâce& ve keâjves cesb Yeer Deemeefòeâ ve
nes~

keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve~
cee keâce&HeâuenslegYet&cee& lesme”esÓmlJekeâce&efCe~~ (2/47)

Ø Ùeesie ceeie& ceW efmLele neskeâj keâceeX keâes keâjvee ÛeeefnS~ ÙeesiemLe: keâg® keâcee&efCe....~
Ø ieerlee cesb mecelJe keâes Ùeesie keâne ieÙee nw~ ‘mecelJeb Ùeesie GÛÙeles’ (2/48)
Ø mecelJe™he Ùeesie ner keâceeX cesb keâgMeuelee nw DeLee&led keâce&yevOeve mes Útšves keâe GheeÙe nw~

Ùeesie: keâce&meg keâewMeueced (2/50)
Ø ieerlee keâs Devegmeej ÙeesefieÙeeW keâer efve‰e keâce&Ùeesie mes nesleer nw~ keâce&Ùeesiesve Ùeesefieveeced

(3/3)
Ø ‘pees ceveg<Ùe FefvõÙeesb keâes JeMe cesb keâjkeâs Deveemeòeâ ngDee mecemle FefvõÙeesb Éeje keâce&Ùeesie

keâe DeeÛejCe keâjlee nw, Jener ßes‰ nw~’ keâcexefvõÙew: keâce&Ùeesiecemeòeâ: me efJeefMe<Ùele s
(3/7)

Ø ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce Ùen yeleeles nQ efkeâ keâce& ve keâjves keâer Dehes#ee keâce& keâjvee DelÙevle ßes‰
nw~ efveÙeleb keâg® keâce& lJeb keâce& pÙeeÙees ¢ekeâce&Ce: (3/8)
YeefòeâÙeesie-

Ø F&MJej keâs Øeefle DevevÙeYeeJe mes meceefhe&le nesvee ner YeefòeâÙeesie nw~
Ø pees Yeòeâpeve hejcesMJej keâe efvejvlej efÛevleve keâjles nQ Gvekeâe Ùeesie#esce mJeÙeb YeieJeeved Deheves
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Thej ues uesles nQ~
DevevÙeeefMÛevleÙevlees ceeb Ùes pevee: heÙeg&heemeles
les<eeb efvelÙeeefYeÙegòeâeveeb Ùeesie#esceb JenecÙenced~~ (9/22)

Ø YeefkeälehetJe&keâ pees keâgÚ Yeer meeceieÇer YeieJeeved keâes Dehe&Ce keâer peeleer nw Jen YeieJeeved Gmeer ™he
cesb mJeerkeâej keâjles nQ~

 he$eb heg<heb Heâueb leesÙeb Ùees ces YekeälÙee ØeÙeÛÚefle (9/26)
Ø ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce Ùen keânles nQ efkeâ pees ceveg<Ùe cesjs efueS keâce& keâjlee nw, cesje hejeÙeCe nw,

cesje Yeòeâ nw, Deemeefòeâjefnle Jen DevevÙeYeefòeâ mes Ùegòeâ heg®<e cegPekeâes ner Øeehle neslee nw~
celkeâce&keâ=vcelhejcees ceodYeòeâ: me”Jeefpe&le:~
efveJezj: meJe&Yetles<eg Ùe: me ceecesefle heeC[Je~~ (11/55)

Ø ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce Ùen yeleeles nQ efkeâ pees mechetCe& keâle&JÙekeâceeX keâes cegPeceWs lÙeeiekeâj Skeâ cegPe
meJe&Meefòeâceeved hejcesMJej keâer MejCe cesb Dee peelee nw Gmes ceQ mechetCe& heeheesb mes cegòeâ keâj oslee
ntB~

meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe ceeceskebâ MejCeb JeÇpe~
Denb lJee meJe&heehesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~ (18/66)

efmLejyegefæ heg®<e keâs ue#eCe
l og:Ke cesb GefÉive ve nesvee~
l megKe cesb DelÙeefOekeâ nef<e&le ve nesvee~
l jeie, YeÙe, ›eâesOe mes cegòeâ~

 ieerlee keâs Devegmeej De<š Øekeâ=efle

he=LJeer   peue Deefive JeeÙeg DeekeâeMe ceve yegefæ Denbkeâej

efmLejØe%e keâe JeCe&ve ßeerceodYeieJeodieerlee cesb -
ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce Ùen yeleeles nQ efkeâ efpeme meceÙe ceveg<Ùe Deheves ceve cesb meYeer keâeceveeDeesb
keâes efcešekeâj Deelcee cesb mevleg<š jnlee nw, Gme keâeue cesb Jen efmLeleØe%e keâne peelee nw~

 Øepeneefle Ùeoe keâeceevmeJee&vheeLe& ceveesieleeved~
DeelcevÙesJeelcevee leg<š: efmLeleØe%emleoesÛÙeles~~ (2/55)

Ø og:Ke nesves hej pees GÉsie veneR keâjlee Deewj DelÙeefOekeâ megKe cesb meJe&Lee efve:mhe=n nw leLee
efpemekeâs ceve mes jeie, YeÙe, Deewj ›eâesOe ve<š nes ieÙes nQ, Ssmee cegefve efmLejyegefæ keâne peelee
nw~ JeerlejeieYeÙe›eâesOe: efmLeleOeerceg&efve®ÛÙeles (2/56)

Ø ieerlee cesb De<š Øekeâ=efle keâe JeCe&ve - he=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg, DeekeâeMe, ceve, yegefæ
Deewj Denbkeâej Ùes De<š Øekeâej mes efJeYeeefpele Øekeâ=efle nw~

YetefcejeheesÓveuees JeeÙeg: Keb cevees yegefæjsJe Ûe~
 Den¿ej FleerÙeb ces efYeVee Øekeâ=eflej<šOee~~ (7/4)
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Ø ßeerceodYeieJeûerlee keâes ieerleesheefve<eod Yeer keâne peelee nw~
ieerlee cesb YeieJeeved ßeerkeâ=<Ce keâer efJeYetefleÙeeB -
peue ceW - jme ‘‘jmeesÓncehmeg keâewvlesÙe’’ (7.8)
Ûevõ metÙe& cesb - ØekeâeMe ‘‘ØeYeeefmce MeefMemetÙe&Ùees:’’ (7.8)
Jesoesb ces - Deesbkeâej ‘‘ØeCeJe: meJe&Jesos<eg’’ (7.8)
DeekeâeMe cesb - Meyo ‘‘Meyo: Kes’’ (7.8)
heg®<eesb cesb - heg®<elJe ‘‘ heew®<eb ve=<eg’’ (7.8)
he=LJeer cesb - ievOe ‘‘hegCÙees ievOe: he=efLeJÙeeb Ûe’’ (7.8)
Deefive cessb - lespe ‘‘lespe§eeefmce efJeYeeJemeew’’ (7.8)
leheefmJeÙeesb cesb - lehe ‘‘lehe§eeefmce leheefmJe<eg’’ (7.9)
mechetCe&Yetleesb cesb - peerJeve ‘‘peerJeveb meJe&Yetles<eg’’ (7.9)
yegefæceeveesb cesb - yegefæ ‘‘yegefæyeg&efæceleeceefmce’’ (7.10)
lespeefmJeÙeesb cesb - lespe ‘‘lespemlespeefmJeveecenced ’’ (7.10)
Deefoefleheg$eesb cesb - efJe<Ceg ‘‘DeeefolÙeeveecenb efJe<Ceg: ’’ (10.21)
pÙeesefleÙeesb cesb - efkeâjCeesb Jeeuee metÙe& ‘‘pÙeesefle<eeb jefJejbMegceeved ’’ (10.21)
ve#e$eesb cesb DeefOeheefle - Ûevõcee ‘‘ve#e$eeCeecenb MeMeer’’ (10.21)
Jesoesb cesb - meeceJeso ‘‘Jesoeveeb meeceJesoesÓefmce’’ (10.22)
osJeesb cesb - Fvõ ‘‘osJeeveeceefmce JeemeJe: ’’ (10.22)
FefvõÙeesb cessb - ceve ‘‘ FefvõÙeeCeeb ceve§eeefmce’’ (10.22)
SkeâeoMe ®õesb cesb - Mebkeâj ‘‘ ®õeCeeb Me¿j§eeefmce’’ (10.23)
Ùe#e leLee je#emeesb cesb - keâgyesj ‘‘efJeòesMees Ùe#ej#emeeced ’’ (10.23)
Dee" JemlegDeesb cesb - Deefive  ‘‘Jemetveeb heeJekeâ§eeefmce ’’ (10.23)
heJe&leeW ceW - megces® ‘‘ces®: efMeKeefjCeecenced ’’ (10.23)
hegjesefnleesb cesb - ye=nmheefle ‘‘hegjesOemeeb Ûe cegKÙeb ceeb efJeefæ heeLe& ye=nmheefleced ’’

(10.24)
mesveeheefleÙeesb cessb - mkeâvo ‘‘mesveeveerveecenb mkeâvo:’’ (10.24)
peueeMeÙe cesb - mecegõ ‘‘ mejmeeceefmce meeiej:’’ (10.24)
cenef<e&Ùeesb cesb - Ye=ieg ‘‘ cen<ee&rCeeb Ye=iegjnced’’ (10.25)
Meyoesb cesb - (De#ej) Deesbkeâej ‘‘efiejecemcÙeskeâce#ejced’’ (10.25)
Ùe%eesb cesb - peheÙe%e ‘‘Ùe%eeveeb peheÙe%eesÓefmce’’ (10.25)
efmLej jnves Jeeueesb cesb - heneÌ[ ‘‘mLeeJejeCeeb efnceeueÙe: ’’ (10.25)
Je=#eesb cesb - heerheue ‘‘DeÕelLe: meJe&Je=#eeCeeced ’’ (10.26)
osJeef<e&Ùeesb cesb - veejo ‘‘ osJe<eeaCeeb Ûe veejo: ’’ (10.26)
efmeæesb cesb - keâefheue ‘‘ efmeæeveeb keâefheuees cegefve: ’’ (10.26)
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ievOeJeeX cesb - efÛe$ejLe ‘‘ ievOeJee&Ceeb efÛe$ejLe: ’’ (10.26)
DeMJeesb cesb - GÛÛew:ßeJee ‘‘GÛÛew:ßeJemeceÕeeveeb efJeefæ ceecece=leesÆJeced’’

(10.27)
neefLeÙeesb cesb - SsjeJele ‘‘ SsjeJeleb iepesvõeCeeced’’
ceveg<Ùeesb cesb - jepee  ‘‘ vejeCeeb Ûe vejeefOeheced ’’ (10.27)
MeŒeesb cesb - JepeÇ ‘‘ DeeÙegOeeveecenb Je»eced’’ (10.28)
ieewDeesb cesb - keâeceOesveg  ‘‘ Oesvegveeceefmce keâeceOegkeâd ’’ (10.28)
meheeX cesb - Jeemegefkeâ ‘‘ mehee&Ceeceefmce Jeemegefkeâ: ’’ (10.28)
mevleeveeslheefòe cesb - keâeceosJe ‘‘ ØepeveMÛeeefmce keâvohe&: ’’  (10.28)
veeieesb cesb - Mes<eveeie ‘‘Devevle§eeefmce veeieeveeced ’’ (10.29)
peueÛejesb cesb - Je®Ce ‘‘ Je®Cees Ùeeomeecenced ’’ (10.29)
efhelejeW cesb - DeÙe&cee ‘‘ efhele¸CeeceÙe&cee Ûeeefmce ’’ (10.29)
Meemeve keâjves Jeeueesb cesb - Ùecejepe ‘‘ Ùece: mebÙeceleecenced ’’ (10.29)
owlÙeesb cesb - Øendueeo ‘‘ Øe¥eo§eeefmce owlÙeeveeced (10.30)
heMegDeesb cesb - efmebn ‘‘ce=ieeCeeb Ûe ce=iesvõesÓnced ’’ (10.30)
heef#eÙeesb cesb - ie®Ì[ ‘‘ JewvelesÙe§e heef#eCeeced ’’ (10.30)
ieCevee keâjves Jeeueesb cesb - meceÙe ‘‘ keâeue: keâueÙeleecenced ’’ (10.30)
heefJe$e keâjves Jeeueesb cesb - JeeÙeg ‘‘ heJeve: heJeleeceefmce ’’ (10.31)
MeŒeOeeefjÙeesb cesb - ßeerjece ‘‘ jece: MeŒeYe=leecenced ’’ (10.31)
ceÚefueÙeesb cesb - ceiej ‘‘ Pe<eeCeeb cekeâj§eeefmce ’’ (10.31)
veefoÙeesb cesb - YeeieerjLeer iebiee ‘‘ œeeslemeeceefmce peeÖJeer ’’ (10.31)
efJeÅeeDeesb cesb - DeOÙeelceefJeÅee ‘‘ DeOÙeelceefJeÅee efJeÅeeveeced’’ (10.32)
lekeâ& cesb - Jeeo ‘‘ Jeeo: ØeJeoleecenced ’’ (10.32)
De#ejesb cesb - Dekeâej ‘‘ De#ejeCeecekeâejesÓefmce ’’ (10.33)
meceemeesb cesb - ÉvÉ ‘‘ ÉvÉ: meeceeefmekeâmÙe Ûe ’’ (10.33)
veeMe keâjves Jeeueesb cesb - ce=lÙeg ‘‘ ce=lÙeg: meJe&nj§eenced ’’ (10.34)
efŒeÙeesb cesb - ‘‘keâerefle&, ßeer, Jeekeâd,mce=efle, Oe=efle, #ecee, keâerefle&:

ßeerJee&keäÛeveejerCeeb mce=eflecexOee Oe=efle: #ecee ’’ (10.34)
ßegefleÙeeW ceW - ye=nlmeece ‘‘ ye=nlmeece leLee meecveeb ’’ (10.35)
Úvoesb cesb - ieeÙe$eer ‘‘ ieeÙe$eer Úvomeecenced ’’ (10.35)
cenerveeW cesb - ceeie&Meer<e& ‘‘ ceemeeveeb ceeie&Meer<eexÓnced (10.35)
$e+legDeesb cesb - Jemevle ‘‘ $e+letveeb kegâmegceekeâj: ’’ (10.35)
Úue keâjves JeeueeW ceW - petDee ‘‘ Åetleb ÚueÙeleeceefmce’’ (10.36)
ØeYeeJeMeeueer heg®<eeW keâe - ØeYeeJe ‘‘ lespemlespeefmJeveecenced ’’ (10.36)
peerleves JeeueeW keâe - efJepeÙe ‘‘ peÙeesÓefmce ’’ (10.36)
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efve§eÙe keâjves JeeueeW keâe - efve§eÙe ‘‘JÙeJemeeÙeesÓefmce’’ (10.36)
meeefòJekeâ heg®<eeW keâe - meeefòJekeâ YeeJe ‘‘meòJeb meòJeJeleecenced’’ (10.36)
Je=ef<CeJebefMeÙeesb cesb - JeemegosJe ‘‘Je=<Ceerveeb JeemegosJeesÓefmce’’ (10.37)
heeC[Jeesb cesb - Oeve_peÙe ‘‘heeC[Jeeveeb Oeve_peÙe:’’ (10.37)
cegefveÙeesb cesb - JesoJÙeeme ‘‘cegveerveecehÙenb JÙeeme:’’ (10.37)
keâefJeÙeesb cesb - Meg›eâeÛeeÙe& ‘‘keâJeerveecegMevee keâefJe:’’  (10.37)
oceve keâjves JeeueeW keâe -  oC[ ‘‘oC[es oceÙeleeceefmce’’ (10.38)
peerleves keâer FÛÚe
JeeueeW keâer - veerefle ‘‘veereflejefmce efpeieer<eleeced’’ (10.38)
ieghle jKeves ÙeesiÙe
YeeJeeW keâe (j#ekeâ ) - ceewve ‘‘ceewveb ÛewJeeefmce ieg¢eeveeb’’ (10.38)
%eeveJeeveeW keâe - leòJe%eeve ‘‘%eeveb %eeveJeleecenced’’ (10.38)

ieerlee cesb JeefCe&le owJeerÙe iegCe -
Ø ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce Ùen yeleeles nQ efkeâ owJeerÙe Øekeâ=efle keâs Deeefßele cenelcee cegPekeâes meye Yetleesb

keâe keâejCe peevekeâj DevevÙe ceve mes efvejvlej Yepeles nQ~
cenelceevemleg ceeb heeLe& owJeeR Øekeâ=efleceeefßelee:~
YepevlÙevevÙecevemees %eelJee YetleeefoceJÙeÙeced~~ (9/13)

Ø ieerlee cesb ßeerkeâ=<Ce owJeer mecheefòeÙeeW keâe mJe™he JeCe&ve keâjles ngS keânles nQ efkeâ YeÙe keâe
meJe&Lee DeYeeJe, Devle:keâjCe keâer Megælee, leòJe%eeve keâs efueS OÙeeve cesb efmLeefle meJe&mJe
mecehe&Ce, FefvõÙeesb keâe Yeueer Øekeâej oceve Ùes meye owJeer iegCe nQ

DeYeÙeb meòJemebMegefæ%ee&veÙeesieJÙeJeefmLeefle:~
oeveb oceMÛe Ùe%eMÛe mJeeOÙeeÙemlehe Deepe&Jeced~~ (16/1)

Ø ceve, JeeCeer, Mejerj mes efkeâmeer keâes keâ<š ve osvee ÙeLeeLe& Deewj efØeÙeYee<eCe, Denbkeâej keâjves
Jeeues hej Yeer ›eâesOe ve keâjvee, efkeâmeer keâer Yeer efvevoe ve keâjvee, meYeer ØeeefCeÙeesb cesb oÙee-
Ùes meye owJeer mecheefòeÙeeB nQ~

Deefnbmee melÙece›eâesOemlÙeeie: MeeefvlejhewMegveced~
oÙee Yetles<JeueesueghlJeb ceeo&Jeb ÜerjÛeeheueced~~ (16/2)

    ieerlee cesb JeefCe&le owJeer iegCe
l DeYeÙe l meòJemebMegefæ l %eeveÙeesieJÙeJeefmLeefle l oeve l FefvõÙeesb keâe oceve
l ieg®peveesb keâer hetpee l Deefivenes$e keâjvee l mJeeOÙeeÙe keâjvee l Deefnbmee
l melÙeYee<eCe l ›eâesOe ve keâjvee l Devle: keâjCe keâer Megefæ l efvevoe mes otj jnvee
l efyevee keâejCe oÙee keâjvee l lespe l #ecee l OewÙe& l yeenj keâer Megefæ

(ieerlee - 16/1-3)
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ieerlee cesb JeefCe&le Deemegjer mecheoe
l ocYe l ohe& l DeefYeceeve l ›eâesOe l keâ"esjlee l De%eeve
l DemelÙeYee<eCe l DeheefJe$elee l YeÇefcele efÛeòe Jeeuee l efJe<eÙe Yeesieesb cesb DelÙevle Deemeòeâ

(ieerlee - 16 - 4,7,10,15,16)
Ø ßeerkeâ=<Ce yeleeles nw efkeâ ocYe, IeceC[, DeefYeceeve, ›eâesOe, keâ"esjlee, De%eeve Ùes Deemegjer

mecheoe keâes ueskeâj GlheVe ngS heg®<e keâs ue#eCe nQ~
ocYees oheexÓefYeceeve§e ›eâesOe: hee®<ÙecesJe Ûe~
De%eeveb ÛeeefYepeelemÙe heeLe& mecheoceemegjerced~~ (16/4)

Ø Deemegj mJeYeeJe Jeeues ceveg<Ùe ØeJe=efòe Deewj efveJe=efòe oesveesb keâes veneR peeveles~ FmeefueS Gvecesb
ve lees yeenj Yeerlej keâer Megefæ nw, ve ßes‰ DeeÛejCe nw Deewj ve melÙeYee<eCe ner nw~

ØeJe=efòeb Ûe efveJe=efòeb Ûe pevee ve efJeogjemegje:~
ve MeewÛeb veeefhe ÛeeÛeejes ve melÙeb les<eg efJeÅeles~~ (16/7)

ieerlee cesb Depe&gve Éeje hetÚs ieÙes keâgÚ ØecegKe ØeMve -
Ø ieerlee keâs ØeejcYe ces Depeg&ve YeieJeeved ßeerkeâ=<Ce mes hetÚles nQ efkeâ ns ceOegmetove! ceQ efkeâme Øekeâej

Yeer<ceefheleecen Deewj õesCeeÛeeÙe& keâs efJe®æ ue[tBiee? keäÙeesbefkeâ Jes oesveesb hetpeveerÙe nQ?
keâLeb Yeer<cecenb me*dKÙes õesCeb Ûe ceOegmetove~
F<egefYe: Øeefle ÙeeslmÙeeefce hetpeene&Jeefjmetove~~ (2/4)

Ø Depe&gve ßeerkeâ=<Ce mes keânles nQ efpeme Øekeâej Skeâ ieg® Deheves efMe<Ùe keâe meYeer Øekeâej mes
keâuÙeeCe keâjlee nw Gmeer Øekeâej ceQ Deehekeâe efMe<Ùe ntB Dele: cesjs efueS pees keâuÙeeCe keâe
meeOeve nes Jen keâefnÙes~

ÙeÛÚ^sÙe: mÙeeefVeefMÛeleb yeÇtefn levces~
efMe<ÙemlesÓnb MeeefOe ceeb lJeeb ØeheVeced~~ (2/7)

Ø ßeerkeâ=<Ce mes hetÚles ngS Depeg&ve keânles nQ efkeâ Ùeefo keâce& keâer Dehes#ee %eeve ßes‰ nw lees Deehe
cegPes keâce& cesb keäÙeesb ueieeles nes?

pÙeeÙemeer Ûeslkeâce&Cemles celee yegefæpe&veeo&ve~
leeflkeâb keâce&efCe Ieesjs ceeb efveÙeespeÙeefme keâsMeJe~~ (5/1)

Ø Depeg&ve ßeerkeâ=<Ce mes yeÇÿe, DeOÙeelce, ›eâce keâs efJe<eÙe cesb ØeMve hetÚles ngÙes keânles nQ efkeâ  yeÇÿe
keäÙee nw? DeOÙeelce keäÙee nw? keâce& keäÙee nw?

efkeâb leodyeÇÿe efkeâceOÙeelceb efkeâb keâce& heg®<eesòece~
DeefOeYetleb Ûe efkeâb ØeesòeâceefOeowJeb efkeâcegÛÙeles (8/1)

Ø Depeg&ve DeiegCe hejcesMJej Deewj efvejekeâej yeÇÿe oesveesb Øekeâej keâs Gheemekeâesb keâs efJe<eÙe cesb ØeMve
keâjles ngS hetÚles nQ efkeâ oesveesb cesb Deefle Gòece ÙeesieJesòee keâewve nQ?

SJeb meleleÙegòeâe Ùes YeòeâemlJeeb heÙeg&heemeles~
Ùes ÛeehÙe#ejceJÙeòeâb les<eeb keâs ÙeesieefJeòecee:~~ (12/1)
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Ø Depeg&ve ßeerkeâ=<Ce mes ØeMve keâjles ngS hetÚles nQ efkeâ pees ceveg<Ùe MeeŒeefJeefOe keâes lÙeeiekeâj
osJeleeDeesb keâe hetpeve keâjles nQ, Gvekeâer keâewve meer ieefle nesleer nw? meeeflJekeâer  DeLeJee
jepemeer DeLeJee leecemeer?

Ùes Meemä$eefJeefOeceglme=pÙe Ùepevles ßeæÙeeefvJelee:~
les<eeb efve‰e leg keâe keâ=<Ce meòJeceenes jpemlece:~~ (17/1)

ieerlee keâs Devegmeej F&MJej keâe efveJeeme -
Ø ßeerkeâ=<Ce Depe&gve mes keânles nQ efkeâ meYeer ØeeefCeÙeesb keâs ùoÙe cesb pees jnlee nw Jener F&MJej nw-

F&MJej: meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve efle‰efle (18/61)
ieerlee keâs Devegmeej %eeve Deewj De%eeve keâe mJe™he-
Ø DeOÙeelce %eeve cesb efvelÙeefmLeefle Deewj lelJe%eeve keâs DeLe&™he hejceelcee keâes ner osKelee Ùen

meye %eeve nw Deewj pees Fmemes efJehejerle nw Jen De%eeve nw~
DeOÙeelce%eeveefvelÙelJeb leòJe%eeveeLe&oMe&veced~
Slep%eeveefceefle Øeesòeâce%eeveb ÙeoleesÓvÙeLee~~ (13/11)

ßeerceodYeieJeodieerlee keâe ceenelcÙe
ØØØØØ ieerleeMeeŒeefceob hegCÙeb Ùe: he"slØeÙele: hegceeved~

efJe<Cees: heoceJeehveesefle YeÙeMeeskeâeefoJeefpe&le:~~
ØØØØØ ieerleeOÙeÙeveMeeruemÙe ØeeCeeÙeecehejmÙe Ûe~

vewJe meefvle efn heeheeefve hetJe&pevceke=âleeefve Ûe~~
ØØØØØ ceueefveceexÛeveb hegbmeeb peuemveeveb efoves efoves~

meke=âod ieerleecYeefme mveeveb mebmeejceueveeMeveced~~
ØØØØØ Yeejleece=lemeJe&mJeb efJe<CeesJe&keä$eeefÉefve:me=leced~

ieerleeie”esokebâ heerlJee hegvepe&vce ve efJeÅeles~~
ØØØØØ Skebâ MeeŒeb osJekeâerheg$eieerleceskeâes osJees osJekeâerheg$e SJe~

Skeâes cev$emlemÙe veeceeefve Ùeeefve keâcee&CÙeskebâ lemÙe osJemÙe mesJee~~
ieerlee ceW Ûeej JeCeeX keâe JeCe&ve
Ø ieerlee ceW yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ Fve Ûeej JeCeeX keâe JeCe&ve mhe° ™he mes efceuelee nw~

ÛeelegJe&CÙeË& ceÙee me=°b iegCekeâce&efJeYeeieMe:~
lemÙe keâlee&jceefhe ceeb efJeodOÙekeâlee&jceJÙeÙeced~~ (4/13)
1.yeÇeÿeCe  2.#eef$eÙe  3.JewMÙe  4.Metõ
yeÇeÿeCe#eef$eÙeefJebMee MetõeCeeb Ûe hejvlehe~
keâcee&efCe ØeefJeYeòeâeefve mJeYeeJeØeYeJewie&gCew:~~ (18/41)

ieerlee ceW JeefCe&le YeieJeeved ßeerke=â<Ce keâer MeefòeâÙeeB
Ø ieerlee ceW YeieJeeved keâer heeBÛe MeefòeâÙeeW keâe JeCe&ve ngDee nw-
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DeeÅee iegCeceÙeer owJeer leLeevÙee efoJÙeefÛevceÙeer~
ÙeesieceeÙesefle Ûe Øeesòeâe ieerleeÙeeb he_Ûe MeòeâÙe:~~

Ø he_Ûe MeefòeâÙeeB
cetue Øeke=âefle - (9/7)
efoJÙe efÛevceÙeMeefòeâ - (4/6)
ÙeesieceeÙee Meefòeâ - (7/25)
owJeer Meefòeâ - (9/13)
iegCeceÙeer ceeÙee - (3/27,29)

ieerlee ceW efJeÕe™he-oMe&ve-
Ø ieerlee kesâ SkeâeoMe DeOÙeeÙe ceW Depe&gve kesâ ØeeLe&vee hej YeieJeeved ßeerke=â<Ce Dehevee efJeješd

mJe™he Depe&gve keâes efoKeueeles nQw~
ceÙee Øemevvessve leJeepe&gvesob ™heb hejb oefMe&leceelceÙeesieeled~
lespeesceÙeb efJeÕecevevleceeÅeb Ùevces lJeovÙesve ve Â°hetJe&ced~ (11/47)

ieerlee ceW keâns ieÙes MueeskeâeW keâer mebKÙee-
ßeerke=â<Ce YeieJeeved kesâ Éeje keâns ieÙes Mueeskeâ - 574
Depe&gve kesâ Éeje keâns ieÙes Mueeskeâ - 84
mebpeÙe kesâ Éeje keâns ieÙes Mueeskeâ - 41
Oe=leje°^ kesâ Éeje keâns ieÙes Mueeskeâ - 1

Ùeesie - 700
ØØØØØ ieerlee ceW ØeÙegòeâ cegKÙe Úvo- ieerlee ceW Ûeej ÚvoeW keâe ØeÙeesie cegKÙe ¤he mes efkeâÙee

ieÙee nw~
1. Deveg°ghed 2. ye=nleer  3. ef$e°ghed 4. peieleer

ØØØØØ ieerlee ceW DevegyevOe Ûeleg°Ùe-
1. efJe<eÙe- ieerlee ceW keâce&Ùeesie, %eeveÙeesie, OÙeeveÙeesie, YeefòeâÙeesie Deeefo efJe<eÙe nQ~
2. ØeÙeespeve- peerJe cee$e keâe keâuÙeeCe keâjvee ner Fme «evLe keâe ØecegKe ØeÙeespeve nw~
3. DeefOekeâejer- Dehevee keâuÙeeCe Ûeenves Jeeues ceveg<Ùe ieerlee keâes heÌ{ves kesâ DeefOekeâejer

nQ~ efkeâmeer Yeer osMe ceW jnves Jeeuee, efkeâmeer JesMe keâes OeejCe keâjves Jeeuee, efkeâmeer
mecØeoeÙe keâes ceeveves Jeeuee, efkeâmeer JeCe& Deeßece ceW jnves Jeeuee, efkeâmeer Yeer DeJemLee
Jeeuee Fme efoJÙe Jeso meej mJe™he ieerlee keâes heÌ{ves keâe Deewj cegefòeâ heeves keâe
DeefOekeâejer nw~

4. mecyevOe- ieerlee kesâ efJe<eÙe Deewj ieerlee ceW hejmhej ØeefleheeÅe-Øeefleheeokeâ keâe mecyevOe
nw~ peerJe keâe keâuÙeeCe efkeâme Øekeâej nes - Ùen ØeefleheeÅe efJe<eÙe nw Deewj keâuÙeeCe keâer
ÙegefòeâÙeeB yeleeves Jeeueer nesves mes ieerlee mJeÙeb Øeefleheeokeâ nw~
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ßeerceodYeieJeodieerlee keâer ØecegKe metefòeâÙeeB
1. keäuewyÙeb cee mce iece: (2/3)

YeeJeeLe&- vehegbmekeâlee keâes cele Øeehle nes~
2. efMe<ÙemlesÓnb MeeefOe ceeb lJeeb ØeheVeced~ (2/7)

ceQ Deehekeâe efMe<Ùe nBt FmeefueS Deehekesâ MejCe DeeÙes ngS cegPekeâes efMe#ee oerefpeS~
3. ieleemetveieleemetb§e veevegMeesÛeefvle heefC[lee:~ (2/11)

YeeJeeLe&- efpevekesâ ØeeCe Ûeues ieÙes nQ, Gvekesâ efueS Deewj efpevekesâ ØeeCe veneR ieÙes nQ Gvekesâ
efueS heefC[le peve Meeskeâ veneR keâjles~

4. DeeieceeheeefÙeveesÓefvelÙeemleebefmleefle#emJe Yeejle~ (2/14)
YeeJeeLe&- Glheefòe Deewj efJeveeMe oesveeW DeefvelÙe nQ FmeefueS ns Yeejle! Gvekeâes menve keâj~

5. meceog:KemegKeb Oeerjb meesÓce=lelJeeÙe keâuheles (2/15)
YeeJeeLe&- megKe og:Ke keâes meceeve mecePeves Jeeuee Oeerj cees#e kesâ ÙeesiÙe neslee nw~

6. veemelees efJeÅeles YeeJees veeYeeJees efJeÅeles mele:~ (2/16)
YeeJeeLe&- Demeled Jemleg keâer meòee veneR nw Deewj meled keâe DeYeeJe veneR nw~

7. DevleJevle Fces osne~ (2/18)
YeeJeeLe&- Ùes meye Mejerj veeMeJeeved nw~

8. veeÙeb nefvle ve nvÙeles~ (2/19)
YeeJeeLe&- Ùen Deelcee JeemleJe ceW ve lees efkeâmeer keâes ceejlee nw Deewj ve efkeâmeer kesâ Éeje ceeje
peelee nw~

9. ve nvÙeles nvÙeceeves Mejerjs (2/20)
YeeJeeLe&-Mejerj kesâ ceeves peeves hej Yeer (Ùen Deelcee) veneR ceeje peelee~

10. Jeemeebefme peerCee&efve ÙeLee efJeneÙe veJeeefve ie=åCeeefle vejesÓhejeefCe~
leLee MejerjeefCe efJeneÙe peerCee&vÙevÙeeefve mebÙeeefle veJeeefve osner~ (2/22)
YeeJeeLe&- pewmes ceveg<Ùe hegjeves JeŒeeW keâes lÙeeiekeâj otmeves veÙes JeŒeeW keâes «enCe keâjlee nw,
Jewmes ner peerJeelcee hegjeves MejerjeW keâes lÙeeiekeâj otmejs veÙes MejerjeW keâes Øeehle neslee nw~

11. vewveb efÚvoefvle MeŒeeefCe vewveb onefle heeJekeâ:~
ve Ûewveb keäuesoÙevlÙeehees ve Mees<eÙeefle cee®le:~~ (2/23)
YeeJeeLe&- Fme Deelcee keâes MeŒe veneR keâeš mekeâles, Fmekeâes Deeie veneR peuee mekeâleer,
Fmekeâes peue veneR ieuee mekeâlee Deewj JeeÙeg veneR megKee mekeâlee~

12. efvelÙe: meJe&iele: mLeeCegjÛeueesÓÙeb meveeleve:~(2/24)
YeeJeeLe&- Ùen Deelcee efvelÙe meJe&JÙeeheer, DeÛeue efmLej jnves Jeeuee Deewj meveeleve nw~
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13. peelemÙe efn OegÇJees ce=lÙeg:~ (2/27)
(keäÙeeWefkeâ) pevces ngS keâer ce=lÙeg efveef§ele nw~

14. megKeog:Kes meces ke=âlJee ueeYeeueeYeew peÙeepeÙeew~
lelees ÙegæeÙe ÙegpÙemJe vewJeb heeheceJeehmÙeefme~~ (2/38)
peÙe-hejepeÙe, ueeYe neefve Deewj megKe-og:Ke keâes meceeve mecePekeâj Gmekesâ yeeo Ùegæ kesâ
efueS lewÙeej nes pee, Fme Øekeâej Ùegæ keâjves mes let heehe keâes veneR Øeehle nesiee~

15. mJeuhecehÙemÙe Oece&mÙe $eeÙeles cenlees YeÙeeled~ (2/40)
YeeJeeLe&- Fme keâce&Ùeesie ™he Oece& keâe LeesÌ[e-mee Yeer meeOeve pevce ce=lÙeg ™he ceneved YeÙe
mes j#ee keâj ueslee nw~

16. keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve~ (2/47)
YeeJeeLe&- lesje keâce& keâjves ceW ner DeefOekeâej nw (Gmekesâ) HeâueeW ceW keâYeer veneR~

17. meceòJeb Ùeesie GÛÙeles~ (2/48)
YeeJeeLe&- mecelJe ner Ùeesie keânueelee nw~

18. yegefæveeMeeled ØeCeMÙeefle~ (2/63)
YeeJeeLe&- yegefæ keâe veeMe nes peeves mes heg®<e Deheveer efmLeefle mes efiej peelee nw~

19. Øemeeos meJe&og:Keeveeb neefvejmÙeeshepeeÙeles~ (2/65)
YeeJeeLe&- Devle:keâjCe keâer ØemeVelee nesves hej Fmekesâ mechetCe& ogŠKeeW keâe DeYeeJe nes peelee
nw~

20. DeMeevlemÙe kegâle: megKeced (2/66)
YeeJeeLe&- Meeefvlejefnle ceveg<Ùe keâes megKe kewâmes efceue mekeâlee nw?

21. Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeieefle& mebÙeceer~ (2/69)
YeeJeeLe&- mechetCe& ØeeefCeÙeeW kesâ efueS pees jeef$e kesâ meceeve nw, Gme efvelÙe %eevemJe™he
hejceevevo keâer Øeeefhle ceW efmLeleØe%e Ùeesieer peeielee nw~

22. me Meeefvleceehveesefle ve keâecekeâeceer~ (2/70)
YeeJeeLe&- Jener heg®<e hejce Meeefvle keâes Øeehle neslee nw, YeesieeW keâes Ûeenves Jeeuee veneR~

23. efvece&cees efvejn¿ej: me MeeefvleceefOeieÛÚefle~ (2/71)
YeeJeeLe&- ceceleejefnle, Denbkeâejjefnle pees nw Jener Meeefvle keâes Øeehle neslee nw~

24. leoskeâb Jeo efveef§elÙe Ùesve ßesÙeesÓnceehvegÙeeced~ (3/2)
YeeJeeLe&- Gme Skeâ yeele keâes efveef§ele keâjkesâ keâefnÙes, efpememes ceQ keâuÙeeCe keâes Øeehle nes
peeTB~

25. ve efn keâef§eled #eCeceefhe peeleg efle‰lÙekeâce&ke=âled~ (3/5)
YeeJeeLe&- efve:mevosn keâesF& Yeer (ceveg<Ùe) efkeâmeer Yeer keâeue ceW #eCecee$e Yeer efyevee keâce& efkeâS
veneRr jnlee~
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26. Ùe%eeLee&lkeâce&CeesÓvÙe$e ueeskeâesÓÙeb keâce&yevOeve:~ (3/9)
YeeJeeLe&- Ùe%e kesâ efveefceòe efkeâÙes peeves Jeeues keâceesË mes Deefleefjòeâ otmejs keâceeX ceW (ueiee ngDee
ner) Ùen ceveg<Ùe mecegoeÙe keâceeX mes yeBOelee nw~

27. hejmhejb YeeJeÙevle: ßesÙe: hejceJeehmÙeLe~ (3/11)
YeeJeeLe&- Skeâ otmejs keâes GVele keâjles ngS (legce ueessie) hejce keâuÙeeCe keâes Øeehle nes
peeDeesies~

28. Yeg_peles les lJeIeb heehee Ùes heÛevlÙeelcekeâejCeeled~ (3/13)
YeeJeeLe&- pees heeheer ueesie Dehevee Mejerj hees<eCe keâjves kesâ efueS ner DeVe hekeâeles nQ, Jes lees
heehe keâes ner Keeles nQ~

29. DevveeÆJeefvle Yetleeefve hepe&vÙeeoVemecYeJe:~
Ùe%eeÆJeefle hepe&vÙees Ùe%e: keâce&mecegÆJe:~~ (3/14)
YeeJeeLe&- mechetCe& ØeeCeer DeVe mes GlheVe nesles nQ, Devve keâer Glheefòe Je=ef° mes nesleer nw,
Je=ef° Ùe%e mes nesleer nw Deewj Ùe%e, efJeefnle keâceeX mes GlheVe nesves Jeeuee nw~

30. SJeb ØeJeefle&leb Ûe›ebâ veevegJele&Ùeleern Ùe:~
DeIeeÙegefjefvõÙeejecees ceesIeb heeLe& me peerJeefle~ (3/16)
YeeJeeLe&- ns heeLe&! pees heg®<e Fme ueeskeâ ceW Fme Øekeâej hejcheje mes ØeÛeefuele me=ef° Ûe›eâ kesâ
Devegketâue veneR yejlelee DeLee&led Deheves keâle&JÙe keâe heeueve veneRr keâjlee, Jen FefvõÙeeW kesâ
Éeje YeesieeW ceW jceCe keâjves Jeeuee heeheeÙeg JÙeLe& ner peerlee nw~

31. vewJe lemÙe ke=âlesveeLex veeke=âlesvesn keâMÛeve~ (3/18)
YeeJeeLe&- Gme ceneheg®<e keâe Fme efJeÕe ceW ve lees keâce& keâjves mes keâesF& ØeÙeespeve jnlee nw
Deewj ve keâceeX kesâ ve keâjves mes~

32. lemceeomekeäle: meleleb keâeÙeË keâce& meceeÛej~ (3/19)
YeeJeeLe&- FmeefueS let efvejvlej Deemeefòeâ mes jefnle neskeâj meoe keâle&JÙe keâce& keâes
YeueerYeeBefle keâjlee jn~

33. ÙeÅeoeÛejefle ßes‰mleòeosJeslejes peve:~
me ÙelØeceeCeb kegâ®les ueeskeâmleovegJele&les~~ (3/21)
YeeJeeLe&- ßes‰ heg®<e pees-pees DeeÛejCe keâjlee nw, DevÙe heg®<e Yeer Jewmee-Jewmee ner
DeeÛejCe keâjles nQ, Jen pees kegâÚ ØeceeefCele keâj oslee nw mecemle ceveg<Ùe mecegoeÙe Gmeer kesâ
Devegmeej yejleves ueie peelee nw~

34. Den¿keâejefJecet{elcee keâlee&nefceefle cevÙeles~ (3/27)
YeeJeeLe&- efpemekeâe Devle: keâjCe Denbkeâej mes ceesefnle nes jne nw Ssmee De%eeveer ceQ keâlee& nBt
Ssmee ceevelee nw~
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35. leòJeefJeòeg ceneyeenes iegCekeâce&efJeYeeieÙees:~
iegCee iegCes<eg Jele&vle Fefle celJee ve meppeles~~ (3/28)
YeeJeeLe&- hejvleg ns ceneyeenes! iegCeefJeYeeie Deewj keâce&efJeYeeie kesâ leòJe keâes peeveves Jeeuee
%eeveÙeesieer mechetCe& iegCe ner iegCeeW ceW yejle jns nw~ Ssmee mecePekeâj (GveceW) Deemeòeâ veneR
neslee~

36. mJeOecex efveOeveb ßesÙe: hejOeceex YeÙeeJen:~~ (3/35 )
YeeJeeLe&- Deheves Oece& ceW cejvee Yeer keâuÙeeCekeâejkeâ nw Deewj otmejs keâe Oece& YeÙe keâes osves
Jeeuee nw~

37. peefn Me$egb ceneyeenes keâece™heb ogjemeoced~ (3/43)
YeeJeeLe&- ns ceneyeenes! (Depe&gve) let Fme keâece™he ogpe&Ùe Me$eg keâes ceej [eue~

38. Ùeoe Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle~
DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced~~ (4/7)
YeeJeeLe&- ns Yeejle! peye-peye Oece& keâer neefve Deewj DeOece& keâer Je=efæ nesleer nw, leye-leye ner
ceQ Deheves ™he keâes jÛelee nBt DeLee&led meekeâej™he mes ueesieeW kesâ meccegKe Øekeâš neslee nB@t~

39. heefj$eeCeeÙe meeOetveeb efJeveeMeeÙe Ûe og<ke=âleeced~
Oece&mebmLeeheveeLee&Ùe mecYeJeeefce Ùegies Ùegies~~ (4/8)
YeeJeeLe&- meeOeg heg®<eeW keâe Gæej keâjves kesâ efueS heehekeâce& keâjves JeeueeW keâe efJeveeMe keâjves
kesâ efueS Deewj Oece& keâer DeÛÚer lejn mes mLeehevee keâjves kesâ efueS ceQ Ùegie-Ùegie ceW Øekeâš ngDee
keâjlee nB@t~

40. pevce keâce& Ûe ces efoJÙecesJeb (4/9)
YeeJeeLe&- (ns Depe&gve) cesjs pevce Deewj keâce& efoJÙe DeLee&led efvece&ue Deewj Deueewefkeâkeâ nQ~

41. Ùes ÙeLee ceeb ØeheÅevles leebmleLewJe YepeecÙenced~ (4/11)
YeeJeeLe&- pees Yeòeâ cegPes efpeme Øekeâej Yepeles nQ, ceQ Yeer Gvekeâes Gmeer Øekeâej Yepelee nBt~

42. ÛeelegJe&CÙeË ceÙee me=°b iegCekeâce&efJeYeeieMe:~ (4/13)
YeeJeeLe&- yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ Fve Ûeej JeCeeX keâe mecetn, iegCe Deewj keâceeX
kesâ efJeYeeiehetJe&keâ cesjs Éeje jÛee ieÙee nw~

43. ienvee keâce&Cees ieefle: (4/17)
YeeJeeLe&- keäÙeeWefkeâ keâce& keâer ieefle ienve nw~

44. Ùe%eeÙeeÛejle: keâce& mece«eb ØeefJeueerÙeles~ (4/23)
YeeJeeLe&- Ùe%e mecheeove kesâ efueS keâce& keâjves Jeeues ceveg<Ùe kesâ mechetCe& keâce& YeueerYeeBefle
efJeueerve nes peeles nQ~

45. yeÇÿeehe&Ceb yeÇÿe nefJeye&Çÿeeiveew yeÇÿeCee ngleced~
yeÿewJe lesve ievleJÙeb yeÇ¢ekeâce&meceeefOevee~~ (4/24)
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YeeJeeLe&- efpeme Ùe%e ceW Dehe&Ce DeLee&led œegJee Deeefo Yeer yeÇÿe nw Deewj nJeve efkeâÙes peeves ÙeesiÙe
õJÙe Yeer yeÇÿe nw leLee yeÇÿe™he keâòee& kesâ Éeje yeÇÿe™he Deefive ceW Deengefle osvee ™he ef›eâÙee Yeer
yeÇÿe nw - Gme yeÇÿekeâce& ceW efmLele jnves Jeeues Ùeesieer Éeje Øeehle efkeâÙes peeves ÙeesiÙe Heâue Yeer yeÇÿe
ner nw~

46. Ùe%eefMe°ece=leYegpees Ùeeefvle yeÇÿe meveeleveced~(4/31)
YeeJeeLe&- Ùe%e mes yeÛes ngS Dece=le keâe DevegYeJe keâjves Jeeues Ùeesieerpeve meveeleve hejyeÇÿe
hejceelcee keâes Øeehle nesles nQ~

47. meJeË keâcee&efKeueb heeLe& %eeves heefjmeceehÙeles~(4/33)
YeeJeeLe&- ns Depeg&ve! ÙeeJevcee$e mechetCe& keâce& %eeve ceW meceehle nes peeles nQ~

48. leefÉefæ ØeefCeheelesve heefjØeMvesve mesJeÙee~
Gheos#Ùeefvle les %eeveb %eeefvevemleòJeoefMe&ve:~~ (4/34)
YeeJeeLe&- Gme %eeve keâes let leòJeoMeea %eeefveÙeeW kesâ heeme peekeâj mecePe, Gvekeâes Yeueer-
YeeBefle oC[Jeled ØeCeece keâjves mes, Gvekeâer mesJee keâjves mes Deewj keâheš ÚesÌ[keâj mejueleehetJe&keâ
ØeMve keâjves mes Jes hejceelceleòJe keâes Yeueer-YeeBefle peeveves Jeeues %eeveer cenelcee legPes Gme
leòJe%eeve keâe GheosMe keâjWies~

49. Ùep%eelJee ve hegveceexnced~ (4/35)
YeeJeeLe&- efpemekeâes peevekeâj efHeâj  ceesn veneR nesiee~

50. ßeæeJeeBuueYeles %eeveb~ (4/39)
YeeJeeLe&- ßeæeJeeved ceveg<Ùe %eeve keâes Øeehle neslee nw~

51. mebMeÙeelcee efJeveMÙeefle~ (4/40)
YeeJeeLe&- mebMeÙeÙegòeâ ceveg<Ùe hejceeLe& mes DeJeMÙe Yeü° nes peelee nw~

52. keâce&Ùeesiees efJeefMe<Ùeles~ (5/2)
YeeJeeLe&- keâce&Ùeesie (meeOeve ceW megiece nesves mes) ßes‰ nw~

53. efveÉ&vÉes efn ceneyeenes megKeb yevOeelØecegÛÙeles~ (5/3)
YeeJeeLe&- keäÙeeWefkeâ jeie És<eeefo ÉvÉeW mes jefnle (heg®<e) megKehetJe&keâ mebmeejyevOeve mes cegòeâ
nes peelee nw~

54. Heâues meòeâes efveyeOÙeles~ (5/12)
YeeJeeLe&- Heâue ceW Deemeòeâ neskeâj yeBOelee nw~

55. FnwJe lewefpe&le: meieex Ùes<eeb meecÙes efmLeleb ceve:~ (5/19)
YeeJeeLe&- efpevekeâe ceve meceYeeJe ceW efmLele nw, Gvekesâ Éeje Fme peerefJele DeJemLee ceW ner
mechetCe& mebmeej peerle efueÙee ieÙee nw~

56. yeÇÿeefJeodyeÇÿeefCe efmLele:~ (5/20)
YeeJeeLe&- yeÇÿeJesòee heg®<e meefÛÛeoevevoIeve hejyeÇÿe hejceelcee ceW efmLele nw~
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59. Ùes efn mebmheMe&pee Yeesiee og:KeÙeesveÙe SJe les~
DeeÅevleJevle: keâewvlesÙe ve les<eg jceles yegOe:~ (5/22)
YeeJeeLe&- pees Ùes FefvõÙe leLee efJe<eÙeeW kesâ mebÙeesie mes GlheVe nesves Jeeues meye Yeesie nQ, Jes
ÙeÅeefhe efJe<eÙeer heg®<eeW keâes megKe™he Yeemeles nQ lees Yeer efve:mevosn og:Ke kesâ ner nsleg nQ Deewj
Deeefo Devle Jeeues DeLee&led DeefvelÙe nQ~ FmeefueS ns Depeg&ve yegefæceeved efJeJeskeâer heg®<e GveceW
veneR jcelee~

58. Yeesòeâejb Ùe%elehemeeb meJe&ueeskeâcensÕejced~
megùob meJe&Yetleeveeb %eelJee ceeb Meeefvlece=ÛÚefle~~ (5/29)
YeeJeeLe&- cegPekeâes meye Ùe%e Deewj leheeW keâe Yeesieves Jeeuee, mechetCe& ueeskeâeW kesâ F&ÕejeW keâe
Yeer F&Õej leLee mechetCe& YetleØeeefCeÙeeW keâe megùod DeLee&led mJeeLe&jefnle oÙeeueg Deewj Øesceer, Ssmee
leòJe mes peevekeâj Meeefvle keâes Øeehle neslee nw~

59. ve ¢emeVÙemleme¿uhees Ùeesieer YeJeefle keâ§eve (6/2)
YeeJeeLe&- keäÙeeeWefkeâ mebkeâuheeW keâe lÙeeie ve keâjves Jeeuee keâesF& Yeer heg®<e Ùeesieer veneR neslee~

60. Dee®®#eesce&gvesÙeexieb keâce& keâejCecegÛÙeles~ (6/3)
YeeJeeLe&- Ùeesie ceW Dee™Ì{ nesves keâer FÛÚe Jeeues ceveveMeerue heg®<e kesâ efueS efve<keâece YeeJe
mes keâce& keâjvee ner nsleg keâne peelee nw~

61. DeelcewJe ¢eelcevees yevOegjelcewJe efjhegjelceve:~ (6/5)
Deehe ner lees Deheves efce$e nQ Deewj Deehe ner Deheves Me$eg nQ~

62. meceyegefæefJe&efMe<Ùeles~ (6/9)
YeeJeeLe&- meceeve YeeJe jKeves Jeeuee DelÙevle ßes‰ nw~

63. ÙegòeâenejefJenejmÙe ÙegòeâÛes°mÙe keâce&meg~
ÙegòeâmJehveeJeyeesOemÙe Ùeesiees YeJeefle og:Kene~~ (6/17)
YeeJeeLe&- og:KeeW keâe veeMe keâjves Jeeuee Ùeesie ÙeLee ÙeesiÙe Deenej efJenej keâjves Jeeues keâe,
keâceeX ceW ÙeLee ÙeesiÙe Ûes°e keâjves Jeeues keâe Deewj ÙeLeeÙeesiÙe leLee meesves peieves Jeeues keâe ner
efmeæ neslee nw~

64. leb efJeÅeeodog:KemebÙeesieefJeÙeesieb Ùeesiemeef_%eleced~ (6/23)
YeeJeeLe&- og:Ke™he mebmeej kesâ mebÙeesie mes jefnle nw (leLee) efpemekeâe veece Ùeesie nw Gmekeâes
peevevee ÛeeefnS~

65. Ùees ceeb heMÙeefle meJe&$e meJeË Ûe ceefÙe heMÙeefle~
lemÙeenb ve ØeCeMÙeeefce me Ûe ces ve ØeCeMÙeefle~~ (6/30)
YeeJeeLe&- pees heg®<e mechetCe& YetleeW ceW meye kesâ Deelce™he cegPe JeemegosJe keâes ner JÙeehekeâ
osKelee nw Deewj mechetCe& YetleeW keâes cegPe JeemegosJe kesâ Devleie&le osKelee nw Gmekesâ efueS ceQ
DeÂMÙe veneRr neslee Deewj Jen cesjs efueS DeÂMÙe veneR neslee~
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66. DeYÙeemesve leg keâewvlesÙe JewjeiÙesCe Ûe ie=¢eles~ (6/35)
YeeJeeLe&- hejvleg ns kegâvleerheg$e Depe&gve! (Ùen ceve) DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe mes JeMe ceW neslee
nw~

67. ve efn keâuÙeeCeke=âlkeâef§eodogie&efleb leele ieÛÚefle~ (6/40)
YeeJeeLe&- ns hÙeejs! Deelceesæej kesâ efueS DeLee&led YeieJelØeeefhle kesâ efueS keâce& keâjves Jeeuee
keâesF& Yeer ceveg<Ùe ogie&efle keâes Øeehle veneR neslee~

68. ceòe: hejlejb veevÙeeflkeâef_Ûeoefmle~ (7/7)
YeeJeeLe&- cegPemes efYeVe otmeje keâesF& Yeer hejce (keâejCe) veneR nw~

69. ceecesJe Ùes ØeheÅevles ceeÙeecesleeb lejefvle les~ (7/14)
YeeJeeLe&- pees heg®<e cegPekeâes ner efvejvlej Yepeles nQ Jes Fme ceeÙee keâe GuuebIeve keâj peeles
nQ DeLee&led mebmeej mes lej peeles nQ~

70. JeemegosJe: meJe&ced~ (7/19)
YeeJeeLe&- meye kegâÚ JeemegosJe ner nw~

71. ceÆòeâe Ùeeefvle ceeceefhe~ (7/23)
YeeJeeLe&- cesjs Yeòeâ (Ûeens pewmes ner YepeW, Devle ces Jes) cegPekeâes ner Øeehle nesles nQ~

72. ceecevegmcej ÙegOÙe Ûe~ (8/7)
YeeJeeLe&- cesje mcejCe keâj Deewj Ùegæ Yeer keâj~

73. og:KeeueÙeceMeeÕeleced~ (8/15)
YeeJeeLe&- og:KeeW kesâ Iej (SJeb) #eCeYebiegj

74. ceecegheslÙe leg keâewvlesÙe hegvepe&vce ve efJeÅeles~ (8/16)
YeeJeeLe&- ns kegâvleer heg$e! cegPekeâes Øeehle neskeâj hegvepe&vce veneR neslee~

75. Yetle«eece: me SJeeÙeb YetlJee YetlJee ØeeueerÙeles~ (8/19)
YeeJeeLe&- Jener Ùen Yetle mecegoeÙe GlheVe nes neskeâj ueerve neslee nw~

76. Ùeb ØeehÙe ve efveJele&vles leæece hejceb cece~ (8/21)
YeeJeeLe&- efpeme meveeleve DeJÙeòeâ YeeJe keâes Øeehle neskeâj ceveg<Ùe Jeeheme veneR Deeles, Jen
cesje hejce Oeece nw~

77. #eerCes hegCÙes celÙe&ueesskebâ efJeMeefvle~ (9/21)
YeeJeeLe&- hegCÙe #eerCe nesves hej ce=lÙegueeskeâ keâes Øeehle nesles nQ~

78. ieleeieleb keâecekeâecee ueYevles~ (9/21)
YeeJeeLe&- YeesieeW keâer keâecevee Jeeues heg®<e yeej-yeej DeeJeeieceve keâes Øeehle nesles nQ DeLee&led
hegCÙe kesâ ØeYeeJe mes mJeie& ceW peeles nQ Deewj hegCÙe #eerCe nesves hej ce=lÙegueeskeâ ceW Deeles nQ~

79. Ùeesie#esceb JenecÙenced~ (9/22)
YeeJeeLe&- Ùeesie#esce ceQ mJeÙeb Øeehle keâj oslee ntB~
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80. he$eb heg<heb Heâueb leesÙeb Ùees ces YekeälÙee ØeÙeÛÚefle~
leonb YekeälÙeghe¢eleceMveeefce ØeÙeleelceve:~~ (9/26)
YeeJeeLe&- pees cesjs efueS Øesce mes he$e, heg<he, Heâue, peue Deeefo Dehe&Ce keâjlee nw, Gme
Megæ yegefæ efve<keâece Øesceer Yeòeâ keâe ØescehetJe&keâ Dehe&Ce efkeâÙee ngDee Jen (he$e-heg<heeefo) ceQ
Keelee ntB~

81. Ùelkeâjesef<e ÙeoMveeefme Ùeppegnesef<e ooeefme Ùeled~
ÙeòehemÙeefme keâewvlesÙe lelkegâ®<Je ceohe&Ceced~~ (9/27)
YeeJeeLe&- ns Depeg&ve! let pees keâce& keâjlee nw, pees Keelee nw, pees nJeve keâjlee nw, pees oeve
oeve oslee nw, pees lehe keâjlee nw, Jen meye cegPes Dehe&Ce keâj~

82. keâewvlesÙe Øeefle peeveerefn ve ces Yeòeâ: ØeCeMÙeefle~(9/31)
YeeJeeLe&- ns Depe&gve! let efve§eÙehetJe&keâ melÙe peeve efkeâ cesje Yeòeâ ve° veneR neslee~

83. DeefvelÙecemegKeb ueeskeâefceceb ØeehÙe YepemJe ceeced~ (9/33)
YeeJeeLe&- #eCeYebiegj Deewj megKejefnle Fme ceveg<Ùe Mejerj keâes Øeehle neskeâj efvejvlej cesje ner
Yepeve keâj~

84. cevcevee YeJe ceodYeòeâes ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®~ (9/34)
YeeJeeLe&- cegPeceW ceve Jeeuee nes, cesje Yeòeâ yeve, cesje hetpeve keâjves Jeeuee nes, cegPekeâes
ØeCeece keâj~

85. Ùe%eeveeb peheÙe%eesÓefmce~ (10/25)
YeeJeeLe&- meye Øekeâej kesâ Ùe%eeW ceW (ceQ) pehe Ùe%e nBt~

86. DeOÙeelceefJeÅee efJeÅeeveeced~ (10/32)
YeeJeeLe&- efJeÅeeDeeW ceW DeOÙeelceefJeÅee DeLee&led yeÇÿeefJeÅee ntB~

87. efveefceòecee$eb YeJe meJÙemeeefÛeved~ (11/33)
YeeJeeLe&- ns meJÙemeeefÛeve! let lees kesâJeue efveefceòecee$e yeve pee~

88. ve lJelmeceesÓmlÙeYÙeefOekeâ: kegâleesÓvÙees~ (11/43)
YeeJeeLe&- Deehekesâ meceeve Yeer otmeje keâesF& veneR nw, efHeâj DeefOekeâ lees kewâmes nes mekeâlee nw?

89. les ØeehvegJeefvle ceecesJe meJe&Yetleefnles jlee:~ (12/4)
YeeJeeLe&- Jes mechetCe& YetleeW kesâ efnle ceW jle Deewj meyeceW meceeve YeeJe Jeeues Ùeesieer cegPekeâes ner
Øeehle nesles nQ~

90. lÙeeieeÛÚeefvlejvevlejced~ (12/12)
YeeJeeLe&- lÙeeie mes lelkeâeue ner hejce Meeefvle nesleer nw~

91. pevcece=lÙegpejeJÙeeefOeog:Keoes<eevegoMe&veced~ (13/8)
YeeJeeLe&- pevce, ce=lÙeg, peje Deewj jesie Deeefo ceW og:Ke Deewj oes<eeW keâe yeej-yeej efJeÛeej
keâjvee~
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92. pÙeesefle<eeceefhe leppÙeesefle:~ (13/17)
YeeJeeLe&- Jen hejyeÇÿe pÙeesefleÙeeW keâe Yeer pÙeesefle nw~

93. heg®<e: Øekeâ=eflemLees efn Yeg*dkeäles Øeke=âeflepeeviegCeeved~ (13/21)
YeeJeeLe&- Øeke=âefle ceW efmLele ner heg®<e Øeke=âefle mes GlheVe ef$eiegCeelcekeâ heoeLeeX keâes Yeesielee
nw~

94. osnsÓefmcevheg®<e: hej:~ (13/22)
YeeJeeLe&- Fme osn ceW efmLele Ùen Deelcee JeemleJe ceW hejceelcee ner nw~

95. ve efnvemlÙeelceveelceeveb lelees Ùeeefle hejeb ieefleced~ (13/28)
YeeJeeLe&- keäÙeeWefkeâ pees Deheves Éeje Deheves keâes ve° veneR keâjlee Fmemes Jen hejce ieefle keâes
Øeehle neslee nw~

96. MejerjmLeesÓefhe keâewvlesÙe ve keâjesefle ve efuehÙeles~ (13/31)
YeeJeeLe&- ns Depeg&ve! Mejerj ceW efmLele nesves hej Yeer ve kegâÚ keâjlee nw Deewj ve efuehle ner
neslee nw~

97. TOJeË ieÛÚefvle melJemLee ceOÙes efle‰efvle jepemee:~
peIevÙeiegCeJe=efòemLee DeOees ieÛÚefvle leecemee:~~ (14/18)
YeeJeeLe&- meòJeiegCe ceW efmLele heg®<e mJeiee&efo GÛÛe ueeskeâeW keâes peeles nQ, jepeme heg®<e ceOÙe
ceW DeLee&led ceveg<Ùeueeskeâ ceW jnles nQ Deewj leceesiegCe kesâ keâeÙe&™he efveõe, Øeceeo Deewj DeeuemÙe
ceW efmLele leeceme heg®<e DeOeesieefle keâes DeLee&led keâerš, heMeg Deeefo veerÛe ÙeesefveÙeeW keâes leLee
vejkeâeW keâes Øeehle nesles nQ~

98. GOJe&cetueceOe: MeeKeeceÕelLeb ØeengjJÙeÙeced~ (15/1)
YeeJeeLe&- Deeefoheggg®<e hejcesÕej ™he cetueJeeues Deewj yeÇÿee™he cegKÙe MeeKee Jeeues mebmeej™he
heerheue kesâ Je=#e keâes DeefJeveeMeer keânles nQ~

99. ve leÆemeÙeles metÙeex ve MeMee¿es ve heeJekeâ:~
ÙeodielJee ve efveJele&vles leæece hejceb cece~~ (15/6)
YeeJeeLe&- efpeme hejceheo keâes Øeehle neskeâj ceveg<Ùe ueewškeâj mebmeej ceW veneR Deeles, Gme
(mJeÙeb ØekeâeMe hejceheo keâes) ve metÙe& ØekeâeefMele keâj mekeâlee nw ve Ûevõcee Deewj ve Deefive,
Jener cesje hejce Oeece nw~

100. cecewJeebMees peerJeueeskesâ~ (15/7)
YeeJeeLe&- Fme osn ceW (peerJeelcee) cesje ner DebMe nw~

101. efJecet{e veevegheMÙeefvle heMÙeefvle %eeveÛe#eg<e:~ (15/10)
YeeJeeLe&- De%eeveer peve veneR peeveles, (kesâJeue) %eeve™he ves$eeW Jeeues leòJe mes peeveles nQ~

102. meJe&mÙe Ûeenb ¢eefo meefVeefJe°:~ (15/15)
YeeJeeLe&- ceQ ner meye ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW DevleÙee&ceer ™he mes efmLele ntB~
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103. owJeer mecheefÉcees#eeÙe efveyevOeeÙeemegjer celee~ (16/5)
YeeJeeLe&- owJeer mecheoe cegefòeâ kesâ efueS Deewj Deemegjer mecheoe yeeBOeves kesâ efueS ceeveer
ieÙeer nw~

104. keâeceesheYeesiehejcee SleeJeefoefle efveef§elee:~ (16/11)
YeeJeeLe&- efJe<eÙe YeesieeW kesâ Yeessieves ceW lelhej jnves Jeeues ‘Flevee ner megKe’ nw Fme Øekeâej
ceeveves Jeeues nesles nQ~

105. lemceeÛÚeŒeb ØeceeCeb les keâeÙee&keâeÙe&&JÙeJeefmLeleew~ (16/24)
YeeJeeLe&- Fmemes lesjs efueS keâle&JÙe Deewj Dekeâle&JÙe keâer JÙeJemLee ceW MeeŒe ner ØeceeCe nw~

106. ßeæeceÙeesÓÙeb heg®<ees Ùees ÙeÛÚ^æ: me SJe me:~ (17/3)
YeeJeeLe&-Ùen heg®<e ßeæeceÙe nw, FmeefueS pees heg®<e pewmeer ßeæeJeeuee nw, Jen mJeÙeb Yeer
Jener nw~

107. Ùemleg keâce&HeâuelÙeeieer me lÙeeieerlÙeefYeOeerÙeles~ (18/11)
YeeJeeLe&- pees keâce&Heâue keâe lÙeeieer nw Jener lÙeeieer nw, Ùen keâne peelee nw~

108. Ùeòeo«es efJe<eefceJe heefjCeecesÓce=leeshececed~ (18/37)
YeeJeeLe&- pees DeejcYe keâeue ceW efJe<e kesâ leguÙe Øeleerle neslee nw, hejvleg heefjCeece ceW
Dece=le kesâ leguÙe nw~

109. mJes mJes keâce&CÙeefYejle: mebefmeefæb ueYeles vej:~ (18/45)
YeeJeeLe&- Deheves-Deheves mJeYeeefJekeâ keâceeX ceW lelhejlee mes ueiee ngDee ceveg<Ùe YeieJelØeeefhle
™he hejceefmeefæ keâes Øeehle nes peelee nw~

110. mJekeâce&Cee leceYÙeÛÙe& efmeefæb efJevoefle ceeveJe:~ (18/46)
YeeJeeLe&- Deheves mJeeYeeefJekeâ keâceeX Éeje Gme hejcesÕej keâer hetpee keâjkesâ ceveg<Ùe hejce
efmeefæ keâes Øeehle nes peelee nw~

111. meJe&ejcYee efn oes<esCe OetcesveeefiveefjJeeJe=lee:~ (18/48)
YeeJeeLe&- meYeer keâce& OetSB mes Deefive keâer YeeBefle oes<e mes Ùegòeâ nQ~

112. ceefÛÛeòe: meJe&ogiee&efCe celØemeeoeòeefj<Ùeefme~ (18/58)
YeeJeeLe&- cegPeceW efÛeòe Jeeuee neskeâj let cesjer ke=âhee mes mecemle mebkeâšeW keâes heej keâj
peeÙesiee~

113. Øeke=âeflemlJeeb efveÙees#Ùeefle~ (18/59)
YeeJeeLe&- mJeYeeJe legPes peyejomleer Ùegæ ceW ueiee osiee~

114. F&Õej: meJe&Yetleeveeb ùosMeesÓpeg&ve efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee™{eefve ceeÙeÙee~~ (15/61)
YeeJeeLe&- ns Depeg&ve! Mejerj™he Ùev$e ceW Dee™Ì{ nggS mechetCe& ØeeefCeÙeeW keâes DevleÙee&ceer
hejcesÕej Deheveer ceeÙee mes YeüceCe keâjelee ngDee meye ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW efmLele nw~
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115. lecesJe MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~(18/62)
YeeJeeLe&- ns Yeejle! meye Øekeâej mes Gme hejcesÕej keâer ner MejCe ceW pee~

116. meJe&Oecee&vheefjlÙepÙe ceeceskebâ MejCeb ›epe~
Denb lJeeb meJe&heehesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~ (18/66)
YeeJeeLe&- mechetCe& OeceeX keâes DeLee&led mecheCe& keâle&JÙe keâceeX keâes lÙeeiekeâj Skeâ cegPe
meJe&Meefòeâceeved meJee&Oeej hejcesÕej keâer ner MejCe ceW Dee pee ceQ legPes mechetCe& heeheeW mes cegòeâ
keâj otBiee, Meeskeâ cele keâj~

117. ve°es ceesn: mce=efleue&yOee~ (18/73)
YeeJeeLe&- (cesje) ceesn ve° nes ieÙee (Deewj) ceQves mce=efle Øeehle keâj ueer nw~

118. keâefj<Ùes JeÛeveb leJe~ (18/73)
YeeJeeLe&- Deehekeâer Dee%ee keâe heeueve keâ™Biee~

119. Ùe$e ÙeesiesÕej: ke=â<Cees Ùe$e heeLeex OevegOe&j:~
le$e ßeerefJe&peÙees YetefleOe&ÇgJee veereflece&eflece&ce~~ (18/78)
YeeJeeLe&- peneB ÙeesiesÕej YeieJeeved ßeerke=â<Ce nQ, peneB ieeC[erJe-Oeveg<eOeejer Depeg&ve nQ,
JeneR hej ßeer, efJepeÙe, efJeYetefle Deewj DeÛeue veerefle nw, Ssmee cesje cele nw~

qq



8. Ûeekee&keâ oMe&ve

Ø Ûeekee&keâ oMe&ve kesâ Deeefo Øekele&keâ ‘ye=nmheefle' keâes ceevee ieÙee nw~
Ø Ûeekee&keâ oMe&ve keâes ‘yeen&mhelÙe met$e' leLee ‘yeen&mhelÙe oMe&ve' Yeer keânles nQ~
Ø meeceevÙe ueesieeW keâer lejn DeeÛejCe keâjves kesâ keâejCe Ûeekee&keâeW keâes ‘ueeskeâeÙele' Ùee

‘ueeskeâeÙeeflekeâ' Yeer keâne peelee nw~
Ø KeeDees (Ûeke&d · Yeespeve keâjvee), heerDees, ceewpe GÌ[eDees - Fme efmeæevle kesâ keâejCe Yeer

‘Ûeekee&keâ' meb%ee ceeveer peeleer nw~
Ø ye=nmheefle kesâ efMe<Ùe ‘Ûeekee&keâ' Éeje ØeÛeeefjle nesves kesâ keâejCe Yeer ‘Ûeekee&keâ' veece ceevee

peelee nw~
Ø iegCejlve kesâ Devegmeej hegCÙe, heeheeefo hejes#e keâes ve ceeveves kesâ keâejCe (Ûeš keâj peeves mes)

‘Ûeekee&keâ' veece heÌ[e~
Ø Ûee®±keekeâd DeLee&led Ûee®·megvoj leLee Jeekeâd · JeeCeer (GheosMekeâ) nesves kesâ keâejCe Yeer

‘Ûeekee&keâ' keâne peelee nw~
Ø ueeskeâeÙele oMe&ve keâes ner ‘yee¢eoMe&ve’ Yeer keânles nQ~
Ø Ûeekee&keâ «evLeeW ceW ‘yeen&mhelÙe-met$e' ner Fme oMe&ve keâe meke&mke nw~
Ø heleÀeefue kesâ meceÙe ceW Yeeiegjer veecekeâ šerkeâe«evLe efkeÅeceeve Lee~
Ø YeópeÙejeefMe efkejefÛele ‘leòkeeshuekeefmebn' ceW Ûeekee&keâ kesâ leLÙeeW keâe Øeefleheeove nw~
Ø ‘leòkeeshueke efmebn' lekeâ&yengue «evLe nw, Fmekeâe meceÙe 10 keeR Meleeyoer kesâ Deeme-heeme ceevee

peelee nw~
Ø Ûeekee&keâ oMe&ve kesâkeue ‘ØelÙe#e ØeceeCe' keâes ner ceevelee nw~
Ø ßegefle (Jeso) keâes ØeceeCe ve ceeveves keeues oMe&veeW keâes ‘DekewefokeâoMe&ve' keâne ieÙee nw~
Ø Dekewefokeâ oMe&veeW ceW meyemes ØeeÛeerve oMe&ve ‘Ûeekee&keâ oMe&ve’ ner nw~
Ø Ûeekee&keâ oMe&ve ‘veeefmlekeâ oMe&ve' nw~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej ‘Mejerj ner Deelcee nw Deewj cejCe ner cegefòeâ~'
Ø Ûeekee&keâ ves ‘keâece' keâes ner ceeveke peerkeve keâe heg®<eeLe& ceevee nw~
Ø Ûeekee&keâ oMe&ve keâes ceeveves keeues Megæ yegefækeeo hej DeemLee jKeles Les~
Ø otmejs he#e keâe KeC[ve ner Ûeekee&keâeW keâe cegKÙe OÙesÙe Lee~
Ø ueeskeâeÙeeflekeâ ØeeÛeervekeâeue kesâ ‘kewleefC[keâ' Les~ Deheves lekeâeX keâes ÚesÌ[keâj Ùes ueesie efkeâmeer

Yeer Meem$e keâes ØeceeCe vener ceeveles Les~
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Ø jeceeÙeCe ceW jeceÛevõ ves Yejle mes Fve ueeskeâeÙeeflekeâeW keâer efvevoe keâer nw~
Ø ‘efkeveÙeefheškeâ' ceW Yeiekeeved  yegæ ves efYe#egDeeW keâes ueeskeâeÙele Meem$e meerKeves Ùee efmeKeeves keâe

mhe<š efve<esOe efkeâÙee nw~
Ø ‘meæce&hegC[jerkeâ' ceW yeesefOemeòke keâes Fme Meem$e keâes heÌ{ves leLee heÌ{eves keâe mhe<š efve<esOe

efceuelee nw~
Ø keâewefšuÙe ves Deheves DeLe&Meem$e ceW ye=nmheefle kesâ cele keâe efveo&sMe efkeâÙee nw~
Ø Fvekesâ Devegmeej ØecesÙe keâer efmeefæ ØelÙe#e ØeceeCe mes ner nes mekeâleer nw~
Ø nceejer FefvõÙeeW kesâ Éeje ØelÙe#eerke=âle peieled ner meled nw~
Ø mheMe&sefvõÙe, jmevesefvõÙe, IeÇeCesefvõÙe, Ûe#egefjefvõÙe leLee ßees$esefvõÙe Fvnebr heeBÛe  Øekeâej kesâ

ØelÙe#eeW kesâ Éeje DevegYetle kemleg ØeceeCeYetle ceeveer peeleer nw~
Ø Ûeekee&keâ oMe&ve ‘Devegceeve' keâes ØeceeCe veneR ceevelee nw~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej ueeskeâkÙekenej kesâ efueS ‘mecYeekevee' keâer DeekeMÙekeâlee nesleer nw

‘efveMÛeÙe' keâer veneR~
Ø ‘mecYeekevee' kesâ DeeOeej hej peieled keâe mecemle Devegceeve leLee kÙekenej Ûeuelee nw Ssmee

Ûeekee&keâ ceeveles nQ~
Ø Ûeekee&keâeW keâe ceevevee nw efkeâ megKe keâe keâejCe ve lees Oece& nw Deewj ve DeOece&~ ceveg<Ùe mkeYeeke

mes megKeer DeLekee og:Keer neslee nw~
Ø Ûeekee&keâ keâe efmeæevle ‘mkeYeekekeeo' kesâ veece mes oeMe&efvekeâ peieled ceW efkeKÙeele nw~
Ø Ûeekee&keâ peieled keâer Glheefòe leLee efkeveeMe keâe cetue keâejCe ‘mkeYeeke' keâes ner ceeveles nQ~
Ø Fvekesâ Devegmeej kemleg-mkeYeeke peieled keâer efkeefÛe$elee keâe keâejCe nw~ DevÙe kegâÚ Yeer venerb~
Ø Ûeekee&keâ ueesie keâeÙe&-keâejCeYeeke keâes ceeveves kesâ efueS lewÙeej veneR nesles~ efJevee kemleg kesâ ner

kemleg kesâ meÆeke-Dekeâmceeled Yetefle - keâes Debieerkeâej keâjles nQ~
Ø Ûeekee&keâ ‘Meyo' keâes Yeer ØeceeCe venerb ceeveles~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej Deehle heg®<eeW kesâ keekeäÙeeW  keâer melÙelee ceW efkeÕeeme keâjvee Skeâoce

efve:meej nw~
Ø Gvekesâ Devegmeej DeÂ<šueeskeâ kesâ Deßeglehetke& heoeLeeX keâe keCe&ve ceveesjÀekeâ keâneveer mes yeÌ{keâj

Deewj melÙelee veneR jKelee~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej Ùe%eeW ceW leghe&âjer, peYe&jer, heheâjerkeâe FlÙeeefo DeveLe&keâ MeyoeW keâe

ØeÙeesie leLee ceeBme Ye#eCe keâs efkeOeeveeW mes keso yeveeves keeues Oetle&, YeC[ leLee efveMeeÛej Les~
Ø Ûeekee&keâeW ves kewefokeâ $e+ef<eÙeeW leLee GmeceW keefCe&le ßeewle efkeefOeÙeeW keâes heeveer heer heer keâj keâesmee nw~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej mebmeej kesâ Ûeej leòke ner nesles nQ – he=efLekeer, peue, lespe, leLee

keeÙeg~ Ùes Ûeej heoeLe& ner Deheveer DeeCeefkekeâ DekemLee ceW peieled kesâ cetue keâejCe nQ~ yee¢e
peieled, FefvõÙeeB leLee Yeeweflekeâ Mejerj Fvnerb Ûeej cetueYetleeW mes GlheVe nesles nQ~

Ø peieled kesâ efkeâmeer Ûesleve DevleÙee&ceer keâer meòee ve ceeveves mes Ùen efkeÕe Ûeekee&keâeW keâer Âef<š ceW
Dekeâmceeled meefcceefuele nesves keeues YetleÛeleg<šÙe keâe meb«en cee$e nw~
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Ø Ûeekee&keâeW keâe ceevevee nw Fme Mejerj kesâ Deefleefjòeâ Deelcee veecekeâ DevÙe keâesF& heoeLe& nw ner
veneR~ ÛewlevÙe Deelcee keâe Oece& nw, hej Fme ÛewlevÙe keâe mecyevOe Mejerj mes nesves kesâ keâejCe
Mejerj keâes ner Deelcee ceeveves kesâ efueS yeeOÙe nesvee heÌ[lee nw~

Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej ÛewlevÙe leLee Mejerj keâe mecyevOe leerve Øekeâej mes heg<š efkeâÙee pee
mekeâlee nw-

1. vewÙeeefÙekeâ heæefle mes-  DeVeheeve kesâ GheÙeesie mes Mejerj ceW Øeke=â<š Ûeslevee keâe GoÙe neslee
nw, Gmekesâ ve nesves mes Ûeslevee keâe Üeme nes peelee nw~

2. DevegYeke mes- ‘ceQ mLetue ntB', ‘ceQ ke=âMe ntB', ‘ceQ ßeevle ntB', ‘ceQ ØemeVe ntB' Fve DevegYekeeW keâe
%eeve nceW peieled ceW Øeehle neslee nw~ Fve meyekeâe mecyevOe ÛewlevÙe kesâ meeLe Mejerj ceW efve<heVe
neslee nw~

3. kewÅekeâMeem$e kesâ ØeceeCe mes - ke<ee&keâeue ceW oner ceW yengle ner peuo Úesšs-Úesšs keâerÌ[s jWieles
efoKeeF& heÌ[les nQ~ ÛewlevÙe keâe Yeeweflekeâ heoeLe& kesâ meeLe mecyevOe melÙe Øeleerle neslee nw~

Ø ‘ÛewlevÙeefkeefMe<š: keâeÙe: heg®<e:' ye=nmheefle keâe Ùen met$e ÙegefòeâÙegòeâ nw~ Fmes ner Ûeekee&keâeW
keâe ‘YetleÛewlevÙekeeo' keânles nQ~

Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej YetleeW ceW ÛewlevÙe keâer Glheefòe efkeâvneR heoeLeeX keâes Skeâ efkeMes<e Øekeâej Ùee
cee$ee ceW meefcceefuele keâjves mes DekemLeeefkeMes<e ceW veÙes Oece& keâe GoÙe Deheves Deehe nes peelee nw~

Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej Yetle keâer Skeâ efkeMes<e {bie Ùee heefjCeece ceW meceef<š nesves hej ÛewlevÙe
keâer Glheefòe mkeÙeb efmeæ nes peeleer nw~

Ø Ûeekee&keâ GoenjCe osles nwb efkeâ efpeme Øekeâej heeve, Kewj, Ûetvee leLee megheejer ceW Deueie-Deueie
ueueeF& efoKeeF& veneR heÌ[leer, efkeâvleg Skeâ efkeefMe<š cee$ee ceW Fvekesâ mebÙeesie nesves mes heeve
Keeves keeues kesâ cegBn ceW ueueeF& GlheVe nes peeleer nw, FmeØekeâej ÛewlevÙe kesâ GoÙe keâer Iešvee
yeleeÙeer peeleer nw~

Ø ÛewlevÙe keâer Glheefòe Deewj efkeveeMe kesâ meeOeve leLee DeeOeej nesves kesâ keâejCe Mejerj keâes ner
Ûeekee&keâ ueesie Deelcee ceeveles nQ~

Ø Ûeekee&keâ ueesie Skeâ-osMeerÙe ßegefle leLee DevegYeke kesâ DeeOeej hej FefvõÙeeW keâes, kegâÚ ueesie
ØeeCe keâes Deewj DevÙe ueesie ceve keâes Deelcee ceeveles Les~

Ø mkeYeeke mes ner peieled kesâ ueÙe keâer mecemÙee nue keâj osves mes Ûeekee&keâeW kesâ efueS F&Õej ceeveves
keâer pe™jle ner venebr nesleer~

Ø Ûeekee&keâ oeMe&efvekeâ Deeefoce leLee Deefvlece heg®<eeLeeX kesâ Deefmlelke ceW efkeÕeeme veneR keâjles~
Ø Ûeekee&keâ ueesie mkeie& keâes mkeerkeâej veneR keâjles~ peye mkeie& veecekeâ megKe ØeOeeve ner ueeskeâ nw,

leye Gmekesâ Mejerj keâes lejn-lejn keâe keäuesMe oskeâj lehemÙee keâjvee leLee õkÙe keâe kÙeÙe G"e
keâj Ùe%eeveg…eve keâjvee Skeâoce kÙeLe& nw~

Ø Ûeekee&keâeW ves kewefokeâ Oece& keâer  keâÌ[er DeeueesÛevee keâer nw~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej efkeâmeer keâheesuekeâefuhele heejueewefkeâkeâ megKe keâer Øeeefhle kesâ efueS peerke

efkeMes<e keâer nlÙee keâj Ùeesie-meeOevee keâjvee henues ope&s keâer cetKe&lee nw~
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Ø Ûeekee&keâ keânles nQ Ùeefo ßeeæ keâjves mes cejs ngS pevlegDeeW keâer le=efhle nesleer, lees lesue [eueves
mes yegPes ngS oerhekeâ keâer  efMeKee Yeer yeÌ{leer~ Dele: ce=lekeâ keâer le=efhle kesâ efueS ßeeæ keâjves
keâer keâuhevee efveleevle efvejeOeej nw~

Ø Ûeekee&keâ ueesie keso-efkeOeeveeW keâes keâheesuekeâuhevee efmeæ keâjves kesâ efueS yeÌ[s-yeÌ[s ueewefkeâkeâ
Â<ševle GheefmLele keâjles nQ~ kes Oece& leLee DeOece& ceW ve lees efkeÕeeme keâjles nw Deewj ve heehe-
hegCÙe kesâ heâue keâes De”erkeâej keâjles nQ~

Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej ØelÙeskeâ keäuesMe keâe efvekesâleve Ùener YeesieeÙeleve Mejerj nw~ Fme Mejerj
kesâ heleve kesâ meeLe ner og:Keesb keâer DeelÙeefvlekeâ efveke=efòe efmeæ nes peeleer nw~

Ø Ûeekee&keâ ueesie- cejCeceskeehekeie&: (ye=.met.) cejCe keâes Dehekeie& ceeveles nQ~
Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej keâece ner ØeOeeve heg®<eeLe& nw Deewj leled-meneÙekeâ nesves mes DeLe& Yeer~

ØeeefCecee$e kesâ efueS peerkeve keâe GösMÙe nesvee ÛeeefnS Ssefnkeâ megKe keâer Øeeefhle~
Ø Ûeekee&keâeW keâe Ùen keâLeve meke&$e Øeefmeæ nw efkeâ peye lekeâ peerSB, megKehetke&keâ peerSB~ Deheves

heeme õkÙe ve nesves hej $e+Ce ueskeâj Ie=le heerSB, $e+Ce ueewševes keâer kÙeLe& efÛevlee ve keâjW
keäÙeeWefkeâ Mejerj kesâ Yemce nes peeves hej Yeuee peerke keâe hegvejeieceve keâneB neslee nw?
Ùeekeppeerkesled megKeb peerkesled $e+Ceb ke=âlkee Ie=leb efheyesled~
YemceerYetlemÙe osnmÙe hegvejeieceveb kegâle:~~

Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej KeeDees, heerDees, ceewpe GÌ[eDees-Ùener peerkeve keâe DeelÙeefvlekeâ ue#Ùe nw~ og:Ke
mes efceefßele nesves mes megKe  lÙeepÙe veneR nw? efkeMegæ megKe keâer meòee peieled ceW vener nw~

Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej
Ø efpeme Øekeâej ceÚueer Keeveskeeuee keâCškeâ-Ùegòeâ ceÚefueÙeeW keâes «enCe keâj «ee¢eebMe keâes ues

ueslee nw Deewj DevÙe DebMe keâes ÚesÌ[ oslee nw Gmeer Øekeâej megKeeLeer& og:Ke mes efceefßele megKe
keâes «enCe keâjlee nw Deewj GheeosÙe Yeeie keâes ueskeâj ner le=efhle-ueeYe keâjlee nw~

Ø Ûeekee&keâeW keâe ceevevee nw efkeâ ‘efke<eÙe kesâ mebiece mes GlheVe megKe,og:Ke kesâ meeLe nesves mes
lÙeepÙe nw' -Ùen cetKeeX keâe efkeÛeej nw~

Ø Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej peerkeve Yeesieefkeueeme kesâ meeLe megKe keâer Øeeefhle ceW efyeleevee ÛeeefnS~
mkeie&-vejkeâ lees Fmeer peieled ceW efkeÅeceeve nw~

Ø meebmeeefjkeâ megKekeeo Ûeekee&keâeW kesâ Devegmeej ØeeefCecee$e keâe ØeOeeve ue#Ùe nw~
µ efkeefYeVe «evLeeW ceW ye=nmheefle kesâ met$e ner Ûeekee&keâeW kesâ efmeæevle ™he ceW Øeehle nesles nQ
efpevekeâe nce efyevogkeej DeOÙeÙeve keâjWies~

Ûeekee&keâeW kesâ ØecegKe efmeæevle (ye=nmheefle kesâ met$eevegmeej)
1. ‘DeLeele: leòJeb kÙeeKÙeemÙeece:~ Deye nce  Fme cele kesâ leòkeeW keâes efve™efhele keâjWies~
2. ‘he=efLekÙeehemlespeeskeeÙegefjefle leòJeeefve~' Ùes Ûeej leòJe nQ- he=Lkeer, peue, lespe,

keeÙeg~
3. ‘lelmecegoeÙes MejerjsefvõÙeefke<eÙemeb%ee' FvneR YetleeW kesâ mebieef"le mke™he keâes Mejerj,

FefvõÙe leLee efke<eÙe Ùen meb%ee oer ieÙeer nw~
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4. ‘lesYÙeMÛewlevÙeced' ÛewlevÙe keâer Glheefòe Fvner YetleeW kesâ mebie"ve mes nesleer nw~
5. ‘efkeâCkeeefoYÙees ceoMeefòeâkeod efke%eeveced' efpeme Øekeâej efkeâCkeve Øeef›eâÙee mes DeVeeW kesâ

mebie"ve mes cee"keâ Meefòeâ GlheVe nesleer nw GmeerØekeâej Fve YetleeW kesâ mebie"ve mes efke%eeve
(ÛewlevÙe) GlheVe neslee nw~

6. ‘YetleevÙeske ÛesleÙevles’ YetleeW Éeje ner ÛewlevÙe keâes GlheVe efkeâÙee peelee nw~
7. ‘ÛewlevÙeefkeefMe<š: keâeÙe: heg®<e:' ÛewlevÙe mes Ùegòeâ mLetue Mejerj ner ‘Deelcee' nw~
8. ‘peueyegodyegÉppeerkee:' peue kesâ Thej efpeme Øekeâej yegueyegues efoKeeF& heÌ[les nQ Deewj MeerIeÇ

ner mkeÙeceske ve<š nes peeles nQ, peerke Yeer Gmeer Øekeâej nQ~
 9. ‘hejueesefkeâveesÓYeekeeled hejueeskeâeYeeke:' hejueeskeâ ceW jnves keeues keâesF& veneR nesles keemleke

ceW hejueeskeâ keâe DeYeeke nw~
10. ‘cejCeceskeehekeie&:' ce=lÙeg nesvee ner cees#e nw~
11. ‘Oetle&Øeueehem$eÙeer mkeiee&slheeokeâlkesve efkeMes<eeYeekeeled' mkeie& megKe keâer FÛÚe keâjvee

OetleeX kesâ ØeueehepevÙe megKe mes Deueie vener nw, Dele: mkeie& megKe keâes efve™efhele keâjves keeues
leerveebs ‘keso' OetleeX kesâ Øeueehe ner nQ~

12. ‘DeLe&keâeceew heg®<eeLeez’ oes heg®<eeLe& DeLe& Deewj keâece ner nQ~
13. ‘oC[veereflejske efkeÅee, De$e keelee& DevleYe&keefle~ Skeâ cee$e efkeÅee jepeveerefle ner nw~

Gmeer ceW ke=âef<eMeem$e Yeer meefcceefuele nw~
 14 ‘ØelÙe#eceske ØeceeCeced' Skeâ cee$e ØeceeCe ‘ØelÙe#e' ner nw~
15. ‘ueewefkeâkeâes ceeiee&sÓvegmele&kÙe:' meeceevÙe ueesieeW kesâ ceeie& keâe DevegmejCe keâjvee ÛeeefnS

Ûeekee&keâ (ueeskeâeÙele/yee¢e)

       ØecesÙe    ØeceeCe

   he=Lkeer     peue    keeÙeg    lespe    ØelÙe#e

  Mejerj ÛewlevÙe

qq

ßees$esefvõÙe ØelÙe#e

Ûe#egjsefvõÙe ØelÙe#e
 IeÇeCesefvõÙe ØelÙe#e

 jmevesefvõÙe ØelÙe#e
mheMes&efvõÙe ØelÙe#e


